
肌肉起止點療法 – 反阿是穴

肌肉起止點療法，是在解剖學的基礎上，
運用物理檢查和肌肉測試，先確診受損的
肌肉群，以相反於阿是穴的取穴原則找出

治療點，結合治療性按摩（約5秒鐘以內的手法），和非傳統穴點針刺，起到
快速改善和大幅縮短復原期的治療方法；通常在第一次治療之後，病人可以
看到明確的，三到五成的明顯進步。

* 本療法通常會避開阿是穴和激痛點。      
* 內容含三十餘種軟組織和關節疾病。

反阿是穴是完全基於解剖學和肌學， 以物
理檢查和肌肉測試作爲診斷和治療基礎的

，軟組織損傷新療法。  

肩部 7 種疾病
手肘 2 種疾病
手腕和手部 2 種疾病
頸部與背部 7 種疾病
腰部損傷 3 種疾病
臀部 4 種疾病
股部 4 種疾病
膝部 3 種疾病
小腿與腳踝 5 種疾病

Shoulder
Elbow and forearm ailments
Wrist and hands
Neck and back
Lumbar injuries
Hips
Femoral
Knee
Leg ankle and foot

如有任何問題, 請聯繫Ping小姐
電話: 407.888.8689 分機 12
電郵: npeng@fcim.edu
網頁: www.fcim.edu

美國佛州中醫學院 - 校長, 中醫師

韓羅維



神經病針灸新療法 
 

    神經病針灸新療法，是基於傳統的中醫理論及

各家學説，運用現代生物醫學知識，臨床神經病學，

神經解剖學，針刺生理學和病理學，安全並有效的

治療多種複雜的神經疾病。 針刺的位置則不盡依循

經絡理論，著重在如何最有效的激發神經功能。 
 

韓羅維中醫師獲得高維濱教授翻譯著

作和講課的授權，自 2006 年以來即在美

國，加拿大，日本和臺灣，講授神經病針

灸新療法，多獲好評。 
 

神經病針灸新療法，作者高維濱教授是黑龍江中

醫藥大學第二附院神經内科主任，高教授也是“針

灸三絕”，“針灸六絕”，“神經病中醫新療法”，

“神經病針灸新療法”的作者。  高教授在 1980 

年代發展出來的神經病針灸新療法，在當時創各家

之先，其獨創和臨床實用性，即便是二十一世紀的

今天，仍然屬於針灸療法的創新，有臨床上無可挑

戰的實證結果。 



高維濱，男，1944 年生於哈爾濱。 1970 年畢業於黑龍江中醫

學院，1974 年開始從事中藥，針灸治療神經疾病的醫療，教學，

科研工作。 現任黑龍江中醫藥大學附屬二院神經内科主任，主

任醫師，教授，博士研究生導師。 中國中西醫結合學會神經病

專業委員會委員，黑龍江省中醫學會神經病專業委員會副主任委

員，黑龍江省針灸學會常務理事，1998 年開始享受國務院特殊

津貼，並榮獲黑龍江省有突出貢獻的優秀中青年專家和省名中醫

稱號。 

他主張以傳統的中醫理論及各家學説爲基礎，運用現代科學理論

和技術來研究中藥，針灸治療神經病的方法及原理。  經過三十

餘年的理論探索和臨床實踐。總結出了許多行之有效的針刺方法

和方藥，臨床上治療各種疑難危重症，獲得了理想的療效，新聞

界給予多次報導，被人們譽爲“神針”，在國内外享有一定聲譽。 

他繼承，創立和發展了四種新針灸療法，治療多種神經疑難病，

其療效顯著。  他從免疫學，神經遞質，血液流變學上探索中醫

治療偏頭痛，兒童抽動症，重症肌無力，多發性硬化，雷諾病，

神經痛，腦囊蟲等均獲滿意療效。 

他五次在國内外針灸學術大會上宣讀論文，在國外六個國家的針

灸雜志上發表 11 篇論文，在國内發表 30 篇論文。  主編 5 

部，獨立編著 5 部醫學專著，有 5 項科研成果獲省部級，廳局

級獎勵。 

十數年來，他先後帶教外國留學生一千餘名，國内學生五千餘名，

爲培養中醫針灸人才和造福人類健康事業做出了貢獻。 

 



2016 佛州中醫學院反阿是穴 & 神經病講座 

韓校長講座時間表 
反阿是穴 & 神經病講座都是 16小時繼續教育學時 

授課時間: 上午 9am – 1 pm; 下午 2pm – 6pm 

授課地點：佛州中醫學院 

 

 
TPT 

Saturday 
TPT 

Sunday 
TPT Chinese 

Sunday 
反阿是穴周日中文課  

Neuro 
Saturday 

Neuro 
Sunday 

Neuro Chinese 
Sunday 

神經病周日中文課 

8 月    27 日 28 日  

9 月 17 日 18 日 9 月 11, 25 日 中文    

10 月 *8 日 *9 日  **22 日 **23 日  

11 月      11 月 6 日, 20 日中文 

                  

                  *10/ 08 & 10/09 的課程與 09/17 & 09/18 相同 (英文) 

                 **10/ 22 & 10/23 的課程與 08/27 & 08/28 相同 (英文) 

 

         中文講座是為中國籍中醫師和佛州中醫學院中國學生提供的，講座中使

用中文普通話。費用與英文講座相同。 

         報名和付款的截至日是講座日前的那個星期三下午五點鐘。取消參加的

退款條例是：所有取消必須是經由文字說明。在週三下午五點鐘以後到週四取消的

須扣除$20 的手續費，沒有取消到時卻沒來的不退費用。退費的時間大概 2周，請

耐心等待。   

         校方保留取消和更改課程日期的權力。如果是學校取消講座，將全額退

款。如果因校方更改日期造成的不能出席，學校也將給予全額退款。 

 反阿是穴課程費用: 神經病課程費用: 

執業醫師 $360 兩天 $400 兩天 

佛州中醫學院校友 $288 兩天 $320 兩天 

佛州中醫學院學生 $180 兩天 $200 兩天 
 

如有問題，請聯繫佛州中醫學院彭老師：npeng@fcim.edu; 407-888-8689 轉 12 分機  

非常感謝！ 

mailto:npeng@fcim.edu

