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‘Buttermilchbrot

‘Besonders mild mit dem Besten aus Buttermilch!

stilrlich
N biter

v taglich kontrollierte Qualitit
v bei uns vor Ort gebacken

v/ Erfahrung unserer Landbacker
v hauseigener Sauerteig
v/ personliche Beratung
v weil es einfach besser
schmeckt




VORWORT

Liebe Landbickerkundinnen
und -kunden,

Geschiiftsfiihrer Andreas Bosse

zum Jahresende steht natiirlich das Weihnachtsge-
schift im Mittelpunkt unserer Arbeit, neben den Ih-
nen vertrauten Filialen kommen dann noch 14 Weih-
nachtsmarktstinde 2016 dazu.

Auf vielen Mirkten stehen wir schon seit vielen Jah-
ren und jedes Mal, wenn die Planungen dazu anlaufen,
geht das Kribbeln von Neuem los. Wie lange geht der
Markt in diesem Jahr, wo stehen wir, wie fallen die Fei-
ertage und vor allem - wie wird wohl das Wetter?

Da sind wir so stolz, dass wir Mitarbeiterinnen haben,
die dieser Situation schon monatelang entgegenfiebern
und dann selbst bei der groften Kilte engagiert die
Weihnachtsbackwaren und den Salzwedeler Baumku-
chen anbieten und verkaufen.

Apropos Baumkuchen - unser Original aus Salzwe-
del hat in diesem Jahr bereits zum achten Mal nach-
emander eine DLG-Medaille geholt. Nach der einen
oder anderen Silbermedaille, die uns mmmer noch
mehr antrieb, 1st es dieses Jahr gelungen, sowohl den
Baumkuchen mit Kuvertiire als auch den mit Fondant
zu vergolden! Herzlichen Gliickwunsch den fleiRigen
Bickern in Salzwedel um Chefin Frau Kriiger herum
und

Ihnen ein goldiges Geschmackserlebnis!
Herzlichst

(L s

Ihr Andreas Bosse
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Woher kommt eigentlich das Weihnachtsgeback?
‘Dem siifSen Ursprung auf der Spur.

So lange wir denken kénnen, warten die kost-
lichen Weihnachtsgebicke in den Ladenthe-
ken darauf, auf unserem Weihnachtsteller zu
landen. Doch woher kommen Lebkuchen,
Spekulatius und Co.? Thr Landbicker reist
zuriick zu den Anfingen der Weihnachtsbi-
ckereien.

Lebkuchen

Das wohl ilteste Traditionsgebick dessen
erste schriftliche Zeugnisse schon um 350 v.
Chr. als gewlirzter Honigkuchen zu finden
sind. Als Pfefferkuchen, wie wir sie heute
auch kennen, tauchten sie erstmalig 1296 in
Schriften eines Ulmer Klosters auf. Die exo-
tischen, fremden Gewiirze aus fernen Lin-
dern, wurden zur damaligen Zeit oft emfach
Pleffer genannt. Die Grundidee des heutigen
Lebkuchens aber soll aus Dinant, emner klei-
nen Stadt Belgiens stammen. Von dort wurde

das Rezept immer wieder weitergetragen und
veriandert. Da sich Lebkuchen besonders gut
lagern lieRen, a man sie nicht nur zu Weih-
nachten, sondern das ganze Jahr und gern
auch mit emem starken Bier.

Dominosteine
1936 erfand der Dresdener Chocolatier Her-
bert Wendler, der sonst nur Luxuspralinen




kreterte, den Dominostein aus Lebkuchen-
boden, Fruchtgelee und Marzipanschicht
iberzogen von dunkler Schokolade als soge-
nannte ,Notpraline®. Gedacht war diese fiir
Biirger, die nicht all zu gut betucht waren -
auch zu Zeiten des zweiten Weltkriegs als die
Lebensmittel knapp wurden. Die Firma ,,Dr.
Quendt® erbt das Originalrezept Wendlers
und der Dominostein hilt sich mit seinen
vielen Variationen Lingst nicht mehr ,,aus der
Not heraus®.

Spekulatius

Das Ursprungsgebiet des Spekulatius umfasst
die Niederlande, Belgien, Westfalen und das
Rheinland, wo er seit dem 10. Jh. zu Ehren
des heiligen St. Nikolaus gebacken wird. Da-
her vermutlich auch der Name vom lateini-
schen ,spekulator” (,der Schauende, der
Beobachter”). Nach einer anderen Theorie
leitet sich der Name vom lateinischen ,specu-
lum® ab, was ,Spiegel“ bedeutet und sich auf
die spiegelbildliche Form der traditionellen
Figuren der Nikolauslegende beziehen konn-
te, in der die Kekse gebacken werden. Friiher
wurden diese Figuren in schone Holzformen
aus hochwertigem Obstbaumholz geschnitzt.
Als vor allem arabische Schiffe mit ihren Ge-
wiirzen den Rhein entlangsegelten, wurde die
Domstadt Koln zum groBen Anlaufpunkt fir
Bauern des Umlandes, die sich die Kunst des
Spekulatiusbackens aneigneten und unser
‘Weihnachtsgebick so verbreiteten.

Vanillekipferl

Fur einen echten Vanillekipferl braucht man
vor allem eines: Vanille. Frither gab es diese
nur selten und war fiir normale Biirger kaum
erhiltlich. Erst im Jahr 1874 gelang dem Che-
miker Wilhelm Haarmann zusammen mit
Ferdinand Tiemann die Herstellung von dem
gunstigeren Vanillin was der Grundstein fiir
die Verbreitung des Vanillekipferls in Euro-
pa war. Die Kipferl sollen urspriinglich dem
heidnischen Glauben entnommen sein, wur-
den aber fiir das christliche Weihnachtsfest
toleriert.







GEWINNEN SIE

Einen von 3 hochwertigen Wasserkochern

aus dem Hause Kitchen-Aid!

Eigentlich sollten wir die kommenden Schlemmertage erst
einmal ordentlich genieRen, bevor wir uns Gedanken dar-
tiber machen, wie wir das eine oder andere Pfund wieder
loswerden. Das man auch unbeschwert und ohne schlech-
tes Gewissen genielen kann, zeigt die neue Kreation aus J

dem Hause Weight Watchers! @

Die mit Original belgischer Schokolade verfeinerte neue
Schoko Creme aus dem Kiihlregal ist dabei nicht nur ein
kostlicher Brotaufstrich, sondern auch eine Basis fiir vie-
le leckere Rezepte. Das Beste an der neuen streichzarten
Schoko Creme von Weight Watchers ist allerdings, dass

sie nur halb so viele Kalorien hat,
% wie herkommliche Schokoladen-
Fiir zarte ) ) .
cremes. Das verspricht Genuss

ohne Reue!

Weight Watchers und Ihr Landbi-
cker verlosen unter allen Kundin-

voller Geschmack.

nen und Kunden drei hochwertige
Wasserkocher von Kitchen-Aid.

Machen Sie mit und beantworten
Sie einfach folgende Frage:

Mit welcher bekannten Zutat
: wurde die neue Schoko Creme
oy, g von Weight Watchers
7 J ETZT ¥ verfeinert?
im Kiihlregal bei
REWE " o ]
Machen Sie mit und geben Sie Ih-
ren Gewinncoupon mit der richtigen
Mit 3 leckeren Anlworl einfach bis :{ulh 31...12.2016
X in Threr Thr-Landbicker-Filiale ab.
Rezeptideen. Viel Gliick!

Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht
moglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt und in Ausgabe 1 - 2017
veroffentlicht.

weightwatchers




YNEUES
von Ihr Landbdcker

Eroffnung der neuen Filiale in Aschersleben
Am 8. November eroffneten wir unsere neue
Sonntagsfiliale im Netto-Markt in der Mehrin-
ger Str. 9 in Aschersleben. Zur Feier des Tages
gab es fur die ersten gliicklichen Kunden tolle
Eroffnungsangebote und natiirlich haben wir
an diesem besonderen Tag auch eine unserer
beliebten Torten verlost.

Die Filiale hat nun Mo.-Fr. von 7.00-20.00
Uhr, samstags von 7.00-19.00 Uhr und sonn-
tags von 7.00-10.00 Uhr fir Sie geoffnet und
versorgt Sie bel Threm Einkauf mit unserem
abwechslungsreichen Sortiment. Ob altbekann-
te Klassiker oder neue kreative Leckereien wie
zum Beispiel die Rosenbrotchen anlisslich des
Reformationsjubiliums - lassen Sie sich tiber-
raschen, was unsere neue Filiale zu bieten hat.
‘Wir freuen uns auf Thren Besuch.

Magdeburger Lutherrose - Das Rosenbrot-
chen

2017 wird DAS Lutherjahr. Thr Landbicker
fetert das 5004ihrige Reformationsjubilium
auf seine typisch landbickerische Art: nach der
Idee des Stadtmarketings Magdeburg geben
wir unseren schmackhaften Weizenbrotchen
mit der saftigen, aromatischen Krume und der
zartsplittrigen Kruste die Lutherrose als ganz
neue Form.

In allen Fihalen in Sachsen-Anhalt, dem Ur-
sprungsland der Reformation, in Thiiringen,
Niedersachsen und Brandenburg werden
nun tiglich mehrere tausend der sogenann-
ten Magdeburger Lutherrosen verkauft. ,Mit
den Brotchen haben wir ein individuelles Pro-
dukt geschaffen, das an eine bedeutende Per-
sonlichkeit erinnert und dabeil hervorragend
schmeckt®, erklirt Andreas Bosse, Geschifts-
fithrer der Stendaler Landbickerei. Feiern Sie
Luthers Reformation mit unseren dekorativen
und einzigartigen Rosenbrotchen auf Threm
Friihstiickstisch.



XNEUES
von Ihr Landbdicker

DLG-Gold fur den Salzwedeler Baumkuchen

Zum mittlerweile 8. mal in Folge verdient sich
unser Original Salzwedeler Baumkuchen so-
wohl mit Fondant als auch mit Zartbitterkuver-
tire das Gold des DLG-Qualititswettbewerbs
fiir Feine Backwaren.

Experten analysierten unter anderem nach
Rohstoffauswahl, Herstellungstechnologie und
Rezeptur, sowie nach weiteren umfassenden
Qualititskriterien. Unser Baumkuchen punk-
tet dabei auf ganzer Linie.

Ein Grund fur uns, weiterhin auf die alte Tradi-
tion der liecbevollen Herstellung in Handarbeit
des beliebten Klassikers zu vertrauen.

Besuchen Sie uns doch i den kommenden
Wochen an einem unserer Stinde der dies-
jahrigen Weihnachtsmirkte und probieren sie

unsere ausgezeichnete Kostlichkeit aus Salzwe-

del.

Ubersicht Weihnachtsmérkte 2016:

Wir stehen mit Salzwedeler Baumkuchen

21.11.-30.12. Magdeburg

23.11.-29.12. Braunschweig

25.11.-27.11. Rosengarten (bei Hamburg) -
Freilichtmuseum am Kiekeberg

Foto: Andreas Lander

26.11.-27.11.

Oschersleben -
Matthias-Claudius-Haus

26.11.-27.11. Ummendorf

27.11. Kliden (bei Stendal)
30.11.-04.12. Delitzsch
07.12.-11.12. Wittenberge
08.12.-11.12. Schoningen

09.12.-11.12.
10.12.-11.12.

17.12.

17.12.-18.12.

Hamburg - Altonaer Museum
Berlin - Welhnachten in
Lichtenrade

Salzhausen (bei Liineburg) -
Weihnachtsmarkt am SKY-Markt
Berlin - Weilhnachten in Westend



\TIPPS & TRICKS

Bei aller Besinnlichkeit - das weithnachtliche
Festmahl kann schnell in Stress ausarten.
Aber keine Sorge: Thr Landbicker steht Th-
nen mit einigen cleveren Kniffen bei kleinen
und groRen Katastrophen zur Seite, damit
Ihr Weihnachtsessen auch garantiert ge-
lingt.

‘Wir mochten, dass Sie mit diesen schnellen
Tricks viel Zeit und Nerven fiir Gemiitlich-
keit und Beisammensein mit Thren Gisten
und der Familie gewinnen. Zusammen mit
Ihr Landbicker haben Sie alles im Griff und
das Lob fiir Thr Essen ist gewiss. So, nun
aber nichts anbrennen lassen!

Braten

Das passiert auch den Besten: Ist der Braten
nicht durch, ist das noch lange kein Grund
zur Panik. In Scheiben geschnitten kocheln
Sie ihn fir ca. 15 min leicht in der Sauce
welter. Das 1st auch eine gute Methode Ih-
ren Braten noch am nichsten Tag aufzuwir-
men, ohne 1thn auszutrocknen.

Sauce

Versalzene Sauce retten Sie mit einem
Schuss Orangensaft oder eimer geschilten,
in dicke Scheiben geschnittenen Orange. Al-
ternativ funktioniert auch eine fein geriebene
Kartoffel, die Sie einrithren und mitkocheln.
Bei Saucen, in der die Sahne ausflockt, ge-
ben Sie einfach 1EL Senf hinzu und kochen
sie erneut unter Riihren auf.

Kartoffeln und KloRe

Wenn es schnell gehen muss: KloRe aus
Fertigpulver schmecken wie hausgemacht
und werden leicht und locker, wenn man
das Pulver mit Mineralwasser anriihrt. Thre
Salzkartoffeln konnen Sie vor dem Kochen



\TIPPS & TRICKS

in dicke Scheiben schneiden und so die Gar-
zelt um ein Viertel verkiirzen.

Die Kartoffeln zerkochen nicht so schnell,
wenn Sie ein kleines Stiick Butter in das
Kochwasser geben. Bel der Zugabe von 1
EL Kartoffelmehl pro 1 Liter Kochwasser,
zerfallen Thre KloRe beim Garen nicht. Ein
einfacher Trick, damit die KloRe nach dem
Servieren nicht durchweichen: platzieren Sie
am Boden der Schiissel eine umgedrehte
Untertasse, unter der sich das von den Klo-
Ren tropfende Kochwasser sammeln kann.

Mit diesen schnellen Tricks haben Sie, liebe
Kunden, Ihr Festessen im Griff und es blei-
ben viel Zeit und Nerven fur Gemiitlichkeit
und Beisammensein.

hen @b 2..

—— 6o
i Bratchen ob 195

STELLENANZEIGEN

‘ Momentan suchen wir SIE! ‘(
(in unterschiedlichsten Orten)

Thr Titigkeitsbereich im Verkauf umfasst
die individuelle Kundenbedienung und
-beratung. Dartiber hinaus sind Sie fiir eine
verkaufsfordernde Warenprisentation und
das Zubereiten von Snacks zustindig. Quer-
einsteiger/innen  ohne Verkaufserfahrung
stellen wir gerne ein. Das notige Fachwissen
vermitteln wir Ihnen natiirlich auch.

Wir bieten: Arbeit in einem freundlichen
und serviceorientierten Team, eine kosten-
lose Grundausstattung mit Berufskleidung,
Personalrabatt u. v. m.

Weitere Stellen und Informationen unter
www.ihrlandbaecker.de und unter der Tele-
fonnummer: 03931-69900.



AUF ENTDECKUNGSTOUR
» New Yorker Eiszauber” in ‘Braunschweig

Mitten auf dem Kohlmarkt im Herzen der
Stadt Braunschweig offnet fiir Sie tiglich bis
zum 8. Januar im neuen Jahr eine schillernde
Winterwunderwelt. Falls die Kilte nicht rei-
chen wird, um die Seen des Landbickerlan-
des zuzufrieren, konnen Sie sich hier umso
mehr austoben.

Eine gute Gelegenhetit fiir Sie, ausgelassenen
Spall mit der Familie bei gesunder Bewegung
an der frischen Winterluft zu erleben. Oder
vielleicht entfithren Sie jemanden zu einem
romantischen  Ausflug  unter funkelnden
Lichtern? Thr Landbicker empfichlt IThnen
wirmstens einen Besuch des New Yorker
Eiszaubers.

Umringt von weihnachtlichen Tannenbiu-
men, bietet der New Yorker Eiszauber eine
ruhige Zuflucht vor dem Trubel der Ad-
ventszeit. GenieRen Sie Thren Glithwein am




knisternden Feuerkorb, gleiten Sie durch glit-
zernde Lichtilluminationen und stirken Sie
sich entweder vor Ort in den fiir Sie aufge-
bauten Zelten oder 10 Gehminuten entfernt
in unserer gemiitlichen Landbickerfiliale i
den Schloss-Arkaden. Zu unschlagbaren Prei-
sen mit giinstigen Angeboten, konnen Sie und
Ihre Lieben fur wenig Geld so einiges auf der
Eisfliche erleben. Wenn Sie keine eigenen
Schlittschuhe haben ist dies kein Problem:
fir nur 3 Euro konnen Sie sich Thr Paar vor
Ort ausleithen. Damit fir Sie auch alles glatt
geht, wird die Eisfliche in regelmiRigen Ab-
stinden fiir Sie gepflegt und erneuert. Auch
am Heiligabend schlittern Sie noch bis 15:15
Uhr, also eine gute Chance Ihre Kleinen ab-
zulenken, wihrend der Weithnachtsmann die
Geschenke unter dem Baum verteilt und so-
gar am 31.12. rutschen Sie gut ins neue Jahr.

Tipp: In den Abendstunden, bietet der New
Yorker Eiszauber Angebotspakete fur Eis-
stockschieBen nach Anmeldung an. Nach ei-
ner Einweisung vom Fachpersonal spielen Sie
und Ihre Freunde oder Kollegen direkt auf
der Eisfliche und kiiren auf Extrawunsch an-
schlieRend den Turniersieger mit einem Po-
kal. Gemeinsam konnen Sie den schwungvol-
len Abend mit z.B. einem HeiRgetrink oder
einer heifen Suppe ausklingen lassen. Ein
einzigartiger SpaR fiir Ihre Weihnachtsfeler.
Uber Angebote, Offnungszeiten und Preise
informieren Sie sich unter www.eiszauber-
braunschweig.de. Thr Landbicker wiinscht
Ihnen viel Vergniigen.




PRODUKT DES MONATS

Unser ‘Buttermilchbrot

Thr Landbicker mochte Sie, liebe Kunden,
fiir den kommenden Winter wappnen. So
reich an gesunden Inhaltsstoffen ist unser
Produkt des Monats Thr perfekter Weg-
begleiter durch die kalte Zeit. Unser But-
termilchbrot liefert Threm Korper rundum
alles, was er zum Glucklichsein braucht. Es
enthilt Stoffe, die Sie nicht nur fitter, son-
dern sogar schoner machen kénnen. Glau-
ben Sie nicht? Die Wichtigsten wollen wir
Thnen nicht vorenthalten.

Das Weizenmischbrot aus unserem hausei-
genen Natursauerteig gebacken, enthilt vor
allem das Beste aus der Buttermilch. Diese
hat weniger Fett als normale Milch und ist
somit hilfreich fiir die alljahrliche Diit nach
den Feiertagen. Sie trigt zu einer gesunden
und ausgewogenen Ernihrung bei und ist
wegen Threr probiotischen Eigenschaften
leichter verdaulich und forderlich fiir Thre
Darmflora.

G

Besonders wichtig in den kalten Monaten:
Buttermilch unterstiitzt Thr Immunsystem
und wirkt durch zahlreiche B-Vitamine po-
sitiv auf Haare, Nigel, das Zellwachstum,
die Bildung roter Blutzellen und sogar glit-
tend auf die Haut. Das enthaltene Kalium
starkt Thr Herz und der im Vergleich zur
Milch doppelt so hohe Anteil an Lecithin
st die optimale Nervennahrung und {6r1-
dert die Konzentrationsfihigkeit.

Gesund bleiben und genieRen! Denn unser
Alleskonner ist nicht nur gut fiir Thren Kor-
per, mit seiner lockeren Krume und dem
kostlich milden Geschmack ist es die per-
fekte Wahl zu jeder Mahlzeit. Machen Sie
sich jetzt fit fiir den Winter, mit unserem
Produkt des Monats, dem Buttermilch-
brot.

Stirken Sie Thren Korper und Geist beim Genuss
unseres vitaminreichen Buttermilchbrots mit dem
14 einzigartig milden Geschmack!



GLUCKLICHE
GEWINNER

Gewinner aus Ausgabe 4-2016

Uber je ein Uberraschungspaket von ,Kelles
Klidener Suppenmanufaktur konnen sich
freuen:

Detlef Krause aus Helmstedt,
Gudrun Frosch aus Potsdam,

/z,"(,

Lhobery
L T fud

e

Vielleicht sind Sie unser niachster Gewinner.
Machen Sie einfach bel unserem Gewinn-

spiel auf Seite 7 mit!
Viel Gliick!

Name Vorname
Strale Nr.
Postleitzahl Ort
E-Mail

Bitte in Druckbuchstaben ausfiillen.

Mit welcher bekannten Zutat wurde die
neue Schoko Creme von Weight Watchers
verfeinert?

Gewinnspiel Seite 7 / Losung

Fotos: Janet Altenbokum Fotografie / Stendaler Landbickerei GmbH /

Karin Mittmann aus Magdeburg 6{0‘7 .
& 3/204 s
; 177
Relles Suppen X7 " “725.,

ewz’nncoupon

Gewinnen Sie mit Ihr Landbicker
und Weight Watchers einen von drel hochwertigen
Wasserkochern von Kitchen-Aid!

Gewinncoupog ausfullen und n einer
{IHR LANDBACKER B8 RIS
m Ihrer Nihe abgeben!
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www.ihrlandbaecker.de



