
Oppdag Espedalen, vår vennlige villmark, 
med hele familien. 
Espedalen er et eldorado for aktive familier, 
både til vanns, til fots og med sykkel. 

VANNSPORTSPAKKE
Dere bor på Ruten Fjellstue og har inkludert 
leie av familiekano, kajakker eller SUP-brett 
en av dagene. Mulighetene er mange. Lek 
og moro i vannkanten med bading og 
padling, kanosafari eller en litt lengere 
ekspedisjon gjennom Espedalen.
Kanoene egner seg også fint til fiske. Kanskje 
blir det en flott ørret som biter på kroken?

ANDRE FAMILIEAKTIVITETER
I tillegg til en eller flere dager på vannet, er 
det også andre aktiviteter :

• Fjelltur til toppen av Ruten (1517 
moh) eller en annen tur i nærområdet,

• Besøke Elgtårnet i Espedalen

• Sykkelturer

• Besøke «Helvete naturpark» (Ca 20 
min kjøretur)

• Nærkontakt med Elgene på Glittersjå. 
(ca 1 times kjøretur)

• Rafting i Sjoa (Ca 1 times kjøretur)

• Synshorn Via Ferrata (ca 1 time og 15 
min kjøretur)

PRISEKSEMPEL 2 VOKSNE OG 2 BARN I 3 
DØGN, KR 9.500,- INKLUDERER;

• TURPENSJON 3 DØGN (Overnatting, 
frokost, 3 retters middag og selvsmurt 
matpakke/thermos med drikke)

• LEIE AV KANO, KAJAKK OG SUP-BRETT 
1 DAG

• BADING I BADESTAMP 1 GANG
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3 DAGERS FAMILIEOPPHOLD PÅ RUTEN FJELLSTUE INKLUDERT LEIE AV 
KANO, KAJAKK OG SUP-BRETT

FAMILIEFERIE I ESPEDALEN

VÅR VENNLIGE VILLMARK

RUTEN
FJ E L L S TU E

1939


