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Målsetting  

• Estimere deteksjonsraten av 
CIN2+ hos kvinner med normal 
cytologiprøve ved å rescreene  
normale PAP – utstryk ut fra HPV 
mRNA 16, 18 og 45 positive 
prøver. 

• Evaluere om en HPV mRNA test 
(PreTect SEE) kan forbedre 
screeningprogrammets 
sensitivitet uten økt  
arbeidsbelastning. 
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Metode  

• Fra 4. april 2013 introduserte vår avdeling ved 
Ålesund sykehus et studie der alle normale PAP – 
utstryk som hadde en positiv 3-type HPV mRNA 
test (type 16,18 og 45) ble rescreenet hos kvinner 
yngre enn 40 år.  

• I SymPathy databasen utgjør studien en 
populasjon på 4 366 kvinner i alderen 23–39 år 
uten tidligere historikk for HSIL/CIN1+. 
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Disposisjon 

07.02.2018 4 Camilla Jøsok Nybø 

• Undersøke alle normale utstryk med mRNA-
test (PreTect SEE) i væskebaserte prøver. 

• Rescreene alle mRNA positive utstryk. 

• Aldersgruppe 23 – 39 år. 

 

• Utfall: 

– Arbeidsmengde: Behovet for rescreening. 

– Økt sensitivitet i screening for CIN2+. 



Studiepopulasjon, utstryk 
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Studiepopulasjon, kvinner 
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Resultater 
5. april 2013 – 30. september 2014 
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Resultater 
Status mai 2017  
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Resultater 
Endringer i deteksjonsrater for CIN2+ 
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Konklusjon 

• Ved å teste alle kvinner med normal cytologi med 
en bestemt 3-type HPV mRNA test, kan en oppnå 
en signifikant økt sensitivitet i 
screeningsprogrammet.  

• Volumet av rescreenede utstryk (1,9%) er svært 
lav.  

– I tillegg tilfører studien muligheten til å utdanne 
screenerene ved å rescreening sannsynligvis falsk 
negative PAP-utstryk. 
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Kvinne født 1975 

2008, mars: Normal cytologi. 

2013, mai: Normal cytologi, HPV mRNA 16 positiv. 

Rescreening: Uregelmessige plateepitelceller med 
forandringer av usikker betydning (ASC-US). 

 Anbefalt cervixcytologisk kontroll om 6 måneder med HPV. 

2013, oktober: Suspekt maligne plateepitelceller 
forenlig med høygradig skvamøs intraepitelial lesjon 
(HSIL). 

HPV mRNA 16 positiv. Også positivt funn for HPV16 
ved DNA–test. 

2013, november: Portiobiopsier med grov dysplasi i 
plateepitelet (CIN3). 

2014, januar: Portiokonisat med CIN1 og CIN2. 

2014, juni: Normal cytologi, HPV mRNA negativ. 
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Kvinne født 1990 

2016, juni: Normal cytologi. HPV mRNA 16/18 positiv.  

Rescreening: Få uregelmessige plateepitelceller med 
forandringer av usikker betydning (ASC-US). 

 Anbefalt cervixcytologisk kontroll om 6 måneder 
 med HPV–test.  

2017, januar: Enkelte plateepitelceller med uviss atypi 
forenlig med lavgradig skvamøs intraepitelial lesjon 
(LSIL). HPV mRNA 16 og 31 positiv. 

DNA–test: Positivt funn for HPV 16 og et uspesifisert 
høyrisiko humant papillomavirus. 

 Anbefalt kolposkopi med biopsi. 

2017, mars: Portiobiopsier med CIN 3 i plateepitel. 

2017, april: Portiokonisat med CIN 2 og CIN 3. 

2017, september: Normal cytologi. HPV mRNA negativ. 
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Kvinne født 1974  

2010, mai: Normal cytologi 

2013, oktober: Cervicittforandringer. HPV mRNA 
18/45 positiv. 

Rescreening: Enkelte uregelmessige 
plateepitelceller med forandringer av usikker 
betydning (ASC-US) Enkelte irregulære 
sylinderepitelceller (AGUS). 

 Anbefalt kolposkopi med biopsi. 

2013, oktober: Portiobiopsier med dysplasi i 
sylinderepitelet. 

2013, desember: Portiokonisat med mindre 
områder med adenocarsinoma in situ i 
sylinderepitelbekledningen i endocervix. 

2014, juni: Normal cytologi. 
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Kilder 

• http://tidsskriftet.no 

• https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4
897822/ 

• https://www.dagensmedisin.no 
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Takk for oppmerksomheten 
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