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Liebe Freunde und Kollegen, 

Dieses Jahr können wir uns endlich wieder treffen und 
veranstalten daher unseren jährlichen internationalen 
Kongress vom 13. bis 14. November 2021 im Van de Valk 
Hotel Utrecht **** in Utrecht, Niederlande.  

Das Hauptthema dieses Kongresses ist:                          
„Wie die Pandemie unsere VISION verändert hat“.  

Internationale Top-Referenten zeigen Ihnen, wie und 
warum die Pandemie die „Vision“ verändert hat. Aber 
am wichtigsten ist, wie Sie als Behavioral / Syntonic 
Optometrist das „Sehvermögen“ wieder ins 
Gleichgewicht bringen können. 

Es wird ein unvergesslicher Erfahrungsaustausch. 

Die Stadt "Utrecht" in den Niederlande ist der ideale Ort, 
der ultimative Ruhe und Entspannung bietet, um sich zu 
assimilieren und Ihre VISION zurück in BALANCE zu 
bringen. 

Ladet eure Liebsten Kooperationspartner ein und bringt 
sie mit nach Utrecht. 

Ich freue mich, Sie alle auf unserer siebte BOAF-EASO-
Konferenz zu sehen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Jürgen Eichinger 

President BOAF-EASO

W I L L K O M M E N  
”Wie die Pandemie unsere VISION verändert hat“ 

Von unserem Präsidenten

Utrecht 13.-14. November 2021 - BOAF Jahreskongress



Z E I T P L A N  
Alles-auf-einen-Blick
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Samstag, 
13. November 2021

08.00 Uhr 09.00 Uhr Registration Teilnehmer  - BOAF Information Desk - Ausstellung

09.00 Uhr 09.15 Uhr Begrüssung durch den Präsidenten - Jürgen Eichinger

09.15 Uhr 10.30 Uhr Einführung ”Wie die Pandemie unsere Vision verändert hat“ mit 
moderation von Stefan Collier

10.30 Uhr 11.05 Uhr Kaffeepause in der Halle der Aussteller

11.05 Uhr 12.45 Uhr Diana Doorduin - „Ich sehe, wie du sitzt; Du sitzt wie du siehst“

12.45 Uhr 14.00 Uhr Mittagessen und Ausstellung

14.00 Uhr 15.30 Uhr Rob Gevers - „Wie die Pandemie meine Funktionaloptometrische 
Praxis beeinflusst hat“

15.30 Uhr 16.00 Uhr Kaffeepause in der Halle der Aussteller

16.00 Uhr 17.30 Uhr Sabine Tolksdorf / Stefan Collier - ”Wie die Pandemie unsere Vision 
verändert hat - Fight or Flight - Die Kommunikation“ - Teil 1

17.30 Uhr Ende des 1. Tages

17.30 Uhr 19.00 Uhr BOAF Mitgliederversammlung

19.30 Uhr 24.00 Uhr BOAF Gala Banquet - Tanz**

BOAF Gala Banquet - Tanz  
**Im Preis inklusive. 

Zusätzliche Tickets für Familie und Freunde können erworben werden.
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Sonntag,
14. November 2021

08.30 Uhr 09.00 Uhr Registration Teilnehmer  - BOAF Information Desk - Ausstellung

09.00 Uhr 10.30 Uhr Sabine Tolksdorf / Stefan Collier - ”Wie die Pandemie unsere Vision 
verändert hat - Fight or Flight - Die Kommunikation“ - Teil 2

10.30 Uhr 11.05 Uhr Kaffeepause in der Halle der Aussteller

11.05 Uhr 12.45 Uhr Jürgen Eichinger - Funktionaloptometrie als Erlebnis? 

12.45 Uhr 14.00 Uhr Mittagessen und Ausstellung

14.00 Uhr 15.30 Uhr Workshop - VISION verändern

15.30 Uhr 16.00 Uhr Kaffeepause in der Halle der Aussteller

16.00 Uhr 16.50 Uhr Hartmut Wander - 100 Jahre nach Spitler, eine Neue Methode 
“Syntoina“ und Research.

16.50 Uhr 17.00 Uhr Schlusswort - BOAF Präsident

17.00 Uhr Ende - BOAF-EASO Jahreskonferenz 2021

• Alle Präsentationen und Veranstaltungen finden im”Van der Valk Hotel Utrecht“ statt.


• Alle Präsentationen sind in der Muttersprache oder der bevorzugten Sprache des Referenten (Englisch oder 
Deutsch). 

• Dieses Jahr haben wir Präsentationen in Englisch und Deutsch.  

• Simultanübersetzung Live über Headset in Englisch und Deutsch wird zur Verfügung gestellt. 

• Übersetzungen in andere Sprachen werden nur angeboten, wenn mindestens 25 Teilnehmer in den verschiedenen 
Sprachen erreicht sind. 

• Es wird kein Live-Streaming angeboten.  

• Wenn Sie diese unvergessliche Konferenz nicht verpassen möchten, ist Ihre persönliche Anwesenheit gefragt.



Z W E I  T A G E  
Optometrie Plattform 

”Wie die Pandemie unsere Vision verändert hat“

‣ Behavioral / Funktional Optometrie 

‣ Syntonic-Optometrie  

‣ Neuro-Optometrie 

‣ Optometrie und die Interdisziplinäre Zusammenarbeit
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T A G  1  
Samstag 13. November 2021 

THEMA 

”Wie die Pandemie unsere Vision verändert hat“

Referenten 

‣ Diana Doorduin,  

‣ Rob Gevers,  

‣ Sabine Tolksdorf,  

Moderator 

‣ Stefan Collier,



Diana Doorduin, FO. 
Optometrist 

„Ich sehe, wie du sitzt; Du sitzt 
wie du siehst“ 

Sehen ist eine 
Ganzkörperangelegenheit, der 
Einfluss unserer Körperhaltung 
auf unser Sehen wird oft 
vergessen. Vor allem in den 
letzten 1,5 Jahren mit vielen 
Menschen, die von zu Hause aus 
mit schlechter Haltung hinter 
Computerbildschirmen arbeiten, 
können wir viele visuelle 
Beschwerden in Bezug auf die 
Körperhaltung erwarten. In 
diesem Vortrag wird Diana die 
Auswirkungen von 

Körperhaltungsänderungen 
und ihre Beziehung zum 
visuellen System diskutieren. 
Diana machte 2008 ihren 
Abschluss als Optometristin an 
der Hogeschool Utrecht. 
Während ihres Praktikums in 
den USA stieß sie auf die 
funktionelle Optometrie und 
seitdem wurde dieser Bereich 
zu ihrem Hauptinteresse in der 
Optometrie. „Ich finde es 
faszinierend, wie man durch die 
Augen ins Gehirn gelangt und 
auf diese Weise jemanden 
besser funktionieren lässt.“ 
Neben Patienten mit 
(Seh-)Beschwerden nach 
(leichtem) Schädel-Hirn-Trauma 
hat Diana ein großes Interesse 
am Einfluss der Körperhaltung 
auf unser Sehsystem.
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Rob Gevers, FO. 
Optometrist  

„Wie die Pandemie meine 
Funktionaloptometrische 
Praxis beeinflusst hat“ 

Mit dieser Präsentation möchte 
ich Ihnen helfen, wie Sie eine 
Praxis für Verhaltensoptometrie 
starten, beibehalten und 
erweitern können. 

Es gibt natürlich viele Modelle, 
wie Sie eine Praxis führen.  

Es ist wichtig, dass Sie eine 
Philosophie, Struktur und 
Organisation aufbauen, die zu 
Ihrer Person und Ihren 
Umständen passt.  

Wie hat sich die Pandemie auf 
all das ausgewirkt? 

Diese Präsentation basiert auf 
meiner praktischen Erfahrung 
und meinen persönlichen 
Umständen.
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T A G  2  
Sonntag 14. November 2021 

THEMA 

”Wie die Pandemie unsere Vision verändert hat “

Referenten 

‣ Sabine Tolksdorf, 

‣ Jürgen Eichinger, 

‣ Hartmut Wander, 

Moderator 

‣ Stefan Collier,

Sabine Tolksdorf, FO. 
Optometrist 

„Wie die Pandemie unsere 
Vision verändert hat – Fight 
or Flight (Kampf oder Flucht) 
– Kommunikation“ 

Die Pandemie hat unsere 
Informationsverarbeitung 
beeinflusst und bei vielen 
Menschen ihre Vision 
verändert. 

Diese Präsentation wird eine 
Reise in die grundlegenden 
zugrunde liegenden 
Komponenten des „Fight or 
Flight“ und der 
Kommunikationsreaktion 

unseres Vision-Systems auf 
vielen Ebenen sein. 

Wir werden Aspekte der 
grundlegenden Beobachtungen 
und Bewertungen von Kunden 
mit diesen unausgeglichenen 
Reaktionen behandeln. Dies 
wird zu Behandlungsplänen 
führen, die untersuchen, wie die 
Patienten die visuelle 
Verarbeitung in Bezug auf den 
gesamten 
Rehabilitationsprozess 
wiederherstellen können. 

Fallbeispiele und 
Demonstrationen werden 
verwendet, um dies zu einer 
klinisch orientierten Präsentation 
zu machen.



Jürgen Eichinger, FO. 
Optometrist 

Funktionaloptometrie als 
Erlebnis?  

Hintergrund: 

Wir FOs wissen, dass Sehen eine 
Hirnleistung ist, und dass unser 
Hirn den ganzen Menschen 
dazu einsetzt… 

Ja! Aber was machen Sie daraus 
für Ihre Klienten?  

Wir lassen den Klienten erleben 
- ganz spontan ohne 
Vorbereitung - wie er sich in 
Raum und Zeit bewegt, wie 
schnell oder langsam er 
reagieren kann, wo evtl. seine 

Kapazitätsgrenze liegt, wo er 
Zeit und Energie sparen 
kann und wo er mit unserer 
Hilfe seine Flexibilität 
erweitern kann Ziel: Dem 
Klienten seine persönliche 
visuelle Erlebniswelt zu 
zeigen und wie verbesserte 
Funktionen seine 
Belastbarkeit schonen und 
seine Lebensfreude 
steigern!  

Das will ich Ihnen aus 
unserem Erfahrungsschatz 
aufzeigen: die nötigen 
Werkzeuge und das 
Grundwissen dafür haben 
Sie schon!!!
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Hartmut Wander, FO, 
Optometrist  

„SYNTONIA“ 

Als Pionier entwickele ich auf 
Basis meiner praktischen Arbeit 
eigene Trainings- und 
Funktionelle Screening 
Methoden. Einen kleine Einblick 
in die Zukunft möchte ich Ihnen 
geben. 

Hundert Jahre nach Spitler stellt 
Hartmut eine neue Methode 
„SYNTONIA“ vor, um die Qualität 
der zentral - peripheren 
Wahrnehmung zu verbessern.



Frank Hardy, 
Kongress Direktor
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Stefan Collier,           
Dekan BOAF-EASO 

Er hat die Moderation des 
Kongresses wieder 
angenommen.  

Stefan wird den Kongress 
auf seine einzigartige Weise 
leiten.  

Diesmal nimmt er uns auf 
eine besondere Suche. 
Gemeinsam suchen wir nach 
Vision. Zweifel werden 
aufkommen und Stefan wird 
dafür sorgen, dass jede 
Frage professionell richtig 
und nachvollziehbar 

beantwortet wird und einige 
Antworten auch in 
Gruppenworkshops in die Praxis 
umgesetzt werden.  

Die Pandemie bringt neue 
Herausforderungen, auch für 
das visuelle system.  

Stefan wird uns neue 
Erkenntnissen aus der 
Funktional/Behavioral - 
Optometrie, Syntonic-
Optometrie und Neuro-
Optometrie bringen. 

Deshalb wird unsere 
Jahresversammlung 2021 
sicherlich einzigartig sein, eine 
Wiederholung ist absolut 
unwahrscheinlich. 

Moderation

Organisation
Uwe Seese, 
Kongress Sekretär



W I S S E N S W E R T E S  
BOAF - Jahreskongress 2021
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Ladet eure Liebsten 

Kooperationspartner ein und 

bringt sie mit nach Utrecht! 

Melden sie sich online an oder drucken sie das     
Anmeldeformular aus und schicken es uns. 

Hotel Details: 

Van der Valk Hotel Utrecht **** 

Winthontlaan 4-6 
3526 KV - Utrecht 
Niederlande 

Tel.: +31 030 8000 800 
Email: utrecht@valk.nl  
web: www.vandervalkhotelutrecht.nl  

Buchen sie rechtzeitig um sich die speziellen BOAF-
Teilnehmerrabatte zu sichern.!  

VERANSTALTUNGSORT - Erleben Sie die 
„Utrechtse“ Gastfreundschaft 

Das BOAF Eventhotel - Van der Valk Hotel Utrecht 
liegt am Rande des geschäftigen Utrecht. Eine 
einzigartige Lage, die Ihnen als Gast allen Komfort 
und Luxus bietet, den Sie von einem 4-Sterne-Hotel 
erwarten. 
185 luxuriöse Hotelzimmer und 22 moderne 
Konferenzräume mit kostenfreiem Wi-Fi. Ihre Gäste 
sind voll ausgestattet. 
Ein modernes Wellnesscenter, ein Fitnessraum und 
ein Pool mit herrlichem Blick über Utrecht. Gönnen 
Sie Ihrem Körper und Ihrem Geist eine wohlverdiente 
Pause. 
Direkt an der A12 und mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln gut erreichbar. Sie können Ihr Auto 
zu einem reduzierten Preis in unserer Tiefgarage 
parken.



Ü B E R  D E N  
Jahreskongress 2021

• Alle Präsentationen und Veranstaltungen finden 
im”Van der Valk Hotel Utrecht“ statt. 

• Alle Präsentationen sind in der Muttersprache oder 
der bevorzugten Sprache des Referenten (Englisch 
oder Deutsch). 

• Dieses Jahr haben wir Präsentationen in 
Englisch, und Deutsch.  

• Simultanübersetzung Live über Headset in 
Englisch und Deutsch wird zur Verfügung 
gestellt. 

• Übersetzungen in andere Sprachen werden nur 
angeboten, wenn mindestens 25 Teilnehmer in 
den verschiedenen Sprachen erreicht sind. 

• Jeder Teilnehmer erhält einen USB-Stick mit den 
Vorträgen und Materialien. 

Melden sie sich online an oder drucken sie das 
Anmeldeformular aus und schicken es uns. 

Der Teilnahmebeitrag beinhaltet: 

‣ das volle 2-Tage-Programm 

‣ Kaffeepausen & Mittagessen  

‣ BOAF - Gala Banquet  

Zusätzliche Tickets für das Gala Banquet für 
Familienmitglieder und Freunde können gebucht 
werden. 

Alle ICBO-Partnermitglieder können den BOAF-
Mitgliedseinschreibungspreis nutzen.

Zahlungsmöglichkeiten: 

‣ BOAF Bank Überweisung - .IBAN: NL24RABO 01699 60 986 
.BIC: RABONL2U 

‣ BOAF Paypal Konto - optoloog@gmail.com
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das volle 2-Tage-Programm Frühbucher Vorort

BOAF / ICBO Mitglied EUR 395 EUR 495

Nichtmitglied EUR 495 EUR 595

Student - Optometrie EUR 250 EUR 350

Angestellter eines BOAF-Mitgliedes EUR 450 EUR 550

Zusatz-Tickets Frühbucher Vorort

Gala Banquet EUR 85 EUR 95

Stichtag: 

‣ Stichtag für die Frühbucher Anmeldung: 15. Oktober 2021 

‣ Vorort oder nach Anmeldeschluß: 16. Oktober bis - 13. November 2021



Ü B E R  D E N  
Jahreskongress 2021 Partner und Sponsoren

EIN HERZLICHER DANK 

an alle ICBO-Partner und Sponsoren für ihre 
großzügige Unterstützung des 7. BOAF-EASO 
Jahreskongresses 

International Coalition for Behavioral Optometry 
- ICBO Partners 

• Australasian College of Behavioural 
Optometrists - (ACBO) - Australia - 

• Behavioral Optometry Academy Foundation (BOAF 
- EASO) - Europe - 

• British Association of Behavioural Optometrist 
(BABO) - UK - 

• Vision Training Canada (VTC) - Canada - 

• International Sports vision Association (ISVA) - USA 

• Neuro Optometric Rehabilitation Association 
(NORA) - USA 

• Optometric Extension Program Foundation (OEPF) 
- USA - 

• Sociedad International de Optometria  del desarollo 
y del comportamiento (SIODEC) - Spain -
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AUSTELLER 

Wir danken allen Ausstellern! 

Ausstellung  & Ausstellerpräsentationen:

Samstag, 13. November 08.00 Uhr 09.00 Uhr Ausstellung

Samstag, 13. November 10.30 Uhr 11.05 Uhr Ausstellung

Samstag, 13. November 12.45 Uhr 14.00 Uhr Ausstellung

Samstag, 13. November 15.30 Uhr 16.00 Uhr Ausstellung

Sonntag, 14. November 08.00 Uhr 09.00 Uhr Ausstellung

Sonntag, 14. November 08.30 Uhr 09.00 Uhr Ausstellerpräsentationen

Sonntag, 14. November 10.30 Uhr 11.05 Uhr Ausstellung

Sonntag, 14. November 12.45 Uhr 14.00 Uhr Ausstellung

Sonntag, 14. November 15.30 Uhr 16.00 Uhr Ausstellung



A N M E L D U N G  
BOAF - Jahreskongress 2021
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WIR SEHEN UNS IN UTRECHT

Sie können sich online anmelden 
oder sie drucken das Formular 
aus und senden oder mailen es 
an unser BOAF-Office. 

Besuchen Sie uns in Utrecht 

01. Online Anmeldung - Web-Link: 
www.boaf-eu.org/2021-utrecht-nl

02. Senden des Anmeldeformulares an 
das BOAF-Office: Yvonne Frei - 
Bankstrasse 17 - 8610 Uster / ZH - 
Schweiz. Oder senden Sie Ihr 
Registrierungsformular per E-Mail an: 
office@boaf-eu.org.

03. Die Anmeldung beinhaltet: - Volles 
3 Tagen Programm - Kaffeepausen & 
Mittagessen - BOAF Gala Banquet.

04. Zusatztickets für das Gala Banquet 
für Familie und Freunde sind erhältlich. 

05. Alle ICBO Partner Mitglieder 
erhalten den BOAF-Mitgliedspreis. 
Melden sie sich mit ihrer 
Mitgliedsnummer unter Angabe der 
Organisation an.  

06. Frühbucher Anmeldeschluß:              
15. Oktober 2021 

07. Vorort oder nach Anmeldeschluß: 
16. Oktober bis - 13. November 2021 

08. Zahlungsmöglichkeiten: 
• BOAF Bank Transfer - .IBAN: 

NL24RABO 01699 60 986 .BIC: 
RABONL2U  

• BOAF Paypal Account - 
optoloog@gmail.com 

Van der Valk Hotel Utrecht **** 
Winthontlaan 4-6 
3526 KV - Utrecht 
Niederlande



ANMELDEINFORMATIONEN

Name (Vor- u. Nachname) _______________________________________________________________


Unternehmen __________________________________________________________________________


Adresse _______________________________________________________________________________


Stadt _________________________Bundesland _________ PLZ __________ Land ________________


Tel. Firma ___________________________  Mobil ____________________Fax ____________________


E-mail ________________________________________ Beruf/ Titel ______________________________


Unterschrift Teilnehmer __________________________________________________________________


Angestellte von BOAF-Mitglied ______________BOAF/ICBO Mitglieds-Nr.______________________


Name (n) für zusätzliche Tickets __________________________________________________________


‣ Ernährung - Essensvorliebe:  (  ) Normal / (  ) Vegetarisch / (  ) Vegan / (  ) Gluten Frei /               
(  ) Andere - Kommentar:______________________________________________________________

BEHAVIORAL OPTOMETRY ACADEMY   FOUNDATION INFO@BOAF-EU.ORG 
WWW.BOAF-EU.ORG

7. BOAF-EASO JAHRESKONGRESS

Utrecht - Den Niederlande / 13.-14. November 2021

Anmeldung

Volles 2-Tage-Programm Frühbucher                         
Anmeldeschluß: 15. Oktober 2021

Vorort                                                       
Nach Anmeldeschluß: 16. Oktober  bis 13. Oktober 2021

BOAF / ICBO Mitglied € 395 (____) € 495 (____)

Nichtmitglied € 495 (____) € 595 (____)

Student - Optometrie € 250 (____) € 350 (____)

Angestellter eines BOAF-Mitgliedes € 450 (____) € 550 (____)

Zusatz-Tickets Frühbucher Vorort

Gala Banquet € 85 (____) € 95 (____)

INFO

Frühbucher & Kongress deadline:


Um von den Frühbucherrabatten 
profitieren zu können, bitten wir Sie, bis 
spätestens 10 Tage nach Erhalt der 
Rechnung zu bezahlen. Wir bitten um Ihr 
Verständnis, dass bei verspäteter Zahlung 

der Rabatt nicht gewährt werden kann 
und der reguläre Preis berechnet wird.


Stornierungen:


Bei Stornierungen bis 14 Tage vor der 
Veranstaltung erstattet die BOAF 60% des 
gezahlten Betrages. Sie werden verstehen, 

dass bei Stornierungen danach keine 
Erstattung erfolgt


Anmeldung - Total Frühbucher Vorort

Summe total _________ _________

BOAF - EASO - Office             
Yvonne Frei 
Bankstrasse 17 
8610 Uster / ZH 
Schweiz 
Tel: + 41 79 88 33 700 
E-mail: office@boaf-eu.org 
Web: www.boaf-eu.org



BOAF- EASO 
- BÜRO -  
Yvonne Frei 

Bankstrasse 17 
8610 Uster / Uster 
Schweiz 
Tel: +41 79 88 33 700 

Email: office@boaf-eu.org 
Web: www.boaf-eu.org

`

BESUCHEN SIE UNS IN UTRECHT

BOAF - EASO 
Weiterbildung
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