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VT - Visualtrainer/in 

Mit dieser Seminarreihe möchten wir Visualtrainer ausbilden.  

Nach dem Besuch aller Seminare kann der Titel „Visualtrainer der 
BEHAVIORAL OPTOMETRY ACADEMY FOUNDATION“ durch die 
Ablegung einer Prüfung erworben werden.  

Die Visualtrainer unterstützen uns Funktionaloptometristen in unserer 
Arbeit. Dadurch, dass sie selbstständig auf Anweisung eines FO das 
Visualtraining durchführen, entlasten sie den Arbeitsalltag des FOs.  

Da die Seminare im Wesentlichen das Training behandeln, können sie 
zur Vertiefung auch von Funktionaloptometristen besucht werden.  

Durch diese Seminare ist der Visualtrainer/die Visualtrainerin in der 
Lage auf Anweisung ein Visualtraining selbstständig durchzuführen.  

Sie/er ist in der Lage, zu wissen, worauf sie/er zu achten hat und was 
der Visualtrainer wissen muss, damit er das weitere Training aufbauen 
kann. 

1. Visualtraining Klasse VT1 (2 Tage) In diesem Workshop wird Ihnen 
unter anderem der Van Orden Stern, die Bioptor-Screening-Teste und 
die Cheiroskopie beigebracht und gezeigt, woran man 
Verbesserungen erkennen kann. Danach werden die ersten 
Trainingsübungen im Bereich des Low Achievers behandelt und 
selbstständig durchgeführt. 

2. Visualtraining Klasse VT2 (2 Tage) Dieses schließt sich an den ersten 
Workshop an und baut darauf auf. An diesem Wochenende werden 
weitere Trainingseinheiten des Low Achievers durchgespielt und 
selbständig durchgeführt. 

3. Visualtraining Klasse VT3 (2 Tage) An diesem Wochenende kümmern 
wir uns um die Problematik des Myopen und gehen diese 
Trainingseinheiten durch. Welche Probleme hat er und wie werden 
sie durch die verschiedenen Übungen behoben. 

4. Visualtraining Klasse VT4 (2 Tage) In diesem Workshop werden die 
Trainingseinheiten bei einem General Skills Fall durchgesprochen 
und geübt. 

5. Visualtraining Klasse VT5 (2 Tage) An diesem Wochenende befassen 
wir uns mit den Amblyopen.
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TERMINE

AUSBILDUNGSREGELN

TERMINE
Neustadt - DE

VT Grundausbildung 2023

1. Seminar VT1 -  2 Tage - 18.-19. Februar 2023 

2. Seminar VT2 -  2 Tage - 11.-12. März 2023 

3. Seminar VT3 -  2 Tage - 22.-23. April 2023 

4. Seminar VT4 -  2 Tage - 6.-7. Mai 2023 

5. Seminar VT5 -  2 Tage - 3.-4. Juni 2023

Bei den Visualtraining-Seminaren der BOAF handelt es 
sich um eine Ausbildung zum Visualtrainer. In den 
Seminaren werden das erforderliche Wissen und das 
praktische Können zu Arbeit als Visualtrainer vermittelt.  

Ein Visualtrainer wird immer nur auf Anweisung eines 
Funktionaloptometristen tätig! 

Die Ausbildung deckt folgende für das Visualtraining (VT) 
erforderlichen Bereiche ab: 

a) Das spezielle Wissen über VT 

b) Die in dem VT notwendigen Messungen 

c) Die unterschiedlichen Trainings und die dafür 
erforderlichen Übungen 

Die Ausbildung kann mit der Prüfung zum „Visualtrainer(in) 
der BEHAVIORAL OPTOMETRY ACADEMY FOUNDATION" 
abgeschlossen werden. 

Ausbildungsregeln: 

1. Da alle Seminare der „Basis-Ausbildung-
Visualtraining“ eine komplette Ausbildung 
darstellen, sind sie nur komplett zu absolvieren. Es 
macht fachlich keinen Sinn, einzelne Seminare zu 
besuchen und deshalb akzeptieren wir keine 
Einzelbuchungen bei diesen Seminaren. 

2. Die Seminarreihe zur Visualtrainer-
Grundausbildung ist eine Weiterbildung. Sie setzt 
einen entsprechenden Berufsabschluss als 
Therapeut, Pädagoge oder Augenoptiker voraus. 

3. Als Wiederholung sind alle Seminare „BOAF Basis-
Ausbildung-Visualtraining“ auch einzeln buchbar. 
Bei der Einzelbuchung als Wiederholer ist eine 
Teilnahme nur möglich, wenn entsprechend freie 
Plätze im Seminar vorhanden sind.

➡ Zur Teilnahme an der „Basis-Ausbildung-
Visualtraining“ ist eine Mitgliedschaft in der 
BOAF nicht erforderlich.
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DEINEAUSBILDUNG

VT VISUALTRAINER(IN)

Seminarleiterin 

Sandra Rothbauer, FO - SO 

Ist staatlich geprüfter Augenoptiker und Augenoptikermeister. 

Sandra erweitert ihre Kompetenz mit der Weiterbildung und Prüfung zur 
Funktionaloptometristin. Somit ist sie eine geprüfte Fachkraft im 
Landkreis, die bei Lese- und Rechtschreibschwäche, 
Konzentrationsschwäche und auffälligen Verhalten 
Funktionaloptometrisch helfen kann.  

Sie ist Offizielle Referentin für die Behavioral Optometry Academy 
Foundation (BOAF). 

Von 2015 bis 2018 war Sandra Executive Secretary der Behavioral 
Optometry Academy Foundation (BOAF).

REFERENTEN SEMINAR ORT

Brillen Stübinger / Sandra Rothbauer 
Kirchgasse 3, 
91413 Neustadt an der Aisch 
Deutschland 

Begrenzte Teilnehmerzahl. 
Buchen Sie noch heute Ihre Teilnahme!

Sie können sich online anmelden oder Sie drucken das 

Anmeldeformular aus und senden oder E-mailen es an das 

BOAF-Büro. 

• 01. Online Anmeldung - Web-Link: http://www.boaf-eu.org/

events/  

• 02. Anmeldeformular schicken an: BOAF-Office -Yvonne Frei - 

Bankstrasse 17 - 8610 Uster/ZH - Schweiz. Oder email an: 

office@boaf-eu.org.. 

• 03. Für die VT Grundausbildungs erhält der Teilnehmer ein 

Teilnahme Zertifikat der BOAF. 

• 04. Die BOAF behält sich vor, die Veranstaltung bei weniger als 

Fünf Rückmeldungen abzusagen! 

• 05 Seminar Ablauf 

Ablauf 2 Tages Seminar: 

- 1.Tag-Samstag-09.00-18.00  

- 2. Tag-Sonntag-09.00-16.15 

• 06 Kaffeepause und Mittagessen inklusive  

• 07 Zahlungsmöglichkeit: 

✴BOAF Bank Transfer - .IBAN: NL24RABO 01699 60 986 .BIC: 

RABONL2U 

Für Hotel Informationen (in der nähe) - und 
weitere Fragen vor Ort, wenden Sie sich an: 

• Kontakt vor Ort: Sandra Rothbauer -            
Tel. +49 (0)9161 2124 -                                          

E-mail: info@brillen-stuebinger.eu  

• Hotel Informationen - stehen zur 
Verfügung auf unserer Webseite.              

Hotel - Zimmer selber reservieren.

ANMELDUNG- INFO
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Werden Sie Visualtrainer/in in der BOAF und 
Sie werden ihre berufliche Karriere und das 
Leben Ihrer Kunden ändern!



BOAF - EASO - OFFICE             
YVONNE FREI 

Bankstrasse 17 
8610 Uster / ZH 

Schweiz 
Tel: +41 79 88 33 700 

E-mail: office@boaf-eu.org 
Web: www.boaf-eu.org

VISUALTRAINER/IN GRUNDAUSBILDUNG 

Anmeldung
VT Grundausbildung  - 5 Seminare


Neustadt an der Aisch - DE


Startet am 18. Februar 2023

Formular an: office@boaf-eu.org                                                Online Anmeldung: HTTP://WWW.BOAF-EU.ORG/EVENTS/


ANMELDEDATEN 

Datum der Einschreibung - Tag_________ / Monat_________ / Jahr_________ /


VollerName ____________________________________  Geschäftsname______________________


Adresse ____________________________________________________________________________


Stadt __________________________BL ___________ PLZ _______________ Land _____________


Tel. Arbeit ___________________________ Mobil _______________________Fax ______________


E-mail ________________________________________ Beruf / Titel __________________________


Unterschrift Teilnehmer: ______________________________________________________________

Grundausbildung VT Alle 5 Basis-Seminare

Entsprechenden Berufsabschluss als Therapeut, Pädagoge oder Augenoptiker             
(Bitte Beruf/Titel erwähnen) € 3995 (____)

Student - Optometrie € 1995 (____)

Gesamtsumme
_________

INFO

Absagen

Bei frühzeitiger Absage, bis 14 Tage vor der Veranstaltung, 
erstatten wir Ihnen 60% der Seminargebühr, bei kurzfristiger 
Absage habe Sie auch hier bitte  Verständnis dafür, dass 
uns eine Rückerstattung nicht mehr möglich ist. 


Die BOAF behält sich vor, die Veranstaltung bei weniger als 
Fünf Rückmeldungen abzusagen!


Anmeldefrist: 20. Januar 2023

BOAF-ICBO-Partner-Programm  BOAF -.KVK Nr.: 54479126- Middelburg-NL  .IBAN: NL24RABO 01699 60 986 .BIC: RABONL2U


