La neurologie chiropratique
Une approche unique

Au Québec, seuls trois chiroprati-
ciens ont complété avec succes
une formation en neurologie
chiropratique, et parmi eux, le
D' Patrick Freud, chiropraticien a
Montréal. Bien que le doctorat en
chiropratique mette déja une em-
phase sur la neuroscience, la forma-
tion en neurologie chiropratique en-
seignée par le D' Ted Carrick, chiro-
praticien, une sommité dans son
domaine, au sein méme de son insti-
tut, le « Carrick Institute of Graduate
Studies», couvre 'examen approfan-
di des nerfs, de la moelle épimere
et du cerveau, ainsi que des tech-
niques utilisées pour stimuler
différentes régions du systéme
nerveux et leurs circuits de commu-
nication.

« La chiropratique vise a ameéliorer la
santé globale du patient via le sys-
téme nerveux donc la neurologie
chiropratique peut aider plusieurs
conditions», nous apprend D' Freud,
chiropraticien. «Par exemple, les pa-
tients qui consultent réguliérement
peuvent avoir des problémes
nerveux (sciatalgie, névralgies,
radiculopathie/neuropathie, tunnel
carpien, hernies discales, etc.), des
désordres du mouvement (dystonie,
torticolis, tremblements, syndrome
des jambes sans repos, etc.), des
problémes d'équilibre (vertiges,
étourdissements, peur de chutes,
etc.), des maux de téte et d'autres
syndromes de douleur (migraines,
douleur chronique, etc.), des pro-
blémes développementaux de type
neuromusculaire (TDA/H, etc.), des
symptdmes associés a des commo-
tions cérébrales, des séquelles
d'accidents vasculaires cérébraux et
plusieurs autres conditions. »

Nouvel espoir

En fait, ce quil faut comprendre,
c'est que la neurologie chiropratique,
ou ce gui est souvent appelé la neu-
rologie fonctionnelle, est basée sur
le concept de la neuroplasticité,
c'est-a-dire, la capacité des neurones
a se modifier et a se remodeler.
«(Cette approche vise a détecter des
faiblesses neurologigues d'un pa-
tient et a ameliorer son fonction-
nement en utilisant des thérapies
manuelles, des exercices et des
recommandations de style de vie»,
poursutt le D" Freud, chiropraticien.
Peut-on alors parler de révolution
pour cette concentration? «la
recherche scientifiqgue moderne nous
démontre que le fonctionnement du
cerveau et du systeme nerveux peu-
vent étre dramatiquement améliorés
d'une maniére autrefois considérée
comme étant impossible. Lapproche
unique de la neurologie chiropra-
tique offre un nouvel espoir pour les
personnes souffrant d'une grande
variété de problémes» témoigne le
chiropraticien.

D' Patrick Freud, chiropraticien, a complete
avec trés haute distinction en 2007 sa
formation en neurologie chiropratique,
tui conférant le titre de Diplomate of the
American Chiropractic Neurology Board.



