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ZIEL 

Das Ziel des Schutzkonzeptes ist, den Schlüsselpersonen und den Teilnehmenden von ZÄMEGOLAUFE eine Orientierung 
bei den Aktivitäten während der Corona-Zeit zu bieten, damit sich alle sicher fühlen und das Ansteckungsrisiko tief bleibt. 

HALTUNG 

An die Eigen- und Fremdverantwortung der Teilnehmenden wird appelliert. Die ZGL-Schlüsselpersonen haben bezüglich 
Umsetzung dieses Schutzkonzeptes weder Verantwortung noch Aufsichtspflicht. 

GRUNDREGELN 

• Personen mit folgenden Krankheitssymptomen bleiben zu Hause: Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Fieber, 
Fiebergefühl, plötzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns. 

• Alle Personen, die an ZGL-Aktivitäten teilnehmen, waschen sich regelmässig die Hände mit Wasser und Seife. Dies 
insbesondere vor dem Verlassen des zu Hause und direkt nach der Heimkehr der Aktivität.  

• Hände schütteln vermeiden. 
• Ins Taschentuch oder in die Armbeuge husten und niesen. 
• Während den Parcoursaktivitäten halten alle Personen angemessenen Abstand zueinander. 
• Die Teilnehmenden sind bei Bedarf für das Besorgen und Tragen der Hygienemasken respektive das Benutzen des 

Desinfektionsmittels selbst verantwortlich. 
• Das Besuchen eines Restaurants im Rahmen eines ZGL-Parcours ist ab dem 6. Juni möglich.  
• Die Durchführung der monatlichen Stammtische ist ab dem 6. Juni möglich.  
• Die Durchführung der monatlichen Kernteamsitzungen ist ab dem 30. Mai möglich. 

KOMMUNIKATION  

• Das ZGL-Schutzkonzept, inklusive einer Version in Bildsprache, wird auf der ZGL-Website publiziert. 
• Die Leiter der lokalen Kernteams aller aktiven Standorte werden persönlich und schriftlich über das ZGL-

Schutzkonzept informiert.  
• Die ZGL-Gemeindeanker aller ZGL-Standorte werden schriftlich über das ZGL-Schutzkonzept informiert. 

MANAGEMENT 

• Die NfBB Geschäftsleitung ist für das ZGL-Schutzkonzept verantwortlich. 
• Die NfBB Geschäftsleitung informiert und instruiert alle NfBB-Coaches für die Umsetzung des ZGL-Schutzkonzeptes.   
• Die NfBB-Coaches sind in regelmässigen Kontakt mit dem Local Leader der ihnen zugeordneten Standorte. 

Im Namen der NfBB Geschäftsleitung 

 

 
Kaba Dalla Lana 
Wallisellen, 28. Mai 2020 
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