FEDERACION RIQJANA
DE NATACION

NORMATIVA TEMPORADA 2016/2017
JUEGOS DEPORTIVOS PREBENJAMINES

FECHAS, HARARIOS Y SEDE DE CELEBRACION:

12 Jornada: 12/11/16 alas 10:00 en CDM. Lobete

22 Jornada: 03/12/16 a las 09:00 en CTD. Javier Adarraga

32 Jornada: 14/01/17 alas 10:00 en CDM. Lobete

42 Jornada: 18/02/17 alas 16:00 en CDM. La Planilla (Calahorra)
52 Jornada: 04/03/17 alas 10:00 en CDM. Lobete

62 Jornada: 29/04/17 alas 16:00 en CTD. Javier Adarraga

72 Jornada: 27/05/17 alas 10:00 en CDT. Fuentelavero (Arnedo)
FORMULA DE LA COMPETICION

Todas las pruebas se nadaran contra-reloj. La confeccién de las series se realizara teniendo en cuenta los tiempos
acreditados en el programa SDP de cada nadador.

PARTICIPACION

Podran participar todos aquellos nadadores con licencia en vigor de la Temporada 2016/2017, tramitada por la
Federacion Riojana de Natacion. Las edades de participacion son las siguientes:

CATEGORIA PREBENJAMIN - Masculino:
CATEGORIA PREBENJAMIN - Femenino:

10, 9 y 8 aiios (NACIDOS en 2007, 2008 y 2009)
9y 8 aiios (NACIDAS en 2008 y 2009)

No habrd limitacién en el nimero de nadadores participantes por club, y cada nadador podra participar, como
maximo, en 1 prueba individual por jornada.

INSCRIPCIONES
Deberan realizarse antes de las 19,00 h. del miércoles anterior a la celebracion de la jornada.

Las inscripciones tanto individuales como de relevos deben realizarse mediante el programa informatico de
gestion de licencias y competiciones (SDP), enviando junto con el archivo de inscripcidon una copia en formato
Word o PDF y teléfono de contacto por si hubiera alguna consulta, al correo secretario@frnatacion.es.

BAJAS

Las bajas deberan comunicarse 30 minutos antes del comienzo de las pruebas de cada jornada.
Se multara a cada club con una cantidad de 4€ por “no presentado” y prueba de cada nadador.

PROGRAMA DE LA COMPETICION

12),12/11/16 - 10:00 h.
CDM. Lobete

22).03/12/16 - 9:00 h.
CTD. Javier Adarraga

32),14/01/17 - 10:00 h.
CDM. Lobete

42),18/02/17 - 16:00 h.
CDM. La Planilla (Calahorra)

1. 50 ESPALDA MAS.
2. 50 ESPALDA FEM.

3. 50 LIBRE MAS.
4. 50 LIBRE FEM.

5. 100 ESTILOS MAS.
6. 100 ESTILOS FEM.

7. 50 MARIPOSA MAS.
8. 50 MARIPOSA FEM.

52 ), 04/03/17 — 10:00 h.
CDM. Lobete

62J.29/04/17 - 16:00 h
CTD. Javier Adarraga

72).27/05/17 — 10:00 h.
CDT. Fuentelavero (Arnedo)

9. 50 BRAZA MAS.
10. 50 BRAZA FEM.

11. 100 LIBRE MAS.
12. 100 LIBRE FEM.

13. 100 ESTILOS MAS.
14. 100 ESTILOS FEM.




