
Isticmaalka sigaarka elektaroonigga ah inta aad uurka leedahay waxay dhaawici kartaa 
uurjiifkaaga.  

Sigaarka elektarooniga ah ayaa waxyeelayn kara 
carruurta aan dhalan
Maadaama sigaarka elektarooniga ah uu cusub yahay, khabiiradau ma garanayaan 
dhammaan waxyeelooyinka sigaarka elektarooniga ah ku sababi karo in uurjiifta. 
Isticmaalka sigaarka elektarooniga ee leh ama aan lahayn nigotiin wuxuu dhaawici 
karaa habdhiska dareenka uurjiiftaada, taasi oo horseedi karta dhibaato xagga 
waxbarashada iyo xusuusta. Kiimikooyinka la og yahay inay waxyeello u gaystaan 
dumarka iyo uurjiifyadooda koraya ayaa laga helaa uumiga sigaarka elektarooniga ah.

Sigaarka elektarooniga ah waxaa kujira nigotiin
Waqtigan la joogo, waxyaalaha kujira dareerayaasha sigaarka elektarooniga ah lama 
xukumo. Ma jiraan siyaabo lagu ogaanayo qadarka kiimikooyinka dareerayaasha 
sigaarka elektarooniga ah kujira, oo ay kujirto nigotiin. Dareerayaasha sigaarka 
elektarooniga ah ee suuqa lagu galiyo inay bilaa nigotiin yihiin waxa la ogaaday inay 
nigotiin kujirto. Haweenka uurka leh waa inaysan isticmaalin noocnaba nigotiinta.

Nigotiintu waxay waxyeelo gaadhsisaa carruurta aan 
dhalan
Nigotiintu waa daroogo aad loola qabatimo taasi oo waxyeesha dumarka uurka leh iyo 
uurjiifyadooda koraya. Nigtiintu waxay ku keeni kartaa ilmuhu inuu dhasho xilli hore ama 
isagoo aad u yar. La kulanka nigotiin kahor dhalashada waxay dhaawici kartaa korriinka 
maskaxda iyo sambabka carruurta. Ma jiro heer ammaan ah oo nigotiin ah oo loogu 
talogalay haweenka uurka leh, dhallaanka ah ama carruurta.. 

Sigaarka elektarooniga ah lama caddayn 
inuu caawiyo joojinta cabbista 
sigaarka 
Sigaarka elektarooniga ah lama caddayn inuu ka 
caawiyo dadka inay joojiyaan cabbista sigaarka 
loomana ansixin inuu yahay qaab loo joojiyo 
cabbistiisa marka la eego Maamulka Cuntada 
iyo Daawada. Haddii aad isku dayeyso 
inaad joojiso cabbista sigaarka ama aad 
isticmaasho sigaarka elektarooniga 
ah, kala hadal dhakhtarkaaga inaad 
abuurtaan qorshe kaasi oo ammaan 
u ah adiga iyo uurjiiftaada koraysa.

Uurka iyo Sigaarka Elektarooniga ah
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