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Filmmakaren och frilansjournalisten Folke Rydén och fotografen Mattias
Klum har sedan 2007 arbetat med Baltic Sea Media Project, en av de mest
langsiktiga journalistiska film- och mediesatsningarna hittills i Sverige.

Pa ett nyskapande, underhallande och informativt satt ar tanken att
méanniskor runt Ostersjén ska bli medvetna om hoten och méjligheterna
som innanhavet star infor. Alla torskar av Folke Rydén ar den forsta av totalt
fem dokumentarer som skapades under projektet.

2019 avslutades arbetet med en l&ngfilm som skildrar Ostersjon, dess
invanare och natur, fran projektets start till slut.

Mer information om projektet finns pa:

Inom projektet finns ocksa naturfilmerna Betraktaren (2012) och

Havets éga (2018) av Mattias Klum, tva filmer som pd ett poetiskt och
reflekterande sdtt berdttar om Ostersjén, i syfte att inspirera ménniskor att
upptdcka och uppskatta skénheten med vart innahav, och pa sd sdtt ta hand
om det. Filmerna finns att se pd

BalticSea

BalticSea2020 ar en privat stiftelse vars mal ar att bidra till att vdnda den
negativa utvecklingen i Ostersjon till &r 2020. Det skall uppnés genom att
forbruka en donation om 500 miljoner kronor pa konkreta atgarder inom
forskning, opinionsbildning och aktivt engagemang i projekt.

For det behdvs. Annars kommer livskvalitén for de cirka 90 miljoner
méanniskor som bor i Ostersjdomradet att drastiskt férsamras. Och det gar.
Det ar stiftelsens grundare Bjorn Carlsons 6vertygelse. Han vill med sin
donation skapa en handlingskraftig aktér som oavsett politik och byrakrati
snabbt kan g in och se till att det som gér skillnad fér Ostersjén verkligen
blir av.

BalticSea2020 har finansierat Baltic Sea Media Project.

Las mer om BalticSea2020 pa:


https://ourbalticsea.com/
https://ourbalticsea.com/
http://balticsea2020.org/

TILL LARAREN

DET HAR FOLJER MED PA USB-STICKAN
“OSTERSJON - VAD VI BOR VETA”

Fem filmer med tillhérande studiematerial har tagits fram inom projektet
Baltic Sea Media Project: Alla torskar (2009), som fokuserar pa 6verfisk-
ningen i Ostersjon, Vdrt grisiga hav (2011) som tar upp problemen med den
industriella kdttproduktionen som 6vergéder Ostersjén, Den andra végen
(2013) som handlar om hur nya miljégifter paverkar djur och ménniskor runt
vart innanhav, Hotet pd havet (2015) som handlar om sjéfartens paverkan
pé Ostersjon, och Ostersjén - hot och hopp (2019), den avslutande doku-
mentérfilmen dar vi aterbesdker fisket, dvergédningen och miljogifter. Vi far
traffa huvudpersonerna fran tidigare dokumentarfilmer och beséka samma
miljoer och platser fér att se vad som hant sedan sist.

Studiematerialen i pdf knyter an till filmerna. Sen filmerna gjorts har mycket
hant, be gdrna eleverna undersdka hur det gatt sedan filmerna
producerades!

BalticSea2020 har samlat samtliga filmer och studiematerial i en USB-
sticka som kostnadsfritt kan bestéllas via

Fér mer information om projektet Baltic Sea Media Project, besdk projektets
hemsida


https://ourbalticsea.com/

INLEDNING

Ingen vill att torsken ska férsvinna. Andé later vi det handa. Varfér?

| Ostersjon ar torsken den viktigaste rovfisken i naringskedjan. Finns det fér
lite torsk paverkas andra djur och vaxter. Nar torsken minskar, 6kar
mangden skarpsill som leder till minskade méngder djurplankton som i sin
tur bidrar till en 6kning av vaxtplankton (det vi pd somrarna kallar alg-
blomning). Den hér typen av stora férandringar i Ostersjons marina miljé
kan leda till att ekosystemen &ndras permanent. En god havsmilj6 &r en

forutsattning for att vi ska ha fisk i havet.

Uppgifterna i materialet ar knutna till det centrala innehallet for olika
amnen enligt Lgr 11. Detta for att underlatta for lararen att bedéma vilka
avsnitt i materialet som kan vara relevanta med tanke pa laroplanen och var
man befinner sig i kursplanen.

| Skolans vardegrund kan féljande lasas: ”Var och en som verkar inom
skolan ska framja aktning fér varje manniskas egenvarde och respekt for
var gemensamma milj6”" och "Genom ett miljoperspektiv far de méjligheter
bade att ta ansvar for den miljo de sjalva direkt kan paverka och att skaffa
sig ett personligt forhallningssatt till 6vergripande och globala miljé-
fragor”. 2 Ett av skolans 6vergripande mal &r att varje elev "visar respekt

fér och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv”.? |
skolan ska varje elev efter genomgéangen grundskola ha *fatt kunskaper om
férutsattningarna for en god miljé och en hallbar utveckling, ha fatt
kunskaper och forstaelse for den egna livsstilens betydelse for halsan,
miljén och samhallet”.*

| skolmaterialen som producerats till den filmserie som gérs inom projektet
The Baltic Sea Media Project finns ett stort antal uppgifter som ar mycket
aktuella for att arbeta mot malen i nuvarande laroplan.

Materialet vander sig till elever fran 12 &r och uppat. Det ger exempel pa
olika satt att hantera fragor som rér Ostersjon, just det har materialet med
utgangspunkt fran dokumentarfilmen Alla torskar.

Filmen ger ett brett perspektiv pa fragan om dverfiske, med fokus pa torsk.
Den visar vilka langtgdende effeker tillsynes goda politiska beslut,
grundade pa béasta tillgadngliga kunskap, kan leda till fér bade ménniskor
och miljé.

Men vad kan vi géra? Vad kan du géra? Vilka bér ansvaret? Hur paverkar
overfisket i Ostersjon andra platser pa var jord?

' Skolans vardegrund, Lgr 11, s 5 (reviderad 2019)

2 Skolans uppdrag, Lgr 11, s 8 (reviderad 2019)

¢ Overgripande mél och riktlinjer, Lgr 11, s 10 (reviderad 2019)
“Kunskaper, Lgr 11,s 12 (reviderad 2019)



Skolmaterialet ar uppdelat i tre delar, den forsta bestar av uppgifter som ger
forstaelse till filmen, den andra ar uppgifter att férhalla sig till under tiden
ni ser pa filmen och den tredje delen ar uppgifter att arbeta med efter att ni
har sett filmen. Men ni kan naturligtvis anvanda uppgifterna nar de passar
in i er pedagogiska planering.

Studiematerialet innehéller bland annat instuderingsfragor och
diskussionsfragor.

Vi hoppas att ni ska se filmen och skolmaterialet som ett bra verktyg for att
Oka forstaelsen och kunskapen om Ostersjons utsatta situation och na delar
av de mal som beskrivs i nuvarande laroplan, Lgr 11.

Elevexemplaret foljer mallen for denna handledning och innehaller delar av
de uppgifter som beskrivs har .

Lararhandledning och elevexemplar finns ocksé att ladda ner i en utskrifts-
vanlig PDF fran hemsidan eller pa

. Darifran kan du ocksa stromma
filmerna online.

Vi hoppas att ni ska se studiematerialet och filmen som ett bra verktyg for
att 6ka forstéelsen och kunskapen om Ostersjéns utsatta situation.

Lycka till med arbetet!


https://ourbalticsea.com/
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INNAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL ALLA TORSKAR

INNAN NI SER FILMEN

Det héar &r en uppgift for att ta reda pa den samlade kunskapen kring Ostersjén som redan finns i din grupp.
L&t eleverna komma med idéer och skriva ned vad de kommer att tdnka p& nar de hér amnet “Ostersjén
och torsken”. Lat dem sortera sina associationer och ord i en tankekarta. Nar de &r klara later du eleverna
presentera och forklara sin tankekarta fér de évriga grupperna. Vad betyder Ostersjon for eleverna?

Stéll fragor som rér de &mnen som eleverna tar upp. Till exempel: Vad finns i Ostersjén? Vilka djur bor d&r?
Hur paverkas de om torsken skulle férsvinna? Vilken inverkan har vi ménniskor pa Ostersjén och torsken?
Hur paverkar vi havet bara genom vart satt att leva? Anvand kompletterande litteratur och internet (se tips
om internetsidor ldngre fram i materialet) for att hitta mer information om Ostersjon.

Ur det centrala innehdllet i Geografi:
«  Namn och ldge pad 6vriga Europas ldnder samt viktigare éar, vatten.

Var ligger Ostersjon? Vilken form har Ostersjon? Titta pa en karta! Vad kan du ta reda pd om Ostersjén
bara genom att titta pa en karta? Vilka stora stéder ligger vid vattnet? Vilka manniskor &r férbundna genom
Ostersjon och anvander dess resurser? Anvand garna "Denvermetoden”.

Syftet med denna metod ar att eleverna ska lara sig att lasa olika temakartors symboler och med hjalp av
dem fa en bild av verkligheten. Tanken &r att det ska vara ett meningsfullt sékande efter fakta och sam-
band. Med hjalp av atlas ska Ostersjéomréadet beskrivas s& noggrant som méjligt. Eleven kan sedan géra en
fri listning av det som hittats, skriva en beréttelse kring omradet med egna slutsatser. Genom att arbetar
med denna metod kan man se vilken forstaelse och vilka problem som eleven kan ha med kartlasande.

Ur det centrala innehdllet i Svenska:
«  Olika sdtt att bearbeta egna texter till innehdll och form. Hur man ger och tar emot respons pd text.
«  Hur man anvidnder ordbécker och andra hjiglpmedel fér ordférstaelse.

Lararen presenterar ord som har att géra med dokumentéarfilmen. Beroende pa gruppen kan forklaring av
varje ord variera. Tar ni god tid pa er sa ar det lampligt att eleverna sjalva soker efter ordens betydelse pa
de ord de valt att ha med i sin text. Alternativt att lararen ger forklaringar. Lat eleverna skriva en beréattelse
eller artikel som innehaller ett bestdmt antal av orden nedan.

Alger ar primitiva klorofyllinnehallande, framfor allt vattenlevande, organismer som saknar egentlig stam,
rot och blad; bifangst &r den fisk som féngas oavsiktligt i fiskeredskap; brackvatten ar vatten med lag
salthalt, vanligen en blandning av saltvatten och sétvatten; tral &r ett koniskt nat som fasts i en bat och
dras genom vattnet pé& stort djup; torsk &r en fisk med magert, vitt kétt och som ar viktig for Ostersjéns
ekosystem; eutrofiering alltsa 6vergédning innebar en forhdjning av ndringsdmnen i ett vattendrag; 6ver-
fiske ar att fiska fér mycket; hallbar beskriver formagan att bevara en ekologisk balans; ekolod &r ett
instrument som mater djup och ytor under vatten; utrotning innebéar att nagonting inte langre finns;
spoknat ar fiskenat som tappats pa havsbotten och som djur ofta fastnar i av misstag; subvention &r
ekonomisk hjalp som betalas ut av staten for att stédja en industriell verksamhet; skarpsill &r en liten
havslevande matfisk; plankton 4r sma organismer som flyter eller driver omkring i stort antal i salta

eller s6ta vattendrag. Plankton &ar en primar fodokalla for manga fiskar; dumpning innebéar att gora sig av
med nagonting som betraktas som oanvandbart eller o6nskat; uppgradering ar att kasta tillbaka mindre
vardefull fisk i havet och fortsatta fiska efter mer vardefullare fangst. Fiskaren tar da endast i hamn fisk av
hoégsta kvalitet.



INNAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL ALLA TORSKAR

Ur det centrala innehdllet f6r Samhdllskunskap:

Demokratiska fri- och rdttigheter samt skyldigheter f6r medborgare i demokratiska samhdllen. Etiska
och demokratiska dilemman som hdnger samman med demokratiska rattigheter och skyldigheter.

Personerna i listan nedan spelar en viktig roll fér torsken och Ostersjén. De flesta av dem dyker upp i
dokumentarfilmen. Presentera de olika personerna for eleverna och lat dem, i sma grupper, komma pa
fragor som de skulle vilja stélla till en viss person. Arbeta ocksa med detta efter att ni sett filmen och
jamfor hur elevernas fragor forandras med 6kade kunskaper om 6stersjéproblematiken.

1.

2,
3.

Gadus morhua &r det latinska namnet pa torsk. Ture Torsk berattar om torskens historia och ger dig rad
om hur du 6verlever om du ar torsk.

Lo Persson &r en ung svensk student som blir alltmer engagerad i torskfragan.

Kenneth Bengtsson ager en tralare som han anvander till att fiska torsk. Han beklagar att han ofta
maste kasta tillbaka fisk i havet nar han fangar fér mycket. Han har en kvot att halla sig till.

Daniel Pauly och hans grupp gor en kartlaggning for att ta reda pa hur mycket torsk som faktiskt har
détt till féljd av fiske i Ostersjon. Ar 2007 rekommenderade forskare att torskfisket i stra Ostersjon
skulle stoppas.

Politiker, fiskeministrarna, tillater fortsatt fiske och bestammer hur mycket fiskaren far fanga.
Sportfiskare, som fiskar som hobby och f6r att fa god mat.

Fiskare i Afrika som paverkas eftersom fiskare fran Europa och andra platser kommer och fiskar utan-
for den afrikanska kusten.

Vanliga familjer, som forsoker forsta hur de ska konsumera fisk och hur de bér géra for att halla
Ostersjon frisk.

Be eleverna spela olika roller i ovanstaende lista. Be dem forsoka forsta vad som ar viktigt for de olika
personerna. Tank 6ver féljande fragor:

1.
2.
3.

Vem tror du ar mest olycklig och varfor?
Vilken person/grupp skulle du helst vilja vara/héra till? Férklara varfor!

Om du var torsk, vem skulle du da vilja ha som basta kompis? Varfor?



MEDAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL ALLA TORSKAR

MEDAN NI SER FILMEN

Ur det centrala innehdllet i Biologi och Geografi:

«  Madnniskans paverkan pd naturen...

« Biologisk mdngfald och vad som gynnar respektive hotar den.

« Varpd jorden olika resurser finns och vad de anvdnds till.

« Varolika varor och tjdnster produceras och konsumeras samt hur varor transporteras. Hur
mdnniskors forsérjning och handelsménster har féréndrats éver tid.

Vilket ar dokumentarfilmens huvudbudskap? Be eleverna tédnka pa dessa fragor medan de ser
dokumentarfilmen.

Vad i denna film ar nyheter for dig?
Vad tyckte du om filmen som helhet?
Vilket ar filmens huvudbudskap?

Vad tror du att de som gjorde filmen vill att du ska tycka?

o M w0 DN~

Hur péaverkar filmen dig?

EFTERATT NI SETT FILMEN

Ur det centrala innehdllet i Biologi och Geografi:

«  Madnniskans paverkan pd naturen...

«  Biologisk mdngfald och vad som gynnar respektive hotar den.

« Var pd jorden olika resurser finns och vad de anvdnds till.

« Varolika varor och tjénster produceras och konsumeras samt hur varor transporteras. Hur
mdnniskors forsérjning och handelsmdénster har féréndrats éver tid.

Vilka lander omger Ostersjon?

Vilka regler finns for fiskeindustrin?
Vilka metoder anvands till att fanga fisk?
Nar blev livet svarare for torsken?

Fran vilket havsomréade har torsken redan fiskats ut?

o o kw2

Beskriv olika satt som vi slésar bort torsk pa. Hur vi later en del av dem dé utan att ata dem.
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Ur det centrala innehdllet i biologi:
e Naturen som resurs for rekreation och upplev-
elser.

Detta dér berdttelsen om en fiskare som, trots all
modern utrustning han skulle kunna anvdnda, véljer
att fiska pd ett gammaldags sdtt. Sa hdr lyder den:

“Det var en gang en fiskare. En dag vaknade han
som vanligt tidigt pd morgonen fér att dka till
jobbet, vilket fér honom innebar att Gka ut pG havet
for att fanga fisk. Denna vackra morgon fick han en
rik fangst. Han salde fisken pd marknaden och dkte
sedan till sitt favoritstdlle, ndmligen stranden. Ddr
trdffade han sina vdnner. Han kdnde sig hemma
och kunde prata och slappna av efter en dags hadrt
arbete. Han var faktiskt vildigt néjd med sitt liv.
Ndér han satt i sin skéna stol och virmde sig i solen
kom en man fram till honom och sa:

- Varfér sitter du hdr ndr du kunde vara ute pd havet
och fanga mer fisk? Det finns massor av fisk och om
du har mer att sélja tjGnar du mer pengar. Du kunde
képa en annan bdt, med béttre utrustning. Du
kunde anstdlla folk. Efter ndgra dr skulle du vara rik
och dd kunde du sdlja bdtarna och fé pengar som
rdckte resten av ditt liv. Och du skulle kunna géra
vad helst du ville!

- Men, sa fiskaren, det dr ju precis det jag gor just
nu!

Ur det centrala innehdllet i biologi:

«  Mdnniskans beroende av och pdverkan pa naturen.

Varfor ville inte fiskaren fiska
mer och képa ny utrustning?

Vad var viktigt for de tva
mannen i berattelsen?

Man kan betrakta allting ur
olika synvinklar. Vilken ar den
storsta skillnaden mellan de
tvd méannen i berattelsen?

Varfér tror du de har sa olika
asikt om samma sak?

Ett av de storsta problemen med fiske med modern utrustning &r bifangst. Det ar fisk och andra djur
som fastnar i nat som inte &r avsedda fér dem. “Den del av en fiskfangst som dumpas som o6nskad

eller kommersiellt oanvandbar”. Fiskarna dér och det &r sloseri.

Samtala om detta problem och se vilka l&sningar ni kan komma pé.
Overvag mojliga politiska atgéarder, t.ex. hur fiskeredskap ar konstruerade och sa vidare.



EFTER ATT NI SETT FILMEN STUDIEMATERIAL TILL ALLA TORSKAR

Ur det centrala innehdllet i engelska:
e Muntliga och skriftliga instruktioner.
«  Sprakliga foreteelsers som uttal, intonation...

Overgripande mdl:
e Kan anvédnda modern teknik som ett verktyg fér
kommunikation.

Pa webbplatsen kan eleverna sjalva skapa en figur som de later prata. Skapa figuren och
latsas att den vill foréndra vart sétt att behandla Ostersjon. Vilket budskap om Ostersjén vill du lata din
egen karaktar férmedla? Ar han/hon oroad eller inte dver Ostersjons framtid?

Eleverna tranar uttal och intonation, likval som stavning,

da Vokin kommer att lata "konstigt” om inte orden &r NSRS
FOR EDUCATION

rattstavade.

Kan géras som en laxa och skickas via webbplatsen till
lararens e-post. Vokin kan prata flera sprak, dven
svenska, men detta kan vara en rolig och intresse-
skapande uppgift i engelskan.

Ur det centrala innehdllet fér Samhdllskunskap:
«  Demokratiska fri- och rattigheter samt skyldigheter for medborgare i demokratiska samhdllen. Etiska
och demokratiska dilemman som hdnger samman med demokratiska rattigheter och skyldigheter.

Ett dilemma &r ett tillstdnd av osdkerhet eller forvirring, i synnerhet ett som kraver ett val mellan tva lika
oférdelaktiga alternativ. Det finns helt klart dilemman som ror férséken att hitta ett satt att fanga, sélja
och ata den fisk som vi far frdn haven. Samtala om féljande dilemman:

1. Sedan 2015 géller utkastférbud fér torsk i Ostersjén. Det betyder att all fisk som fngas ska tas i land
och rdknas av fran fiskarnas kvoter. Men trots férbudet fortsatter utkasten. Hur kommer det sig?

2. Enfiskare tror att det finns massor av fisk i havet, men han har inte tillstand att fiska. Han far istallet
pengar fran staten for att lata bli att fiska och for att lata baten ligga i hamn. Men han vill hellre fiska.
Vad borde han gdra och varfor?

3. Dubestdmmer dig for att ata torsk till kvéllsmat, men nar du kommer till mataffaren finns det bara
torsk som fangats i ett omrade dar torskbestandet &r hotat. Andé& séljs den i mataffaren. Vad gér du?

4. Teoretiskt vore det mojligt for fatal tralare av en viss storlek att fanga hela Sveriges torskkvot pa ett ar,
men anda finns det ca ett hundratal batar av olika storlek som har tillstand att fanga torsk. Situationen
ar likadan i de 6vriga landerna kring Ostersjén. Hur tycker du att staterna borde hantera detta?

5. Kvoten for en fiskare ar alldeles for liten for att han ska kunna forsérja sin familj. Skulle olagligt fiske
vara ett bra satt att tjdna tillrackligt med pengar for att klara sig?
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Ur det centrala innehdllet for Samhdllskunskap:
« Demokratiska fri- och réttigheter samt skyldigheter for medborgare i demokratiska samhdllen. Etiska
och demokratiska dilemman som hdnger samman med demokratiska rattigheter och skyldigheter.

Har nedan finns nagra citat fran dokumentéarfilmen. Lads dem och diskutera vad som faktiskt sdgs och
varfor.

"Det spelar ingen roll fér fisken om den fangas illegalt eller legalt. Det spelar ingen roll om den ingdr i kvoten
eller kastas ut. Den dr ju Gndd déd.” Daniel Pauly, marinbiolog

”"Dumpa sG@ mycket fisk dott i havet, det férstér ju bade havet och férstér bottnarna. Plus att det dr ju var
framtid som vi sldnger tillbaka. Man férs6ker ju vdnda sig bort och tdnka pd ndgot annat. Ndr man ser ndstan
en hel 6 med fisk flyta runt, det dr inte roligt att se.” Rickard Sollander, skeppare pa svenska baten GG44
Runavik

”Det vore ju roligt att kunna hjdlpa till att fd allmdnheten att férstd mer, att det finns vdldigt mycket som inte
rapporteras till exempel, och att det dr mycket som sldngs pd grund av politiska beslut och sddana saker.
Jag hade ingen aning innan och det skulle vara roligt att kunna 6ppna 6gonen pa fler lite grann. Eller hjdlpa
till att géra det mer forstdeligt.” Lo Persson, student.

Ur det centrala innehdllet i Svenska:
e Attargumenteraiolika samtalssituationer och beslutsprocesser
e ..formulera och beméta argument samt sammanfatta huvuddragen i vad som sagts

Leta upp en aktuell artikel om torsk. Lat eleverna ldsa den och fér sedan en diskussion. Dela upp elevernai
tva grupper, en grupp som ar for och en grupp som ar emot vad artikeln handlar om.
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Har féljer nagra forslag pa hemsidor med ytterligare information och inspiration:

Baltic Sea Media Project
BalticSea2020

Helcom

Havet
Varldsnaturfonden

Ostersjécentrum, Stockholms universitet

MEDA | BALTIC
PROJECT | SEA

The Baltic Sea environment - a 10 year film & media project

4 HELCOM

HOME  ABOUTUS § HELCOM ATWORK | BALTIC SEA TRENDS

lommes| ez | Sewen )

ACTION AREAS | BALTIC SEA ACTION PLAN

BALTIC MARINE ENVIRONMENT PROTECTION COMMISSION

——
ACTION AREAS

Rariclture
Fisheries
ndustrial and municial
The XX Anniversary Intemational releases
Environmental Forum Marine litter and noise
Baltic Sea Day Marine protected areas
St Petersburg, Russia Niaritime spatal panring
from 21 to 22 March 2019 Monitoring and assessment
Register now! Response tosplls
shipping
Species and biotopes
NEWS UPCOMING MEETINGS HIGHLIGHTS
AL UNEA 4, HELCOM fr Woas 2019
S e o o o orkingGroup o e STATE OF THE
the Uk BALTIC SEA
Heic e SRS

www.ourbalticsea.com
www.balticsea2020.org
www.helcom.fi
www.havet.nu
www.wwf.se

www.su.se/ostersjocentrum

BalticSea202

Levande kust hll informationsmte for
boes

SKYD0AKUSTFISKET

Loddaner

ASIKTSFORKLARING
'RADDATORSKEN | GSTERSION

BalticSea2020 stottar annu ett
vetenskapligt projekt for att battre forsta
sstersjotorskens utsatta situation

Start | Vetenskap Kommunikstion Infrastruktur  Samverkan O oss [ |

i
ecolugicalm(,ﬂ

Vetenskap och kemmunikation med havet | fokus

frsking | anda svensk havsomariden,  eopsk b o  polartraieaa,
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