
Deutsche Meisterschaften im Kleinboot 
in Essen auf dem Baldeneysee 

20.-22. April 2018 
 

 
 
 

Athletenverpflegung 
 

 
 
 
Liebe Obleute, Trainer und Betreuer, 
 

während der DKM und Junioren-Test bieten wir ab Freitag, den 20.04.18 – Sonntag, 
den 22.04.18 den Athleten eine sportlergerechte Verpflegung zu fairen Konditionen  
auf dem Regattagelände an. 
 
 
Mittagessen: Hauptspeise            10 €uro 11.30 Uhr – 14.00 Uhr 
   Nachtisch + 1 Getränk 
    
Abendessen: Hauptspeise   9 €uro 17.30 Uhr – 19.30 Uhr 
   + 1 Getränk 
 
 
Die Essenmarken sind nur im Regattabüro erhältlich.  
 
 
Solltet ihr von diesem Angebot gebrauch machen wollen, so sendet uns bitte im 
Vorfeld der Regatta eine e-mail: essen@errv.com. 
 
Anmeldungen, die bis zum 18.04.18 – 18.00 Uhr bei uns eingehen, können 
garantiert  realisiert werden. 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Euer 

 „DKM Orga-Team 2018“ 
 
 
 

Selbstverständlich ist über dieses Angebot hinaus während der gesamten 
Veranstaltung für euer leibliches Wohl gesorgt! 

 
 
 
 

 



Deutsche Meisterschaften im Kleinboot 
in Essen auf dem Baldeneysee 

20.-22. April 2018 
 

 
 
 
 

Athletenverpflegung 
(Speiseplan-Regattazelt) 

 
 
 
 

 

Freitag, 20.04.18 
 
Mittagessen:          Abendessen: 

Reispfanne „Vital“                              Spaghetti Bolognese 
mit frischem Gemüse                                                                Salat + Getränk 
und Schweinefiletspitzen  
Dessert + Getränk 

                                                             
 

Samstag, 21.04.18 
 
Mittagessen:        Abendessen: 
 

„Asia-Pfanne“                                                 Nudelpfanne „Italia“ 
mit Hähnchenbrustfilet und Gemüse mit Mi Nudeln                 Bandnudeln, Gemüse 
Dessert + Getränk                                                                  in pikanter Sauce, 
                                                                                                              Salat + Getränk 
 
 

                                                  Sonntag, 22.04.18 
 
Mittagessen: 
 

Saftgulasch mit Nudeln 
Salat, Dessert + Getränk 
 
 
 
 
 
 

Diese Angebote gelten nur zu den angegebenen Essenszeiten! 
Die Essensmarken sind im Regattabüro erhältlich! 

 
R e g a t t a z e l t – T r i b ü n e 

Öffnungszeiten:  
Fr.-Sa. 11.30 Uhr – 19.30 Uhr   -  So.: 11.30 Uhr – 15.00 Uhr   


