
酷兒與  
跨性別
移民人士
健康照護
加州概覽

州 + 聯邦法律

重要提醒

加州法律

無證、酷兒與跨性別 (QT) 
移民亦受法律保障 
有權享用許多加州公共服務

自 2024 年一月 1 日起 
移民審查狀態 

不影響 
取得 MEDI-CAL

州法與聯邦法律 
保護您的隱私資訊

使用 Medi-Cal 幾乎不會 
影響您的移民審查狀態

 掃描 QR 碼查看詳情

每12個月更新一次 
您的 Medi-Cal 
有助維持您的健保計劃

提交陳情書有助於 
改善您的醫療照護 
並幫助其他 QT 群眾 
您無須付費即可 
提交陳情書－服務免費、 
且受法律保護

*酷兒 + 跨性別 (QT): 
性取向 + 性別詞彙 

用於解釋更大的  
LGBTQIA2S+ 群眾

掃描 QR 碼取得更多資源

服務提供方

註冊 MEDI-CAL、 
取用服務&提交陳情書
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移民審查狀態不影響 
Medi-Cal 資格對應您的： 
      • 加州居民身分 
      • 家庭收入資格

1.帶齊您的文件
• 身分證明：駕照或有照片身分證－護照、 

學生證、結婚紀錄、工作證、母國身分證
• 收入證明：薪資單、銀行對帳單 

或個人陳述
• 住所證明：電話號碼或電費帳單－ 

對遊民亦適用

可幫助您獲得您有醫學方面需要的健保服務。 
1.書寫一份有力的陳情書

• 取得醫師註明此程序實有醫學必要性， 
以及其他佐證陳情書的文件

• 預先確認服務涵蓋範圍以確定 
您認為服務可涵蓋之事由

2.提交陳情書隨附醫療計畫
• 計畫相關電話號碼#請見您的醫保卡背面 
• 解釋您的案情與緊急程度  
• 請常電洽以確保流程持續進行

3.提交訴願至加州健保管理局
• 若醫療計畫否定您的申訴，請電洽 

(888) 466-2219 或造訪 dmhc.ca.gov  
於IMR 陳情表格可提交訴願

• 解釋您的案情並常電洽關注

2.完成申請
• 電話註冊：(800) 300-1506 
• 線上註冊：BenefitsCal.com 
• 親洽註冊： 

3.等待申請通知
• 等待時間不超過45天 
• 若經核准，請簽署服務 
• 若經否決，請提交訴願 

確定健保服務 
        • 處方配藥： 
            • 激素 
            • 睪固酮阻斷劑 
            • 青春期抑制劑

• 乳房移除/整形 
• 臉部雌化/雄化 
• 喉結整形 
• 發聲訓練/治療 
• 聲帶手術 
• 髮量修復 
• 雷射除毛、電燒

• 體型雕塑
• 子宮切除術、陰莖塑形術、  

陰蒂造莖術
• 睪丸摘除術、陰道成形術
若您被否決表列服務，請依循
上述步驟以提交懇願陳情

使用以下的收入合格額度表確認您與家屬 
是否合格：

兒童、懷孕人士及障礙人士收入要求不同

掃描背面 QR 碼 
查看 Medi-Cal 全部服務

          掃描背面 QR 碼以親洽註冊 + 尋找助力

MEDI-CAL 服務

2024 合格額度 註冊流程 提交陳情書
提交陳情書有助於 QT 群眾健保流程

以服務 + 手術對應焦慮症係屬醫學必要，並非輔助


