
MITO: Los vapeadores producen un 
vapor de agua inofensivo.
Realidad: Los vapeadores 

producen un aerosol que 

contiene nicotina, productos 
químicos dañosos, y toxinas que se sabe 
que causan cáncer.

Mito: Vapear no es adictivo.
Realidad: La nicotina 

es un veneno y una droga 

altamente adictiva.  
La nicotina es uno de los 
ingredientes principales 
en todos los tipos 
de dispositivos para 
vapear y productos de 
tobaco.
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PLOMO 
(METAL TÓXICO)

NÍQUEL
(METAL PESADO)

ARSÉNICO(VENENO)

BENCENO (SE ENCUENTRA EN EL ESCAPE 
DE LOS AUTOMÓVILES)

FORMALDEHÍDO
(USADO PARA PRESERVAR CUERPOS MUERTOS)


