
Región 11 
Usted y su familia Empresa y trabajadores Servicios de salud Cuidado infantil, 

escolarización  
primaria y secundaria,  
y educación superior 

C O N D A D O  D E  A D A M S  
Autistic People of Color Fund 

La fundación Autistic People of 

Color Fund ofrecerá asistencia 

financiera directa a las personas 

con espectro autista y de color a 

través de microsubsidios 

individuales por montos que van 

desde los USD $100 a USD $500. 

Sitio web: 

https://autismandrace.com/autistic-

people-of-color-fund/ 

Solicitud: 

https://docs.google.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV

6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-

dJVPcg/viewform 

Correo electrónico: 

communityfund@autismandrace.com  

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington  

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

Dentist Link 

Si necesita asistencia para 

obtener atención dental de 

urgencia, nuestro equipo de 

remisiones de DentistLink puede 

ayudarlo. Contamos con una 

lista actualizada de proveedores 

dentales en su área que ofrecen 

esta atención. Llame o envíe un 

mensaje de texto para 

comunicarse con la atención 

dental de urgencia más cercana. 

Llamada/mensaje de texto: 

844-888-5465 

Sitio web: DentistLink.org 

Volante: 

https://freeclinics.org/wp-

content/uploads/Urgent-Dental-

Care-DentistLink-1.pdf  

Artículo sobre autismo y 

COVID-19 

Una guía práctica de apoyo 

para el autismo y el coronavirus 

disponible en el sitio web del 

Centro de Autismo de la 

Universidad de Washington 

(University of Washington, UW). 

Sitio web: 

https://depts.washington.edu/u

wautism/resources/covid-19/ 

Artículo: 

https://autisticandunapologetic.

com/2020/03/20/autism-covid-

19-how-to-support-autistic-

people-during-the-coronavirus-

pandemic/ 

Distrito Escolar de Lind/Ritz  

507 N “E” Street, Lind 

No está abierto para brindar 

servicios educativos, pero se 

siguen entregando alimentos a  

los estudiantes. 

Teléfono: (206) 949-4581 

Ritzville Food Pantry 

104 W Main Ave, Ritzville, WA 

99169 

Miércoles: de 9 a. m. a 12:30 p. m. 

Washtucna Food Bank 

136 Mack Rd, Benge, WA 99105 

Teléfono: (509) 646-3310 

Compensación para  

trabajadores: estatal 

Es un programa de seguro estatal que 

ofrece beneficios para las personas 

que han sufrido lesiones o 

enfermedades relacionadas con el 

trabajo. Está operado por el 

Departamento de Trabajo e Industria 

del Estado de Washington. 

Para solicitar en línea: 

https://lni.wa.gov/claims/for-

medical-providers/filing-

claims/filefast-report-of-accident  

Para solicitar por teléfono:  

877-561-3453 

Servicios integrales de 

atención médica 

210 W. Broadway, Ritzville, 

WA 99169 

Nuestra agencia cuenta con una 

gran cantidad de servicios, así 

como con programas exclusivos e 

igualmente importantes para estar 

al servicio de la comunidad. 

Programa de salud conductual 

y vivienda de emergencia  

(509) 488-4074 

Programa de servicios de  

salud pública  

(509) 488-2031 

Programa de servicios de 

discapacidades del desarrollo 

(509) 659-3306 

Burke Museum desde  

el hogar 

Visite el museo Burke Museum 

desde su hogar y acceda a 

actividades y recursos para 

todas las edades.  

Sitio web: 

https://www.burkemuseum.org/

burke-from-

home?fbclid=IwAR0Zpco1O7

CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6

nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEy

LhI 

Regístrese: 

https://signup.e2ma.net/signup/

1917944/1804199/ 

Autoridad de Vivienda del 

Condado de Grant 

1139 Larson Boulevard, Moses 

Lake, WA 98837 

Teléfono: (509) 762-4451 

Lunes a jueves: de 8 a. m. a 4 p. m. 

Almuerzo: de 12 p. m. a 1 p. m. 

Administración de Pequeñas 

Empresas: estatal 

Se ofrecen préstamos a una tasa de 

interés baja de hasta $2 millones a modo 

de ayuda con los gastos operativos. 

Sitio web:   

https://disasterloan.sba.gov/ela/Infor

mation/EIDLLoans 

https://disasterloan.sba.gov/ela/  

 

Othello Family Clinic 

140 E. Main St, Othello, WA 

99344 

Teléfono: (509) 488-5256 

 

Preguntas frecuentes sobre 

cierres de escuelas de la OSPI 

https://www.k12.wa.us/sites/def

ault/files/public/communication

s/SchoolClosuresQandA.pdf 

Orting Food Bank 

224 Washington Ave. SE,  

Orting, WA 

http://ortingfoodbank.org/contact-us/ 

Programa de licencia médica y 

familiar paga del Departamento de 

Seguridad Laboral: estatal 

Se pueden ofrecer beneficios pagos 

para trabajadores de Washington que 

necesitan tomarse un tiempo sin 

trabajar debido a una afección 

médica grave o para cuidar a un 

North Franklin Service  

Center – Mesa 

6950 Road 170, Mesa, WA 

99343 

Teléfono: (509) 269-4115 

Inspire Development Centers 

750 N. 7th Avenue, Othello, 

WA 99344 

Teléfono: (509) 488-3502 
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miembro de su familia con una 

afección médica grave. 

Sitio web: 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-

19  

Othello Food Bank 

949 E Main St, Othello, WA 

Teléfono: (509) 488-6044 

Respuesta rápida del 

Departamento de Seguridad 

Laboral: estatal 

Si la COVID-19 altera los negocios 

en Washington y ocasiona despidos o 

cierres masivos, el Departamento de 

Seguridad Laboral (Employment 

Security Department, ESD) y sus 

asociados de la junta de desarrollo de 

la fuerza laboral local pueden 

responder con servicios y 

financiación para ayudar a los 

trabajadores afectados a conectarse 

con los beneficios por desempleo y 

los servicios de reempleo. 

Sitio web: 

https://www.esd.wa.gov/newsroom/l

ayoff-assistance  

Moses Lake Community 

Health Center (a 22 millas  

de Othello) 

605 South Coolidge Street, 

Moses Lake, WA 98837 

Teléfono: (509) 765-0674 

Recursos de aprendizaje a 

distancia del Distrito Escolar 

de Othello  

1025 South 1st Avenue, 

Othello, WA 99344 

Teléfono: (509) 488-2659 

Sitio web: 

https://www.othelloschools.org/

Page/1570 

Enlace PK-8: 

https://www.othelloschools.org/

site/Default.aspx?PageID=1565 

Enlace 9-11: 

https://www.othelloschools.org/

site/Default.aspx?PageID=1566 

C O N D A D O  D E  W H I T M A N  
Autistic People of Color Fund 

La fundación Autistic People of 

Color Fund ofrecerá asistencia 

financiera directa a las personas 

con espectro autista y de color a 

través de microsubsidios 

individuales por montos que van 

de $100 a $500. 

Sitio web: 

https://autismandrace.com/autistic-

people-of-color-fund/ 

Solicitud: 

https://docs.google.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV

6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-

dJVPcg/viewform 

Correo electrónico: 

communityfund@autismandrace.com  

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington  

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

Dentist Link 

Si necesita asistencia para 

obtener atención dental de 

urgencia, nuestro equipo de 

remisiones de DentistLink puede 

ayudarlo. Contamos con una 

lista actualizada de proveedores 

dentales en su área que ofrecen 

esta atención. Llame o envíe un 

mensaje de texto para 

comunicarse con la atención 

dental de urgencia más cercana. 

Llamada/mensaje de texto: 

844-888-5465 

Sitio web: DentistLink.org 

Volante: 

https://freeclinics.org/wp-

content/uploads/Urgent-Dental-

Care-DentistLink-1.pdf  

Artículo sobre autismo y 

COVID-19 

Una guía práctica de apoyo 

para el autismo y el coronavirus 

disponible en el sitio web del 

Centro de Autismo de la 

Universidad de Washington 

(University of Washington, UW). 

Sitio web: 

https://depts.washington.edu/u

wautism/resources/covid-19/ 

Artículo: 

https://autisticandunapologetic.

com/2020/03/20/autism-covid-

19-how-to-support-autistic-

people-during-the-coronavirus-

pandemic/ 

Community Action Center 

350 SE Fairmount Road, Ste 1, 

Pullman, WA 99163 

Teléfono: (509) 334-9247 o  

1-800-481-3991 

Sitio web: 

http://www.cacwhitman.com/  

Compensación para  

trabajadores: estatal 

Es un programa de seguro estatal que 

ofrece beneficios para las personas 

que han sufrido lesiones o 

enfermedades relacionadas con el 

trabajo. Está operado por el 

Departamento de Trabajo e Industria 

del Estado de Washington. 

Para solicitar en línea: 

https://lni.wa.gov/claims/for-

medical-providers/filing-

claims/filefast-report-of-accident  

Para solicitar por teléfono:  

877-561-3453 

Servicios de salud de Cougar  

Ofrece servicios de salud 

integrados y centrados en  

los estudiantes. 

*Llame para programar una cita* 

• Servicios de orientación y 

psicología: de 8 a. m.  

a 5 p. m. 

• Promoción de la salud: 

 de 8 a. m. a 5 p. m. 

• Clínica médica: de 9 a. m.  

a 5 p. m. 

• Farmacia: de 9 a. m.  

a 5 p. m. 

• Clínica de la vista:  

de 9 a. m. a 5 p. m. 

Teléfono: (509) 335-3575 

Burke Museum desde  

el hogar 

Visite el museo Burke Museum 

desde su hogar y acceda a 

actividades y recursos para 

todas las edades.  

Sitio web: 

https://www.burkemuseum.org/

burke-from-

home?fbclid=IwAR0Zpco1O7

CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6

nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEy

LhI 

Regístrese: 

https://signup.e2ma.net/signup/

1917944/1804199/ 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
https://www.esd.wa.gov/newsroom/layoff-assistance
https://www.esd.wa.gov/newsroom/layoff-assistance
https://www.othelloschools.org/Page/1570
https://www.othelloschools.org/Page/1570
https://www.othelloschools.org/site/Default.aspx?PageID=1565
https://www.othelloschools.org/site/Default.aspx?PageID=1565
https://www.othelloschools.org/site/Default.aspx?PageID=1566
https://www.othelloschools.org/site/Default.aspx?PageID=1566
https://autismandrace.com/autistic-people-of-color-fund/
https://autismandrace.com/autistic-people-of-color-fund/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
mailto:communityfund@autismandrace.com
http://esd.wa.gov/
http://esd.wa.gov/unemployment
http://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
http://secure.esd.wa.gov/home
https://dentistlink.org/
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://depts.washington.edu/uwautism/resources/covid-19/
https://depts.washington.edu/uwautism/resources/covid-19/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
http://www.cacwhitman.com/
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://signup.e2ma.net/signup/1917944/1804199/
https://signup.e2ma.net/signup/1917944/1804199/


Teléfono para situaciones de 

crisis: (509) 335-2159 

 

Council on Aging and  

Human Services 

121 N Main Colfax, Colfax, WA 

99111 

Teléfono: (509) 397-4305 

Administración de Pequeñas 

Empresas: estatal 

Se ofrecen préstamos a una tasa de 

interés baja de hasta $2 millones a modo 

de ayuda con los gastos operativos. 

Sitio web:   

https://disasterloan.sba.gov/ela/Infor

mation/EIDLLoans 

https://disasterloan.sba.gov/ela/  

 

The Palouse Free Clinic (PFC) 

825 SE Bishop Blvd. Suite 140, 

Pullman, WA 99163 

Clínica semanal cada martes por 

la tarde, de 6 p. m a 8 p. m.  

Preguntas frecuentes sobre 

cierres de escuelas de la OSPI 

https://www.k12.wa.us/sites/def

ault/files/public/communication

s/SchoolClosuresQandA.pdf 

Ladow Grange Food Bank  

Garfield Grange Building 211 

Main Street, Garfield, WA 991130 

Teléfono: (509) 635-1435 

Programa de licencia médica y 

familiar paga del Departamento de 

Seguridad Laboral: estatal 

Se pueden ofrecer beneficios pagos 

para trabajadores de Washington que 

necesitan tomarse un tiempo sin 

trabajar debido a una afección 

médica grave o para cuidar a un 

miembro de su familia con una 

afección médica grave. 

Sitio web: 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Whitman Medical Clinic 

1200 W. Fairview St., Colfax, 

WA 99111 

Lunes a viernes: de 8 a. m. a 

 5 p. m. 

Sábados: de 10 a. m. a 2 p. m. 

para atención de urgencias 

Teléfono: (509) 397-4717 

 
St. John 

8 W. Front St., St. John, WA 

99171 

Lunes, martes, jueves y viernes: 

de 8 a. m. a 8 p. m. 

Teléfono: (509) 648-3331 

Apoyo para el éxito 

académico y orientación 

profesional de la WSU 

El Centro para el Éxito 

Académico y Profesional seguirá 

brindando servicios a estudiantes 

y egresados a través de diversos 

medios en línea. Hasta nuevo 

aviso, este es el modo de seguir 

brindándoles los mismos 

servicios de siempre durante 

estos tiempos difíciles. Para 

obtener información actualizada 

sobre las políticas y los 

lineamientos de la Universidad 

Estatal de Washington 

(Washington State University, 

WSU), consulte la página 

sobre COVID-19 de la WSU. 

Sitio web: 

https://ascc.wsu.edu/ascc-

during-covid-19-closure/ 

Pullman Food Bank 

1125 Nye St., Pullman, WA 99163 

Teléfono: (509) 338-0801 

Sitio web: 

www.pullmanfoodbank.org  

Respuesta rápida del 

Departamento de Seguridad 

Laboral: estatal 

Si la COVID-19 altera un negocio de 

Washington y ocasiona un despido o 

cierre masivo, el Departamento de 

Seguridad Laboral (Employment 

Security Department, ESD) y sus 

asociados de la junta de desarrollo de 

la fuerza laboral local pueden 

responder con servicios y 

financiación para ayudar a los 

trabajadores afectados a conectarse 

con los beneficios por desempleo y 

los servicios de reempleo. 

Sitio web: 

https://www.esd.wa.gov/newsroom/l

ayoff-assistance  

Whitman Medical Clinic de 

Tekoa 

115 N. Crosby St., Tekoa, WA 

99033 

Lunes, martes, miércoles y 

viernes: de 8 a. m. a 5 p. m. 

Teléfono: (509) 284-2423 

Escuelas públicas de Pullman  

Actividades y recursos  

para estudiantes 

Sitio web: 

https://www.pullmanschools.or

g/apps/pages/index.jsp?uREC_I

D=1668785&type=d&pREC_I

D=1859001 

C O N D A D O  D E  G A R F I E L D  
Autistic People of Color Fund 

La fundación Autistic People of 

Color Fund ofrecerá asistencia 

financiera directa a las personas 

con espectro autista y de color a 

través de microsubsidios 

individuales por montos que van 

de $100 a $500. 

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington  

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

Dentist Link 

Si necesita asistencia para 

obtener atención dental de 

urgencia, nuestro equipo de 

remisiones de DentistLink puede 

ayudarlo. Contamos con una 

lista actualizada de proveedores 

dentales en su área que ofrecen 

Artículo sobre autismo y 

COVID-19 

Una guía práctica de apoyo 

para el autismo y el coronavirus 

disponible en el sitio web del 

Centro de Autismo de la 

Universidad de Washington 

(University of Washington, UW). 
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Sitio web: 

https://autismandrace.com/autistic-

people-of-color-fund/ 

Solicitud: 

https://docs.google.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV

6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-

dJVPcg/viewform 

Correo electrónico: 

communityfund@autismandrace.com  

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

esta atención. Llame o envíe un 

mensaje de texto para 

comunicarse con la atención 

dental de urgencia más cercana. 

Llamada/mensaje de texto: 

844-888-5465 

Sitio web: DentistLink.org 

Volante: 

https://freeclinics.org/wp-

content/uploads/Urgent-Dental-

Care-DentistLink-1.pdf  

Sitio web: 

https://depts.washington.edu/u

wautism/resources/covid-19/ 

Artículo: 

https://autisticandunapologetic.

com/2020/03/20/autism-covid-

19-how-to-support-autistic-

people-during-the-coronavirus-

pandemic/ 

Garfield County Food Bank 

865 East Main, Pomeroy, WA 

99347 

Teléfono: (509) 843-3563 

Compensación para  

trabajadores: estatal 

Es un programa de seguro estatal que 

ofrece beneficios para las personas 

que han sufrido lesiones o 

enfermedades relacionadas con el 

trabajo. Está operado por el 

Departamento de Trabajo e Industria 

del Estado de Washington. 

Para solicitar en línea: 

https://lni.wa.gov/claims/for-

medical-providers/filing-

claims/filefast-report-of-accident  

Para solicitar por teléfono:  

877-561-3453 

Servicios Humanos del 

Condado de Garfield 

856 Main Street, Pomeroy, WA 

99347 

Teléfono: (509) 843-3791 

Burke Museum desde el 

hogar 

Visite el museo Burke Museum 

desde su hogar y acceda a 

actividades y recursos para 

todas las edades.  

Sitio web: 

https://www.burkemuseum.org/

burke-from-

home?fbclid=IwAR0Zpco1O7

CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6

nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEy

LhI 

Regístrese: 

https://signup.e2ma.net/signup/

1917944/1804199/ 

Blue Mountain Action Council 

1520 Kelly Place, Ste 140, Walla 

Walla, WA 99362 

Teléfono: (509) 529-4980, int. 138 

De lunes a jueves: de 8:30 a. m.  

a 5 p. m. 

Viernes: de 8:30 a. m. a 4 p. m. 

Almuerzo: de 12 p. m. a 1 p. m. 

Administración de Pequeñas 

Empresas: estatal 

Se ofrecen préstamos a una tasa de 

interés baja de hasta $2 millones a modo 

de ayuda con los gastos operativos. 

Sitio web:   

https://disasterloan.sba.gov/ela/Infor

mation/EIDLLoans 

https://disasterloan.sba.gov/ela/  

 

Garfield County Public 

Hospital 

66 N. Sixth Street 

Pomeroy, WA 99347 

Teléfono: (509) 843-1591 

Preguntas frecuentes sobre 

cierres de escuelas de la OSPI 

https://www.k12.wa.us/sites/def

ault/files/public/communication

s/SchoolClosuresQandA.pdf 

Proyecto de Justicia del Noroeste 

401 Second Avenue S, Suite 407, 

Seattle, WA 98104 

Justicia para todas las personas de 

bajos ingresos en Washington. 

Teléfono: (206) 464-1519 

Línea gratuita: 1-888-201-1012 

Sitio web: 

https://nwjustice.org/home 

Programa de licencia médica y 

familiar paga del Departamento de 

Seguridad Laboral: estatal 

Se pueden ofrecer beneficios pagos 

para trabajadores de Washington que 

necesitan tomarse un tiempo sin 

trabajar debido a una afección 

médica grave o para cuidar a un 

miembro de su familia con una 

afección médica grave. 

Sitio web: 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-

19  

Pomeroy Medical Clinic 

446 Pataha St, Pomeroy, WA  

Teléfono: (509) 843-1491 

Science for Kids 

Science Kids es el lugar en 

línea destinado a la ciencia y la 

tecnología para los niños de 

todo el mundo. 

Sitio web: 

https://www.sciencekids.co.nz/i

ndex.html 

Red Solidaria de Inmigrantes  

en Washington 

A raíz de la pandemia de la 

COVID-19, la Red Solidaria de 

Inmigrantes en Washington 

(Washington Immigrant Solidarity 

Network, WAISN) ha adaptado su 

trabajo para centrarse en las 

necesidades exclusivas de las 

comunidades de inmigrantes y 

refugiados. Durante el tiempo que 

resulte necesario, estamos dando 

Respuesta rápida del 

Departamento de Seguridad 

Laboral: estatal 

Si la COVID-19 altera los negocios 

en Washington y ocasiona despidos o 

cierres masivos, el Departamento de 

Seguridad Laboral (Employment 

Security Department, ESD) y sus 

asociados de la junta de desarrollo de 

la fuerza laboral local pueden 

responder con servicios y 

financiación para ayudar a los 

 Información sobre el 

coronavirus y la prórroga 

para estudiantes, prestatarios 

y padres. Sus pagos se 

detendrán automáticamente 

desde el 13 de marzo hasta el 

30 de septiembre de 2020. 

Para ofrecer un alivio a los 

prestatarios estudiantes durante 

la emergencia nacional debido 

a la COVID-19, los prestatarios 

que sean estudiantes federales 
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prioridad a brindar información y 

asistencia inmediata en relación 

con la COVID a las comunidades 

de inmigrantes y refugiados. 

Línea directa: 1-844-724-3737 

Correo electrónico: 

info@waisn.org  

Sitio web: https://www.waisn.org/ 

trabajadores afectados a conectarse 

con los beneficios por desempleo y 

los servicios de reempleo. 

Sitio web: 

https://www.esd.wa.gov/newsroom/l

ayoff-assistance  

entran de manera automática en 

un beneficio de prórroga 

administrativa, que les permite 

dejar de realizar sus pagos 

mensuales de préstamos de 

manera temporal. Esta 

suspensión de los pagos estará 

vigente hasta el 30 de 

septiembre de 2020, aunque 

usted puede optar por continuar 

realizando los pagos. 

Sitio web: 

https://studentaid.gov/announce

ments-events/coronavirus 

Teléfono: 1-800-433-3243 

TTY para personas sordas o 

con discapacidad auditiva:  

1-800-730-8913 

 

C O N D A D O  D E  C O L U M B I A  
Autistic People of Color Fund 

La fundación Autistic People of 

Color Fund ofrecerá asistencia 

financiera directa a las personas 

con espectro autista y de color a 

través de microsubsidios 

individuales por montos que van 

de $100 a $500. 

Sitio web: 

https://autismandrace.com/autistic-

people-of-color-fund/ 

Solicitud: 

https://docs.google.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV

6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-

dJVPcg/viewform 

Correo electrónico: 

communityfund@autismandrace.com  

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington   

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

Dentist Link 

Si necesita asistencia para 

obtener atención dental de 

urgencia, nuestro equipo de 

remisiones de DentistLink puede 

ayudarlo. Contamos con una 

lista actualizada de proveedores 

dentales en su área que ofrecen 

esta atención. Llame o envíe un 

mensaje de texto para 

comunicarse con la atención 

dental de urgencia más cercana. 

Llamada/mensaje de texto: 

844-888-5465 

Sitio web: DentistLink.org 

Volante: 

https://freeclinics.org/wp-

content/uploads/Urgent-Dental-

Care-DentistLink-1.pdf  

Artículo sobre autismo y 

COVID-19 

Una guía práctica de apoyo 

para el autismo y el coronavirus 

disponible en el sitio web del 

Centro de Autismo de la 

Universidad de Washington 

(University of Washington, UW). 

Sitio web: 

https://depts.washington.edu/u

wautism/resources/covid-19/ 

Artículo: 

https://autisticandunapologetic.

com/2020/03/20/autism-covid-

19-how-to-support-autistic-

people-during-the-coronavirus-

pandemic/ 

Community Food Bank of 

Dayton 

111 S. First Street, Dayton, WA 

99328 

Teléfono: (509) 382-2322 | 

(509) 382-2137 

Compensación para  

trabajadores: estatal 

Es un programa de seguro estatal que 

ofrece beneficios para las personas 

que han sufrido lesiones o 

enfermedades relacionadas con el 

trabajo. Está operado por el 

Departamento de Trabajo e Industria 

del Estado de Washington. 

Para solicitar en línea: 

https://lni.wa.gov/claims/for-

medical-providers/filing-

claims/filefast-report-of-accident  

Para solicitar por teléfono:  

877-561-3453 

Dayton General Hospital 

1012 S. 3rd Street, Dayton, WA 

99328 

Teléfono: (509) 382-2531 

 

Burke Museum desde el 

hogar 

Visite el museo Burke Museum 

desde su hogar y acceda a 

actividades y recursos para 

todas las edades.  

Sitio web: 

https://www.burkemuseum.org/

burke-from-

home?fbclid=IwAR0Zpco1O7

CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6

nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEy

LhI 

Regístrese: 

https://signup.e2ma.net/signup/

1917944/1804199/ 

Blue Mountain Action Council 

1520 Kelly Place, Ste 140, Walla 

Walla, WA 99362 

Teléfono: (509) 529-4980, int. 138 

De lunes a jueves: de 8:30 a. m.  

a 5 p. m. 

Viernes: de 8:30 a. m. a 4 p. m. 

Administración de Pequeñas 

Empresas: estatal 

Se ofrecen préstamos a una tasa de 

interés baja de hasta $2 millones a modo 

de ayuda con los gastos operativos. 

Sitio web:   

Booker Rest Home 

1012 S. 3rd Street 

Dayton, WA 99328 

Teléfono: (509) 382-3212 

Preguntas frecuentes sobre 

cierres de escuelas de la OSPI 

https://www.k12.wa.us/sites/def

ault/files/public/communication

s/SchoolClosuresQandA.pdf 
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Almuerzo: de 12 p. m. a 1 p. m. https://disasterloan.sba.gov/ela/Infor

mation/EIDLLoans 

https://disasterloan.sba.gov/ela/  

 

Proyecto de Justicia del Noroeste 

401 Second Avenue S, Suite 407, 

Seattle, WA 98104 

Justicia para todas las personas de 

bajos ingresos en Washington. 

Teléfono: (206) 464-1519 

Línea gratuita: 1-888-201-1012 

Sitio web: 

https://nwjustice.org/home 

Programa de licencia médica y 

familiar paga del Departamento de 

Seguridad Laboral: estatal 

Se pueden ofrecer beneficios pagos 

para trabajadores de Washington que 

necesitan tomarse un tiempo sin 

trabajar debido a una afección 

médica grave o para cuidar a un 

miembro de su familia con una 

afección médica grave 

Sitio web: 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-

19  

Waitsburg Clinic 

235 E. Main St 

Waitsburg, Wa 99361 

Teléfono: (509) 337-6311 

Science for Kids 

Science Kids es el lugar en 

línea destinado a la ciencia y la 

tecnología para los niños de 

todo el mundo. 

Sitio web: 

https://www.sciencekids.co.nz/i

ndex.html 

Red Solidaria para Inmigrantes 

en Washington 

A raíz de la pandemia de la 

COVID-19, la Red Solidaria de 

Inmigrantes en Washington 

(Washington Immigrant Solidarity 

Network, WAISN) ha adaptado su 

trabajo para centrarse en las 

necesidades exclusivas de las 

comunidades de inmigrantes y 

refugiados. Durante el tiempo que 

resulte necesario, estamos dando 

prioridad a brindar información y 

asistencia inmediata en relación 

con la COVID a las comunidades 

de inmigrantes y refugiados. 

Línea directa: 1-844-724-3737 

Correo electrónico: 

info@waisn.org  

Sitio web: https://www.waisn.org/ 

Respuesta rápida del 

Departamento de Seguridad 

Laboral: estatal 

Si la COVID-19 altera los negocios 

en Washington y ocasiona despidos o 

cierres masivos, el Departamento de 

Seguridad Laboral (Employment 

Security Department, ESD) y sus 

asociados de la junta de desarrollo de 

la fuerza laboral local pueden 

responder con servicios y 

financiación para ayudar a los 

trabajadores afectados a conectarse 

con los beneficios por desempleo y 

los servicios de reempleo. 

Sitio web: 

https://www.esd.wa.gov/newsroom/l

ayoff-assistance  

Columbia Family Clinic 

1012 S. 3rd Street, Dayton WA 

99328 

Teléfono: (509) 382-3200 

Información sobre el 

coronavirus y la prórroga 

para estudiantes, prestatarios 

y padres. Sus pagos se 

detendrán automáticamente 

desde el 13 de marzo hasta el 

30 de septiembre de 2020. 

Para ofrecer un alivio a los 

prestatarios estudiantes durante 

la emergencia nacional debido 

a la COVID-19, los prestatarios 

que sean estudiantes federales 

entran de manera automática en 

un beneficio de prórroga 

administrativa, que les permite 

dejar de realizar sus pagos 

mensuales de préstamos de 

manera temporal. Esta 

suspensión de los pagos estará 

vigente hasta el 30 de 

septiembre de 2020, aunque 

usted puede optar por continuar 

realizando los pagos. 

Sitio web: 

https://studentaid.gov/announce

ments-events/coronavirus 

Teléfono: 1-800-433-3243 

TTY para personas sordas o 

con discapacidad auditiva:  

1-800-730-8913 

 

C O N D A D O  D E  A S O T I N  
Subsidios de Autism Care Today 

Autism Care Today ofrece 

asistencia financiera trimestral a 

familias en todos los Estados 

Unidos. El acceso a estos subsidios 

está diseñado para las personas y 

familias afectadas por trastornos 

del espectro autista. Desde 2005, 

Autism Care Today ha ayudado a 

más de 1,562 familias y ha 

entregado subsidios por más de 

$1.85 millones. 

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington  

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Dentist Link 

Si necesita asistencia para 

obtener atención dental de 

urgencia, nuestro equipo de 

remisiones de DentistLink puede 

ayudarlo. Contamos con una 

lista actualizada de proveedores 

dentales en su área que ofrecen 

esta atención. Llame o envíe un 

mensaje de texto para 

comunicarse con la atención 

dental de urgencia más cercana. 

Artículo sobre autismo y 

COVID-19 

Una guía práctica de apoyo 

para el autismo y el coronavirus 

disponible en el sitio web del 

Centro de Autismo de la 

Universidad de Washington 

(University of Washington, UW). 

Sitio web: 

https://depts.washington.edu/u

wautism/resources/covid-19/ 

Artículo: 

https://autisticandunapologetic.
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Sitio web: https://www.act-

today.org/apply-for-grant/ 

Teléfono: 818-340-4010 

Lista de verificación: 

https://www.act-today.org/wp-

content/uploads/2018/12/Grant-

Application-Checklist.pdf 

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

Llamada/mensaje de texto: 

844-888-5465 

Sitio web: DentistLink.org 

Volante: 

https://freeclinics.org/wp-

content/uploads/Urgent-Dental-

Care-DentistLink-1.pdf  

com/2020/03/20/autism-covid-

19-how-to-support-autistic-

people-during-the-coronavirus-

pandemic/ 

Autistic People of Color Fund 

La fundación Autistic People of 

Color Fund ofrecerá asistencia 

financiera directa a las personas 

con espectro autista y de color a 

través de microsubsidios 

individuales por montos que van 

de $100 a $500. 

Sitio web: 

https://autismandrace.com/autistic-

people-of-color-fund/ 

Solicitud: 

https://docs.google.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV

6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-

dJVPcg/viewform 

Correo electrónico: 

communityfund@autismandrace.c

om  

Compensación para  

trabajadores: estatal 

Es un programa de seguro estatal que 

ofrece beneficios para las personas 

que han sufrido lesiones o 

enfermedades relacionadas con el 

trabajo Está operado por el 

Departamento de Trabajo e Industria 

del Estado de Washington. 

Para solicitar en línea: 

https://lni.wa.gov/claims/for-

medical-providers/filing-

claims/filefast-report-of-accident  

Para solicitar por teléfono:  

877-561-3453 

Quality Behavioral Health 

900 7th Street, Clarkston, WA 

99403 

Teléfono: (509) 758-3341 

Burke Museum desde  

el hogar 

Visite el museo Burke Museum 

desde su hogar y acceda a 

actividades y recursos para 

todas las edades.  

Sitio web: 

https://www.burkemuseum.org/

burke-from-

home?fbclid=IwAR0Zpco1O7

CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6

nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEy

LhI 

Regístrese: 

https://signup.e2ma.net/signup/

1917944/1804199/ 

Asotin Food Pantry 

1546 Maple Street, Clarkston 

WA, 99403 

Teléfono: (509) 758-7085 

Sitio web: 

http://www.asotincountyfoodbank.

org/  

Lunes: de 10 a. m. a 3 p. m.  

Administración de Pequeñas 

Empresas: estatal 

Se ofrecen préstamos a una tasa de 

interés baja de hasta $2 millones a modo 

de ayuda con los gastos operativos. 

Sitio web:   

https://disasterloan.sba.gov/ela/Infor

mation/EIDLLoans 

https://disasterloan.sba.gov/ela/  

 

Servicios Humanos del 

Condado de Garfield 

856 Main Street, Pomeroy, WA 

99347 

Teléfono: (509) 843-3791 

Preguntas frecuentes sobre 

cierres de escuelas de la OSPI 

https://www.k12.wa.us/sites/def

ault/files/public/communication

s/SchoolClosuresQandA.pdf 

St. Vincent de Paul 

601 2nd St. Clarkston, WA 99403 

Teléfono: (509) 758-7061 

Martes y miércoles: de 11 a. m.  

a 4 p. m. 

Programa de licencia médica y 

familiar paga del Departamento de 

Seguridad Laboral: estatal 

Se pueden ofrecer beneficios pagos 

para trabajadores de Washington que 

necesitan tomarse un tiempo sin 

trabajar debido a una afección 

médica grave o para cuidar a un 

miembro de su familia con una 

afección médica grave. 

Sitio web: 

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Tri-State Memorial Hospital & 

Medical Campus 

1221 Highland Avenue, 

Clarkston, WA 99403 

Teléfono: (509) 758-5511 

Correo electrónico: 

info@tsmh.org  

Science for Kids 

Science Kids es el lugar en 

línea destinado a la ciencia y la 

tecnología para los niños de 

todo el mundo. 

Sitio web: 

https://www.sciencekids.co.nz/i

ndex.html 

Proyecto de Justicia del Noroeste 

401 Second Avenue S, Suite 407, 

Seattle, WA 98104 

Justicia para todas las personas de 

bajos ingresos en Washington. 

Teléfono: (206) 464-1519 

Línea gratuita: 1-888-201-1012 

Sitio web: 

https://nwjustice.org/home 

Respuesta rápida del 

Departamento de Seguridad 

Laboral: estatal 

Si la COVID-19 altera los negocios 

en Washington y ocasiona despidos o 

cierres masivos, el Departamento de 

Seguridad Laboral (Employment 

Security Department, ESD) y sus 

asociados de la junta de desarrollo de 

la fuerza laboral local pueden 

responder con servicios y 

financiación para ayudar a los 

trabajadores afectados a conectarse 

Clarkston Valley Medical 

Center  

808 Port Drive, Clarkston, WA 

99403 

Teléfono: (509) 254-2730 

 

MOHELA COVID-19 

Información sobre préstamos 

directos 

El 13 de marzo de 2020, el 

presidente Trump anunció que 

se eximiría de intereses a todos 

los préstamos estudiantiles 

federales pertenecientes 

al  Departamento de Educación 

de Estados Unidos. El 27 de 

marzo de 2020, el presidente 

sancionó la Ley de Ayuda, 

Alivio y Seguridad Económica 

por Coronavirus (Coronavirus 

https://www.act-today.org/apply-for-grant/
https://www.act-today.org/apply-for-grant/
https://www.act-today.org/wp-content/uploads/2018/12/Grant-Application-Checklist.pdf
https://www.act-today.org/wp-content/uploads/2018/12/Grant-Application-Checklist.pdf
https://www.act-today.org/wp-content/uploads/2018/12/Grant-Application-Checklist.pdf
https://dentistlink.org/
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://freeclinics.org/wp-content/uploads/Urgent-Dental-Care-DentistLink-1.pdf
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autisticandunapologetic.com/2020/03/20/autism-covid-19-how-to-support-autistic-people-during-the-coronavirus-pandemic/
https://autismandrace.com/autistic-people-of-color-fund/
https://autismandrace.com/autistic-people-of-color-fund/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiw9C5piX4KsthCSnV6Lsdir7Oe00Vjgj7qcba7Yw-dJVPcg/viewform
mailto:communityfund@autismandrace.com
mailto:communityfund@autismandrace.com
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://lni.wa.gov/claims/for-medical-providers/filing-claims/filefast-report-of-accident
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://www.burkemuseum.org/burke-from-home?fbclid=IwAR0Zpco1O7CoZILCKqOiMpaVpVIXCNj6nu7PoZtw2iR8H38ooLxfDZEyLhI
https://signup.e2ma.net/signup/1917944/1804199/
https://signup.e2ma.net/signup/1917944/1804199/
http://www.asotincountyfoodbank.org/
http://www.asotincountyfoodbank.org/
https://disasterloan.sba.gov/ela/Information/EIDLLoans
https://disasterloan.sba.gov/ela/Information/EIDLLoans
https://disasterloan.sba.gov/ela/
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/communications/SchoolClosuresQandA.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/communications/SchoolClosuresQandA.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/communications/SchoolClosuresQandA.pdf
https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
mailto:info@tsmh.org
https://www.sciencekids.co.nz/index.html
https://www.sciencekids.co.nz/index.html
https://nwjustice.org/home
https://www.ed.gov/news/press-releases/delivering-president-trumps-promise-secretary-devos-suspends-federal-student-loan-payments-waives-interest-during-national-emergency
https://ed.gov/
https://ed.gov/


con los beneficios por desempleo y 

los servicios de reempleo. 

Sitio web: 

https://www.esd.wa.gov/newsroom/l

ayoff-assistance  

Aid, Relief, and Economic 

Security, CARES). El objetivo 

es brindar asistencia a los 

préstamos directos a raíz de la 

emergencia de la COVID-19. 

Sitio web: 

https://www.mohela.com/ 

Línea gratuita: (888) 866-4352 

 

Red Solidaria de Inmigrantes  

en Washington 

A raíz de la pandemia de la 

COVID-19, la Red Solidaria de 

Inmigrantes en Washington 

(Washington Immigrant Solidarity 

Network, WAISN) ha adaptado su 

trabajo para centrarse en las 

necesidades exclusivas de las 

comunidades de inmigrantes y 

refugiados. Durante el tiempo que 

resulte necesario, estamos dando 

prioridad a brindar información y 

asistencia inmediata en relación 

con la COVID a las comunidades 

de inmigrantes y refugiados. 

Línea directa: 1-844-724-3737 

Correo electrónico: 

info@waisn.org  

Sitio web: https://www.waisn.org/ 

Beneficios por desempleo: estatal 

Departamento de Seguridad Laboral 

del Estado de Washington  

Sitio web: esd.wa.gov 

Instrucciones: 

esd.wa.gov/unemployment 

Protecciones adicionales 

implementadas para quienes han 

perdido el trabajo debido a la 

COVID-19: 

esd.wa.gov/newsroom/covid-19  

Para solicitar en línea: 

http://secure.esd.wa.gov/home  

Para solicitar por teléfono: de 8 a. m. 

a 4 p. m. 

800-318-6022 

Salud Pública del Condado  

de Asotin 

"El Departamento de Salud 

Pública del Condado de Asotin 

lidera la comunidad a través de 

educación y prácticas basadas 

en evidencia para prevenir 

enfermedades, promover la 

salud y proteger el 

medioambiente con el fin de 

mejorar la calidad de vida en 

nuestras comunidades". 

102 1st St, Asotin, WA 99402 

Teléfono: (509) 243-3344 

Sitio web: 

http://www.asotincountypublich

ealth.org/ 

Ficha técnica (en inglés): 

https://kitsappublichealth.org/Co

mmunityHealth/files/COVID/C

OVID_FactSheet.pdf  

Ficha técnica (en español): 

https://kitsappublichealth.org/Co

mmunityHealth/files/COVID/C

OVID_FactSheet_Spanish.pdf  

Información sobre el 

coronavirus y la prórroga 

para estudiantes, prestatarios 

y padres. Sus pagos se 

detendrán automáticamente 

desde el 13 de marzo hasta el 

30 de septiembre de 2020. 

Para ofrecer un alivio a los 

prestatarios estudiantes durante 

la emergencia nacional debido 

a la COVID-19, los prestatarios 

que sean estudiantes federales 

entran de manera automática en 

un beneficio de prórroga 

administrativa, que les permite 

dejar de realizar sus pagos 

mensuales de préstamos de 

manera temporal. Esta 

suspensión de los pagos estará 

vigente hasta el 30 de 

septiembre de 2020, aunque 

usted puede optar por continuar 

realizando los pagos. 

Sitio web: 

https://studentaid.gov/announce

ments-events/coronavirus 

Teléfono: 1-800-433-3243 

TTY para personas sordas o 

con discapacidad auditiva: 1-

800-730-8913 
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