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CAPITULO UNO

El juego

La mayoria de la gente considera la vida como
una batalla, pero no es una batalla; es un juego. Es
un juego, sin embargo, que no puede ser jugado
con éxito sin el conocimiento de la ley espiritual,
y el Antiguo y el Nuevo Testamento aportan las
reglas para ello con maravillosa claridad.Jesucristo
enseid que era un gran juego de dar y recibir.
“Todo lo que el hombre siembra, eso también
cosechara”. Esto significa que todo lo que el
hombre aporta, de palabra o de obra, volvera a
¢l; lo que da, lo recibird de vuelta. Si da odio,
recibira odio; si da amor, recibira amor; si da
critica, recibira critica; si miente, le mentiran; si

engafa, serd enganado.

También se nos ha ensenado que la facultad de

imaginar juega un papel principal en el juego de
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la vida. “Guarda tu corazon con toda diligencia,
porque de ¢él mana la vida”. Proverbios 4:23.
Esto significa que, tarde o temprano, el hombre
exterioriza aquello que imagina. Sé de un hombre
que temia una determinada enfermedad. Era una
enfermedad muy rara y dificil de contraer, pero se
la imaginaba continuamente y leia sobre ella todo
el tiempo, hasta que se manifesté en su cuerpo y

murid, victima de su distorsionada imaginacion.

Entonces nos queda claro que, para jugar con
éxito el juego de la vida, debemos entrenar la
facultad de imaginar. Una persona cuya facultad
ha sido entrenada para imaginar sélo el bien, trae
a su vida todos los deseos justos de su corazon:
salud, riqueza, amor, amigos, expresion perfecta
de si mismo, sus mas altos ideales. La imaginacioén
ha sido llamada “la tijera de la mente”, pues
siempre esta cortando y cortando, dia tras dia,
las imagenes que el hombre ve alli, y tarde o
temprano externa sus propias creaciones al mundo

exterior. Para entrenar la imaginacién con éxito,
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el hombre debe comprender el funcionamiento
de su mente. Los griegos decian: “Condcete a ti

mismo’’.

La mente esta subdividida en tres
departamentos: el subconsciente, el consciente y el
superconsciente. El subconsciente es simplemente
poder sin direcciéon. Es como el vapor o la
electricidad que obedece y hace lo que se le indica

que haga; no tiene poder de induccion.

Todo lo que el hombre siente profundamente
o imagina con claridad se imprime en la mente

subconsciente, y se cumple hasta el mas minimo

detalle.

Por ejemplo, conozco a una mujer que de nifia
les hacia creer a todos que era viuda. Se vestia con
ropas negras y llevaba un largo velo negro, y la
gente pensaba que era muy curiosa y divertida.
Creci6 y se cas6 con un hombre del que estaba
profundamente enamorada, pero al poco tiempo

¢l murid y ella volvid a aquella fantasia infantil de
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usar el negro y un amplio velo durante muchos
afios. La imagen de si misma como viuda se
imprimi6 en la mente subconsciente, y a su debido
tiempo se resolvid por si misma, a pesar del dolor

y los estragos que eso conllevaba.

La mente consciente ha sido llamada mente
mortal o carnal. Esta es la mente humana que ve la
vida tal y como parece ser. Ve la muerte, el desastre,
la enfermedad, la pobreza y las limitaciones de

todo tipo, e impresiona al subconsciente.

La mente superconsciente es la mente de
Dios dentro de cada hombre, y es el reino de las
ideas perfectas. En ella se encuentra el “patrén
perfecto” del que habla Platon, el disefio divino;
pues hay un disefio divino para cada persona.
Hay un lugar que debemos llenar y que nadie
mas puede llenar, y algo que debemos hacer, que
nadie mas puede hacer. Hay una imagen perfecta
de esto en la mente superconsciente, y suele pasar
por el consciente como un ideal inalcanzable:
algo demasiado bueno para ser cierto. Es, en

realidad, el verdadero destino del hombre, el que
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se le muestra desde la inteligencia infinita que
estad dentro de €l. Sin embargo, muchas personas
ignoran su verdadero destino y se esfuerzan por
conseguir cosas y situaciones que no les pertenecen
y que, de conseguirlas, solo les traerian fracaso e

insatisfaccion.

Por ejemplo, una mujer vino a verme y me
pidi6é que le profetizara que se casaria con cierto
hombre del que estaba muy enamorada. Ella
ser referia a ¢l como A. B.. Yo le contesté que
eso seria una violacion de la ley espiritual, pero
que profetizaria para que apareciera el hombre
correcto, la seleccion divina, el hombre que le

pertenecia a ella por derecho divino.

—Si A. B. es el hombre adecuado, no lo
perderas; y si no lo es, recibiras su equivalente —

agregué.

Ella veia a A. B. con frecuencia, pero no
avanzaba mas alla de la amistad que le profesaba.

Una noche me llambé.
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—Sabes? desde hace una semana A. B. no

me parece tan maravilloso — me confeso.

—Tal vez él no sea la seleccion divina, puede

que sea otro hombre el adecuado— le comenté.

Poco después conocid a otro hombre que se
enamord de ella al instante, y que dijo que era su
ideal. De hecho, le dijo todas las cosas que ella

siempre habia deseado que A. B. le dijera.

—Fue bastante extrafio— declard tiempo

después.

Ella correspondié a su amor, y perdié todo

interés en A. B.

Esto demuestra la ley de la sustitucidon: una
idea correcta que es sustituida por una incorrecta,
por lo que no hubo pérdida ni sacrificio alguno.
Jesucristo dijo: “Buscad primero el Reino de Dios
y su justicia, y todas estas cosas os seran anadidas”,
y dijo que dicho reino estaba dentro del hombre

mismo, el reino de las ideas correctas, o el patréon
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divino. Jesucristo ensend que las palabras del
hombre juegan un papel principal en el juego de
la vida. “Por vuestras palabras sois justificados y

por vuestras palabras sois condenados”.

Muchas personas han atraido la tragedia a sus
vidas por usar palabras inttiles. Una mujer me
preguntd una vez por qué su vida estaba sumida
en la pobreza y llena de limitaciones. Antes tenia
una casa, estaba rodeada de cosas hermosas y
tenia mucho dinero. Juntos descubrimos que,
a menudo, se habia cansado del quehacer de su
casa, y habia dicho y pensado repetidamente:
“Estoy harta de todas estas cosas; ojala viviera en

un baal”.

—Hoy estoy viviendo en ese baiul— me

confeso.

Se habia metido a si misma en un batl. La
mente subconsciente no tiene sentido del humor,
y la gente suele bromear con sus experiencias

infelices.
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Otro ejemplo me lo dio esta mujer que tenia
mucho dinero, pero constantemente bromeaba
diciendo que estaba preparandose para sus épocas
de pobreza. A los pocos anos se encontraba casi
en la miseria, pues habia logrado impresionar a la
mente subconsciente con las imagenes de carencia

y limitacidon que le alimentaba.

Afortunadamente, la ley funciona en ambos
sentidos, y una situaciéon de carencia puede
cambiarse por una de abundancia. Cierta mujer
acudié a mi un caluroso dia de verano para que
le proporcionara una bendicién de prosperidad.
Estaba agotada, abatida y desanimada. Dijo que lo

tnico que tenia en el mundo eran ocho doélares.

—DBien, bendeciremos los ocho ddlares y los
multiplicaremos como Jesucristo multiplicd los
panes y los peces— le dije — , pues El ensefid
que todo hombre tenia el poder de bendecir y

multiplicar, de sanar y prosperar.

—;Qué debo hacer ahora?— fue su siguiente

pregunta.
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—Sigue tu intuicién.  ;Tienes una
‘corazonada’? ;Se te antoja hacer algo especifico

o ir a algln sitio en particular?

Intuicion significa ver hacia adentro, o ser
ensenado desde dentro. Es la guia infalible del
hombre, y trataré mas ampliamente sus leyes en

un capitulo siguiente.

—No lo sé— replico—. Parece que tengo la
. , . . :
corazonada’ de ir a casa; tengo el dinero justo

para hacer el viaje en coche.

Su hogar estaba en una ciudad lejana, y
en ¢l habia carencias y limitaciones. La mente
razonadora (o el intelecto) le habria sugerido que
se quedara en Nueva York, consiguiera trabajo y

ganara algo de dinero.

—Entonces, vuelve a casa— sugeri—. Nunca
desestimes una corazonada. El espiritu infinito
abre el camino de la gran abundancia, es como
un iman irresistible para todo lo que le pertenece

por derecho divino.
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Le aconsejé que repitiera frecuentemente ese

pensamiento, y se fue a casa mas tranquila.

Un dia, cuando llam6 a una conocida, se
reconectd con una vieja amiga de su familia y, a
través de esta amistad recibié miles de dodlares de

la manera mas milagrosa.

—Cuéntale a la gente sobre la mujer que
vino a ti con ocho ddlares y una corazonada—

me repite ahora cuando la veo.

Siempre hay abundancia en el camino del
hombre, pero solo puede manifestarse a través del

deseo, la fe o la palabra hablada.

Jesucristo puso de manifiesto que el hombre
debe dar el primer paso. “Pedid y se os darj,
buscad y hallaréis, llamad a la puerta y se os
abrira. (Mateo 7:7.). En las escrituras leemos: “En
cuanto a las obras de mis manos, ordenadme”. La
inteligencia infinita, Dios, esta siempre dispuesto
a realizar las mis pequenas o grandes exigencias

del hombre. Todo deseo, expresado o no, es una
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demanda. A menudo nos sobresaltamos al ver que

un deseo se cumple de repente.

Por ejemplo, recuerdo que durante una pascua
en particular vi muchos rosales hermosos en los
escaparates de las floristerias y deseé recibir uno,
y por un instante vi en el ojo de mi mente como
lo entregaban en mi puerta. Llegd la Pascua y con
ella un hermoso rosal. Al dia siguiente le di las
gracias a mi amiga y le dije que era justo lo que
queria, sin embargo, ella me confesé que no habia
enviado rosas, sino lirios. El encargado se habia
confundido con el pedido y me envié un rosal
simplemente porque yo habia puesto en marcha la

ley, y yo debia tener mi rosal.

Lo Gnico que se interpone entre el hombre
y sus mas altos ideales y todos los deseos de su
corazén, son la duda y el miedo. Cuando el
hombre pueda desear sin preocuparse, todo deseo
se cumplird instantaneamente. En un capitulo
siguiente explicaré mas detalladamente la razon

cientifica de esto y como el miedo debe borrarse
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de la conciencia. Estos son los Gnicos enemigos
del hombre: el miedo a la carencia, el miedo al
fracaso, el miedo a la enfermedad, el miedo a la
pérdida y el sentimiento de inseguridad en algin

plano.

Jesucristo dijo: “;Por qué tenéis miedo, oh
vosotros de poca fe?”. Podemos ver que debemos
sustituir el miedo por la fe, porque el miedo es
solo una fe invertida; es la fe en el mal en lugar
del bien. El objetivo del juego de la vida es ver
claramente el propio bien y borrar todas las
imagenes mentales del mal. Esto debe hacerse
impresionando a la mente subconsciente con la

realizacion del bien.

Un hombre muy brillante, que ha alcanzado un
gran éxito, me dijo que de repente habia borrado
todo el miedo de su conciencia leyendo un cartel
que colgaba en una habitacion. Vio, impresa
en grandes letras, esta afirmaciéon: “;Por qué

preocuparse? probablemente nunca sucedera”.




EL JUEGO

Estas palabras se grabaron de forma indeleble
en su subconsciente, y ahora tiene la firme
conviccidon de que solo el bien puede llegar a su

vida, por lo tanto, solo el bien puede manifestarse.

En el siguiente capitulo hablaremos de los
diferentes métodos de impresion de la mente
subconsciente. Es un fiel servidor del hombre,
pero hay que tener cuidado de darle las 6rdenes
correctas. El hombre tiene siempre un oyente
silencioso a su lado: su mente subconsciente. Cada
pensamiento, cada palabra se imprime en él y lo
reproduce con un detalle asombroso. Es como un
cantante que graba en el disco sensible de la placa

fonografica.

Cada nota y tono de la voz del cantante se
registra; si tose o vacila, también se registra. Asi
que rompamos todos los viejos y malos registros
en la mente subconsciente, los registros de las
vidas que no deseamos conservar, y hagamos unos

nuevos 'y hermosos.
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Digan estas palabras en voz alta, con poder
y conviccidon: “‘ahora aplasto y demuelo (con
mi palabra) todo registro falso en mi mente
subconsciente. Volveran al montén de polvo de
la nada de donde vinieron, porque salieron de
mis propias imaginaciones vanas. Ahora hago mis
registros perfectos a través del Cristo interior-
Los registros de la salud, la riqueza, el amor y la

perfecta auto-expresion’.

Este es el arquetipo de la vida, El juego
completo. En los siguientes capitulos, mostraré
como el hombre puede cambiar sus condiciones
cambiando sus palabras. Cualquier hombre que
no conozca el poder de la palabra esta desfasado,
se ha quedado atrds en el tiempo. “La muerte y
la vida estan en poder de la lengua”. Proverbios

18:21.




CAPITULO DOS

Ley de la prosperidad

Si, el Todopoderoso sera tu defensa y tendras
plata en abundancia”. Uno de los mayores mensajes
dados a la humanidad a través de las escrituras es
que Dios habla sobre el suministro del hombre, y
que el hombre puede liberar, a través de su palabra
hablada, todo lo que le pertenece por derecho
divino. Sin embargo, debe tener absoluta y total

fe en su palabra hablada.

[saias dijo: “Mi palabra no volvera a mi vacia,
sino que cumplird aquello a lo que es enviada”.
Ahora sabemos que las palabras y los pensamientos
son una tremenda fuerza vibratoria que siempre
moldea el cuerpo y los asuntos del hombre. Hace
tiempo una mujer me visitd con gran afliccion y
dijo que iba a ser demandada el dia 15 del siguiente

mes por tres mil dolares, no sabia como conseguir
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el dinero y estaba desesperada. Le dije que Dios
era su suministro, y que hay un suministro para
cada demanda. Asi que prediqué, di las gracias
porque la mujer recibiria tres mil dolares en el
momento adecuado y de la manera correcta. Le
dije que ella debia tener una fe perfecta y absoluta,

y actuar su fe perfecta.

Llegé el dia 15, pero el dinero no se habia ma-
terializado. Me llamo por teléfono y me preguntd
qué debia hacer y le contesté que era sibado, y
que ese dia no recibiria la demanda. Le sugeri que
actuara con riqueza, mostrando asi una fe per-
tecta en que lo recibiria el lunes. Ella me pidid
que almorzaramos juntos para armarse de valor, y
cuando me reuni con ella en el restaurante le dije
que no era momento de economizar, que pidiera
un almuerzo caro y actuara como si ya hubiera

recibido los tres mil ddlares.

— Todo lo que pidais en oracidn, creyendo,
lo recibiréis —, le dije, y reforcé que debia actuar

como si ya lo hubiera recibido.
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A la manana siguiente me llamoé por teléfono
y me pidid que me quedara con ella durante el
dia, pero la animé recordandole que estaba div-
inamente protegida y que Dios nunca llega de-

masiado tarde.

Por la noche volvié a llamar por teléfono, muy

emocionada, y djjo:

—Mi estimada, jha ocurrido un milagro!
Estaba sentada en mi habitacién esta mafiana
cuando sonoé el timbre de la puerta. Le dije a la
criada que no dejara entrar a nadie, pero ella mir6
por la ventana y me dijo que era mi primo, el de
la “larga barba blanca”. Le pedi que lo llamara vy,
a pesar de que ya casi estaba doblando la esquina,
cuando oy6 la voz de la criada, volvi6é. Hablamos
durante una hora y, justo cuando se iba, me
preguntd cémo estaban mis finanzas.Le dije que
necesitaba el dinero, y €l dijo que me daria tres
mil doélares el primero de mes. No quise decirle

que me iban a demandar. ;Qué voy a hacer ahora?
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No lo recibiré hasta primeros de mes, y deberia

tenerlo manana.

—Seguiré en el caso— le die. El espiritu
nunca llega demasiado tarde. Doy gracias por
recibido el dinero en el plano invisible y doy

gracias porque se manifestard a tiempo.

Su primo la llamé a la mafana siguiente
y le dijo que fuera a su oficina porque tenia el
dinero listo para ella. Esa tarde tenia los tres mil
dolares en su haber ,en el banco, y se dio a la
tarea de emitir cheques tan rapidamente como su

excitacion se lo permitia.

Siuno pide el éxito y se prepara para el fracaso,
obtendra la situacidn para la que se ha preparado.
Por ejemplo, un hombre acudi6é a mi pidiéndome
que le profetizara que una determinada deuda
seria anulada. Me di cuenta de que pasdé su
tiempo planeando lo que le diria al hombre

cuando no pagara su cuenta, neutralizando asi
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mis palabras, cuando en realidad deberia haberse
visto a si mismo pagando la deuda. Tenemos
una maravillosa ilustracion de esto en la Biblia,
relacionada con los tres reyes que estaban en el
desierto sin agua para sus hombres y caballos.
Consultaron al profeta Eliseo, quien les dio este
sorprendente mensaje. “Asi dice el Sefor: no
veréis viento, ni veréis lluvia, pero haced que este

valle se llene de acequias”.

El hombre debe prepararse para lo que ha
pedido, aun cuando no hay la menor senal de ello
a la vista. Por ejemplo, se de esta mujer que se vio
en la necesidad de buscar un apartamento durante
el afo en que habia una gran escasez de ellos en

Nueva York. Se consideraba casi un imposible.

—Qué pena, tendras que guardar tus muebles

y vivir en un hotel— se lamentaban sus amigos.

—No tienen que sentir pena por mi. Soy
una siper mujer y conseguiré un apartamento—
afirmé6é—. Espiritu Infinito, abre el camino para

el apartamento adecuado— concluy6.
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Ella sabia que hay una oferta para cada
demanda, estaba trabajando en el plano espiritual
incondicionalmente, y reconocia que “uno
con Dios es mayoria”. Habia contemplado la
posibilidad de comprar sobrecamas nuevas cuando
el tentador, el pensamiento adverso o la mente
razonadora, le sugirid que no lo hiciera, pues si
no podia no conseguir el apartamento se quedaria

con ellas.

“iMediré mi fe y surcaré mis propias acequias
comprando las sobrecamas!”, penso, y se prepard
para el apartamento: actué como si ya lo tuviera.
Encontr6 uno de forma milagrosa, y se lo dieron
a pesar de que habia mas de doscientos solicitantes
mas. Las sobrecamas mostraron una fe activa. No
hace falta decir que las zanjas cavadas por los tres
reyes en el desierto se llenaron a rebosar. (Leer,
II Reyes.) Para la persona comun, no es sencillo
entrar en el ritmo espiritual. Los pensamientos
adversos de la duda y el miedo surgen del
subconsciente, son un ejército de extraterrestres

al que debemos vencer. Esto explica por qué el
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periodo mas oscuro de la noche siempre ocurre

antes del amanecer.

Una gran demostracidon suele ir precedida
de pensamientos atormentadores. Al hacer una
declaraciéon de alta verdad espiritual uno desafia
las viejas creencias del subconsciente y se expone
el error, para anularlo. Este es el momento en
que uno debe hacer sus afirmaciones de la verdad
repetidamente, y regocijarse y dar las gracias
por haber recibido. “Antes de que llaméis os
responderé”. Esto significa que todo don bueno y
perfecto ya es del hombre que estd esperando su
reconocimiento. El hombre s6lo puede recibir lo

que se ve a si mismo recibiendo.

A los hijos de Israel se les dijo que podrian
tener toda la tierra que alcanzaran a ver. Esto
es cierto para todo hombre, solo logran tener la
tierra que vean dentro de su propia mente. Cada
gran obra, cada gran logro, se ha manifestado a

través de mantener la visiéon y, a menudo, justo
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antes del gran logro, viene el aparente fracaso y
el desanimo. Los hijos de Israel, cuando llegaron
a la tierra prometida, tuvieron miedo de entrar
porque decian que estaba llena de gigantes que los
hacian sentir como saltamontes. “Y alli vimos a los
gigantes, y nos sentimos, a Nuestro parecer, como
saltamontes”. Esta es la experiencia de casi todos
los hombres. Sin embargo, el que conoce la ley
espiritual no se deja perturbar por la apariencia, y
se regocija mientras todavia esta en cautiverio. Es
decir, se aferra a su visiéon y da gracias porque el

tin se ha cumplido; ha sido recibido.

Jesucristo dio un maravilloso ejemplo de esto.
Dijo a sus discipulos: “;No decis que atn faltan
cuatro meses para que llegue la cosecha? He aqui
que os digo que levantéis los ojos y miréis los
campos, porque ya estan maduros para la siega”. Su
clara vision traspasé el mundo de la materia y vio
claramente el mundo de la cuarta dimension, las
cosas como son realmente, perfectas y completas

en la mente divina.
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Asi que el hombre debe mantener siempre la
vision del final de su viaje y exigir la manifestacion
de lo que ya harecibido. Puede ser su salud perfecta,
el amor, el suministro, la expresidon personal, el
hogar o los amigos. Todas son ideas acabadas y
perfectas registradas en la mente divina, la propia
mente superconsciente del hombre, y deben venir

a través de él, y no a éL

Un hombre me solicité que le ayudara a tener
éxito. Necesitaba reunir cincuenta mil doélares
para su negocio en un plazo determinado, y ese
plazo estaba a punto de cumplirse cuando acudio,
desesperado, a verme.Nadie queria invertir en su
empresa, y el banco le habia negado rotundamente

un préstamo.

—Supongo que perdiste tu temple mientras
estabas en el banco y, por lo tanto, tu poder.
Puedes controlar cualquier situacién si primero te
controlas a ti mismo. Vuelve al banco, identificate
en el amor con el espiritu de todos los relacionados

con el banco, y deja que la idea divina salga de
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esta situacion— le ordené.

—Mujer, eso es simplemente imposible.
Maifana es sabado, el banco cierra a las doce y
el tren no sale sino hasta las diez. El plazo se
acaba manana, y de todos modos no lo haran. Es

demasiado tarde.

—Dios no necesita tiempo y nunca es
demasiado tarde. Con El todo es posible—
refuté—. No sé nada de negocios, pero lo sé todo

acerca de Dios.

—Todo suena maravilloso cuando me siento
aqui a escucharte, pero cuando salgo y me

enfrento al mundo exterior, es terrible.

Vivia en una ciudad lejana y no tuve noticias
suyas durante una semana, hasta que recibi una
carta donde me decia que yo habia tenido razon.

Que habia conseguido el dinero y que nunca mas

dudaria de la verdad de la que yo le habia hablado.

—;Qué ha pasado?— le pregunté cuando
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lo vi varias semanas después—. Evidentemente

hasta te sobr6 tiempo.

—Mi tren se retrasé y llegué a las doce menos
quince. Entré en el banco tranquilamente y dije:
‘He venido por el préstamo’, y me lo dieron sin

discutir.

Eran los Gltimos quince minutos del tiempo
que se le habia asignado, y el Espiritu Infinito no
llegb demasiado tarde. En este caso, el hombre no
podria haberse manifestado solo, necesitaba que
alguien le ayudara a mantener la vision. Esto es

lo que un hombre puede hacer por otro hombre.

Jesucristo conocia la verdad de esto cuando
dijo: “Si dos de vosotros se ponen de acuerdo en
la tierra sobre cualquier cosa que pidan, les sera
hecho por mi Padre que esta en el cielo”. Uno se
acerca demasiado a sus propios asuntos y se vuelve
dudoso y temeroso. El amigo, o “sanador”, ve
claramente el éxito, la salud o la prosperidad, y
nunca vacila, porque no esta cerca de la situacion.

Es mucho mas facil proyectar para otra persona que
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para uno mismo, por lo que una persona no debe
dudar en pedir ayuda si se siente vacilar. Un agudo
observador de la vida dijo una vez que ninglin
hombre podia fracasar si otro lo veia triunfar. Tal
es el poder de la vision. Muchos grandes hombres
han debido su éxito a una esposa, 0 a una hermana,
0 a un amigo que creyeron ciegamente en ellos,
logrando que se mantuvieran, sin vacilar, en el

modelo perfecto.




CAPITULO TRES

El pocler de la palabra

“Por tus palabras seras justificado y por tus
palabras seras condenado”. Una persona que
conoce el poder de la palabra se vuelve muy
cuidadosa de su conversacion. Sélo tiene que
observar la reaccion de sus palabras para saber que
no vuelven vacias. A través de su palabra hablada,
el hombre esta continuamente haciendo leyes para
si mismo. Conoci a un hombre que decia que
nunca podia conseguir taxi, que siempre se iban
justo cuando el salia a buscarlos. Sin embargo, su
hija decia que a ella le pasaba lo contrario. Siempre
habia un taxi esperandola cuando necesitaba uno,
y asi ocurrid para ambos, durante anos. Cada uno
habia hecho una ley distinta para si mismo, una de
fracaso, y otra de éxito. Esta es la psicologia de las

supersticiones.
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La herradura o la pata de conejo no contienen
ningun poder, pero la palabra del hombre y
la creencia de que le traerda buena suerte crea
expectativa en la mente subconsciente, y atrae
situaciones afortunadas. Sin embargo, encuentro
que estono funciona cuando elhombre haavanzado
espiritualmente y conoce una ley superior. Uno
no puede volver atras, y debe apartar las imagenes

esculpidas con anterioridad.

Por ejemplo, dos hombres que asistian a mi
clase habian tenido un gran éxito en los negocios
durante varios meses, cuando de repente todo se
derrumbé. Tratamos de analizar la situacién y
descubri que, en lugar de hacer sus afirmaciones
y buscar a Dios para el éxito y la prosperidad,
cada uno habia comprado un amuleto del mono

de la suerte.

—Ya veo, han estado confiando en los monos
de la suerte en vez de en Dios— dije—. Mejor
dejen a los monos de la suerte e invoquen la ley
del perddén, pues el hombre tiene poder para

perdonar o neutralizar sus errores.




EL PODER DE LA PALABRA

Decidieron tirar a los monos de la suerte
por un pozo, y todo volvi6 a estar bien. Esto no
significa, sin embargo, que uno deba tirar todos
los adornos o herraduras de la suerte de la casa,
sino que debe reconocer que el poder que hay
detras es el de Dios, y que ese es el Ginico poder;
el objeto simplemente nos otorga un sentimiento

de expectacion.

Un dia estaba con una amiga que estaba muy
desesperada. Al cruzar la calle vio una herradura
y la recogid, e inmediatamente se llend de alegria
y esperanza. Dijo que Dios le habia enviado la
herradura para darle valor. En ese momento, eso era
lo Ginico que su conciencia podria haber aceptado,
y su esperanza se convirtid en fe. Finalmente fue

una maravillosa demostracion.

Quiero dejar claro que los hombres
mencionados anteriormente dependian de los
monos en si, mientras que esta mujer reconociod
el poder representado en la herradura. A mi me

llevd mucho tiempo aceptar la realidad de que
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algo podria causarnos una decepcion. Si este algo
ocurria, se sufriria de decepcidn, invariablemente.
La tnica forma en la que pude hacer un cambio
en el subconsciente, fue afirmando: “No hay dos
poderes, sélo hay un poder, y ese poder es Dios,
por lo tanto, no hay decepciones, y este algo
no significa nada mas que una feliz sorpresa”.
Enseguida noté un cambio, y empezaron a

llegarme sorpresas felices.

Tengo una amiga que decia que nada podria
convencerla a caminar bajo una escalera. Le dije
que, si tenia miedo, estaba cediendo a la creencia
de dos poderes, el bien y el mal, en lugar de uno.
Como Dios es absoluto, no puede haber ningtin
poder opuesto, 2 menos que el hombre se haga
el mal a si mismo. También le sugeri que, para
demostrar su creencia en el solo poder de Dios
y demostrar que no habia poder ni realidad en
el mal, pasara por debajo de la siguiente escalera

que viera.

Poco después fue a su banco porque necesitaba
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acceso a su caja fuerte, y en su camino habia una
escalera. Era imposible llegar a la caja sin pasar
por debajo de la escalera, temblé de miedo y se
dio la vuelta. No podia enfrentarse al le6n en su
camino. Sin embargo, cuando lleg6 a la calle, mis
palabras resonaron en sus oidos y decidi6 volver y
pasar por debajo de ella. Fue un gran momento en
su vida, ya que las escaleras la habian mantenido
esclavizada durante anos. Volvio hasta la boveda,
iy la escalera ya no estaba alli! Esto ocurre muy a
menudo. Si uno esta dispuesto a hacer algo que le
da miedo, es probable que, cuando esté dispuesto
a enfrentarlo, ya no tenga que hacerlo. Es la ley

de la no resistencia, que es tan dificil de entender.

Alguien ha dicho que el valor contiene genio y
magia. Afronta una situacién sin miedo, y no hay
situacidon que afrontar; se cae por su propio peso.
La explicacién es que el miedo atrajo la escalera en
el camino de la mujer y la intrepidez la elimind.
Asi, las fuerzas invisibles estin siempre trabajando
para el hombre, quien siempre estd moviendo los

hilos él mismo, aunque no lo sepa.
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Debido al poder vibratorio de las palabras, todo
lo que el hombre expresa comienza a ser atraido.
Las personas que hablan continuamente de la
enfermedad, invariablemente la atraen. Una vez que
el hombre conoce la verdad, debera ser sumamente
cuidadoso con sus palabras. Por ejemplo, tengo un
amigo que a menudo me llama para invitarme a
una charla a la antigua. Esta “charla a la antigua”
se traduce en una hora de palabras destructivas
cuyos temas principales son la pérdida, la carencia,
el fracaso y la enfermedad. Yo le respondo que no
acepto la invitacion, que se lo agradezco, pero que
he tenido suficientes charlas a la antigua en mi vida,
y que suelen salir demasiado caras. Sin embargo,
le ofrezco la alternativa de tener una charla a lo
moderno, y hablar de lo que queremos en vez de lo

que no queremaos.

Hay un viejo dicho que dice que el hombre sélo
se atreve a usar sus palabras para tres propositos:
curar, bendecir o prosperar. Lo que el hombre dice
de los demas se dira de €l, y lo que desea para otro,
lo estd deseando para si mismo. Las maldiciones

son como las gallinas, vuelven a casa a la hora
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de dormir. Si un hombre le desea mala suerte a
otro es seguro que ¢l mismo se atraera la mala
suerte. Si desea ayudar a alguien a tener éxito, esta
deseando y ayudandose a si mismo a tener éxito.
El cuerpo puede ser renovado y transformado a
través de la palabra hablada y la vision clara, y la
enfermedad puede ser completamente eliminada
de la conciencia. El metafisico sabe que toda
enfermedad tiene una correspondencia mental, y
para curar el cuerpo hay que curar el alma. El
alma es la mente subconsciente y debe ser salvada

del pensamiento erréneo.

En el salmo veintitrés leemos: “El restaura mi
alma”. Esto significa que la mente subconsciente,
o alma, debe ser restaurada con las ideas correctas,
y el matrimonio mistico es el matrimonio del
alma y el espiritu, o de la mente subconsciente
y superconsciente. Deben ser uno. Cuando el
subconsciente es inundado con las ideas perfectas
del superconsciente, Dios y el hombre son uno.
“Yo y el Padre somos uno”. Es decir, el hombre
es uno con el reino de las ideas perfectas; es el

hombre hecho a semejanza e imagen de Dios
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(imaginacién) y se le da poder y dominio sobre
todas las cosas creadas, su mente, su cuerpo y sus

asuntos.

Se puede decir que toda enfermedad e
infelicidad provienen de la violacion de la ley del
amor. Un nuevo mandamiento os doy: “Amaos
los unos a los otros”, y en el juego de la vida,
el amor o la buena voluntad se lleva todas las
bazas. Por ejemplo, una mujer que conozco tuvo,
durante afos, una terrible enfermedad de la piel.
Los médicos le dijeron que era incurable y ella
estaba desesperada. Trabajaba en los escenarios, y
temia que pronto tendria que dejar su profesion

pues no tenia ningun otro medio de sustento.

A pesar de su miedo consiguidé un buen
contrato vy, en la noche del estreno, tuvo un gran
éxito. Recibid halagos de los criticos y se sintio
feliz y euférica. Sin embargo, al dia siguiente
recibid una notificacién de despido porque un
companero de reparto estaba celoso de su éxito y

habia provocado que la corrieran. Sinti6 que el odio
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y el resentimiento se apoderaban completamente
de ella, y suplico: “Dios, no permitas que odie
a ese hombre”. Esa noche trabaj6 durante horas
en su silencio. Me comentdé que habia entrado
en un silencio muy profundo y que parecia estar
en paz consigo misma, con el hombre y con el
mundo entero. Continué asi durante las dos
noches siguientes, y al tercer dia descubri6 que
estaba completamente curada de la enfermedad de

la piel.

Al  pedir amor, o buena voluntad, habia
cumplidolaley, (porque elamor es el cumplimiento
de la ley) y la enfermedad (que provenia del
resentimiento subconsciente) fue eliminada. La
critica continua produce reumatismo, ya que los
pensamientos criticos e 1narmonicos provocan
depositos antinaturales en la sangre que se instalan
en las articulaciones. Los celos, el odio, la falta de
perddn, el miedo, etc. causan falsos crecimientos.
Toda enfermedad es causada por una mente que

no esta tranquila.
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Una vez dije en mi clase que era inttil
preguntarle a alguien qué le pasaba. Para el caso,
era mejor preguntarles “quién” les pasaba. La falta
de perdon es la causa mas prolifica de enfermedad.
Endurece las arterias o el higado, afecta a la vista
y hay un sinfin de males en su trayecto. Un dia
visité a una mujer que me dijo que estaba enferma
por haber comido una ostra envenenada. Le
contesté que no era asi, sino que ella habia atraido
al fatidico molusco. Bastante molesta, me dijo que
eso no podia ser, que era imposible que, de entre
diecinueve comensales, solo ella hubiese atraido
a la ostra en mal estado. Sin embargo, ella habia
discutido con estas diecinueve personas y se habia
molestado mucho, entrando en desarmonia, lo

que atrajo a la ostra equivocada a su plato.

Cualquier inarmonia en el exterior indica que
hay inarmonia mental: como en el interior, asi en
el exterior. Los tinicos enemigos del hombre estan
dentro de si mismo. “Y los enemigos del hombre

seran los de su propia casa”. La personalidad es
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uno de los altimos enemigos a vencer, ya que este
planeta estd apenas en la etapa de iniciacion del
amor. El mensaje de Cristo fue paz en la tierra, y a
los hombres buena voluntad. El hombre iluminado,
por lo tanto, se esfuerza por perfeccionarse en el
préjimo. Su trabajo es consigo mismo, para enviar
buena voluntad y bendiciones a cada hombre, y lo
maravilloso es que, si uno bendice a un hombre,

éste no tiene poder para danarle.

Un hombre vino a mi pidiendo que lo
ministrara para tener éxito en los negocios. Estaba
vendiendo maquinaria cuando aparecié un rival
en escena con una maquina que decia era mucho
mejor, y mi amigo temia la derrota. Le dije que,
en primer lugar. debia eliminar todo temor, que se
sintiera seguro de que Dios protegia sus intereses,
y que de esa situacion saldria una idea divina. Es
decir, se venderia la maquina correcta al hombre
correcto. Le sugeri que no tuviera ni un solo
pensamiento critico hacia ese hombre, sino que lo
bendjijera todo el dia, y también afiadi que debia

estar dispuesto a no vender su maquina si no era
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esa la idea divina.

El hombre fue a la reunidn, sin miedo y sin
resistencia, y bendiciendo al otro hombre. Dijo
que el resultado fue muy notable; la maquina del
otro hombre se negd a funcionar y ¢él vendié la
suya sin la menor dificultad. “Pero yo os digo que
améis a vuestros enemigos, que bendigais a los
que os maldicen, que hagais el bien a los que os
odian y que recéis por los que os maltratan y os
persiguen”. La buena voluntad produce una gran
aura de proteccidn en torno a quien la envia, y
ningin arma que se forme contra ¢l prosperara.
En otras palabras, el amor y la buena voluntad
destruyen a los enemigos dentro de uno mismo,
por lo que no se tienen enemigos en el exterior.
iHay paz en la tierra para el que envia la buena

voluntad al hombre!




CAPITULO CUATRO

La ley de

la no resistencia

“No te resistas al mal. No te dejes vencer por
el mal sino vence el mal con el bien”. Nada en la
tierra puede resistirse a una persona absolutamente
no resistente. Los chinos dicen que el agua es el
elemento mas poderoso, porque es perfectamente
no resistente. Puede desgastar una roca y barrer
todo ante ella al mismo tiempo que es moldeable
y suave. Jesucristo dijo: “No resistais el mal”,
porque sabia que en realidad no hay ningtin mal,
por lo tanto, no hay nada que resistir. El mal ha
venido de la vana imaginacién del hombre o de la

creencia en dos poderes: el bien y el mal.

Hay una antigua leyenda que dice que Adan

y Eva comieron de Maya, el arbol de la ilusion,
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y vieron dos poderes en lugar del poder tinico de
Dios. Por lo tanto, el mal es una ley falsa que el
hombre ha hecho parasi mismo a través del psicoma
o suefio del alma. El sueno del alma significa que
el alma del hombre ha sido hipnotizada por la
creencia de la raza (del pecado, la enfermedad y
la muerte, etc.), que es el pensamiento carnal o

mortal, y sus asuntos han superado sus ilusiones.

Hemos leido en un capitulo anterior que el
alma del hombre es su mente subconsciente, y
todo lo que siente profundamente, bueno o malo,
es exteriorizado por ese fiel servidor. Su cuerpo y
sus asuntos muestran lo que ha estado imaginando.
El enfermo ha representado la enfermedad; el
pobre, la pobreza; el rico, la riqueza. La gente
suele preguntarse por qué un nifio pequefio atrae
la enfermedad cuando es demasiado joven incluso
para saber lo que significa. Yo respondo que los
nifos son sensibles y receptivos a los pensamientos
de los demas sobre ellos y, a menudo, exteriorizan

los temores de sus padres.
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Una vez oi decir a un metafisico: “Si no
diriges tG mismo tu subconsciente, otro lo hara
por ti”. Las madres, a menudo inconscientemente,
atraen la enfermedad y la desarmonia a sus hijos,
manteniéndolos continuamente envueltos en

pensamientos de miedo y vigilando los sintomas.

Una amiga pregunto a una mujer si su pequena
habia tenido sarampion, a lo que ella respondid
inmediatamente que todavia no. Esto implicaba
que estaba esperando la enfermedad vy, por lo
tanto, preparando el camino para exactamente
lo que no queria que sucediera. Sin embargo,
el hombre que estd centrado y establecido en
el pensamiento correcto; el hombre que envia
solo buena voluntad a su projimo y que no tiene
miedo no puede ser tocado o influenciado por los
pensamientos negativos de los demas. De hecho,
podria entonces recibir s6lo pensamientos buenos,
ya que él mismo envia s6lo pensamientos buenos.
La resistencia es el infierno, pues coloca al hombre

en un estado de tormento.
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Un metafisico me dio una receta maravillosa
para sortear los trucos en el juego de la vida, la
magia de la no resistencia, y me la compartié de
la siguiente manera. Me dijo que, en una época
de su vida, habia bautizado nifos, y que habia
descubierto muchos nombres al hacerlo. Sin
embargo, me confes6 que ahora ya no bautiza
nifios, sino que bautiza acontecimientos, pero
a cada acontecimiento le da el mismo nombre.
Si tiene un fracaso lo bautiza con éxito, en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Aqui podemos ver la gran ley de la transmutacion
fundada en la no resistencia. A través de su palabra,

todo fracaso se transmutaba en éxito.

Una mujer que necesitaba dinero y que
conocia la ley espiritual de la opulencia sostenia
negocios de forma regular con un hombre que la
hacia sentir muy pobre. El hablaba de carencias
y limitaciones y ella comenzé a contagiarse
de sus pensamientos de pobreza, por lo que le
desagradaba y le culpaba de su fracaso. Ella sabia

que, para demostrar su magnificencia, primero
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debia sentir que habia recibido: su sentimiento de

opulencia debia preceder a su manifestacion.

Un dia se dio cuenta de que estaba resistiendo
la situacion y viendo dos poderes en lugar de uno,
asi que bendijo al hombre y bautiz6 la situacion
como exitosa. Afirmo “como sélo hay un poder,
y ese es el de Dios, este hombre estd aqui para
mi bien y mi prosperidad” (justo lo contrario de
lo que parecia estar sucediendo). Poco después
conocio, a través de este hombre, a una mujer que
le pagd varios miles de ddlares por un servicio,
y el hombre se traslad6 a una ciudad lejana,

desvaneciéndose armoniosamente de su vida.

Hagan esta afirmacion: “todo hombre es un
eslabon de oro en la cadena de mi bien. Todos
los hombres son Dios en manifestacion, esperando
la oportunidad que el propio hombre le da para
servir al plan divino de su vida. Bendice a tu
enemigo y le robaras sus municiones. Sus flechas
seran transmutadas en bendiciones”. Esta ley

es valida tanto para las naciones como para los
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individuos. Bendice a una nacién, envia amor y
buena voluntad a cada uno de sus habitantes, y
se eliminard su poder de dano. Sélo a través de
la comprension espiritual puede el hombre tener
la idea correcta de la no resistencia. Mis alumnos
han dicho a menudo que no quieren ser alfombra
de nadie, a lo que respondo que, si usan la no
resistencia con sabiduria, nadie podra pasar por

encima de ellos.

Otro ejemplo: Un dia estaba esperando
impacientemente  una llamada  telefénica
importante, asi que me resisti a realizar llamadas
pensando que podrian interferir con la que estaba
esperando. En lugar de decir: “Las ideas divinas
nunca entran en conflicto, la llamada llegari en el
momento oportuno”, dejando que la Inteligencia
Infinita se encargara de ello, comencé a manejar
las cosas yo misma e hice mia la batalla en vez de

dejarlo en manos de Dios.

No recibi llamadas durante mas o menos una

hora, y al mirar el teléfono descubri que el receptor
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del teléfono estaba desconectado. Mi ansiedad,
el miedo y la creencia en las interferencias habia
hecho que no revisara el teléfono, creando esta
situacion. Al darme cuenta de lo que habia hecho
comencé a bendecir la situacion de inmediato;
la bauticé como una situacidén de éxito, y afirmé
que no podia perder ninguna llamada que me
perteneciera por derecho divino, pues estaba bajo

la gracia y no bajo la ley.

Un amigo mio salid corriendo hacia el
teléfono mas cercano para avisar a la compaiiia
y reconectar el servicio. Entr6 en una tienda
de comestibles abarrotada, pero el propietario
dejd a sus clientes y realizé él mismo la llamada.
Reconectaron mi teléfono de inmediato y dos
minutos mas tarde recibi una llamada muy
importante. Aproximadamente una hora después,

recibi la que habia estado esperando.

Los barcos llegan sobre un mar en calma.
Mientras el hombre se resista a una situacion,

la atraerd a si mismo. Si huye de ella, ésta lo
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perseguirda. Un dia le repeti esto a una mujer y me
respondié que era muy cierto, que ella era infeliz
en casa, le disgustaba su madre porque era critica
y dominante, y por ello habia decidido huir de
la situacién y casarse. Sin embargo, me confesd
que se habia casado con su propia madre, porque
el esposo actuaba exactamente igual, y tuvo que

enfrentarse a la misma experiencia.

“Ponte de acuerdo con tu adversario
rapidamente”. Eso significa estar de acuerdo con
que la situacién adversa es buena, significa no
molestarse por ella y dejar que caiga por su propio
peso. “Ninguna de estas cosas me conmueve”,
es una afirmacién maravillosa. La situacion
inarmoénica proviene de la falta de armonia dentro
del propio hombre. Cuando no hay ninguna
respuesta emocional a una situaciéon carente de
armonia, ésta se desvanece para siempre. Por lo
tanto, vemos que el trabajo del hombre es siempre

consigo mismo.

Hay personas que me han pedido que les
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ministre para que la actitud de sus parejas o
familiares cambie, pero les respondo que a quien
debo ministrar es a ellos mismos, y que cuando
ellos cambien, sus parejas o familiares también lo
haran. Una de mis alumnas tenia la costumbre de
mentir. Le dije que era un método fallido y que, si
mentia, a ella también le mentirian. Sin embargo,
me contestd que no le importaba porque no sabia

como enfrentar la vida sin mentir.

Un dia estaba hablando por teléfono con un
hombre del que estaba muy enamorada. Se volvid
hacia mi y me dijo que no se fiaba de él, y que
sabia que le mentia. Le contesté que ella mentia, y
que, por lo tanto, alguien le mentiria de vuelta, y
que esa mentira vendria precisamente de alguien
realmente importante en su vida. La vi algin
tiempo después y me confes6é que se habia curado
y que no mentia mas. Cuando le pregunté qué
era lo que habia logrado el cambio, me respondié
que habia estado viviendo con alguien que mentia

incluso mas que ella.
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A menudo nos curamos de nuestros defectos
viéndolos en los demas. La vida es un espejo, y
usualmente nos encontramos a nosotros mismos
reflejados en las personas que nos rodean. Vivir en
el pasado es un método de fracaso y una violacion
de laley espiritual. Jesucristo dijo: “He aqui, ahora
es el tiempo aceptable, he aqui ahora el dia de la
salvacion”. La mujer de Lot mird hacia atras y se

convirtid en una estatua de sal.

Los ladrones del tiempo son el pasado y el
tuturo. El hombre debe bendecir el pasado y
olvidarlo, pues este lo mantiene en la esclavitud.
Debe bendecir el futuro, sabiendo que le tiene
reservadas infinitas alegrias mientras vive

plenamente en el ahora.

Una mujer vino a verme, quejandose de
que no tenia dinero para comprar los regalos
de Navidad. Me relaté que el afio pasado habia
sido muy diferente, tenia mucho dinero y habia
repartido unos regalos preciosos, pero este ano

apenas y tenia unos centavos. Le contesté que
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no manifestaria dinero mientras conservara una
actitud patética y viviera en el pasado. Le aconsejé
que viviera plenamente en el ahora, y que se
preparara para repartir sus regalos de Navidad.

“Cava tus zanjas y el dinero llegara”.

—iYa sé qué hacerl—exclam6—. Compraré

papel y listones, e incluso algunas cajas navidenas.

—Hazlo, ylos regalosllegaran para envolverse

en tus listones—Ile afirmé.

Esto también mostraba intrepidez financiera y
te en Dios, ya que la mente razonadora le decia que
guardara cada centavo porque no estaba segura de
recibir mas. Compro los listones, el papel y las
cajas, y unos dias antes de Navidad recibié6 un
regalo de varios cientos de dolares. La compra
de los listones y el papel habia impresionado
al subconsciente con la expectativa, abriendo
el camino para la manifestacion del dinero.
Compro6 todos los regalos con tiempo suficiente.
El hombre debe vivir suspendido en el momento.

“iMira bien, pues, este Dial Tal es el saludo de
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la aurora”. Su espiritu debe permanecer alerta
siempre, pendiente de las pistas y aprovechando

todas las oportunidades.

Cierto dia le pedi al espiritu infinito que no
me permitiera perderme ninguna oportunidad.
Lo repeti muchas veces y recibi un mensaje muy
importante esa misma noche. También es muy
necesario comenzar el dia con las palabras corr-
ectas. Se puede hacer una afirmacién inmediata-
mente al despertar, como, por ejemplo: “jHagase
hoy tu voluntad! Hoy es un dia de plenitud; doy
gracias por este dia perfecto, el milagro seguira al
milagro y las maravillas nunca cesaran”. Hagan
de esto un habito, y veran maravillas y milagros
reflejados en sus vidas. En una de mis lecturas
diarias me encontré con esta frase: “jMira con
asombro lo que tienes delante!” Parecia ser mi
mensaje del dia, asi que la repeti una y otra vez.
Alrededor del mediodia me fue entregada una
gran suma de dinero que habia estado deseando

para un determinado proposito.
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En otro capitulo proporcionaré las afirmaciones
que he encontrado mas efectivas. Sin embargo,
uno nunca debe usar una afirmacién a menos que
sea absolutamente satisfactoria y convincente para
su propia conciencia, y a menudo deben cambiarse
para adaptarse a diferentes personas. Por ejemplo,
esta ha traido el éxito a muchos: “Tengo un
trabajo maravilloso que realizo de una manera
maravillosa, y doy un servicio maravilloso, por

una paga maravillosa”.

Le proporcioné las dos primeras lineas a una de
mis estudiantes y ella anadi6 las dos Gltimas. Era
una frase muy poderosa, ya que siempre deberia
haber un pago perfecto por un servicio perfecto,
y la rima se hunde facilmente en el subconsciente.
Se puso a cantarla en voz alta y pronto recibio
una oferta para un trabajo maravilloso de forma
maravillosa, y presté6 un servicio maravilloso a
cambio de una paga maravillosa. Otro estudiante,
un hombre de negocios, la tomod y cambi6 la palabra

trabajo por negocio: tengo un negocio maravilloso,
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que realizo de una manera maravillosa, y doy un
servicio maravilloso por una paga maravillosa.
Aquella tarde hizo un negocio de cuarenta y un
mil dolares, aunque no habia tenido actividad
significativa en su empresa durante meses. Cada
afirmacion debe estar cuidadosamente redactada,

ademas de que debe cubrir todas las necesidades.

Conoci a una mujer que estaba muy necesitada
y demandd que le fuese dado mucho trabajo.
Lo recibié en grandes cantidades, pero nunca le
pagaron. Ahora sabe que debe anadir la parte de
la maravillosa paga. jEl hombre tiene el derecho
divino de tener abundancial {Mas que suficiente!
“;Sus graneros deben estar llenos, y su copa debe
rebosar!” Esta es la idea de Dios para el hombre, y
cuando el hombre rompa las barreras de la carencia
en su propia conciencia, la edad de oro sera suya y

se cumplira todo justo deseo de su corazon.




CAPITULO CINCO

La ley del karma
y la ley del perdén

El hombre recibe sélo lo que da. El juego de la
vida es un juego de boomerangs; los pensamientos,
los actos y las palabras del hombre vuelven a ¢l
tarde o temprano, y con una precisiéon asombrosa.
Esta es la ley del Karma, que en sanscrito significa
“de regreso”. Todo lo que un hombre siembra,
eso también cosechard. Una amiga me contd esta
historia sobre ella misma que ilustra esta ley a
perfeccion. Me dijo que tenia un ciclo karmico
con su tia, que todo lo que le decia, alguien mas
se lo repetia a ella. Un dia que estaba un poco
irritable le pidi6 que no le hablara durante la hora
de la cena, pues deseaba comer en paz. Al dia
siguiente se sentd a comer con una mujer a la que

deseaba causarle una gran impresion y empezd a
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hablarle animadamente, y esta persona le pidid
que no le hablara mas porque deseaba comer en

paz.

Mi amiga estd en un plano de conciencia mas
elevado, por lo que su karma regresa mucho mas
rapidamente que el de aquellos en el plano mental.
Cuanto mas sabe el hombre, mas responsable es, y
una persona con conocimiento de la ley espiritual
que no la practica, sufre mucho. “El temor del
Senor (ley) es el principio de la sabiduria”. Si
leemos la palabra Sefor, ley, hard que muchos
pasajes de la Biblia sean mucho mas claros. “Mia
es la venganza, yo pagaré, dice el Senor” (ley).
Es la ley la que se venga, no Dios. Dios ve al
hombre perfecto, creado a su imagen y semejanza

(imaginacién) y le da poder y dominio.

Esta es la idea perfecta del hombre registrada
en la mente divina esperando el reconocimiento

del propio hombre; porque el hombre s6lo puede
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ser lo que ve o cree que es, y so6lo puede alca-
nzar lo que ve o cree que puede alcanzar. Hay un
antiguo dicho que dice que nada ocurre sin un
observador. El hombre ve primero su fracaso o su
éxito, su alegria o su tristeza, antes de que se haga
visible desde las escenas que se han montado en

su propia imaginacion.

Lo hemos observado en la madre que imagina
la enfermedad de su hijo, o en la mujer que ve el
éxito de su marido. Jesucristo dijo: “Y conoceréis
la verdad y la verdad os hara libres”. Asi, vemos
que la libertad (de todas las condiciones infelices)
viene a través del conocimiento de la ley espiritu-
al. La obediencia precede a la autoridad, y la ley
obedece al hombre cuando éste obedece a la ley.
La ley de la electricidad debe ser obedecida antes
de que se convierta en sierva del hombre. Cuan-
do se maneja ignorantemente, se convierte en el
enemigo mortal del hombre. Lo mismo ocurre

con las leyes de la mente.

Conoci a una mujer con una fuerte voluntad
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personal que deseaba ser duefia de una casa
que pertenecia a un conocido, y a menudo se
imaginaba a si misma viviendo en la casa. Con el
tiempo, el hombre murid y ella se mudo a la casa.
Varios anos después, al conocer la ley espiritual,
me preguntd si yo creia que su deseo habia tenido
que ver con la muerte el hombre. Le dije que su
deseo habia sido tan fuerte que debido a eso todo
se habia colocado de manera que ella obtuviera la
casa. Sin embargo, la tranquilicé diciéndole que
ya habia pagado su deuda karmica, pues el esposo
al que amaba con devociéon habia muerto poco
después, y la casa le result6 ser un elefante blanco

durante muchos anos.

Sin embargo, el propietario original no
podria haber sido afectado por sus pensamientos
si su actitud hubiese sido positiva y actuada en la
verdad, al igual que su marido, pero ambos estaban
bajo la ley karmica. La mujer deberia haber dicho
(sintiendo el gran deseo de poseer esa casa), algo
asi: inteligencia infinita, dame la casa correcta,

igualmente encantadora como ésta, una casa que
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sea mia por derecho divino. La seleccion divina
le habria dado una satisfaccion perfecta y habria
traido el bien a todos. El patrén divino es el tinico
patron seguro bajo el que se debe trabajar. El deseo
es una fuerza tremenda, y debe ser dirigido hacia

los canales correctos, o sobrevendra el caos.

Al declarar, el paso mas importante es el
primero: pedir correctamente. El hombre debe
exigir siempre sélo lo que le corresponde por
derecho divino. Volviendo al ejemplo, si la mujer
hubiera cambiado sus palabras al desear la casa s6lo
si era su seleccion divina, el hombre podria haber
decidido mudarse armoniosamente, o habria
sido sustituida por otra casa. Cualquier cosa cuya
manifestacion es forzada a través de la voluntad

personal se malogra y no tiene un buen éxito.

Al hombre se le dice “hagase mi voluntad, no
la tuya”, y lo curioso es que el hombre siempre
obtiene justo lo que desea cuando renuncia a
la voluntad personal, permitiendo asi que la

inteligencia infinita trabaje a través de él. “Quedaos
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quietos y ved la salvacion del Senior” (ley).

Una mujer vino a mi en gran afliccién. Su
hija habia decidido hacer un viaje muy peligroso,
y ella estaba llena de miedos. Dijo que habia
utilizado todos los argumentos, le habia senalado
los peligros que iba a encontrar y le habia
prohibido ir, pero la hija se mostraba cada vez mas
rebelde y decidida. Le dije a la madre que estaba
imponiéndole su voluntad personal a su hija, lo
que no tenia derecho a hacer, y su miedo al viaje
no hacia otra cosa que atraer los peligros, pues el

hombre atrae lo que teme.

Le indiqué que debia soltar, quitar sus manos
mentales y ponerlo en manos de Dios utilizando

(13

esta afirmaciéon: “pongo esta situacién en manos
del amor y la sabiduria infinitos; si este viaje es el
plan divino, lo bendigo y ya no me resisto, pero si
no esta divinamente planeado, doy gracias porque
ahora se disolverd y disipard.” Uno o dos dias
después, su hija le dijo que habia renunciado al

viaje, y la madre no sufrié mas angustias.
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Es aprender a quedarse quieto, lo que
parece tan dificil para el hombre. Trataré mas
ampliamente esta ley en el capitulo sobre la no
resistencia. Aqui daré otro ejemplo de siembra y
cosecha, que se dio de la manera mas curiosa. Una
mujer vino a decirme que habia recibido un billete
falso de veinte délares de un banco, y estaba muy
preocupada porque creia que el personal nunca
reconoceria su error. Le pedi que analizaramos la
situacidon y averiguaramos por qué habia atraido
esa situacion. Ella pensé unos instantes y recordo
haberle enviado unos billetes de juguete a un
amigo como parte de una broma, por lo que la ley
le habia enviado dinero de juguete a cambio, pues
no entiende las bromas. Le dije que invocariamos

la ley del perdon, neutralizando asi la situacion.

El cristianismo se basa en la ley del perddn.
Cristo nos ha redimido de la maldicion de la
ley karmica, y el Cristo dentro de cada uno de
nosotros es su propio redentor y su salvacion de

todas las condiciones inarmoénicas.
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—FEspiritu infinito, invocamos la ley del
perdén y damos gracias porque ella estd bajo la
gracia y no bajo la ley, y no puede perder estos
veinte dolares que son suyos por derecho divino—
dije—. Ahora vuelve al banco vy diles, sin miedo,

que te lo han dado alli por error.

Ella obedeci6 vy, para su sorpresa, se
disculparon y le dieron otro billete, tratindola
muy cortésmente. El conocimiento de la ley da
al hombre el poder de borrar sus errores, y el
hombre no puede obligar a lo externo a ser lo que
no es. Si desea riquezas, primero debe ser rico en

conciencia.

Una mujer me pidid que predicara para que
recibiera prosperidad. Ella no se interesaba mucho
por los asuntos de su hogar y su casa estaba muy
desordenada, por lo que le dije que, si queria ser
rica, debia ser ordenada. Agregué que todos los
hombres con grandes riquezas son ordenados, que
el orden es la primera ley del cielo, y que nunca

se haria rica guardando una cerilla quemada en el
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alfiletero.

Ella tenia un buen sentido del humor y
comenzd inmediatamente a poner en orden su
casa. Reacomodo6 los muebles, ordend los cajones
de la mesa, limpi6 las alfombras y pronto llego
una gran demostraciéon financiera en la forma de
un regalo de un pariente. La mujer, por su parte,
se mantiene en forma financiera, su casa y su per-
sona permanecen en orden y estd siempre atenta
a lo externo, esperando la prosperidad, sabiendo
que Dios es su suministro. Muchas personas ig-
noran que los regalos y las cosas son inversiones,
y que el acaparamiento y el ahorro conducen in-
variablemente a la pérdida. “Hay quien dispersa y
sin embargo aumenta; y hay quien retiene mas de

lo debido, pero tiende a la pobreza”.

Por ejemplo, conoci a un hombre que queria
comprar un abrigo de pieles. El y su mujer fueron
a varias tiendas, pero no habia ninguno que le gus-
tara. Decia que todos eran demasiado baratos. Por
fin le mostraron uno que, segin el vendedor, esta-

ba valorado en mil ddlares, pero que el gerente se
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lo venderia por quinientos ddlares ya que casi ter-
minaba la temporada. Sus posesiones financieras
ascendian a unos setecientos dolares, por lo que
la mente razonadora le habria advertido que no
podia permitirse gastar casi todo lo que tenia en
un abrigo. Sin embargo, ¢l era muy intuitivo y un
tanto impulsivo, por lo que pocas veces razonaba.
Se dirigi6é a su mujer y le dijo que, si compraba
ese abrigo, ganaria mucho dinero, por lo que ella
consintié débilmente a su deseo. Un mes después
recibi6é una comisiéon de diez mil ddlares. El abri-
go le hizo sentirse muy rico y lo relacion6é con
el éxito y la prosperidad; sin el abrigo, no habria

recibido la comision.

Fue una inversion que le reportd grandes divi-
dendos.Si el hombre ignora estas indicaciones para
gastar o dar, la misma cantidad de dinero se ira por

un camino poco interesante o infeliz.

Una mujer me cont6é que le habia informado
a su familia que no podian permitirse una cena
de accion de gracias ese afo. Tenia el dinero,

pero habia decidido ahorrarlo. Unos dias después
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alguien entrd en su habitacion y sacéd del cajon de
la comoda la cantidad exacta que habria costado

la cena.

La ley siempre respalda al hombre que gasta sin
miedo, con sabiduria. Una de mis alumnas estaba
de compras con su sobrino pequefio y el nifio
clamaba por un juguete, pero ella le dijo que no
podia comprarlo. Ella se dio cuenta de que estaba
buscando la carencia, jy no reconociendo a Dios
como su suministro! asi que comproé el juguete vy,
de camino a casa, encontrd tirado en la calle la
cantidad exacta de dinero que habia pagado por ese
juguete. El suministro del hombre es inagotable e
infalible cuando se confia plenamente, pero la fe
o la confianza deben preceder a la demostracion.
“Seguin vuestra fe os sea concedido”. La fe es la
sustancia de las cosas que se esperan y la evidencia
de las cosas que no se ven, pues la fe mantiene
firme la visién, las imagenes adversas se disuelven
y se disipan, y a su tiempo segaremos, siempre que

no desmayemos.
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Jesucristo trajo la buena noticia (el evangelio)
de que habia una ley mas alta y que trascendia
a la ley del karma. Es la ley de la gracia, o del
perddn, la ley que libera al hombre de la ley de
causa y efecto, la ley de las consecuencias. “Bajo la
gracia, y no bajo la ley”. Se nos dice que, en este
plano, el hombre cosecha donde no ha sembrado;
los dones de Dios son simplemente derramados
sobre él. “Todo lo que el Reino ofrece es suyo”.
Este estado continuado de bienaventuranza espera
al hombre que ha superado el pensamiento de la
raza (o del mundo). En el pensamiento del mundo
hay tribulacion, pero Jesucristo dijo: “Tened buen
animo; yo he vencido al mundo”. El pensamiento
del mundo es el del pecado, la enfermedad y la
muerte. El vio su absoluta irrealidad y dijo: “La
enfermedad y el dolor pasaran y la muerte misma,

el enemigo maximo, sera vencida”.

Sabemos ahora, desde un punto de vista
cientifico, que la muerte podria ser vencida
imprimiendo en la mente subconsciente la

conviccion de la eterna juventud y la vida eterna.
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El subconciente sin direccidon cumple 6rdenes
sin cuestionarlas. Trabajando bajo la direccion
del superconsciente (el Cristo o Dios dentro del
hombre) se lograria la resurreccion del cuerpo. El
hombre ya no se desprenderia de su cuerpo en
la muerte, se transformaria en el cuerpo eléctrico
descrito por Walt Whitman, pues el cristianismo
se funda en el perdén de los pecados y en una

tumba vacia.




Delegando la carga;

impresionando al

subconsciente

Cuando el hombre conoce sus propios poderes
y el funcionamiento de su mente, su gran deseo es
encontrar una manera facil y rapida de impresionar
al subconsciente con el bien, ya que el simple
conocimiento intelectual de la Verdad no traera

resultados.

En mi propio caso, encontré que la manera
mas facil es delegar la carga. Un metafisico lo
explicd una vez de esta manera: lo tnico que da
peso a cualquier cosa en la naturaleza es la ley de
la gravitacién, y si un canto rodado pudiera ser
llevado a lo alto del planeta, no habria peso en

ese canto rodado. Eso es lo que Jesucristo quiso
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decir cuando dijo: “Mi yugo es facil y mi carga es
ligera”. El habia superado la vibracién del mundo
y funcionaba en el reino de la cuarta dimension
donde sélo hay perfeccidn, culminacion, vida y
alegria. El dijo: “Venid a mi todos los que estais
fatigados y cargados, y yo os haré descansar.
Tomad mi yugo sobre vosotros, porque mi yugo

es facil y mi carga es ligera”.

También se nos dice “Echa tu carga sobre el
Sefior” en el salmo cincuenta y cinco. Muchos
pasajes de la Biblia afirman que la batalla es de
Dios, no del hombre, y que el hombre siempre
debe quedarse quieto y ver la salvacion del Senor.
Esto indica que la mente superconsciente (o Cristo
interior) es el departamento que libra la batalla
del hombre y lo libera de las cargas. Vemos, pues,
que el hombre viola la ley si lleva una carga,
y una carga es un pensamiento o condicion
adversa, y este pensamiento o condicion tiene su
raiz en el subconsciente. Parece casi imposible
avanzar dirigiendo el subconsciente desde la
mente consciente o razonadora, ya que la mente

razonadora (el intelecto) estd limitada en sus
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concepciones y llena de dudas y temores. Qué
cientifico es, entonces, arrojar la carga sobre la
mente superconsciente (o Cristo interior) donde

se hace la luz, o se disuelve en la nada.

Una mujer que tiene una necesidad urgente
de dinero delega la carga al Cristo interior, el
superconsciente, con la afirmacién: echo esta carga
de carencia sobre el Cristo (interior) y me libero
para tener abundancia. La creencia en la carencia
era su carga, y al arrojarla sobre el superconsciente
con su creencia en la abundancia, recibid una

avalancha de suministros.

Leemos: “El Cristo en ti; la esperanza de la
gloria”. A una de mis alumnas le habian regalado
un nuevo piano, pero no habia espacio para
colocarlo en su estudio a menos que se deshiciera
del viejo. Estaba confundida. Queria conservar
el piano pero no tenia a donde enviarlo, y estaba
desesperada porque el nuevo seria enviado
inmediatamente. De hecho, ya estaba en camino.

Fue entonces cuando decidid repetir “arrojo esta
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carga sobre el Cristo interior, y me libero”. Unos
instantes después sond su teléfono y una amiga
le pregunt6é si podia alquilar su viejo piano,
quitandolo de sus manos unos minutos antes de

que llegara el nuevo.

Conoci a una mujer cuya carga era el resen-
timiento que empezd a repetir “arrojo esta car-
ga de resentimiento al Cristo interior y me libero
para ser amorosa, armoniosa y feliz”.  El super
consciente Todopoderoso inund6 el subconsci-
ente con amor, y toda su vida cambi6. Durante
anos, el resentimiento la habia mantenido en un
estado de tormento y habia aprisionado su alma
(la mente subconsciente). La afirmacion debe
hacerse una y otra vez, a veces durante horas, en
silencio o de forma audible, con tranquilidad y
con determinaciéon. A menudo lo he comparado
con dar cuerda a un antiguo reloj. Debemos dar-

nos cuerda con palabras habladas.

He notado que, al delegar la carga, uno parece

ver con claridad. Es imposible tener una vision
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clara mientras se estd en la agonia de la mente
carnal. Las dudas y el miedo envenenan la mente
y el cuerpo, la imaginacién se desboca atrayendo
el desastre y la enfermedad. La vision se aclara al
repetir constantemente la afirmacién: arrojo esta
carga al Cristo interior y me libero. Con ella llega
un sentimiento de alivio y tarde o temprano llega
la manifestacion del bien, ya sea salud, felicidad o

suministro.

Uno de mis alumnos me pidi6 que le explicara
la frase “la oscuridad siempre es peor antes del
amanecer’. Me referi en un capitulo anterior al
hecho de que todo parece empeorarantes de la gran
manifestacion y una profunda depresion nubla la
conciencia. Significa que del subconsciente surgen
las dudas y los miedos de siempre. Estos viejos
abandonos del subconsciente suben a la superficie
para ser apagados. Es entonces cuando el hombre
debe batir sus tambores, como Josafat, y dar
gracias porque se ha salvado aunque parezca estar
rodeado por el enemigo (la situacidon de carencia
o enfermedad). El estudiante pregunt6é cuanto

tiempo debia uno permanecer en la oscuridad, a lo
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que respondi que debia ser hasta que uno pudiera
ver a través de ella, y cuando uno delega la carga,

lo puede lograr.

La fe activa es esencial para impresionar al
subconsciente. La fe sin obras estd muerta, y en estos
capitulos me he esforzado por poner de manifiesto
este punto. Jesucristo mostrd una fe activa cuando
le ordené a la multitud que se sentara en el suelo
antes de dar gracias por los panes y los peces. Daré
otro ejemplo que muestra lo necesario que es este
paso. De hecho, la fe activa es el puente por el que

el hombre pasa a su tierra prometida.

Una mujer se habia separado de su marido, al
que amaba profundamente, por un malentendido.
El rechazé todas las ofertas de reconciliacién y no
quiso comunicarse con ella de ninguna manera. Al
llegar al conocimiento de laley espiritual, ella negd
la apariencia de la separacion e hizo la declaracion
de que no existe separacion en la mente divina vy,
por lo tanto, no podia estar separada del amor y

la compania que eran suyos por derecho divino.
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Demostrd una fe activa disponiendo un lugar para
¢l en la mesa todos los dias, impresionando asi el
subconsciente con una imagen de su regreso. Paso
mas de un afo, pero ella nunca vacild, y un dia él

finalmente volvid.

El subconsciente se impresiona a menudo a
través de la musica. Tiene una cualidad de cuarta
dimension y libera al alma de su encierro, hace que
las cosas maravillosas parezcan posibles y faciles
de realizar. Tengo una amiga que usa su viejo
tocadiscos diariamente para este proposito, la pone
en perfecta armonia y libera la imaginaciéon. Otra
mujer suele bailar mientras hace sus afirmaciones.
El ritmo y la armonia de la musica y el movimiento
llevan sus palabras con tremendo poder. El
estudiante también debe recordar el no despreciar
las pequenas senales. Invariablemente, antes de
una manifestacion, llegaran ciertas sefiales. Antes
de que Coldon llegara a América vio pajaros y
ramitas que le indicaban que la tierra estaba cerca.
Lo mismo ocurre con una demostracion, pero a

menudo el estudiante la confunde con la propia
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imaginacion, y se decepciona.

Una mujer habia manifestado una vajilla.
Poco después una amiga le regalé un plato viejo
y agrietado y vino a verme para confesar que
estar decepcionada. Habia pedido una vajilla y lo
Gnico que tenia ahora era este plato casi roto. Yo
le contesté que el plato era simplemente la primera
sefial que le demostraba que la vajilla estaba por
llegar, y le sugeri que lo viera como los pajaros y
ramas que habia visto Colon. Sus platos nuevos
no tardaron en llegar. Hacer creer continuamente
impresiona al subconsciente. Si uno imagina
creyendo que es rico e imagina creyendo que tiene
éxito, cosechara a su debido tiempo. Los nifios
siempre estan imaginando: ‘“si no os convertis y
os hacéis como nifios, no entraréis en el reino de

los cielos.”

Por ejemplo, sé de una mujer que era muy
pobre, pero nadie lograba hacer que se sintiera
pobre. Ganaba una pequena cantidad de dinero

gracias a unos amigos ricos que le recordaban
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constantemente su pobreza, y sugerian que tuviera
cuidado y ahorrara. A pesar de sus advertencias, se
gastaba todo lo que ganaba en un sombrero o le
hacia un regalo a alguien, y se encontraba en un
estado de animo exultante. Sus pensamientos se
centraban siempre en la ropa bonita, los anillos y
demas accesorios, pero sin envidiar a los demas.
Vivia en el mundo de lo maravilloso, y solo las
riquezas le parecian reales. Al poco tiempo se casd
con un hombre rico y los anillos y las demas cosas
lujosas se hicieron visibles. No sé si el hombre era
su seleccion divina, pero la opulencia tenia que
manifestarse en su vida, ya que ella solo se habia

imaginado en opulencia.

No habra paz ni felicidad para el hombre hasta
que haya borrado todo el miedo del subconsciente.
El miedo es una energia mal dirigida y debe ser
transmutada en Fe. Jesucristo dijo: “;Por qué tenéis
miedo, oh vosotros de poca fe?”, “Todo es posible
para el que cree”. Mis alumnos me preguntan
muy a menudo céomo pueden librarse del miedo,
y les respondo que la mejor forma es acercarse a lo

que les da miedo.
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“El leén toma su fiereza de tu miedo”.
Acércate al ledn y desaparecerd; huye y ¢él correra
detras de ti. En capitulos anteriores he mostrado
como el ledn de la carencia desaparecia cuando el
individuo gastaba el dinero sin miedo, mostrando
fe en que Dios era su suministro, y por lo tanto
era infalible. Muchos de mis alumnos han salido
de la esclavitud de la pobreza y ahora, después de
perder todo el miedo a dejar salir el dinero, estan
abundantemente abastecidos. El subconsciente
estd impresionado con la verdad de que Dios
es el dador y el don; por lo tanto, como uno es
uno con el dador, es uno con el don. Esta es una
declaracién espléndida: “ahora agradezco a Dios

el dador por Dios, el regalo”.

Durante mucho tiempo el hombre se ha
separado de su bien y de su suministro a través de
pensamientos de separacidn y carencia, y a veces
se necesita dinamita para desalojar estas falsas ideas
del subconsciente. A veces la dinamita es tan solo
una situaciéon. En el ejemplo anterior vemos como
el individuo se liberd de su esclavitud mostrando

intrepidez. El hombre debe vigilarse a si mismo
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cada hora para detectar si su motivo de accion es
el miedo o la fe. Escoged hoy a quién serviremos,

al miedo o a la fe.

Tal vez el miedo de uno sea a la personalidad.
Entonces no hay que evitar a las personas a quienes
tememos; hay que estar dispuesto a encontrarlas
alegremente y ellas resultarin ser eslabones de
oro en la cadena de nuestro bien, o desapareceran
armoniosamente de nuestro camino. Tal vez el
miedo sea a la enfermedad o a los gérmenes. En
ese caso, uno deberia permanecer sin miedo y sin
molestias en una situacion cargada de gérmenes, y
seria inmune. Uno s6lo puede contraer gérmenes
mientras vibra al mismo ritmo que el germen, y
el miedo arrastra al hombre al nivel vibracional
del germen. Por supuesto, el germen cargado de
enfermedades es el producto de la mente carnal,
como todo pensamiento debe objetivar. Los
gérmenes no existen en el superconsciente o la
mente divina, por lo tanto, son el producto de la
vana imaginaciéon del hombre. La liberaciéon del
hombre llegara en un abrir y cerrar de ojos, cuando

se dé cuenta de que no hay poder en el mal. El
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mundo material se desvanecera, y el mundo de
la cuarta dimension, el mundo de lo maravilloso,
entrard en manifestacion. “Y vi un nuevo cielo y
una nueva tierra; y ya no habrd muerte, ni habra
llanto ni clamor, ni habra mas dolor, porque las

primeras cosas ya han pasado”.




Amor

Todos los hombres de este planeta se inician
en el amor. “Un nuevo mandamiento os doy: que
os améis unos a otros’. Ouspensky afirma, en su
libro Tertium organum, “El amor es un fendmeno
coésmico y abre al hombre el mundo de la cuarta

dimension, el mundo de lo maravilloso”.

El verdadero amor es desinteresado y esta libre
de miedo. Se derrama sobre el objeto de su afecto
sin exigir nada a cambio y su alegria esta en la
alegria de dar. El amor es Dios en manifestacion
y la fuerza magnética mas fuerte del universo.
El amor puro y desinteresado atrae a los suyos;
no necesita buscar ni exigir. Casi nadie tiene la
mas minima idea de lo que es el verdadero amor.
El hombre es egoista, tirano o temeroso en sus

afectos, perdiendo asi lo que ama. Los celos son
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el peor enemigo del amor, pues la imaginacion
se desboca al ver al ser amado atraido por otro, e
invariablemente estos temores, si no se neutralizan,

se materializan.

Una mujer acudié a mi muy angustiada. El
hombre al que amaba la habia dejado por otras
mujeres, y decia que nunca habia tenido intencidn
de casarse con ella. Ella estaba desgarrada por los
celos y el resentimiento y dijo que esperaba que
¢l sufriera tanto como la habia hecho sufrir a ella,
cuestionandose como podia haberla dejado si lo
amaba tanto. La hice reconsiderar afirmandole
que no lo amaba sino que, mas bien, lo odiaba, y
que nunca podria recibir lo que no habia dado. Si
uno da amor perfecto, uno recibe amor perfecto,
y ella podia perfeccionar a este hombre. Le dije
que le ofreciera un amor perfecto y desinteresado,
sin exigir nada a cambio, sin criticas ni condenas,

y que lo bendijjera sin importar donde estuviera.

Respondié que no lo bendeciria si no sabia

doénde estaba, y le aclaré que ese no era un amor
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verdadero, y que solo cuando enviara amor real, el
amor real volveria a ella, ya fuera de este hombre o
de su equivalente. Ademas, si este hombre no era su
seleccion divina, no querria conservarlo. Cuando
somos uno con Dios, somos uno con el amor que
nos pertenece por derecho divino. Pasaron varios
meses y las cosas seguian mas o menos igual, pero
ella trabajaba concienzudamente consigo misma.
Le dije que cuando ya no le molestara su crueldad,
¢l dejaria de ser cruel, ya que lo estaba atrayendo a

través de sus propias emociones.

Luego le hablé de una hermandad en la India
que habia reemplazado los buenos dias con la frase
“saludo a la divinidad que hay en t1”. Saludaban
a la divinidad en cada hombre y en los animales
salvajes de la selva, a quienes nunca hacian dano,
porque solo veian a Dios en cada ser vivo. Le
pedi que saludara a la divinidad en este hombre
y repitiera “s6lo veo a tu ser divino. Te veo
como Dios te ve, perfecto, hecho a su imagen
y semejanza”. Se dio cuenta de que se estaba
volviendo mas equilibrada, y que poco a poco

perdia su resentimiento. El era un capitan, y ella
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le apodaba “capi”. Un dia, de repente y sin mucho
pensarlo, dijo “que Dios bendiga al capi, donde
quiera que esté”. Le afirmé que ese si era amor de
verdad, y que cuando hubiese cerrado el circulo y
ya no le molestara esa situacion, tendria su amor o

atraeria un equivalente.

En ese momento me estaba mudando y no
tenia teléfono, por lo que estuve sin contacto con
ella durante unas semanas. Poco después recibi
una carta en la que me comentaba que se habian
casado. La llamé en cuanto pude para que me
contara qué habia pasado, y me dijo que un dia se
habia despertado sin sufrimiento alguno, y que esa
misma noche él le habia pedido matrimonio. Se
habian casado una semana mas tarde, y el parecia
ser el hombre mas devoto. Hay un viejo dicho
que reza “ningun hombre es tu enemigo, ningin
hombre es tu amigo, todos los hombres son tus

maestros’’.

Uno debe volverse impersonal y aprender lo

que cada persona tiene que ensefiarnos, y pronto
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aprenderemos sus lecciones y seremos libres. El
amante de la mujer le estaba ensenando el amor
desinteresado que todo hombre, tarde o temprano,
debe aprender. El sufrimiento no es necesario
para el desarrollo del hombre; es el resultado de la
violacion de la ley espiritual, pero pocas personas
parecen capaces de despertar de su suefio del alma

sin él.

A veces las personas que son felices se
vuelven egoistas, y esto activa la ley del karma
en automatico. El hombre suele sufrir pérdidas
porque no aprecia lo que tiene. Conoci a una
mujer que tenia un marido muy agradable. Ella
repetia que, a pesar de que se llevaban bien, a ella
no le interesaba estar casada. Tenia otros intereses,
apenas se acordaba de que tenia un marido y sélo

pensaba en él cuando lo veia.

Un diasumarido le dijo que estaba enamorado
de otra mujer y la dej6. Acudi6 a mi angustiada y
resentida, y yo le dije que era la consecuencia de
lo que ella habia repetido incesantemente. Habia

impresionado a su subconsciente con la idea de




AMOR

que no le gustaba estar casada, y ese habia sido el

resultado.

—Ahora entiendo— me dijo—. La gente
consigue lo que quiere y luego se siente muy

perjudicada.

Pronto se puso en perfecta armonia con la
situacion, y supo que ambos eran mucho mas

telices separados.

Cuando una mujer se vuelve indiferente
o critica y deja de ser una inspiraciéon para su
marido, éste echa de menos el estimulo de su
primera relacidén y se siente inquieto e infeliz.
Un hombre vino a mi abatido, miserable y pobre.
Su mujer estaba interesada en la ciencia de los
ntmeros, y le habia hecho tomar una prueba.
Parecia que el resultado no habia resultado muy
favorable, porque me comentd que su esposa estaba
convencida de que no llegaria a lograr nada, pues
era un namero dos. Yo le dije que, sin importar
cual fuera su ntmero, ¢l era una idea perfecta en

la mente divina, y que exigiriamos el éxito y la
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prosperidad que ya estaban planeados para él por
esa inteligencia infinita. A las pocas semanas habia
logrado un puesto muy bueno, y uno o dos anos

mas tarde logr6 un éxito brillante como escritor.

Ningtn hombre tiene éxito en los negocios si
no ama su trabajo. El cuadro que el artista pinta
por amor (a su arte) es su mejor obra. Hay que
ser congruentes, ningin hombre puede atraer
el dinero si lo desprecia. Muchas personas se
mantienen en la pobreza al repetir que el dinero
no significa nada para ellos y que sienten desprecio
por la gente que lo tiene. Esta es la razén por la
que muchos artistas son pobres; su desprecio por
el dinero les separa de él. Recuerdo haber oido
a un artista criticar a un colega diciendo que no
consideraba que fuera bueno porque tenia dinero
guardado en el banco. Esta actitud mental, por
supuesto, separa al hombre de su suministro; se

debe estar en armonia con una cosa para atraerla.

El dinero es Dios en su manifestacion, como
libertad de la carencia y la limitacion, pero debe

mantenerse siempre en circulacién y destinarse
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a usos correctos. El acaparamiento y el ahorro
reaccionan con una sombria venganza. Esto no
significa que el hombre no deba tener casas y lotes,
acciones y bonos, pues “los graneros del justo
estaran llenos”. Significa que, si se presenta una
ocasion en la que el dinero sea necesario, el hombre
no debe atesorar ni siquiera el capital primario.
Al dejar que fluya sin miedo y con alegria, abre
el camino para que entre mas, porque Dios es el
suministro infalible e inagotable del hombre. Esta
es la actitud espiritual hacia el dinero, y el gran

banco de lo universal nunca falla.

Vemos un ejemplo de acaparamiento en la
produccion cinematografica “Avaricia”. La mujer
gand cinco mil doélares en la loteria pero no
quiso gastarlos. Acumulé y ahorr6, dejé que su
marido sufriera y pasara hambre y ella trabajaba
limpiando pisos. Amaba el dinero en si mismo y
lo ponia por encima de todo, hasta que una noche
fue asesinada y le quitaron el dinero. Este es un
ejemplo claro que nos demuestra que el amor al
dinero es la raiz de todos los males. El dinero en

si mismo es bueno y beneficioso, pero utilizado
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con fines destructivos, acaparado y guardado, o
considerado mas importante que el amor, trae
enfermedades, desastres y la pérdida del propio

dinero.

Sigue el camino del amor, y todas las cosas se
suman, porque Dios es amor, y Dios es suministro;
sigue el camino del egoismo y la avaricia, y el
suministro desaparece, o el hombre se separa de
él. Por ejemplo, conoci el caso de una mujer muy
rica que acaparaba sus ingresos y rara vez regalaba
algo. Compraba y compraba y compraba cosas para
si misma, era muy aficionada a los collares y una
amiga le pregunté una vez cuantos poseia. Ella
respondié que tenia sesenta y siete. Los comproé y
los guardd, cuidadosamente envueltos en papel de
seda. Si hubiera usado los collares su deseo habria
sido muy legitimo, pero estaba violando la ley
del uso. Sus armarios estaban llenos de ropa que
nunca usaba y de joyas que nunca veian la luz. Los
brazos de la mujer se fueron paralizando de tanto
aferrarse a las cosas, finalmente se la considerd
incapaz de ocuparse de sus asuntos y su riqueza

fue entregada a otros para que la administraran.
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Asi, el hombre, ignorando la ley, provoca
su propia destruccidon. Toda enfermedad y toda
infelicidad proviene de la violacion de la ley del
amor. Los boomerangs de odio, resentimiento y
critica del hombre vuelven cargados de enfermedad
y dolor. El amor parece casi un arte perdido,
pero el hombre con el conocimiento de la ley
espiritual sabe que debe ser recuperado, porque
sin él se convierte en bronce opaco y cimbalos
que tintinean. Por ejemplo, tuve una alumna que
acudiaami, mes tras mes, paralimpiar su conciencia
de resentimientos. Después de un tiempo llego al
punto en que ya solo estaba resentida con una sola
mujer, pero esa inica mujer la mantenia ocupada.
Poco a poco se fue equilibrando y armonizando,
y un dia se borrd todo resentimiento. Llegd a
visitarme, se veia radiante y exclamo que se sentia
fantastica. La mujer le habia dicho algo, pero en
lugar de enfurecer habia respondido de forma
carifiosa y amable, y su interlocutora se disculpd
y fue perfectamente encantadora con ella. Me
afirmé6 que nadie podria entender la maravillosa

ligereza que sentia en su interior.
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El amor y la buena voluntad tienen un valor
incalculable en los negocios. Una mujer vino a
verme, quejandose de su jefa. Dijo que era fria y

critica y que sabia que no la queria en el puesto.

—Bueno— le respondi—. Saluda a la

divinidad en la mujer y enviale amor.

—No puedo— me respondid. Es una mujer

de mairmol.

—Te acuerdas de la historia del escultor
que pidi6 un determinado trozo de marmol?—
pregunté—. Lo cuestionaron acerca de su eleccion
y €l respondid que dentro de ese trozo habia un
angel escondido que el tallaria para que todos lo

admiraran.
—Muy bien, lo intentaré— dijo confiada.

Una semana después me confesé que habia
hecho lo que le dije, que la jefa ahora era muy
amable y la trasladaba en su vehiculo cuando lo

necesitaba.
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A wveces las  personas se llenan de
remordimientos por haber hecho un mal a
alguien, incluso los que han hecho muchos anos
atras. Si el mal no puede ser corregido, su efecto
puede ser neutralizado siendo amables con alguien
en el presente. Esto es lo que hago: olvidarme
de lo que queda atras y extenderme hacia lo que
estd delante. La pena, el arrepentimiento y el
remordimiento desgarran las células del cuerpo
y envenenan la atmosfera del individuo. Una
mujer me pididé, muy apenada, que la ministrara
para ser feliz y alegre, porque su pena la ponia
tan irritable con los miembros de su familia, que

seguia creando mas karma.

Me pidieron que tratara a una mujer que estaba
de luto por su hija. Yo negué toda creencia en la
pérdida y la separacion, y afirmé que Dios era la
alegria, el amor y la paz de la mujer. La mujer
recobr6 enseguida su aplomo, pero me mandoé a
decir con su hijo que no la tratara mas porque

estaba tan feliz, que su actitud no se veria bien
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frente a la sociedad. A la mente mortal le encanta

aferrarse a sus penas y remordimientos.

Conoci a una mujer que iba presumiendo de
sus problemas, por lo que siempre tenia algo de lo
que presumir. La antigua idea era que, si una mujer
no se preocupaba por sus hijos, no era una buena
madre. Ahora sabemos que el miedo materno
es responsable de muchas de las enfermedades y
accidentes que llegan a la vida de los ninos porque
el miedo imagina vividamente la enfermedad
o la situacién temida, y estas imagenes, si no se
neutralizan, se materializan. Feliz es la madre que
puede decir, con sinceridad, que pone a su hijo en
las manos de Dios y sabe, por lo tanto, que esta

divinamente protegido.

Cierta mujer se despertd de repente, sintiendo
que su hermano estaba en gran peligro. En lugar de
ceder a sus temores comenzo a hacer declaraciones
de la verdad, diciendo ‘“el hombre es una idea

perfecta en la mente divina, y siempre esta en su
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lugar correcto, por lo tanto, mi hermano esta en
su lugar correcto, y esta divinamente protegido”.
Al dia siguiente descubrié que su hermano habia
estado muy cerca de una explosién en una mina,

pero habia escapado milagrosamente.

El hombre es el guardian de su hermano (en
pensamiento) y todo hombre debe saber que lo que
ama habita en el lugar secreto del Altisimo, bajo
la sombra del Todopoderoso”. “No te sucedera
ningin mal, ni ninguna plaga se acercara a tu
morada”. “El que teme no se perfecciona en el

amor”, y “el amor es el cumplimiento de la ley”.




CAPITULO OCHO

Intuicién o guia

“En todos tus caminos, recondcelo; El dirigira
tus caminos’. No hay nada demasiado grande
para el hombre que conoce el poder de su palabra
y sigue sus indicaciones intuitivas. Mediante la
palabra pone en accion fuerzas invisibles y puede
reconstruir su cuerpo o remodelar sus asuntos.
Por lo tanto, es de suma importancia elegir las
palabras correctas, y el estudiante selecciona
cuidadosamente la afirmacion que desea catapultar
a lo invisible. Sabe que Dios es su suministro,
que hay un suministro para cada demanda, y que
su palabra hablada libera este suministro. Pedid
y recibiréis. El hombre debe dar el primer paso.

Acercaos a Dios y El se acercard a vosotros.

A menudo me han preguntado cémo hacer

una materializaciéon. Yo les respondo que deben
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hablar las palabras y luego esperar y no hacer
nada hasta que tengan una pista definitiva. Exijan
la pista diciendo: “Espiritu infinito, revélame el
camino, hazme saber si hay algo que deba hacer”.
La respuesta vendra a través de la intuiciéon (o
corazonada); un comentario casual de alguien, o
un pasaje de un libro, etc. A veces las respuestas
son sorprendentemente exactas. Habia una mujer
que deseaba una gran suma de dinero y pronuncio
las palabras “espiritu infinito, abre el camino para
mi suministro inmediato, haz que todo lo que
es mio por derecho divino me llegue ahora, en
grandes avalanchas de abundancia. Dame una
pista definitiva, hazme saber si hay algo que deba

hacer.

El pensamiento le llegd con rapidez,
sugiriéndole que le diera a cierta amiga suya (que
la habia ayudado espiritualmente) la cantidad de
cien dolares. Ella le cont6é este mensaje a una
amiga, quien le sugirié6 que esperara un poco a
recibir otra pista antes de darselos. Espero, y ese
mismo dia conocid a una mujer que le dijo que le

habia dado un ddlar a alguien, y que, comparado
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con su situacion econodmica, era como si ella le
diera cien a otra persona. Esta era, en efecto, una
pista inequivoca, por lo que supo que tenia razén
al dar los cien ddlares. Fue un regalo que resultd
ser una gran inversiéon, ya que poco después
le llegd una gran suma de dinero de forma

extraordinaria.

Dar abre el camino para recibir. Para crear
actividad en las finanzas, uno debe dar. Diezmar o
dar una décima parte de los ingresos de uno es una
antigua costumbre judia, y es seguro que traerad
aumento. Muchos de los hombres mas ricos de
este pais han sido diezmadores, y nunca he sabido
que haya fallado como inversion. La décima parte
sale y regresa bendecida y multiplicada, pero la
dadiva o el diezmo debe darse con amor y alegria,
porque Dios ama al dador alegre. Las cuentas
deben pagarse alegremente; todo el dinero debe
enviarse sin temor y con una bendicidon. Esta
actitud mental hace al hombre dueno del dinero, le
corresponde obedecer, y su palabra abre entonces

vastos depositos de riqueza.
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El hombre, por si mismo, limita su suministro
por su vision limitada. A veces el estudiante tiene
una gran comprension de la riqueza, pero tiene
miedo de actuar. La vision y la accidn deben ir de
la mano, como en el caso del hombre que comprd

el abrigo de piel.

Una mujer vino a pedirme que la predicara
para que consiguiera un cierto empleo, asi que
pedi “Espiritu infinito, abre el camino para la
posicidn correcta de esta mujer”. No debe pedirse
simplemente un puesto, hay que especificar el
puesto correcto, el lugar ya planeado en la mente
divina, pues es el Gnico que dard satisfaccion.
Entonces di las gracias porque ella ya lo habia
recibido, y porque se manifestaria rapidamente.
Muy pronto le ofrecieron tres puestos, dos en
Nueva York y uno en Palm Beach, y no sabia
cual elegir, a lo que sugeri que pidiera una pista
definitiva. Ya habia llegado el tiempo requerido
para decidir y atin no sabia cual escoger, hasta
que un dia me llamo6 por teléfono para decirme
que esa misma maflana, al levantarse, habia

percibido un aroma que inmediatamente asocid
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con Palm Beach. Habia estado alli antes y conocia
su agradable fragancia. Le dije que, si podia oler
Palm Beach desde tan lejos, sin duda es una pista.
Acepté el puesto y resultd ser un gran éxito.
A menudo, el liderazgo llega en un momento

inesperado.

Un dia iba caminando por la calle cuando
de repente senti el fuerte impulso de ir a cierta
panaderia, a una o dos manzanas de distancia. La
mente razonadora se resistio, argumentando que
realmente no tenia nada a qué ir. Sin embargo,
habia aprendido a no razonar, asi que fui a la
panaderia, miré todo, y ciertamente no habia nada
alli que yo quisiera. Al salir me encontré con una
mujer en la que habia pensado a menudo, y que
estaba muy necesitada de la ayuda que yo podia
darle. A menudo uno va a por una cosa y encuentra
otra. La intuicidn es una facultad espiritual y no
explica, simplemente sefiala el camino. Suele
suceder que la persona recibe el mensaje durante
su ministraciéon y la idea le parezca bastante
irrelevante, pero algunas de las pistas de Dios son

misteriosas.
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Durante una de mis clases traté de que cada
individuo recibiera una pista definitiva. Al
terminar, una de mis alumnas me dijo que habia
sentido el deseo de sacar sus muebles de la bodega
donde los tenia y conseguirse un apartamento.
La mujer habia venido a mi por razones de salud,
y le dije que sabia que, al tener una casa propia,
su salud mejoraria. Ademas, mencioné que creia
que su problema, que era una congestién, se
habia desarrollado por tener cosas almacenadas.
La congestion de las cosas causa congestion en el
cuerpo. Se ha violado la ley del uso, y el cuerpo
esta pagando la pena. Luego procedi a dar gracias
porque el orden divino se habia establecido en su

mente, cuerpo 'y asuntos.

La gente no percibe como actian sus asuntos
sobre el cuerpo. Hay una correspondencia mental
para cada enfermedad. Una persona podria recibir
una curacidn instantanea a través de la realizacion
de que su cuerpo es una idea perfecta en la mente
divina y, por lo tanto, completa y perfecta, pero

si continia con su pensamiento destructivo,
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acaparando, odiando, temiendo y condenando,
la enfermedad volvera. Jesucristo sabia que toda
enfermedad provenia del pecado, y amonest6 al
leproso después de la curaciéon para que se fuera
y no pecara mas, para que no le sobreviniera algo

peor.

El alma del hombre (o0 mente subconsciente)
debe ser lavada hasta que quede mas blanca que la
nieve para lograr una curacidén permanente, y el
metafisico siempre esta hurgando en lo profundo
para aportar la correspondencia. Jesucristo dijo:
“No condenéis para que no seais también conde-
nados”. “No juzguéis, para que no seais juzgados”.
Muchas personas han atraido la enfermedad y la
infelicidad por condenar a los demas, y lo que el

hombre condena en otros, lo atrae para si mismo.

Una amiga vino a verme enfadada vy
angustiada porque su marido la habia abandonado
por otra mujer. Condend a la otra mujer y repetia
continuamente que sabia que eraun hombre casado,

y que no tenia derecho a aceptar sus atenciones.
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Yo le dije que dejara de condenar a la mujer, que
la bendijjera y terminara con la situaciéon porque,
de lo contrario, estaria atrayendo lo mismo para
si. Ella hizo oidos sordos a mis palabras y uno o
dos anos después se interesd profundamente por
un hombre casado. El hombre sujeta un cable de
energia eléctrica cada vez que critica o condena vy,

tarde o temprano, recibird una descarga.

La indecision es un obsticulo en muchos
caminos. Para superarla, hagan la siguiente
afirmacion, repetidamente: “estoy siempre bajo
inspiraciéon directa; tomo decisiones correctas,
rapidamente”. Estas palabras impresionan el
subconsciente y pronto uno se encuentra despierto
y alerta, haciendo los movimientos correctos sin
vacilar. He encontrado que es destructivo buscar
orientacién en el plano psiquico, ya que es el plano

de muchas mentes y no de la mente tnica.

A medida que el hombre abre su mente a la
subjetividad, se convierte en un objetivo para

las fuerzas destructivas. El plano psiquico es el
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resultado del pensamiento mortal del hombre,
y esta en el plano de los opuestos. Puede recibir
mensajes buenos o malos. La ciencia de los
nameros y la lectura de los horéscopos mantienen
al hombre en el plano mental (o mortal), pues
solo se ocupan del camino karmico. Conozco a
un hombre que deberia haber muerto hace afos
segiin su hordscopo, pero esta vivo y es lider de
uno de los mayores movimientos para la elevacion

de la consciencia humana de este pais.

Se necesita una mente muy fuerte para
neutralizar una profecia del mal. El estudiante
deberia declarar: “toda falsa profecia quedard en
la nada; todo plan que mi Padre en el cielo no
haya planeado, se disolvera y se disipara. La idea
divina ahora se cumple”. Sin embargo, si alguna
vez se ha dado un buen mensaje de felicidad
venidera o de riqueza, abrigadlo y esperadlo, ya
que se manifestara tarde o temprano por la ley
de la expectacion. La voluntad del hombre debe
servir para respaldar la voluntad universal. Quiero

que se haga la voluntad de Dios.
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La voluntad de Dios es dar a cada hombre todos
los deseos justos de su corazén, y la voluntad del
hombre debe ser utilizada para sostener la vision
perfecta, sin vacilar. El hijo prodigo dijo: “me
levantaré e iré a mi Padre”. En efecto, a menudo es
un esfuerzo de la voluntad dejar las cascaras y los
desperdicios del pensamiento mortal. Es mucho
mas facil para la persona comun tener miedo que

te; asi que la fe es un esfuerzo de la voluntad.

A  medida que el hombre despierta
espiritualmente,  reconoce  que  cualquier
inarmonia externa es la correspondencia de una
inarmonia mental. Si tropieza o cae, puede saber
que esta tropezando o cayendo en la conciencia.
Un dia, una estudiante caminaba por la calle
condenando a alguien en sus pensamientos.
Repetia mentalmente que cierta mujer era la
mas desagradable de la tierra cuando de repente
tres ninos exploradores se precipitaron al doblar
la esquina y casi la derriban. Ella no condend a
los nifnos exploradores, sino que inmediatamente

invoco la ley del perddn y salud6 a la divinidad de
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la mujer. El camino de la sabiduria es un camino

agradable, y todos estan llenos de paz.

Uno debe estar preparado para las sorpresas
cuando ha planteado sus exigencias a lo universal.
Puede parecer que todo va mal, cuando en
realidad va bien. Por ejemplo, a una mujer se le
dijo que no habia pérdidas en la mente divina, por
lo tanto, no podia perder nada que le perteneciera;
cualquier cosa perdida le seria devuelta, o recibiria
su equivalente. Varios afios antes habia perdido
dos mil dolares. Habia prestado el dinero a un
pariente en vida, pero éste habia fallecido sin
dejar constancia de ello en su testamento. La
mujer estaba resentida y enfadada porque no tenia
ninguna declaracion escrita de la transaccidn,
por lo que nunca recibi6 el dinero. Sin embargo,
decidid negar la pérdida y cobrar los dos mil

ddlares del “banco universal”.

Tuvo que empezar por perdonar a la mujer, ya
que el resentimiento y la falta de perddn cierran

las puertas de este maravilloso banco, y declard
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que negaba la pérdida porque no hay pérdida en
la mente divina vy, por lo tanto, no podia perder
los dos mil ddlares que le pertenecian por derecho
divino. Cuando una puerta se cierra, otra se abre.
Vivia en una casa de apartamentos que estaba en
venta, y en el contrato de arrendamiento habia
una clausula en la que se establecia que, si la casa se
vendia, los inquilinos debian mudarse en un plazo
de noventa dias. A los pocos dias el propietario

rehizo el contrato de alquiler y subid la renta.

Una vez mas la injusticia se cruzaba en su
camino, pero esta vez no se inmut6. Bendijo al
casero y declar6 que, como el alquiler habia subido,
eso significaba que seria mucho mas rica, pues Dios
era su proveedor. Se hicieron nuevos contratos de
arrendamiento por el alquiler adelantado, pero
por algun error divino se olvidé la clausula de los
noventa dias. Poco después el propietario tuvo la
oportunidad de vender la casa y, debido al error
en los nuevos contratos, los inquilinos podrian
mantener la posesion durante un ano mas. El
agente ofrecid doscientos dolares a cada inquilino

si desalojaban y varias familias se mudaron, pero




EL JUEGO DE LA VIDAY COMO JUGARLO

ella y otras dos familias se quedaron. Pasaron
uno o dos meses y el agente volvid a aparecer.
Le ofreci6é a la mujer que, si rompia el contrato
de renta, le daria mil quinientos ddlares, y ella
inmediatamente pensd que esta era su forma de
recuperar los dos mil dolares perdidos. Recordd
haber dicho a sus vecinos que actuarian todos bajo

la misma oferta, asi que fue a consultarlo con ellos.

Sus vecinos dijeron que, si le habian ofrecido
mil quinientos, seguro le darian los dos mil. Asi
tue, recibi6é un cheque de dos mil dolares por dejar
el apartamento. Este es un ejemplo formidable de
como funciona la ley, la aparente injusticia no hizo
mas que abrir el camino para su demostracion.
Demostré que no hay pérdida, y que cuando el
hombre toma su posicion espiritual, recoge todo

lo que es suyo de este gran deposito del bien.

“Te devolveré los anos que las langostas
han comido”. Las langostas son las dudas, los
miedos, los resentimientos y los remordimientos

del pensamiento mortal. Estos pensamientos
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adversos, por si solos, roban al hombre; porque
ninguin hombre se da a si mismo sino a si mismo,
y ningin hombre se quita a si mismo, sino a si
mismo. El hombre estd aqui para probar a Dios y
dar testimonio de la verdad, y solo puede probar
a Dios sacando la abundancia de la carencia, y la
justicia de la injusticia. “Pénganme a prueba en
esto y vean si no abro las ventanas del cielo para
derramar sobre ustedes una lluvia de bendiciones

hasta que les sobre de todo” (Malaquias 3:10).




Perfecta autoexpresion

del diseiio divino

“Ningtn viento puede desviar mi barca ni
cambiar la marea del destino”. Hay, para cada
hombre, la perfecta auto-expresion. Hay un
lugar que debe llenar que nadie mas puede llenar,
algo que debe hacer que nadie mas puede hacer.
iEs su destino! Este logro se mantiene como una
idea perfecta en la mente divina, esperando el
reconocimiento del hombre. Como la facultad de
imaginar es la facultad creadora, es necesario que el
hombre vea la idea antes de que pueda manifestarse.
Asi, la mas alta demanda del hombre es el diseno
divino de su vida. Puede que no tenga la mas
minima idea de lo que es, porque posiblemente
haya algtin talento maravilloso escondido en lo
mas profundo de su ser. Su demanda deberia ser la

siguiente: espiritu Infinito, abre el camino para que
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se manifieste el disenio divino de mi vida; deja que
el genio que hay en mi se libere ahora; déjame ver

claramente el plan perfecto.

El plan perfecto incluye la salud, la riqueza,
el amor y la autoexpresion perfecta. Este es el
enmarque de la vida que trae la felicidad perfecta.
Cuando uno ha hecho esta demanda podra ver
grandes cambios en su vida, porque casi todos
los hombres se han alejado del disefio divino. Sé
que, en el caso de cierta mujer, fue como si un
ciclon hubiera golpeado su vida, pero los reajustes
llegaron rapidamente y nuevas y maravillosas
condiciones ocuparon el lugar de las antiguas. La
auto-expresion perfecta nunca serd un trabajo,
sino que tendrd un interés tan absorbente que
parecera casi un juego. El estudiante sabe, ademas,
que cuando el hombre venga al mundo financiado
por Dios, el suministro necesario para su perfecta

autoexpresion estara a mano.

Muchos genios han luchado durante anos con
el problema del suministro, cuando su palabra

y su fe habrian liberado rapidamente los fondos
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necesarios. Por ejemplo, un dia después de mi
clase uno de mis alumnos acercé y me dio un

centavo.

— Sdlo tengo siete centavos en el mundo, y
te voy a dar uno porque tengo fe en el poder de
tu palabra hablada. Quiero que profetices perfecta

auto-expresion y prosperidad para mi.

Yo profeticé y no volvi a verlo hasta un ano
después. Volvidé un dia, exitoso y feliz, con un

rollo de billetes en el bolsillo.

—Inmediatamente después de que usted
profetizara me ofrecieron un puesto en una ciudad
lejana, y ahora estoy lleno de salud, felicidad y

abastecimiento.

La autoexpresion perfecta de una mujer puede
estar en convertirse en una esposa perfecta, una
madre perfecta, una perfecta ama de casa y no
necesariamente en tener una carrera publica.
Exijan pistas definidas, y el camino se hara facil

y ex1toso.




PERFECTA AUTOEXPRESION DEL DISENO DIVINO

Uno no debe visualizar o forzar una imagen
mental. Cuando exija que el disefio divino entre
en su mente consciente recibira destellos de inspi-
racién, y comenzara a verse a si mismo realizando
algin gran logro. Esta es la imagen o idea que
debe mantener sin vacilar. Lo que el hombre bus-

ca lo busca a él: jel teléfono buscaba a Bell!

Los padres nunca deben forzar carreras y pro-
fesiones en sus hijos. Con un conocimiento de la
verdad espiritual se podria hablar del plan divi-
no desde la infancia, o incluso prenatalmente. Un
decreto prenatal deberia ser: “que el Dios en ese
nino proXimo a nacer tenga una expresion per-
tecta; que el diseno divino de su mente, cuerpo y
asuntos se manifieste a lo largo de su vida y a lo

largo de la eternidad”.

Que se haga la voluntad de Dios, no la del
hombre; el modelo de Dios, no el del hombre, es el
mandato que encontramos en todas las escrituras,

y la Biblia es un libro que trata de la ciencia
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de la mente. Es un libro que le dice al hombre
como liberar su alma (o mente subconsciente)
de la esclavitud. Las batallas descritas son
imagenes del hombre haciendo la guerra contra
los pensamientos mortales. Los enemigos del
hombre seran los de su propia casa. Todo hombre
es Josafat, y todo hombre es Davidque mata a
Goliat (pensamiento mortal) con la piedrita
blanca (fe). Asi que el hombre debe tener cuidado
de no ser el siervo malo y perezoso que enterrd
su talento, pues hay un terrible castigo por no

utilizar la propia capacidad.

A menudo el miedo se interpone entre el
hombre y su perfecta expresion. El miedo al
escenario ha obstaculizado a muchos genios, pero
esto puede ser superado por la palabra habladao la
profetizacion. El individuo pierde entonces toda
conciencia de si mismo, y siente simplemente
que es un canal para que la inteligencia infinita
se exprese a través de €l. Estd bajo inspiracion
directa, sin miedo y con confianza, porque siente

que es el Padre interior quien hace el trabajo.
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Habia un joven que venia a mi clase con
su madre para pedirme que le ministrara para
prepararlo para sus proximos examenes en la
escuela. Le dije que declarara ser uno con la
inteligencia infinita y que repitiera que sabia
todo lo que necesitaba saber sobre este tema.
Tenia un excelente conocimiento de la historia,
pero no estaba seguro de la aritmética. Le vi
después y me dijo que habia profetizado para sus
examenes de aritmética y habia aprobado con
los mas altos honores, pero que se habia atenido
al hacer sus examenes de historia pensando que
podia depender de si mismo, y obtuvo una muy
mala calificacion. El hombre suele recibir un revés
cuando estd demasiado seguro de si mismo, lo que
significa que confia en su propia personalidad y

no en el Padre interior.

Otra de mis alumnas me dio un ejemplo de
esto. Un verano hizo un largo viaje al extranjero
donde visitdé muchos paises y desconocia el idio-
ma. Ella pedia guia y proteccion a cada minuto,
y sus asuntos se desarrollaron sin problemas y de

forma milagrosa. Su equipaje nunca se retrasé ni
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se perdid, su alojamiento siempre estaba listo y
la atendian maravillosamente a dondequiera que
fuera.  Volvié a Nueva York vy, conociendo el
idioma, sintié que Dios ya no era necesario, asi
que se ocup6 de sus asuntos de manera ordinaria.
Ahi fue cuando todo empez6 a salir mal. Se atrasd
su equipaje y llegd en medio de la inarmonia y la
confusion. El estudiante debe formarse el habito
de practicar la presencia de Dios a cada minuto.
“En todos tus caminos, recondcelo’; nada es de-

masiado pequefio ni demasiado grande.

A veces un incidente insignificante puede ser
el punto de inflexién en la vida de un hombre.
Robert Fulton desarroll6 un barco de wvapor
observando un poco de agua hirviendo en una
tetera. A menudo veo a mis alumnos detener
sus materializaciones a través de la resistencia
o sefialando el camino. Fijan su fe en un solo
canal y dictan justo la forma en que desean que
la manifestacion llegue, lo que hace que las cosas
se paralicen. jA mi manera, no a la tuya! es el
mandato de la inteligencia infinita. Todo poder,

ya sea vapor o electricidad, debe tener un motor
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o instrumento no resistente para trabajar, y el

hombre es ese motor o instrumento.

Una y otra vez se le dice al hombre que se
quede quieto. “Oh Juda, no temas; pero mafiana
sal contra ellos, porque el Sefior estara contigo. No
tendréis necesidad de librar esta batalla; poneos,
estad quietos, y ved la salvacion del Sefor con
vosotros”. Vemos esto en los incidentes de los dos
mil ddlares que le llegaron a la mujer a través del
casero cuando ella dejé de oponer resistencia y se
mostr6 imperturbable, y la mujer que gand el amor
del hombre después de que todo el sufrimiento

que habia atravesado.

La meta del estudiante es el aplomo. El aplomo
es poder, porque le da la oportunidad al poder
de Dios de infiltrar al hombre para que desee
y haga su buena voluntad. Quien tiene aplomo
piensa con claridad y toma decisiones correctas
rapidamente, no se le escapa ninguna pista. La ira
nubla las visiones, envenena la sangre, es la raiz
de muchas enfermedades y provoca decisiones

erroneas que conducen al fracaso. Se le ha llamado
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uno de los peores pecados, ya que su reaccion es
muy danina. El estudiante aprende que, en la
metafisica, el pecado tiene un significado mucho
mas amplio que en la antigua ensenanza. “Todo
lo que no es de fe, es pecado”. Descubre que el
miedo y la preocupaciéon son pecados mortales.
Son fe invertida que, a través de imagenes
mentales distorsionadas, hacen que ocurra lo que
teme. Su trabajo es expulsar a estos enemigos (de
la mente subconsciente). jCuando el hombre no
tiene miedo estd acabado! “El hombre es temeroso
de Dios”, dice Maeterlinck.

Asi que, como hemos leido en los capitulos
anteriores, el hombre s6lo puede vencer el miedo
acercandose a lo que teme. Cuando Josafat y
su ejército se prepararon para enfrentarse al
enemigo cantando “alabado sea el Sefior porque
su misericordia es eterna”, se encontraron con que
sus enemigos se habian destruido mutuamente,
y no habia nada que combatir. Una mujer pidid
a una amiga que le entregara un mensaje a otra

amiga. La mujer temia dar el mensaje, ya que la
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mente razonadora decia que no se metiera en los
asuntos de otras personas. Se sentia incémoda
porque habia dado su promesa, asi que por fin
decidid enfrentar la incomodidad e invocar la ley
de la proteccién divina. Se encontrd con la amiga
a la que debia entregar el mensaje y abrid la boca
para compartirlo, pero antes de decir palabra esta
amiga le dijo que cierto amigo al que conocian se
habia ido de la ciudad. Esto hizo innecesario dar
el mensaje, ya que la situacidon dependia de que
esae mismo amigo estuviera en la ciudad. Como
estaba dispuesta a hacerlo, no estaba obligada; y

como no tenia miedo, la situacion se desvanecio.

El estudiante suele retrasar su demostracion
por la creencia de que esta incompleta. Deberia
hacer la afirmacion de que en la mente divina
solo hay compleciéon, por lo tanto, su propia
demostracién esta completa. Su trabajo es perfecto,
su hogar es perfecto, su salud es perfecta. Todo lo
que él exige son ideas perfectas registradas en la
mente divina, y deben manifestarse bajo la gracia

y de manera perfecta. Agradezcan haber recibido
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en lo invisible, y preparense activamente para

recibir en lo visible.

Una de mis alumnas necesitaba wuna
materializacién financiera. Vino a verme y me
pregunté por qué no estaba finalizada, a lo que
contesté que tal vez era porque tenia el habito
de dejar las cosas sin terminar y el subconsciente
se habia acostumbrado a no completar (como
el exterior, asi el interior). Me dijo que tenia
razén, que a menudo empezaba las cosas y nunca
las terminaba. Me dijo, muy resuelta, que iria a
casa a terminar algo que habia empezado hacia
varias semanas, y que ese seria un simbolo de su
materializacion. Se apresurd y termind el articulo,
y poco después el dinero llegd de la manera mas
curiosa. Su marido cobré su sueldo dos veces
ese mes, y cuando le informé de su error al
departamento de contabilidad le dijeron que lo
guardara. Cuando el hombre pide, creyendo, debe

recibir, pues Dios crea sus propios canales.

A veces me preguntan como elegir entre varios
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talentos, a lo que respondo que deben exigir que se
les muestre claramente. Pidanle al espiritu infinito
que les dé una pista definitiva, que se revele su
perfecta expresion y les muestre cual talento
deben utilizar. He conocido a personas que de
pronto entran en una nueva linea de trabajo y
estan totalmente preparadas sin siquiera haber
recibido capacitacion. Por lo tanto, afirmen que
estan totalmente equipados para el plan divino
de sus vidas, y no tengan miedo de aprovechar
las oportunidades. Algunas personas son dadores

alegres, pero malos receptores.

Rechazan los regalos por orgullo o por alguna
raz6én negativa, bloqueando asi sus canales, e
invariablemente se encuentran finalmente con
poco o nada. Por ejemplo, a una mujer que habia
regalado mucho dinero le ofrecieron un regalo
de varios miles de ddlares. Sin embargo, ella se
negd a aceptarlo diciendo que no lo necesitaba, y
poco después sus finanzas se atascaron y contrajo
una deuda por esa misma cantidad. El hombre
debe recibir con gracia el pan que se le devuelve

sobre el agua mansa. “Libremente habéis dado,
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libremente recibiréis”. Siempre hay un equilibrio
perfecto entre dar y recibir, y aunque el hombre
debe dar sin pensar en las devoluciones, viola la
ley si no acepta las que le llegan; porque todos los
dones son de Dios, siendo el hombre simplemente

el canal.

Nunca debe mantenerse un pensamiento de
carencia sobre el dador. Por ejemplo, cuando el
hombre me dio un centavo yo no senti lastima por
¢l, ni pensé que fuera pobre y no pudiera darme
mas. Lo imaginé prospero y con suministros a
raudales, y fue este pensamiento el que lo atrajo.
Si uno ha sido un mal receptor debe convertirse
en uno bueno, aceptar lo que se le dé y abrir sus
canales para recibir. El Sefior ama a un receptor

alegre, asi como a un dador alegre.

A menudo me han preguntado por qué un
hombre nace rico y sano y otro pobre y enfermo.
Donde hay un efecto siempre hay una causa; no

existe la casualidad
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Esta pregunta se responde con la ley de la
reencarnacion. El hombre pasa por muchos
nacimientos y muertes hasta que conoce la
verdad que lo libera. Es atraido de nuevo al plano
terrestre por el deseo insatisfecho, para pagar sus
deudas karmicas o para cumplir su destino. El
hombre que nace rico y sano ha tenido imagenes
en su mente subconsciente, en su vida pasada, de
salud y riqueza; y el hombre pobre y enfermo, de

enfermedad y pobreza.

El hombre manifiesta, en cualquier plano, la
suma total de sus creencias subconscientes. Sin
embargo, el nacimiento y la muerte son leyes
creadas por el hombre, pues la paga del pecado
es la muerte, la caida adamica en la conciencia
por la creencia en dos poderes. El hombre real, el
hombre espiritual, no tiene nacimiento ni muerte.
Nunca ha nacido y nunca ha muerto, como era en
el principio, ahora es y siempre sera. Es a través de
la verdad que el hombre es liberado de la ley del
karma, del pecado y de la muerte, y manifiesta al

hombre hecho a Su imagen y semejanza.
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La libertad del hombre viene a través del
cumplimiento de su destino, trayendo a la
manifestacion el diseno divino de su vida. “Bien,
siervo bueno y fiel. Sobre poco has sido fiel, sobre
mucho te pondré. Entra en el gozo de tu sefior”
(Mateo 25:23).




CAPITULO DIEZ

Negaciones y
afirmaciones

“También decretards una cosa, y te sera
establecida”. Todo el bien que ha de manifestarse
en la vida del hombre es ya un hecho consumado
en la mente divina y se libera a través del
reconocimiento del hombre o de la palabra
hablada. Por eso se debe tener cuidado de decretar
que soélo se manifieste la idea divina, pues a
menudo decreta a través de sus palabras ociosas, el
fracaso o la desgracia. Por lo tanto, es de la mayor
importancia redactar correctamente las propias

demandas, como se dijo en un capitulo anterior.

Si uno desea un hogar, un amigo, una
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posicidn o cualquier otra cosa buena, la demanda
debe hacerse por la seleccion divina. Decir, por
ejemplo, “espiritu Infinito, abre el camino para mi
hogar correcto, mi amigo correcto, mi posicion
correcta. Doy gracias que ahora se manifiesta bajo
la gracia de una manera perfecta”. La Gltima parte
de la declaracion es la mas importante. Conoci a
una mujer que exigié mil doélares. Poco después
su hija se lesiono y recibieron una indemnizaciéon
de mil ddlares, pues no se habia manifestado de
manera perfecta. La demanda deberia haber sido
redactada de esta manera: “Espiritu infinito, doy
gracias porque los mil ddlares, que son mios por
derecho divino, se liberan ahora y me llegan bajo

la gracia y de manera perfecta”.

A medida que uno crece en la conciencia
financiera, debe exigir que las enormes sumas
de dinero, que son suyas por derecho divino, le
lleguen bajo la gracia, de manera perfecta. Es
imposible que el hombre libere mas de lo que
piensa que es posible, porque uno estd atado
por las limitadas expectativas del subconsciente.

Debe ampliar sus expectativas para poder recibir
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de manera mas amplia. El hombre a menudo se
limita a si mismo en sus demandas. Por ejemplo:
Un estudiante exigid seiscientos dolares para una
fecha determinada y lo recibid. Sin embargo,
poco después escuchdé que habia estado muy
cerca de recibir mil doélares, pero solo habia
recibido seiscientos como resultado de su palabra.

Limitaron al santo de Israel.

La riqueza es una cuestion de conciencia. Los
franceses tienen una leyenda que da un ejemplo de
esto: un hombre pobre caminaba por una carretera
cuando se encontrd con un viajero, que lo detuvo
y le dijo: “Mi buen amigo, veo que eres pobre.
Toma esta pepita de oro, véndela y seras rico todos
tus dias”. El hombre se alegrd de su buena fortuna
y se llevé la pepita a casa. Enseguida encontrd
trabajo y se hizo tan prdspero tan pronto, que
no necesité vender la pepita. Pasaron los anos y
se convirtié6 en un hombre muy rico. Un dia se
encontrdé con un hombre pobre en el camino, lo
detuvo y le dijo: “Mi buen amigo, te daré esta
pepita de oro que, si la vendes, te hara rico de

por vida”. El mendigo cogié la pepita, la hizo
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valorar y descubridé que era un simple trozo de
laton pintado de dorado. Como vemos, el primer
hombre se hizo rico porque se sentia rico, gracias

al simple pensamiento de que la pepita era de oro.

Todo hombre tiene en su interior una pepita de
oro; es su conciencia de oro, de opulencia, la que
trae la riqueza a su vida. El hombre debe comenzar
por el final de su viaje al hacer sus demandas; es
decir, declarar que ya ha recibido. “Antes de que
llaméis os responderé”. Afirmar continuamente
establece la creencia en el subconsciente, y no
seria necesario repetir una afirmacién mas de una
vez si uno tuviera una fe perfecta. Uno no debe
suplicar o rogar, sino dar gracias repetidamente de

que ya ha recibido.

“El desierto se alegrara y florecera como la
rosa”. Este regocijo que todavia esta en el desierto
(estado de conciencia) abre el camino para la
liberacion. El padrenuestro tiene forma de mandato

y demanda, “danos hoy nuestro pan de cada dia,
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y perdonanos nuestras deudas como nosotros
perdonamos a nuestros deudores”, y termina en
alabanza “porque tuyo es el reino y el poder y
la gloria, por los siglos de los siglos. Amén”. “En
cuanto a las obras de mis manos, mandame”. Asi
que la oracion es orden y demanda, alabanza y
accion de gracias. El trabajo del estudiante esta en

creer que, con Dios, todo es posible.

Esto es bastante facil de afirmar en abstracto,
pero esbastante dificil cuando estamos enfrentando
un problema. Por ejemplo: Una mujer necesitaba
manifestar una gran suma de dinero en un plazo
determinado. Ella sabia que debia hacer algo para
conseguir una realizacion (pues la realizacidon es
la manifestacién), y exigié una “pista”. Estaba
paseando por unos grandes almacenes cuando vio
un precioso cortapapeles de esmalte rosa y sintid
atraccidn hacia él. Pens6 que no tenia un cortador
de papel lo suficientemente bueno para abrir cartas
que contuvieran cheques grandes e importantes,
asi que compr6 el cortapapeles que la mente

razonadora habria calificado de extravagancia.




EL JUEGO DE LA VIDAY COMO JUGARLO

Cuando lo tuvo en la mano se vio abriendo un
sobre que contenia un cheque por una cantidad
muy grande, y en pocas semanas recibi6 el dinero.

El cortapapeles rosa era su fuente de fe activa.

Se cuentan muchas historias sobre el poder
del subconsciente cuando se dirige con fe, y aqui
tenemos un buen ejemplo. Un hombre estaba
pasando la noche en una granja cuyas ventanas
estaban clavadas con madera. En medio de la
noche se sinti6 asfixiado y se dirigi6é hacia una de
ellas, pero no pudo abrirla. En su desesperacion
rompid el cristal con el puno, aspird6 bocanadas
de aire fresco y pasé6 una noche maravillosa. A
la manana siguiente descubri6 que habia roto
el cristal de un amplio librero y que la ventana
habia permanecido cerrada durante toda la noche.
Se habia abastecido de oxigeno al simplemente

pensar que habia respirado oxigeno.

Cuando un estudiante comienza a materializar,
nunca debe retroceder. “Que el hombre que vacile

no piense que va a recibir nada del Senor”. Un
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estudiante hizo una vez la maravillosa declaracion
de que, cuando le pedia algo al Padre, ponia el pie
en el suelo y decia “Padre, no tomaré nada menos
de lo que he pedido, sino mas”. El hombre nunca
debe transigir. Habiendo hecho todo, debemos
mantenernos firmes. Este es, a veces, el momento
mas dificil de la materializacion. Llega la tentacion

de abandonar, de retroceder, de transigir.

Tambiénsirve el que sdlo esta de piey espera. Las
demostraciones suelen llegar a Gltima hora porque
es entonces cuando el hombre se deja llevar, es
decir, deja de razonar, y lainteligencia infinita tiene
la oportunidad de trabajar. Los deseos lagubres
del hombre son respondidos lagubremente, y sus
deseos impacientes son largamente demorados o
violentamente cumplidos. Una mujer me preguntd
por qué perdia o rompia constantemente sus
gafas, y descubrimos que a menudo se decia a si
misma y a los demas que ojala pudiera deshacerse
de ellas. En poco tiempo, su impaciente deseo se
vio violentamente satisfecho. Lo que ella deberia

haber exigido era una vista perfecta, pero lo que
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registré en el subconsciente fue simplemente el
deseo de deshacerse de sus gafas, por lo que éstas

se rompian o perdian continuamente.

Hay dos actitudes mentales que provocan la
pérdida: la depreciacion, como en el caso de la
mujer que no apreciaba a su marido, o el miedo a
la pérdida, que crea una imagen de pérdida en el
subconsciente. Cuando un estudiante es capaz de
soltar su problema (delegar su carga) tendrd una
manifestacion instantanea. Habia una mujer bajo
una tormenta muy fuerte cuyo paraguas se rompio
por completo debido a la fuerza del viento. Estaba
a punto de hacer una visita a unas personas que no
conociay no queria hacer su primera aparicidon con
un paraguas estropeado, pero no podia tirarlo, ya
que no le pertenecia. Desesperada le pidi6 ayuda
a Dios, diciéndole que se encargara del paraguas

porque no sabia qué hacer con éL

Un momento después escuchdé una voz
detras de ella que le preguntaba si deseaba que

le repararan el paraguas. Justo ahi, a sus espaldas,
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habia aparecido un remendador de paraguas. Por
supuesto ella respondié que si, y el hombre arreglo
el paraguas mientras ella entraba en la casa para
hacer una llamada. Cuando volvid, el paraguas
estaba reparado. Siempre hay un reparador de en el
camino del hombre cuando uno pone el paraguas

(o la situacién) en manos de Dios.

Uno siempre debe seguir una negacién con
una afirmaciéon. Una noche me llamaron por
teléfono para atender a un hombre al que nunca
habia visto. Aparentemente estaba muy enfermo,
asi que hice la afirmacién negando esa aparente
enfermedad. Es irreal, por lo tanto, no puede
registrarse en su conciencia; este hombre es una
idea perfecta en la mente divina, es sustancia pura
que expresa la perfeccion. En la mente divina no
hay tiempo ni espacio, por lo tanto, la palabra
llega instantaneamente a su destino y no vuelve
vacia. He tratado a pacientes en Europa y he

comprobado que el resultado era instantaneo.

Me preguntan muy a menudo la diferencia
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entre visualizar y visionar. Visualizar es un
proceso mental gobernado por el razonamiento
o la mente consciente; la visiébn es un proceso
espiritual, gobernado por la intuiciéon, o la mente
superconsciente. El estudiante debe entrenar su
mente para recibir estos destellos de inspiracion
y elaborar las imagenes divinas a través de pistas
definidas. Cuando un hombre puede decir “deseo
solo lo que Dios desea para mi”, sus falsos deseos
se desvanecen de la conciencia, y el arquitecto
maestro, el Dios interior, le da un nuevo conjunto
de planos. El plan de Dios para cada hombre
trasciende la limitacidon de la mente razonadora, y
es siempre el marco de la vida que contiene salud,
riqueza, amor y perfecta autoexpresion. Muchos
hombres estin construyendo un bungalow en su
imaginacién, cuando deberian estar construyendo

un palacio.

Si un estudiante trata de forzar una
demostracion a través de la mente razonadora, la
lleva a un punto muerto. “Yo lo aceleraré”, dice

el Senior. Debe actuar solo a través de la intuicidon
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o de las pistas definitivas. Descansa en el Sefor
y espera pacientemente. Confia también en él, y
lo hara. He visto actuar a la ley de la manera mas
sorprendente. Por ejemplo, tuve una estudiante
declar6 que era necesario que tuviera cien dolares
para el dia siguiente. Se trataba de una deuda de
vital importancia que debia ser satisfecha, asi que
profeticé, declarando que el Espiritu nunca llegaba

demasiado tarde y que el suministro estaba listo.

Me llamo6 esa misma noche para contarme
el milagro. Dijo que se le ocurrio ir a su caja de
seguridad en el banco para examinar unos papeles,
y cuando los movid vio en el fondo de la caja un
billete nuevo de cien dolares. Se qued6 asombrada
y dijo que estaba segura de no haberlo puesto
alli, porque habia revisado los papeles muchas
veces. Puede que fuera una materializacion,
como Jesucristo materializd los panes y los peces.
El hombre llegara a la etapa en que su palabra
se materialice al instante. Los campos, maduros

con la cosecha, se manifestaran inmediatamente,
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como en todos los milagros de Jesucristo. Hay un
tremendo poder en el nombre de Jesucristo, es la
verdad manifestada. “Todo lo que pidais al Padre

en mi nombre, os lo dara”.

El poder de este nombre eleva al estudiante
a la cuarta dimensién, donde se libera de todas
las influencias astrales y psiquicas y se convierte
en incondicional y absoluto, como Dios mismo
es incondicional y absoluto. He visto muchas
curaciones realizadas utilizando las palabras “en
el nombre de Jesucristo”. Cristo fue tanto persona
como principio, y el Cristo dentro de cada hombre
es su redentor y salvacion. El Cristo interior es
el propio yo de la cuarta dimension, el hombre
hecho a imagen y semejanza de Dios. Este es el
yo que nunca ha fallado, nunca ha conocido la
enfermedad o el dolor, nunca ha nacido y nunca
ha muerto. Es la resurrecciéon y la vida de cada
hombre. “Nadie viene al Padre sino por el Hijo”
significa que Dios, el Universal, obrando en el

lugar del particular, se convierte en el Cristo en el
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hombre; y el Espiritu Santo, significa Dios-accion.
Asi, diariamente, el hombre estd manifestando la

Trinidad del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

El hombre debe convertir el pensamiento
en un arte. El maestro pensador es un artista y
tiene cuidado de pintar sélo disenos divinos sobre
el lienzo de su mente; pinta estos cuadros con
trazos magistrales de poder y decision teniendo
absoluta fe en que no hay poder que estropee su
perfeccidn, y que manifestaran en su vida el ideal
hecho realidad. Al hombre se le da todo el poder
a través del pensamiento correcto, para que asi

traiga su cielo a su tierra. Esta es la meta del juego

de la vida.

Las reglas simples son la fe sin miedo, la
no resistencia y el amor. Que cada lector se
libere ahora de aquello que lo ha mantenido en
esclavitud a través de las edades, interponiéndose
entre él y lo suyo, y conozca la verdad que lo hace

libre; libre para cumplir su destino, para traer a
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la manifestacion el disenno divino de su vida,
salud, riqueza, amor y perfecta autoexpresion.

“Transformaos mediante la renovacién de vuestra

mente”’.

Negaciones y afirmaciones

Para prosperidad: Dios es mi suministro infalible;
grandes sumas de dinero me llegan rapidamente,

bajo la gracia, y de manera perfecta.

Para condiciones perfectas: Todo plan que mi
Padre en el cielo no ha planeado, sera disuelto y

disipado, permtiendo que suceda la idea divina.

Para condiciones perfectas: Solo lo que es verdad
en Dios es verdad de mi, porque el Padre y yo
somos UNO.

Para la fe: Como soy uno con Dios, soy uno con
mi bien, porque Dios es tanto el dador como el

don. No puedo separar al dador del don.
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Para condiciones perfectas: El amor divino ahora
disuelve y disipa toda condicién incorrecta en mi
mente, cuerpo y asuntos. El amor divino es la
sustancia quimica mas poderosa del universo, y

disuelve todo lo que no es de si mismo.

Para la salud: El amor divino inunda mi
conciencia con salud, y cada célula de mi cuerpo

se llena de luz.

Para la vista: Mis ojos son los ojos de Dios,
veo con los ojos del espiritu. Veo claramente el
camino abierto; no hay obstaculos en mi camino.

Veo claramente el plan perfecto.

Para guia: Soy divinamente sensible a mis guias
intuitivas, y doy obediencia instantanea a Tu

voluntad.

Para los oidos: Mis oidos son los oidos de Dios,
oigo con los oidos del espiritu. No me resisto
y estoy dispuesto a ser guiado. Oigo las buenas

noticias de gran alegria.
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Para el trabajo correcto: Tengo un trabajo
perfecto en una forma perfecta; presto un

servicio perfecto por una paga perfecta.

Para libertad de toda esclavitud:
Arrojo esta carga sobre el Cristo interior, y me

libero.
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el
ECRETO

Desbloquea el secreto para alcanzar tu maximo potencial con El
Secreto Mds Extrafio, tu guia para alcanzar un éxito dirigido por un
propésito y la autorrealizacién. Segun Nightingale, el éxito es la
realizacidn continua de un objetivo valioso, una filosofia que ha
guiado a los ejecutantes de élite en varios campos.

Entraen el elitista 5% de los maximos logradores en tu campo mientras
aplicas las perspectivas y principios contenidos en estas paginas. El
Secreto Mas Extrafio promete no solo prosperidad, sino una vida rica
marcada por el propdsito y el crecimiento sostenido. Permite que sea
tu arma secreta en el camino hacia una vida prdspera y satisfactoria.

DISPONIBLE EN AMAZON
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Como piensa

el hombfe

Un pionero del movimiento de autoayuda, el autor James Allen es
mas conocido por su titulo mas famoso, Como piensa un hombre. Este
libro ofrece las claves para la responsabilidad personal y la libertad.
Cuando comprendes que lo que piensas influye en lo que te conviertes,
puedes aprender a ajustar tu vida de pensamiento en consecuencia.

En la obra clasica de Allen, él escribe una fascinante exploracién de
la conexidn entre la mente, el cuerpo y la accidon. Usando la metafora
de un jardin, Allen ensefia al lector como eliminar la negatividad y
plantar pensamientos Utiles y positivos en la mente.

DISPONIBLE EN AMAZON
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El Hombre Mss Rico

iDescubre los antiguos secretos de la riqueza moderna con El hombre
mads rico de Babilonia!

(Estas listo para dominar el arte de la prosperidad financiera?
Sumérgete en la sabiduria atemporal encapsulada en el aclamado
superventas, «El hombre mas rico de Babilonia», universalmente
reconocido como el pinaculo de inspiracién para la planificacion
financiera, el ahorro y la creacion de riqueza personal.

Escrito por el notable George S. Clason, esta joya de libro transporta a
los lectores a la antigua Babilonia, pintando retratos vividos de pastores,
comerciantesy artesanos, y a través de sus historias, revela los principios
inmutables y firmes de la estabilidad y el crecimiento financiero.

DISPONIBLE EN AMAZON
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La vida es un juego, no una batalla.

En la obra clésica de Florence Scovel Shinn, descubriris el secreto para
jugar el juego de la vida con éxito.

Comenzando con la explicacién de las funciones de los tres
departamentos de la mente: el subconsciente, consciente y
superconsciente, la autora ofrece el conocimiento y herramientas
necesarios para superar tus excusas y lograr resultados extraordinarios
en la acumulacién de riqueza y la consecucidn de tus objetivos.

La imaginacién ha sido llamada las tijeras de la mente, y estd
constantemente recortando, dia tras dfa, la imagen que ves alli, y tarde
0 temprano, te encuentras con tus propias creaciones en tu mundo
exterior. Para entrenar con éxito la imaginacién, debes entender el
funcionamiento de tu mente. En un lenguaje claro, lee este libro y
marca la diferencia en tu rutina mientras:

Aprendes a conocerte a ti mismo

Entrenas tu imaginacion

Influencias tu subconsciente

Superas la indecisién

Conoces la importancia de la intuicién

Aprendes sobre las leyes de la prosperidad

..y mucho mis.
Este valioso libro es una lectura obligada para cualquier persona

interesada en las tacticas psicolégicas para convertirse en una version
de ti mismo mds fuerte e ingeniosa.

sound
wisdom,

www.soundwisdom.com
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