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 دعاسM دراومل عمجم لجس يJدجت فوس .ةمزلأا تقو للاخ مهيفظومل معد ردصم اونوك2 نأ معاطملا يريدمل نكمم
OPQ YQلماعلاو نئاUVلا OPQلSاقملا OPQفظوملا

Z فظوملل ةدعاسملا دن`سملا اذه رفوي نأ لمأن .بعصلا تقولا اذهOPQ و Sصخلأا 
  .تنkqنلإا pا لوصولا نوعoطتسm لا وأ يkPQلجنلإاS ةfiغل تاfVعص نوهجاوي نيذلا

 
 pا فدهي ردصملا اذه .ةoنوناق حئاصن ل~شm لا دن`سملا اذه نأو Z|احم بتكم سyل RWCF نا ةظحلاملا ءاجرلا
 .ةoنوناق ةطلس يأ وذ دع2 لاو ةدعاسملا

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ةلاط.لا تاناعإ 
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 ام ةفرعمل ققحت .عيباسأ ةدعل تا�لط م2دقت مهتلواحم دع�q Sح ، ةلاط�لا تاناعإ دعS اوقلتي مل مهنأ لامعلا نم د2دعلا دافأ
 نيذلا OPQلماعلل ةصاخ ، م2دقتلا ةداعإ وأ م2دقتلا �ع مهتدعاسم كنكم2 ،تقو ك2دل نا� اذإ .هل عفدلا متي كق�iف نا� اذإ
 .ةkPQiلجنلإا ةغللا زجاوح نم نوناع2
 
YQ لمعلا ةرازو pإ  ةoعوبسلأا ا2ازملاو ةلاط�لا تاناعإ تا�لط عيمج م2دقت بج2

Z نعملا ة2لاولاoف .ةo2 ام�Z ةصاخلا دراوملا 
Sفلا دراوملاو ة2لاولاoلاردoلا ة�qZ ةصاخلا تامولعملا رفوتس Sلا ة2لاولا�qZ فظوم ةدعاسمل اهجاتحتoك: 
 ةماعلا ةلاط�لا دض OPQمأتلا عئاقو ةفoحص• 

YQ ةلاط�لا بتكمS ةصاخلا تامولعملا �ع �kعا •
Z ك�لط ءد�ل كتيلاو 

 انه تامولعملا نم دUiم �ع علاطلاا نكم2•
  
 ؟ةلاط�لا تاناعإ نم عقوتأ نأ نكم2 لاملا نم م�

 
 للاخ كلخد نم ةfiئم ة�س�ك ماع ل~ش� اهباسح متي �qZلاو ، ا2ازملاو لoهأتلاS ةصاخلا اهدعاوق ةفلتخملا تا2لاولا تعضو
YQ دوقفملا كلخد نم ةئاملاS 45 رفوت ةلاط�لا ن ل ، اهkPغ نم ءاخس ��kأ تا2لاولا ضعOPQ. Sعم �قأ دح�Q ، Sاملا ماعلا

Z 
 .تاقولأا مظعم
  
 :لاثملا لo£س �ع 

 
YQ ةoعوبسأ ةدئاف �قأ نإف ، The Century Foundation(( ي̈§`نس ةسسؤمل اقًفو

Z لاأSاما ·Z 275 450 اهن ل ، ارًلاود 
YQ ارًلاود

Z لا�oنروفoارًلاود 713 و ا YQ
Z ج وينkP½Z. 

 
نوناق حبصoل هoلع عيقوتلا مت يذلا ة2داصتقلاا زفاوحلا فoفخت نوناق نإف كلذ عمو

ً
YQ ا

Z 27 بك ل~ش� عسوي سرامkP مأتلاOPQ 
 رلاود 600 �ع لوصحلا لمعلا نع OPQلطاعلا OPQيك�iملأا مظعم عقوتي نأ نكم2 .لمعلا نع OPQلطاعلا OPQيك�iملأل ةلاط�لا دض

 .ويلوي �q 31ح ةoموكحلا ةلاط�لا pإ ةفاضلإاS اoًعوبسأ
 
  .كoفظوم �ع قبطنت دق �qZلا ةعئاشلا ةkPQiفحتلا ةلئسلأا زم2ات كروfiين ةفoحص تعمج
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ة4حصلا ة1اعرلا
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OPQ YQلماعلا مظعم Ãqلتي لا
Z مأتلا معاطملاOPQ صلاÄZ، مهن ل Sإ ةجاحp را�تخاو جلاعلا بلط مهنكم2 هنأ ةفرعم Covid-19 

 .ضرملاS اورعش اذإ
  

 ؟Covid-19 يدل نأ نم اقلق تنكو 45ص 012مأت يدل نك( مل ول اذام
  
 لماعت �qZلا ةق�iطلا سفنب مهيلع نمؤملا kPغ �Qرملا جلاع تاoفش`سملا �ع بج2 ،ةoك�iملأا تاoفش`سملا ةoعمجل اقًفو
 تاداشرإ �ع لوصحلل دارفلأا Ìسm نأ ذ�ح2 ،كلذ عمو .را�تعلاا OPQعS ذخؤت نل عفدلا �ع مهتردق .رخآ ض�iم يأ اهب

Ãqلتل ةق�iط لضفأ لوح
Z طلا جلاعلا�ÎZ حoلا~تلا نوكت نأ نكم2 ثoامًخض لاًماع ف. 

  

YZلت ةVفVك لوح تاداشرإ Oع لوصحلا J25نكم( نيأ
 ؟J_5طلا جلاعلا 5

 
mلماع عجشOPQ رم مهنأ نودقتع2 نيذلا صاخشلأا ةحصلا�Q لاصتلاا �ع Sةحصلا ماسقأ YQ

Z ة2لاولا. 
�Q YQرملا هoجوت اهنكم2 لصاوت طوطخ ةoلحملا ةحصلا تارادإ نم د2دعلا تأشÑأ •

Z نع ثح�لا كنكم2 .حيحصلا ەاجتلاا 
 .انه كoفظوم ةدعاسمل كتيلاو مسقS لاصتلاا تامولعم
Öqاذلا ققدملا" ةادأ ة2اقولاو ضارملأا �ع ةرطoسلا ز�ارم ىدل •

Z" نلإا �عkqجوتل تنoرملا ه�Q إp كنكم2 .ة2اعر لضفأ 
 .طSارلاS مهدiوزت وأ كoفظوم عم ةادلأا نع ثدحتلا

�qZ YQلا ةoنكسلا تائفلا مدخت �qZلا ةoعمتجملا ةحصلا تاداoع •
Z ةجاح Sام YQ

Z جاهملاو ضفخنملا لخدلا يوذ كلذ�iغو نkP 
 �ع ةردقلا كلم2 لا اهنم د2دعلا لازي لا ن لو ، ضارعلأا ضعS ةجلاعم للاخ نم ةدعاسملل اض2ًأ ةحاتم ، مهيلع نمؤملا
 . COVID-19 ضارعأ مهيلع رهظت نيذلا �Qرملا را�تخا

 .انه OPQفظوملل تامولعملا نم دUiم �ع روثعلا نكم2 •
  

 45صلا 012مأتلا تاراVخ
  
YQ ادSًأ لجسM مل اذإ وأ ،)ÄZصلا كنيمأت هعمو( كتفoظو تدقف اذإ

Z لوبoخ ك2دل نوك2 دقف ةصoع كلذ دمتع2 ،تارا� 
 .OPQمأتلا �ع لوصحلل لoجس`لا كنكم�q 2م لوح دعاوقلا لمعلا باVرأو تا2لاولا ضعS تففخ دقل، ءاfVلا بÞس� .كفورظ
  
 ةكã̈ �ع بج2 .ة2اغلل افًل~م نوك2 دق اذه ن لو ،ارfVك kÎCOBRAع pZاحلا ÄZصلا كنيمأتب ظافتحلال لاًهؤم نوكت دق
 .اهراoتخلا امًوي 60 ةصرف ك2دلو ،ارfVك راoخ ك2دل نا� اذإ كغلاSإ كS ةصاخلا OPQمأتلا
  
ÖQاعت تنك اذإ : (Medicaid( دoك يدم

Z ظولا نادقف نمoكلخد ةراسخو ةف Sلاäف ، لماoلع بجoام ةفرعمل ققحتلا اض2ًأ ك 
 يرهشلا لخدلا �ع دمتعiو ةنسلا رادم �ع Medicaid جمانرب لoجسM متي .Medicaid �ع لوصحلل لاًهؤم تنك اذإ

 .يونسلا لخدلا سyلو
 

 
 دعاوق Medicaid جمانرب عسوت مل �qZلا تا2لاولل نوك2 ثoحS ة2لاولا بسح  Medicaidةoطغتل ةoلoهأتلا دعاوقلا فلتخت
Medicaid YQ ةلا�و pإ ةã̈ا�م بهذا .ادoًيقت ��kأ

Z ملا ةفرعمل كتيلاوUiد. 
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YQ ثحSاف ، Medicaid �ع لوصحلل لاًهؤم نكت مل اذإ CA Insurance Marketplace)A :( .آ.Z½.آ  OPQمأت 
Z تاصروب 

 لدا�تلا زكرم وأ p Healthcare.govإ بهذا .ةلوقعم راعسأS ة2اعرلا نوناق بجومS اهؤاشÑإ مت �qZلا ةoموكحلا OPQمأتلا
 .د2دج OPQمات �ع لوصحلل قوّسMو ة2لاولا ەريدت يذلا
  
YQ ةدحاو ةرم OPQمأتلا �ع لوصحلل لoجس`لا كنكم2

Z غتي مل ام ةنسلاkP ½̈Zئر ءyîZ YQ
Z حoظولا نادقف لثم كتاoوأ ةف 

 ەذه فoفختب تا2لاولاو لمعلا باحصأ ضعS موق2 سوkPفلا ةحئاج بÞس� ن لو .د2دج OPQمأت pإ لاقتنلإا وأ قلاطلا
 .دعاوقلا
  

YQ
Z احلا تقولاpZ Mبمولوك ةعطاقمو ة2لاو 11 حمسoغ نا~سلل اkP مهيلع نمؤملا Sقاحتللاا YQ

Z ططخ ACA نلآا Sرظنلا ضغ 
 ، ادافoن ، اتوسyنيم ، س`سوشMاسام ، دنلاiرام ، تكoتðنوك ، ودارولوك ،اoنروفoلا� :مه تا2لاولا .مهنيمأت مدع بÞس نع
OPQ YQمأتلا قوس عقوم نع ثح�لا ñÎري .نطنشاوو تنومkPف ، دنلا2ا دور ، كروfiين

Z وزتو كتيلاوiفظوملل ەدOPQ. 
  
 فلتخت دعاوقلا .كلافطأ OPQمات نم نكمتت دقف ، ةoحص ةoطغت OPQمأت �ع ارًداق نكت مل اذإ �qح :pZافطلأ OPQمأت ةoطغت 
Sلافطلأاو لماوحلا ءاس�لل ة�س�لا. InsureKidsNow.gov ج ردصم وهoءد�لل د YQ

Z لهؤم كلافطأ نا� اذإ ام د2دحتOPQ. 
 

  ة*سفنلا ةحصلا
 

b2اعأ
 ؟معدلا Oع لوصحلا J25نكم( فVك .نامدلإاو تاردخملا c5اعت نم 5

 
 OPQينهملل ارًاسمو ، ةلامزلاو ، لملأا ،معد مدقتو تاVو̈§ملاو ة2ذغلأا ةعانص ةعومجم Ben’s Friends ( ·Z)"زدن�iف kQQيب"
 تا2لاولا ءاحنأ kÎع عقاوم "زدن�iف kQQيب" ىدل نا� ، Covid-19 ةمزأ ل�ق .نامدلإاو تاردخملا Z÷اعت نم نوناع2 نيذلا
OPQ YQجاتحملل نب ءاقدصلأ ةدoعS ةoموي تاعامتجا نلآا مدقت Z·و .ةoك�iملأا ةدحتملا

Z دلا�لا ءاحنأ عيمج. 
  
ÃQظوم ل�ق نمRestaurant After Hours "" ءاشÑإ مت

Z ضلاoنهملا ةفاoةحصلا دراوم صقن بثك نع اودهش نيذلا ة 
YQ امS دراوملا نم ةعساو ةمئاق عيمجتب اوماق دقل .انعاطقل ةحاتملا ةoلقعلا

Z تامظنمو ، تامزلأل لصاوت طوطخ كلذ 
 .دUiملاو ، ةoلقعلا ةحصلا

 

 
 

 
 

01اذغ نمأ
2   
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YQ صاخشأ كانه نوك2 دق
Z ف�iلحملا دوهجلاو ماعطلا كونب عم لصاوتلا �ع مهدعاس .ةلاق�لا ءا̈§ل عفدلا مهنكم2 لا كقoة 

 .ةفاoضلا لامع ماعطلإ
  

YQ ماعط مدقت �qZلا ةoنطولا ماعطلا كونب نم ةعونتم ةعومجم كانه
Z احلا تقولاpZ. لا مقرلا عضkÎiصاخلا يد Sفوسو ك 

 :كoفظوم نم برقلاS ماعطلا كونب دجت
  
  ● foodbank-local-your-https://www.feedingamerica.org/find 
  ● https://www.foodpantries.org 
  ● banks-https://www.efoodnet.org/resources/food 
 .�QZطولا دoعصلا �ع ماعطلا كنب تامظنمل ةلماش ةمئاق اض2أ انه ●  

 

 ؟معاطملا لامع ماعطnب ةصاخ جمارب يأ كانه له
  
YQ معاطملا لامع ةثاغإ جمانرب ماق

Z ةردا�م LEE حتبfiمعاطملا ل YQ
Z إ دلا�لا ءاحنأ عيمجp يلحم ةاهط عم ةثاغإ ز�ارمOPQ يلأ 

kP YQبك ضoفخت �ع لصح وأ هحM§i مت معطم لماع
Z و تاعاس J و .روجأ وأ·Z إ نوجاتح2 نمل ةدعاسملا مدقتp ءاذغلا 

YQ .تادادملإاو
Z ل ل�oلا مزح2 ، ةلkÎلا تا�جولا نم تائملا جمان§iلا ةع�qZ 2إ اهذخأو اهلوانت سانلل نكمp  

LEE Initiative YQ لمعت .لkQQملا
Z 16 دجاوتلا �ع لمعتو اعًقوم YQ

Z ىرخأ قطانم. 
 

 A@املا نملأاو تامزلأا نم ةثاغلإا ل67مت
 
 ةoبلتل لاوملأا ەذه مظعم مoمصت مت .ةئراطلا تاجاoتحلاا ةoبلت �ع سانلا ةدعاسمل ةحاتملا لاوملأا نم ددع كانه
 �ع ةiروف ةدعاسم pإ ةجاحS ق�iفلا ءاضعأ عيجشñÎ Mريُ .تا�لطلا فلاآ جلاعت نلآا Z·و ، ا�iًهش ادًرف ̈§ع �QZثا تاجاoتحا
YQ اض2ًأ ركفت دق .عامتسلال عيباسأ ةعضS قرغتسm دق رملأا نأ حضو ن ل ، مدقتلا

Z فلا ءاضعأ ةدعاسم�iنم نوناع2 نيذلا ق 
 .اهنأش� ضوافتلاو ةنيعم kPتاوف لoجأت لوح تامولعم OPQمضتب اض2ًأ انمق دقل .ةثاغلإا بلطS مدقتلا �ع ةغللا زجاح
  
&% انأ

 ؟ةحاتم ةGلام تاراGخ كانه له .ي?<تاوف عفد عيطتسأ لاو ة6روف لاومأ 0إ جاتحأو ةمزأ '
  
 ةمظنم Southern Smoke ·Z . ةدعاسملا لاومأ عــــiزوتل  SOUTHERN SMOKEةسسؤم عم ة�اRWCF  ã̈تماقأ دقل

YQ اهرقم تامزلأا فoفختل )501c3( ةoحVر kPغ
Z سويهOqQ إ متÑكئلولأ ةدعاسملاو معدلا م2دقتل اهؤاش YQ

Z ة2ذغلأا عمتجم 
 تا2لاولا ءاحنأ عيمج نم ةمدقملا تا�لطلاSouthern Smoke S بحرت .تامزلأا تقو للاخ مهيدرومو تاVو̈§ملاو
YQ رمتسM و ةدحتملا

Z زوتiلأا معاطملا لامعل لاوملأا عــــ�k� تحاoا�ملا تلااصتلاا �ع ءًانب اجًاã̈ب ةOPQ لماعلاOPQ YQ
Z و تلااحلا 

 .تا�لطS نومدقتي نم
  
 Smoke Southern بلط جذومن pإ باهذلاRWCF  نم ةã̈ا�م ةدعاسم �ع لوصحلل نوعسm نيذلا دارفلأا �ع بج2
 ئراوطلا ةلاح �ع ءًانب ةلاح ل� مoيقتب  موقoس Southern Smoke نأ ةظحلام ñÎري .مهتاجاoتحاو مهتامولعم م2دقتل
 .ىرخا ءاoشا و Ö(Zاذغلا نملأاو د̈§`لاو ةoبطلا تاجاoتحلاا لثم ا2اضقل ةfiلولأا ءاطعإ عم ، بلطلا مدقمل
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YQ  دارفلأا ضعS نأ كردن نحن
Z تا2دحت نوهجاوي دق ةجاحلا دشأ YQ

Z ات لا وأ ةغللاSع جذومنلا ءلم  لعجت دق و ةkÎ نلإاkqتن 
 عمجل دارفلأل ةثاغلإا لاومأ مدقت �qZلا ةماعلا ةkPiخلا تاoعمجلا نم بئاQ(لا ةحلصم حئاول بلطتت ، كلذ عمو ، بعص

 .قفنأ لاوملأا نوكت فoكو ةoلاملا ةقئاضلا نم ققحتلل ةoساسلأا تامولعملا
  
 .كعضو �ع ةدعاسملا قيبطتل ةلSاق نوكت  نكم�qZ 2لا ىرخلأا قيدانصلا نم ةمئاق  Craftableتعضو
  

 ؟بلاطلا ضرق تاعوفدم لاVح لعفأ اذام
  
 لازي لا .ةروQ(لاS ةoئاقلت تسyل اهن ل .صاخشلأا نم د2دعلل لقلأا �ع امًوي ٦٠ ةدمل عفدلا نم ءًافعإ مoلعتلا ةرازو تحنم
 تقؤملا  لزانتلا قبطني لا .لهؤم ضرقلا نأ نم د�أتلاو  تقؤم لزانت بلطل كS صاخلا ضرقلا بحاصS لاصتلاا  كoلع
 ةثلاث pإ لصت ةدمل عفدلا قيلعت ضرعت  اهنإ ،Sallie Mae ، را� لا OPQضرقملا دحأ لاق .ةصاخلا ةoبلاطلا ضورقلا �ع
 .ضkqقملا نامتئاS راQ,لإا نود ، رهشأ
  
  �q٣٠ح ةoلاردoفلا ةموكحلا هS ظفتحت بلاطلل ضرق يلأ Ö(Zاقلتلا عفدلا �ع قيلعت كانه نوكoس ، kPQفحتلا ةمزح عم

ÃQظوم نم د2دعS لاصتلاا بعصلا نم نوك2 دق .kÎمت£س
Z ضورقلا YQ

Z احلا تقولاpZ ، اسح نم ققحت اذلSع كkÎ نلإاkqتن YQ
Z 

 .ةل�قملا عيباسلأا
  

 ؟b_5 ةصاخلا تامدخلا u1تاوف عم لماعتأ فVك
  
 قفاو .كلذ اولعف2 مل رخلآا ضع�لا ن ل ، عفدلا مدعل صاخشلأا نع ةمدخلا اوعطق2 نل مهنأ تامدخلا Z|دقم ضعS تنلعأ

 عفد مهنكم2 لا نيذلا ةkPغصلا تا�̈§لا ءلامع وأ ن�iجأتسملل ةمدخلا ءاهنإ مدع �ع ةkPب لا تنkqنلإا تا�ã̈ نم ددع
 لثممS لاصتلاا كoلع بجoف ، ةدعاسم pإ ةجاحS تنك اذإ ، كلذل ، ةقoقدلا تا�لطتملاو دعاوقلا فلتخت .مهkPتاوف
 .دUiملا ةفرعمل ةمدخلا
  

 ؟يراقعلا نهرلا تاعوفدم نع اذام
  

 لfiمتلا ةلا�و تردصأ .سوkPفلا بÞس� لاملا تدقف دق تنك اذإ كS صاخلا يراقعلا نهرلا عفد kPخأتل ةصرف كانه
ÖQا~سلإا

Z فلاoلاردoلعت ةoظومل تامÃQ
Z قملل حامسلا يراقعلا نهرلاkqضOPQ راقعلا مهنوهر نوكت نيذلاiنم ةكولمم ة Fannie 

Mae وأ Freddie Mac خأتلkP تاعوفدملا. 
  

 ؟راج(لإا عفد O5ع بج( له
  
 ةoمهأ ��kأ ةoلقعلا ةحصلا تامدخو ةoبطلا ة2اعرلاو ماعطلا نمث عفد نا� اذإ ن لو ، راج2لإا عفدS مزلم تنأ ، نوناقلل اقًفو
YQ ركفت نأ بجoف ، نلآا

Z ثأتkP فلاتلا نامتئلاا وأ قحلالا ءلاخلإا. 
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YQ
Z ينfiلمعل امًوي ٩٠  ةدمل تقؤم فقوب وموك م0اح رمأ ، كروoامم ، ءلاخلإا تا mلا نيذلا صاخشلأا دعاس mطتسoعفد نوع 
YQ امS ، كروfiين ة2لاو وذح ىرخلأا تا2لاولا تذحو .ةمزلأا للاخ مهلزانم نادقف نأش� مهقلقو راج2لإا

Z لا� كلذoنروفoلا ، ا�qZ 
 .ءلاخلإا تاoلمع �ع امًوي 60 ةدمل ارًظح تضرف

 
YQ راج2لإا عفدل رطضت نل كنأ �QZع2 لا اذه ن لو

Z نإ تاراقعلا باحصأ ولثممو نورجأتسملا و,انم لاقو .قحلا تقو 
 ةطخ عضو وأ راج2لإا نم رغصأ ءزج عفد مهنا~م2ب نا� اذإ امع كلاملا اولأسm نأ بج2 مهفئاظو اودقف نيذلا ن�iجأتسملا
 .عفد
  
 اذه مدق�shelter.orgJust . 2ع ةلودلا بسح ثح�لا ةفoظو وه تامولعملل ردصم لضفأ نإف ، kPجأتلاS موقت تنك اذإ
 .اoلام نوحفا~2 نيذلا ن�iجأتسملل ةروشملا مدقت نأ نكم�qZ 2لا ةoلحملا تامظنملا نع تامولعم
  
لادان Ashtin نوتشأ تنا� .راقعلا كلام عم ضوافتلل اoًلمع لاoًلد يkPب نوتشأ Ashtin Berry تعضو

ً
 معطم ةريدمو اقSًاس 

 و  Radical Xchange ةمظنملل  ةسسؤملا Z·و .ن�iجاهملاو معاطملا لامعل لما� ماودS ةعفادم� نلآا لمعت اهن ل ،
America’s Table. 

  

 ؟نامتئلاا تاقاطy تاعوفدم و ىرخلأا ضورقلا عم لماعتأ فVك 
  
�Qرقم ضعS مدق2

Z لهتسملا OPQ ثأتملا ءلامعلل ةدعاسملا�iتاعفدلا دادس مهنكم2 لا نيذلا ن YQ
Z لوق2 .ددحملا تقولا 

 pإ كoفظوم داشرإ كنم بلطن .ةفلتخم تاراoخ نورخآ مدقiو ، تاعوفدملا 5Zختب OPQضkqقملل نوحمسyس مهنإ ضع�لا
,Qتا�̈§� لاصتلاا ةرو Sمهرا�خ6و كونبلا وأ نامتئلاا تاقاط Sس� مهلخد اودقف مهنأÞةمزأ ب COVID-19. ةلاقم ەذه M§د 
ã̈تا� Sلا نامتئلاا تاقاط�qZ ةدعاسملا مدقت. 
 

 5~اردVفلا معدلا Oع لوصحلل مدقتلا Oع ن{رداق u1غ لامعل دراوم
  
 دقل .ةموكحلا نم ةدعاسملا �ع لوصحلا نم اونكمتي نل ثoح ةدعاسملا نم ردق �kÎأ pإ OPQقثوملا kPغ نوفظوملا جاتح2
 ، ەاندأ ةoنطولا دراوملاو دراوملا ضعS انمدق
YQ ةكراشملاو ثح�لا ñÎري ن لو

Z لحم تاردا�م يأoنأ نكم2 ة Mاسلأا عمتجملا اذه دعاس½Z د2دحتلا هجو �ع. 
  
YQ انأ

Z فلا دراوملا �ع لوصحلل بلط م2دقت عيطتسأ لاو ةمزأoلاردoس� ةÞةصاخلا ةرجهلا ةلاح ب ÖÎZ. كoنكم2 ف�QZ لوصحلا 
 ؟ةدعاسملا �ع
  

  :~إ بلط م(دقت كنكم(
Worker Safety Net Fund National Day Laborers Organizing Network for the Immigrant 

  
 مهãأو مهسفنأ ة2اعر نم pZاردoفلا معدلا نم نودع�`سملا لامعلا نكمتي �qح pZاملا معدلاو ةiروفلا دراوملا نورفوي مهنإ

YQ
Z ملاkQQنسح2 .ل NDLON حoراهنلا لامعلا ةاiOPQ جاهملاو�iبت .ضفخنملا لخدلا يوذ لامعلاو ن�QZ قلا ةمظنملاoةدا 
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 ةoندملاو ةoلامعلا قوقحلا عيسوتو ةاواسملا مدع يدحت نم اونكمتي �qح ملظلا نوهجاوي نيذلا كئلوأ OPQب ةطلسلاو
 .عيمجلل ةoساoسلاو
  
قودنص تأشÑأ �qZلا ةدoحولا ة2لاولا Z· اoنروفoلا�

ً
 للاخ نم اذه عــــiزوت متðس .OPQقثوملا kPغ لامعلل ةدعاسملا مدقoس ا

ÖQواعت قودنص
Z ەريدت Grantmakers Concerned with Immigrants and Refugees ، 2عقوتي نأ نكم 

YQ قثوم kPغ لماع pZ 150.000اوح
Z لا�oنروفoلت اÃq

Z 500 إ لص2 ام وأ ، رلاودp 1000 ل رلاودäأ لãو ، ةiاوأد�ي نأ نكم 
YQ ل�قملا رهشلا م2دقتلا

Z ملا �ع فرعت .ويامUiانه د. 
  
Sإ ةفاضلإاp إ اومدقتي نأ عفد عدوتسم مهيدل نيذلا لامعلا عيمجل نكم2 ، كلذp تامزلأا نم ةثاغلإا قودنص YQ

Z  ةسسؤم 
Southern Smoke Foundation. 2رداق اونوك2 نأ بجiلد راهظإ �ع نoريدمل لاصتا تامولعم م2دقت وأ ، لمعلا �ع ل 

 .بلطS مدقتلل 8Zامتجا نامض مقر م2دقت pإ جاتح2 لا ن لو ، لمعلا نم ققحتلا هنكم2
  

 ؟هعم لصاوتلا J25نكم( نم .تقولا اذه للاخ ةVنوناق ةدعاسم ~إ جاتحأ
 -- National Immigration Law Center Theطولا زكرملا�QZ ةدئارلا تامظنملا نم دحاو وه ةرجهلا نوناقل YQ

Z 
 ةمزأ للاخ .اهب ضوهنلاو ضفخنملا لخدلا يوذ ن�iجاهملا قوقح نع عافدلل اiً(ح ةصصخملا ةدحتملا تا2لاولا

Covid-19 ، اهتمهم لثمتت YQ
Z جاهملا صرفو قوقح نع عافدلا�iأ دارفأو ضفخنملا لخدلا يوذ نãاهب ضوهنلاو مه. 

  
 ProBono.net عقوم عتمتي .ةoناجملا ةoنوناقلا تامدخلا pإ لوصولاو تنkqنلإا kÎع ةدعاسملا  ProBono.netجمارب رفوت
 .ن�iجاهملاو نسلا را�ك تاجاoتحا �ع زكري يوق خــــiراتب

 
 

 67782ملا فنعلا
 

�2 ناملأاy رعشأ لا
 ؟لصاوتلا J25نكم( نم ~إ .u22~5م 5

YQ ةداiز كانه
Z ملا فنعلاkQQpZ YQ

Z لا للاخ ةدحتملا تا2لاولاfVءا.RAINN  )نطولا ةك�شلاoةءاس6و باصتغلاا ةضهانمل ة 
YQ ةمظنم �kÎأ ÖÎ( ·Zرقلا حافسو ةلماعملا

Z جلا فنعلا ةحفا~مل دلا�لا�îZ. تماق RAINN 2بÑو ءاشMغشoنخاسلا طخلا ل 
�îZ YQجلا ءادتعلاا ةحفا~م تامدخ Z|دقم نم 1000 نم ��kأ عم ة�ا̈§لا�îZ )800.656.HOPE( Sجلا ءادتعلاا ةحفا~مل

Z 
 م2دقت نامضل معدلا مدقت ام� ، OPQجانلا ةدعاسمو �îZجلا فنعلا عنمل جمارب ذoفن`ب اض2ًأ RAINN موقت .دلا�لا ءاحنأ عيمج
 .ةلادعلا pإ ةانجلا
  
 .تقولا اذه للاخ كتملاس �ع ظافحلا ةoفoك لوح حئاصنلا ضعS كoلإ
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 لافطلأل دراوم
 

 ؟COVID-19 لوح 5~افطأ عم ثدحتأ فVك
 COVID-.19 لوح كلافطأ pإ ثدحتلا قرط لوح عئار تسا�دوب اذه
  
 عمتجم pإ مامضنلاا �ع كعجشÑ نحنف ، ك2دل OPQلماعلا معد ةoفoك لوح علاطا �ع ءاق�لا د�iتو معطم ريدم تنك اذإ

RWCF شلااوkqكا YQ
Z Ñ§̈را�خلإا انتiة 

 
YQ ةداقلا ةدعاسمل معاطملا يريدم ةك�ش لoكش`ب RWCF موقت

Z معدو لصاوتلا �ع انتعانص Sمامضنلال .ضع�لا مهضع  
ÖQوkq لإ د�iب لاسرإ ñÎري ، معاطملا يريدم ةك�ش pإ

Z إp .infor@restaurantworkerscf.org 
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 معاطملا لامع عمتجم ةسسؤم
 

 معاطملا لامع ةمدخل معاطملا لامع ل�ق نم ەؤاشÑإ مت .ةوعدلل ةoحVر kPغ ةمظنم Z· معاطملا لامع عمتجم ةسسؤم
YQ معدلا pإ نوجاتح2 نيذلا

Z تسسأت .لمعلا نا~م RWCF YQ
Z غ تامظنملل لاوملأا عمجو - نع عافدلل 2018 ماعkP 

YQ ةدoج لمع تائðب ءانVو لداعلا رجلأاو ةoقرعلا ةلادعلاو OPQس�جلا OPQب ةاواسملا - لجأ نم لمعت �qZلا ىرخلأا ةoح�Vلا
Z 

 ةمزلأاS ن�iثأتملا لامعلا معد �ع اض2ًأ kPQ RWCFكرت بصني ، COVID-19 ةحئاج عم - تقولا اذه للاخ .معاطملا ةعانص
 .معاطملا لامعل COVID19 تامزلأا ةثاغإ قودنص للاخ نم ةkPغصلا لامعلأا باحصأو ،

 
RWCF ·Z غ ةمظنم لوأkP رVحoة YQ

Z مأ�i~ا Mمتجملا ساسلأا جذومن مدختسÌZ صاخشلأا معدل YQ
Z نحن .ةنيعم لمع قوس 

YQ .عيمجلل ةفاoض ��kأ معاطملا ةعانص لعج �ع صاخ ل~ش� زكري عمتجم
Z بطلا انجذومنoÌZ )إ ل�قÑةثاغلإا قودنص ءاش 

 حنملا م2دقت pإ ثلثلا بهذ2 ، انب ةصاخلا ةوعدلاو عمتجملا ءانب دوهج pإ اهعمجن �qZلا لاوملأا ثلث بهذ2 )تامزلأا نم
oÃQظولا بiردتلا رفوت �qZلا كلت( ىرخلأا ةoح�Vلا kPغ تامظنملل

Z ، س نع عفادتوoوأ ، لامعلا قوقحو ةلداعلا روجلأا ةسا 
 OPQباصملل تامدخلاو ةoلقعلا ةحصلاو ، ةi(نعلاو OPQس�جلا OPQب ةاواسملاS ةلصلا تاذ معاطملا لامعل تامدخ م2دقت

YQ لامعلا قوقح �ع ÖÎZاج2إ ل~ش� kPثأتلا pإ فدهن يذلا ، رثؤملا رامث`سلاا قودنصل صصخم ثلثو )تاردخملا نامد2ب
Z 

 .معاطملا ةعانص
 

www.RestaurantWorkersCF.org 
 

 LinkedIn و Twitter و Instagram و Facebook �ع @RWCFUSA عبتإ
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