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Chers Amis,

Il y a de cela dix ans, notre archevêque Michael Miller, CSB, célébrait la Dédicace de notre monastère. Dans ce bulletin 
nous vous offrons un aperçu de l'évolution de la communauté au cours de ces dix dernières années, dans la Haute Vallée de 
Squamish, avec l’aide des nos nombreux amis et sous la guidance du Saint Esprit.

Le mot autochtone ‘Squamish’ veut dire en français :‘la mère du vent’. La ville de Squamish est située sur la pointe nord d'un 
fjord (Átl'ḵa7tsem ou Howe Sound). Les parois des montagnes de la côte canalisent les vents thermiques vers son estuaire, 
ce qui en fait un endroit où les gens s'accrochent à leurs chapeaux (et à leurs voiles).

Dans l’ Ecriture Sainte, le vent est un symbole de l’Esprit Saint. Au commencement, quand le monde fut créé, ‘la terre était 
vide et vague, les ténèbres couvraient l'abîme, un vent de Dieu tournoyait sur les eaux’ (Gen1 :2). De même, à la naissance de l’Eglise, le 
jour de la Pentecôte, un vent se fit entendre dans toute la maison et tous furent remplis de l’Esprit Saint (Actes 2). Jésus, 
parlant du Saint Esprit dit ‘Le vent souffle où il veut et tu entends sa voix, mais tu ne sais pas d’où il vient ni ou il va’ (Jn 3 :8).

Chaque printemps, de la fête de l’Ascension jusqu’à la Pentecôte, notre communauté prend un temps de retraite silencieuse. 
Comme les Apôtres et la Bienheureuse Vierge Marie,  retirées avec eux dans “la chambre haute” pour prier, nous attendons 
l’effusion de l’Esprit Saint. Nous vous invitons aussi à vous joindre à nous en priant le ‘Veni Sancte Spiritus’ - Viens Esprit 
Saint - portant dans nos cœurs tous les besoins de notre monde bien-aimé et brisé. Priant d’un seul cœur, apprêtons-nous à 
nous accrocher à nos chapeaux, car le vent de l’Esprit va sûrement souffler. Oui, demandons à Dieu d’envoyer son Esprit et 
de renouveler la face de la terre. 

Que Dieu vous bénisse,
Vos sœurs du Monastère Reine de la Paix

Squamish 
Colombie Britannique

Canada

« ‘Ma maison sera 
appelée maison de prière 
pour tous les peuples’.  

+ Is 56 :7 »
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2012 Un nouveau studio d’icônes
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2014 Notre 
route d’accès 

est reconstruite… 

Des psautiers neufs pour les nouvelles 
stalles du chœur 

2015

… et résiste 
à sa première 
inondation

2016

2017

2018

2019

2020

2021 Installation 
d’un système de protection 

contre les feux de forêts

Accueil de nouvelles vocationsVeillée Pascale

Début de la 
construction 
du projet 
hydroélectrique, 
achevé en 2021

Dixième anniversaire de la Dédicace
On dit souvent aux novices : « Il faut dix ans. » Pour s’enraciner dans la vie monastique, pour se situer 

dans les temps de sécheresse et dans la saison des pluies, pour se trouver vraiment chez soi dans un nouvel 
environnement : il faut dix ans ! Cet été, nous célébrons justement le 10e anniversaire de notre monastère 
au pied de la montagne de Cloudburst, dédié au Seigneur le 8 août 2012, en la fête de St. Dominique. Un 
grand merci à nos amis et bienfaiteurs qui nous ont accompagnées en chemin ! Ces images vous illustrent 

quelques points saillants de notre cheminement jusqu’à cette date. Pour la prochaine décennie, allons, 
comme dirait le Bx. Pier Giorgio Frassati « Verso l’Alto ! », toujours plus haut ! 

Participation au 
film documentaire This Mountain Life

L’Archevêque Miller 
bénit nos cellules lors de 

la Dédicace

Nous établissons 
des relations paisibles 
avec nos voisins les plus proches



Le coulage 
des fondations

L’accueil de Mica

Novembre: La fête de Tous les Saints ouvre le mois, et les premières Vêpres marquent aussi cette année la fin du mandat prioral. 
Pendant la semaine de vacance priorale qui suit, l’Esprit Saint nous envoie un petit signe de sa protection avec l’arrivée des 
premiers aigles de la saison. Le 8 novembre, Sr Claire Marie de Jésus est réélue pour un nouveau mandat. Entre-temps, la Famille 
Dominicaine de Vancouver célèbre le Dies Natalis de St Dominique le 6 novembre, avec une vidéo de présentation sur internet. 
Nos Soeurs contribuent à distance avec des poèmes, une vidéo sur l’histoire des moniales dominicaines, et une assistance 
technique à la réalisation.
Inspirées par une coutume vue dans des monastères de France, nous projetions depuis un certain temps d’adopter des robes de 
travail bleues pour la cuisine, le ménage et autres travaux d’intérieur. Du 9 au 12 novembre, Liz Rolf ( belle-sœur de Sr Claire) 
vient donner un coup de main à Sr Isabelle et Sr Laetitia Maria pour concrétiser le projet. Coupées et cousues dans un denim 
léger, nos « tenues d’oiseaux bleus » voient le jour en une semaine. Nous portons encore un tablier par-dessus pour faire la cuisine! 
Mais nos habits blancs sont désormais hors d’atteinte de la sauce tomate, du curcuma et de l’huile d’olive. 
Notre communauté croît en nombre, et nous devons faire preuve de créativité pour « caser » le nombre croissant d’ateliers. A 
l’heure actuelle, l’atelier de bougies se trouve dans un ancien parloir, l’atelier d’herbes jouxte la table qui sert de bureau à notre 
sous-prieure, l’atelier de papier occupe une salle de bains du noviciat, et l’atelier de savon prend la place de la pièce de 
gymnastique. Aucun atelier ne dispose de la ventilation appropriée, et les sœurs qui fabriquent le savon doivent aller jusqu’à la 
buanderie chaque fois qu’elles ont besoin d’eau courante. Grâce à l’aide de nos amis et bienfaiteurs, nous entreprenons la 
construction d’un petit bâtiment qui accueillera ces ateliers de travail dans des conditions de commodité et de sécurité 
convenables. Le 17 novembre, deux bétonneuses arrivent pour couler les fondations. Quelques sœurs s’essayent au nivelage de la 
dalle...juste à temps, car la première neige recouvre notre vallée le lendemain.
En la fête du Christ Roi, nous accueillons Mica Paez au postulat. Bien qu’elle ait grandi dans les plaines du Saskatchewan, elle 
s’adapte bien à nos montagnes. Elle travaille avec Sr Mary Magdalen au montage des icônes sur bois, à la maintenance des 
extérieurs et à la poterie. Notre autre postulante Mariel s’exerce à la fabrication de savon, mélangeant huile d’olive et autres 
ingrédients dans la joie et la bonne humeur. Elle remplit maintenant quatre moules en une seule séance, et débite ensuite ces pains 
de savon en barres individuelles.

Décembre: Au début de l’Avent, nous inaugurons de nouveaux Alléluias à trois voix de notre frère André Gouzes op, avec 
versets pour chaque dimanche du Temps. C’est toujours une joie d’enrichir notre liturgie. Le deuxième dimanche de l’Avent notre 
retraite annuelle commence, prêchée par Frère  Prakash Lohale op, sur notre identité baptismale d’enfants de Dieu. Frère Prakash 
est membre de la province Dominicaine d’Inde et ancien assistant du Maître de l’Ordre pour la Vie Apostolique. Il est 
actuellement directeur du bureau pour l’œcuménisme et le dialogue inter-religieux de l’archidiocèse de Toronto. 
Le 17 décembre nous chantons la première des antiennes Ô, et le 18 au réveil nous trouvons 60 centimètres de neige qui s’étaient 
accumulés silencieusement pendant la nuit. Les arbres et les champs étincellent de beauté sous leur manteau blanc… et pas de —>

Chronique du Monastère

La première neige

service de déneigement. Malheureusement, ce même jour nous attendons deux arrivées importantes : une regardante venant 
s’essayer à notre vie monastique, et la livraison d’épicerie - cruciale, car c’est la dernière avant les vacances de Noël. Avec l’aide 
d’un voisin et ami, nous dégageons juste assez notre route d’accès pour pouvoir rejoindre Squamish avec le 4/4. Mais au retour, les 
vaillantes sœurs de l’expédition trouvent non seulement davantage de neige, mais encore une panne d’électricité générale au 
monastère. Le 4/4 ne pouvant monter la pente jusqu’à la porte de la cuisine, nous devons tirer les provisions sur des luges dans 
l’obscurité, en bénissant l’inventeur de la lampe-torche. Cette scène va se répéter maintes fois, la neige tombant sans relâche de 
Noël jusqu’à l’Epiphanie. Certaines sœurs se remémorent mutuellement des anecdotes de vie en montagne, qui fait partie de la 
culture locale en BC. A notre grande joie et surprise, quelques hôtes courageux se frayent un chemin jusqu’à nous pour la messe de 
Minuit et la messe du Jour de Noël. C’est la première fois depuis deux ans que notre liturgie est ouverte au public, grâce à 
l’allègement des consignes sanitaires, et les célébrations en revêtent une beauté particulière. Le lendemain, les tuyaux gèlent dans la 
maison de l’aumônier, ainsi que ceux qui alimentent notre turbine électrique. Nous pelletons sans relâche, mais peine perdue : la 
neige nous prend de vitesse, bloquant bientôt notre route d’accès sous une solide épaisseur de glace.

Janvier: En la fête de Marie Mère de Dieu, Frère Chrysostom Mijinke op arrive pour une courte retraite. Originaire de Langley 
( non loin de Vancouver), il a été ordonné prêtre récemment dans la province Dominicaine de l’Ouest des USA; il est à présent 
assigné à Seattle. Il joint très gracieusement quelque labora à son ora en transportant les bidons de fuel pour le groupe électrogène 
et en aidant au déneigement- accomplissant même cette dernière tâche en grand habit et cappa, témoin la photo ci-dessus ( le 
bonnet en laine est un ajout dû aux circonstances.) Merci cher Frère Chrysostom!
Le 6 janvier, nous célébrons la clôture du 800ème anniversaire du Dies Natalis de St Dominique, avec une messe spéciale. Nous 
contribuons aussi à la vidéo postée sur internet par la Famille Dominicaine du Canada : c’est une joie de prier les Vêpres de 
l’Epiphanie ensemble, dans la Province et ses vicariats. Le 11 janvier, pour la première fois en trois semaines, notre 4/4 réussit à 
monter la pente pour décharger l’épicerie à la porte de la cuisine. Après cela, c’en est fini des chutes de neige et des pannes 
d’électricité à répétition. Mais les tuyaux du système hydroélectrique sont toujours gelés. Le 24 janvier, deux sœurs gravissent la 
montagne jusqu’à la section en question. Heureuse coïncidence, le volontaire en chef de notre projet hydroélectrique, Peter Talbot, 
arrive au même moment sur le site. Sous sa direction, les sœurs travaillent à débloquer la section avec des chalumeaux et des 
maillets. Après quelques heures de ce régime dans le froid et l’humidité, elles ont les lèvres bleues mais l’eau coule à nouveau dans 
les tuyaux. Le lendemain, la turbine produit de nouveau notre électricité, à notre grande joie ( particulièrement celle de notre 
économe!)

Février: Nous fêtons la Présentation du Seigneur le 2 février, avec la bénédiction des cierges et la procession d’usage au début de 
la messe. Le 16, le printemps est dans l’air - littéralement, avec l’apparition des premiers oiseaux-mouches et papillons. Du 23 au 
26, nous expérimentons une semaine de partage d’étude : chaque après-midi, nous nous réunissons en salle de communauté, et 
deux sœurs donnent une présentation d’un sujet qu’elle ont étudié récemment. Questions et discussions s’ensuivent. Les sujets vont 
du théologien Yves Congar sur la notion de tradition à l’itinéraire d’Abraham dans la Genèse, en passant par un tour visuel de 
l’architecture sacrée en Europe… parmi bien d’autres. L’expérience se révèle heureuse et instructive; c’est aussi un excellent moyen 
de croître ensemble dans notre vie commune.

Le réfectoire en la fête de l’Epiphanie

La bénédiction 
des cierges le 2 
février



Souvenez-vous de mes intentions : __________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Nom: ______________________________________     Rue: ___________________________________________

Ville: __________________________ Province: _______________ Code Postal: ___________ Pays: ________

Nous portons vos familles, amis et intentions spéciales dans nos prières quotidiennes.

Information
pour

les dons
Nos amis Canadiens qui veulent 
faire un don peuvent recevoir 
une déduction fiscale en envoyant 
leur chèque à : 

Queen of Peace Monastery 
Box 1745 
Garibaldi Highlands, B.C. 
V0N 1T0 CANADA 
Chèque à l’ordre de : Queen of Peace Monastery

Le conseil  
de St Thomas d’Aquin

Une dose quotidienne 
d’eutrapelia* est nécessaire 
au maintien d’une bonne 
santé!

* Eutrapelia = l’art de savoir à 
l’occasion se détendre et s’amuser. 

Somme Théologique IIa-IIae Q168 a12

Pentecôte

Aujourd’hui, le vent souffle au-dessus des ténèbres de l’abîme
et plane sur la surface des eaux.
En ce jour, tu envoies ton Esprit
et renouvelles la face de la terre.

Aujourd’hui, tu parles par la bouche des prophètes ;
tu dis : « Écoutez, os desséchés, la Parole du Seigneur. »

En ce jour, les cœurs de pierre redeviennent chair.
Voici : tu renouvelles toute chose.

Aujourd’hui, tu souffles sur tes disciples,
disant : « Recevez l’Esprit Saint. »

En ce jour est allumé le feu qui ne consume pas ;
l’Évangile brûle ardemment.

Aujourd’hui, l’eau vive se déverse du temple, 
remède et vie pour tous ceux qui ont soif.

En ce jour, cette eau devient en nous une source
jaillissant pour la vie éternelle.

Déifiés par ce souffle d’en haut,
transformés des ténèbres en enfants de Dieu

aujourd’hui, adorons.

+ Sr. Claire, O.P.

Partage d’étude

Mars: Le carême apporte avec lui l’affligeante nouvelle d’une guerre en Europe de l’est. En réponse à l’appel du pape François, 
nous consacrons le Mercredi des Cendres à la prière et au jeûne pour l’Ukraine. Nous continuons à prier pour toutes les victimes 
du conflit, à l’Office et durant la prière contemplative qui emplit nos journées. Comme le pape l’écrit dans son homélie, «  La 
prière, la charité et le jeûne ne sont pas seulement des remèdes pour nous-mêmes, mais pour tous les autres : Ils peuvent changer 
l’Histoire. D’abord, parce que ceux qui en font l’expérience les transmettent aux autres, presque inconsciemment; mais surtout 
parce que la prière, la charité et le jeûne sont  les principaux moyens par lesquels Dieu intervient dans nos vies et dans le monde. 
Ils sont les armes de l’Esprit, et par eux...nous demandons à Dieu cette paix que les hommes et les femmes sont incapables de 
construire par eux-mêmes. » Nous nous souvenons spécialement de nos Frères, Soeurs et Laïcs  Dominicains en Ukraine et en 
Pologne, qui font tout ce qu’ils peuvent pour aider sur le plan matériel et spirituel.
Du 4 au 6 mars, l’équipe du petit séminaire de l’abbaye de Westminster ( BC), encadrée par trois moines, arrive pour un week-
end de travail. Pleins d‘énergie et de bonne volonté, ils creusent des tranchées, déplacent des rochers, tamisent le compost, 
transportent des balles de foin, remplissent la grange de bois de chauffage, et ont encore de l’enthousiasme de reste pour quelques 
lancers de boules de neige. Le samedi soir, quelques sœurs participent à la séance de questions-réponses avec les jeunes et les 
moines. Et c’est l’occasion d’une merveilleuse surprise pour les sœurs cuisinières : ils ont des restes de chili. Dans le défi toujours 
renouvelé de satisfaire l’appétit de la troupe, ce n’est pas une petite victoire!
Après leur départ, nous terminons notre ‘semaine’ d’étude avec les présentations des sœurs qui n’avaient pas encore partagé en 
février.  Les premiers signes du printemps se présentent aux rebords des fenêtres et sous les lampes de la nursery au sous-sol, où 
poussent nos semis de légumes et de fleurs. De plus, Thomas Schneider, notre spécialiste en agriculture biologique, nous aide à 
installer une serre près de notre potager. Nous apprécions grandement  de  pouvoir cultiver nos propres légumes, au vu des 
ruptures de stock causées par la pandémie. Pour couronner le mois, nous accueillons le frère Philip Neri Gerlomes, op, étudiant 
de la Province Dominicaine de l’Ouest des USA. Il prend avantage du congé de mars à l’université de Seattle - où il fait une année 
de ministère au Centre Newman -  pour faire une brève retraite chez nous. 

Avril:  Le 4 , visite d’Ana Maria Silva et Patricia Ballard, de la Guilde d’Arts sacrés Épiphanie de Vancouver, accompagnées du 
docteur Azelina Flint, professeure d’écriture créative en Angleterre. Nous avons l’occasion de discuter diverses formes d’art sacré, 
incluant l’iconographie et la calligraphie, et de nous encourager mutuellement dans nos pratiques artistiques.
« L’oiseau même s’est trouvé une maison : tes autels, Seigneur de l’univers! » (Ps 83 :4) En début de Semaine Sainte, une mésange 
nous illustre ce psaume en suivant notre procession du dimanche des Rameaux, se réfugiant au pied de notre tabernacle. Sr Claire 
l’attrape délicatement pour la libérer dehors, et la célébration continue sans accroc. Comme à Noël, nous avons le plaisir d’inclure 
le public dans notre liturgie du Triduum, la chapelle étant bien remplie pour le Vendredi Saint et la messe de Pâques. Quelle joie 
de célébrer ensemble une fois de plus, en présentiel, partageant ainsi notre espoir d’accueillir la Résurrection! 
Terminons avec quelques annonces : Notre magasin physique est de nouveau ouvert au public, à moins que les restrictions 
sanitaires ne changent. Nous y acceptons maintenant les paiements électroniques ainsi qu’en espèces. Notre boutique en ligne 
reste ouverte, principalement pour la vente de nos savons faits  main. Si notre stock est épuisé, revenez dans quelques semaines : 
nos sœurs les fabriquent régulièrement et vous en trouverez de nouveau. Merci !

La Vigile Pascale


