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CHILDREN Jugend hilft! in Kurzform 

Organisation:  Kinderhilfsorganisation Children for a better World 

Programmname: CHILDREN Jugend hilft!  

Sitz:    Oberföhringer Str. 4, 81679 München 

Gegründet:   1999 in München (Gründung von CHILDREN: 1994) 

Kontakt / Infos: www.children.de | E-Mail jugendhilft@children.de |  

Presse-Kontakt: presse@children.de | Tel. 089 452094322 

Social Media: Facebook, Instagram, Twitter, YouTube 

 

Ausgangssituation 

Die Bereitschaft, sich regelmäßig zu engagieren, hat bei den Jugendlichen in Deutschland in den 

letzten vier Jahren zugenommen (Shell Jugendstudie 2019). Knappe Zeitressourcen sowie Zweifel an 

der Wirksamkeit eigener Projekte erschweren aber das Engagement. (Studie Zukunft? Jugend fragen! 

2018). Gesellschaftliches Engagement ist wichtig für ein gutes Miteinander, in der niemand abgehängt 

und zurückgelassen wird. Dafür braucht es junge Menschen, die Probleme erkennen und Lösungen 

entwickeln. Wir sind überzeugt: Wer schon früh lernt, etwas bewegen zu können, wird für sich selbst 

und für unsere Gesellschaft mehr Verantwortung übernehmen. 

Aktivitäten des Programms CHILDREN Jugend hilft! 

Mit dem Programm CHILDREN Jugend hilft! fördern wir Projekte von Kindern und Jugendlichen von 6 

bis 21 Jahren, deren Ziel es ist, sich mit ihren eigenen Ideen für andere Menschen zu engagieren. 

CHILDREN Jugend Der CHILDREN Jugend hilft! Fonds unterstützt jährlich 80-100  

hilft! Fonds: soziale, ökologische, politische oder andere gesellschaftliche Projekte 

finanziell mit bis zu 2.500 € pro Projekt. Eine Jury entscheidet mehrmals im 

Jahr über die Anträge und ermöglicht so eine zeitnahe Förderung. Anträge 

können das ganze Jahr über gestellt werden. 

  

http://www.children.de/
mailto:jugendhilft@children.de
mailto:presse@children.de
https://www.facebook.com/children.profilseite/
https://www.instagram.com/childrenforabetterworld/
http://www.twitter.com/CfabW
https://www.youtube.com/user/Jugendhilft
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CHILDREN Jugend Einmal im Jahr werden die acht beispielhaftesten Projekte von 

hilft! Wettbewerb: einer Jury ausgewählt. Die Siegerprojekte fahren zu einem fünftägigen Camp 

nach Berlin, wo sie in verschiedenen Workshops die eigenen Projekte 

weiterentwickeln können. Höhepunkt des Camps ist eine Preisübergabe im 

Rahmen einer feierlichen Abendgala. Dort erfahren die Projektmacher*innen 

eine Würdigung ihres Engagements und eine verdiente Anerkennung. 

Bewerbungsschluss für den Wettbewerb ist jedes Jahr der 15. März.  

CHILDREN Jugend Durch die CHILDREN Jugend hilft! Weiterbildungs-Angebote lernen Kinder 

Hilft! Weiterbildung:    und Jugendliche in professionellen Workshops und Seminaren zu Themen wie 

Projektmanagement, Fundraising und Öffentlichkeitsarbeit, wie sie ihre 

Projekte noch besser machen können. Durch den Austausch mit jungen 

Engagierten aus ganz Deutschland bekommen sie neue Ideen, vernetzen sich 

untereinander und erleben die Vielfalt gesellschaftlichen Engagements.  

Wirkung des Programms (2021) 

Wirkung: CHILDREN Jugend hilft! wirkt insbesondere bei der direkten Begleitung der 

Projekte in den Workshops und Vernetzungstreffen, 2021 erfolgten diese 

ausschließlich online:  

100% der Teilnehmenden des virtuellen CHILDREN Jugend hilft! 

Kompaktseminars haben Anregungen bekommen, die sie in ihrer Projektarbeit 

voranbringen. 

92% der geförderten Jugendlichen, geben an, dass die durch ihr Engagement 

erworbenen Kompetenzen einen positiven Einfluss auf ihr Schul-, Studien-, 

oder Berufsleben haben. 

100% der geförderten Kinder und Jugendlichen geben an, dass sie durch die 

Jugend hilft! Förderung motiviert sind, auch weiterhin engagiert zu bleiben.  

Weitere Wirkungszahlen unter: www.children.de/transparenz-wirkung  

O-Töne:  „Vielen, vielen Dank für das tolle Seminar! Ich habe sehr viel gelernt und 

hatte, obwohl es online war, super viel Spaß.“ – Luise, 19 Jahre. 

„Das Netzwerken ist ganz wichtig, deshalb sind wir auch sehr froh, jetzt hier 

sein zu können und uns mit all den anderen Projekten austauschen zu 

können.“ – Maximilian, 16 Jahre. 

„Unser Engagement zeigt uns jedes Mal von neuem, dass unsere Ideen und 

deren Umsetzung eine starke Wirkung erzeugen. Das hilft nicht nur der 

Schule in Uganda, sondern auch uns. Man kann klar erkennen, wie glücklich 

die Schüler*innen durch das Helfen werden und wie viel mehr Zuversicht sie 

in ihre eigene Selbstwirksamkeit erlangen.“ – Projekt „Firefly Uganda“ 

http://www.children.de/transparenz-wirkung


 
 

 
 
 
 

3 

 

Erfolge – Anhand von einem Fallbeispiel 

Vom CHILDREN Jugend hilft! Projektmacher zum UN-Jugenddelegierten (Eric Klausch):  

Eric kommt aus Mecklenburg-Vorpommern und startete mit Freunden das „Power On“-Sommercamp, 

ein Sommerprogramm für armutsbetroffene und geflüchtete Kinder und Jugendliche, um gerade in der 

Region ein Zeichen gegen Fremdenfeindlichkeit und für eine vielfältige Kultur zu setzen. Durch die 

Auszeichnung mit dem CHILDREN Jugend hilft! Preis, die Lernerfahrung im CHILDREN Jugend hilft! 

Camp und als CHILDREN Mentor, entwickelte sich nicht nur das Projekt weiter, sondern auch der 

Projektmacher. Eric bewarb sich mit der Unterstützung von CHILDREN als UN-Jugenddelegierter und 

vertrat die Jugend Deutschlands ein Jahr lang vor den Vereinten Nationen.  

Über Children for a better World 

Hintergrund: Die Kinderhilfsorganisation Children for a better World wurde 1994 von 30 

Persönlichkeiten aus Wirtschaft, Kultur und Politik mit dem Leitgedanken „Mit 

Kindern. Für Kinder!“ gegründet. 

Übersicht: CHILDREN setzt sich gegen Kinderarmut in Deutschland ein und fördert das 

gesellschaftliche Engagement von jungen Menschen, die selbst gegen 

Missstände aktiv werden. Damit erreicht CHILDREN jährlich mehr als 10.000 

Kinder und Jugendliche. 

Grundsatz: Unser Motto „Mit Kindern. Für Kinder!“ ist bei CHILDREN Programm. Wir 

beziehen Kinder in allen Bereichen ein und lassen sie mitentscheiden. 

Unser Ziel: Unser Ziel ist es, dass alle Kinder und Jugendlichen in Deutschland mit den 

gleichen Chancen und Möglichkeiten in ein selbstbestimmtes Leben starten 

können. Wir setzen uns ein für starke Kinder und Jugendliche, die ihre 

Potentiale erkennen, ihre Chancen wahrnehmen und für ihre eigenen sowie 

für die Interessen anderer aktiv werden. 

Unsere Vision: Unsere Vision ist eine Welt, in der alle Kinder und Jugendlichen unabhängig 

von ihrer Herkunft ihre Stärken entfalten, ihre Begeisterung einbringen und 

eine lebenswerte Gesellschaft mitgestalten. 

Auszeichnungen: 2007  Ort im Land der Ideen 

2012  Westfälischer Friedenspreis und Transparenzpreis von PwC 

2014  Spitzenplatz bei Stiftung Warentest 

2016  Bundesverdienstkreuz für Gründer Dr. Florian Langenscheidt 

2017  Deutscher Stifterpreis Gabriele Quandt & Dr. Florian Langenscheidt  

 2019 PHINEO Wirkt-Siegel für CHILDREN Jugend hilft! 

 2020 Integrationspreis der Stiftung Apfelbaum 

Finanzen Children for a better World e.V. 

Gesamtspendenaufkommen: Über 40 Mio. seit 1994 

Finanzbericht & Jahresabschluss verfügbar unter: www.children.de/transparenz-wirkung 

http://www.children.de/transparenz-wirkung

