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   Q In Deutschland wachsen 2,9 Millionen Kinder 
in Armut auf. (Bertelsmann Stiftung 2023)

   Q Kinderarmut bedeutet erhebliche Folgen 
für das Aufwachsen, das Wohlbefinden, die 
Bildung und die Zukunftschancen der Kinder. 
(Bertelsmann Stiftung 2023)

   Q Eine gesunde und ausgewogene Ernährung 
ist für Kinder in Armut kaum möglich. 
(Society of Nutrition and Food Science 2018)

   Q Arme Kinder können weniger Kultur- und 
Freizeitangebote nutzen – dadurch bleiben 
ihnen wichtige Erlebnisse und Erfahrungen 
verwehrt. (Laubstein u.a. 2016)

KINDERARMUT IN DEUTSCHLAND UNSERE VISION

In Zukunft ist nicht das Einkom-
men der Eltern entscheidend 

dafür, welche Schule ein Kind 
besucht, ob es gesund ist oder 

welchen Beruf es später ergreift, 
sondern alle Kinder erhalten 

gleiche Entwicklungschancen 
und nehmen diese wahr.



WAS SIND DIE ZIELE DES FÖRDERPROGRAMMS 
CHILDREN ENTDECKER?

Die geförderten Kinder und 
Jugendlichen: 

   Q werden gesund satt und lernen gemein- 
sam Mahlzeiten zu planen, einzukaufen 
und zuzubereiten. 

   Q erweitern ihr Wissen, entwickeln Alltags- 
kompetenzen weiter und steigern ihr 
Selbstvertrauen durch Erfolgserlebnisse. 

   Q erschließen sich neue Horizonte, erleben 
eine höhere Selbstwirksamkeit und ver-
bessern ihre Bildungs- und Berufschancen.

WAS MACHT CHILDREN 
ENTDECKER?

Langfristige Unterstützung von Kinder- 
und Jugendeinrichtungen in Brennpunkt- 
Stadtteilen auf drei Ebenen:

€ Finanzielle Förderung
für die Umsetzung des CHILDREN 
Mittagstisches, CHILDREN Entdecker-
aktivitäten und Entdeckerstipendiums.

Inhaltliche Förderung
durch Vernetzungsangebote zum vonei-
nander Lernen und zum Austausch von 
guten Praxisbeispielen, z. B. CHILDREN 
Treffen und digitale Begegnungsformate.

Ideelle Förderung 
durch wertschätzenden, partnerschaft- 
lichen Umgang.

Die geförderten Kinder- 
und Jugendeinrichtungen:

   Q verfügen über gestärkte Ressourcen. 

   Q werden im Ausbau der fachlichen 
Kompetenz ihrer Mitarbeitenden 
unterstützt 

   Q werden gestärkt, um die Kinder und 
Jugendlichen bestmöglich in ihrer 
Entwicklung zu begleiten und sie zu 
fördern.



 

pädagogische 
Fachkräfte bei der 
digitalen CHILDREN 
Woche 

2 Regionaltreffen in Essen 
und Würzburg 

2 digitale Austauschrunden  

3 Hospitationsstipendien 
 
10 Supervisionsstipendien

 

Einrichtungen bei der 
Ukraine Soforthilfe

Einrichtungen beim 
Corona Zukunftsfonds

STAND DER FÖRDERUNG 2022

CHILDREN 
Partnerförderung
 

CHILDREN Soforthilfe

1,58 Mio. €*

Fördersumme 2022

unterstützte Kinder- & 
Jugendeinrichtungen

bundesweit

72  

            Einrichtungen

4.600+ 
gestärkte Kinder
 
461.000+ 
Mahlzeiten
 

922.000 € 
Förderung

CHILDREN
Mittagstisch

72 Einrichtungen

Entdecker- 
stipendium 

4.200+ 
gestärkte Kinder
 
500+ 
gemeinsam geplante 
Aktivitäten mit Kindern

388.000 € 
Förderung

CHILDREN 
Entdeckeraktivitäten & 
Entdeckerstipendium

61 18

21

*Vorläufig. Die finalen Zahlen wer-

den im CHILDREN Finanzbericht 

2022 veröffentlicht. 

1

267.000 €
Förderung

37.000 €
Förderung

100



Regionaltreffen in Essen

Offene Kinder- und 
Jugendeinrichtungen

Bau- und Abenteuer- 
spielplätze

Kindertageseinrichtungen

Generationsübergreifende 
Stadtteileinrichtungen

Schulen

Anlaufstellen für Straßen-
jugendliche

CHILDREN Partnernetzwerk

48

7

6

3

5

3

CHILDREN fördert langfristig

3

2
2

2

2

2
2

2

5

2

3

3

2
2

> 10 Jahre Förderdauer > 5 J. bis 5 J. neu in 2022

14 31342
267.000 €
Förderung



Preissteigerungen und Inflation

   Q Einkommensschwache Haushalte sind von der drastischen Ver-
teuerung der Preise für Energie und Nahrungsmittel besonders 
betroffen. (Hans Böckler Stiftung 2023)

   Q Arme Kinder und Familien verfügen kaum über einen finanziellen 
Spielraum, mit dem sie die Teuerungen abfedern können. 
(Hans Böckler Stiftung 2023)

   Q Lebensmittelpreise sind zwischen Januar 2022 und Januar 2023 um 
20,2% gestiegen. (Verbraucherzentrale 2023)

Wenn wir so Ausflüge machen, ist mein Kopf 
endlich mal frei und das Leben fühlt sich 
leicht an. Ich will deshalb immer mitfahren.

Elias, 13

Durch die hohen Preissteigerungen sind nicht nur die Kosten für die 
Mittagstische deutlich gestiegen, sondern es kommen auch mehr 
Kinder zum Essen in die Einrichtungen. Wir freuen uns sehr, dass wir 
unseren Partnereinrichtungen zusätzliche Mittel von über 52.000 € 
(für den Mittagstisch) und gut 63.000 € (für die Entdeckeraktivitäten) 
auszahlen konnten. Damit konnten die Einrichtungen Preissteigerun-
gen bei Lebensmitteln abfedern, Lebensmittelpakete für die Kinder 
und Familien bereitstellen und teurer gewordene Aktivitäten trotzdem 
durchführen.



Die CHILDREN Ukraine Soforthilfe

Ukrainische Kinder und Jugendliche, die vor dem russischen Angriffs-
krieg nach Deutschland geflohen sind, haben in den CHILDREN Part-
nereinrichtungen Hilfe und Unterstützung gefunden. Das großartige 
Engagement der Einrichtungen konnten wir mit der Ukraine Soforthilfe 
fördern. 
Unser Ziel ist es, die unmittelbare Grundversorgung der Kinder und 
Familien sicher zu stellen und sie zusätzlich langfristig bei ihrer An-
kunft und ihren ersten Schritten in Deutschland zu begleiten.

So helfen wir: 

   Q Geflüchtete Kinder lernen in den CHILDREN Einrichtungen Deutsch 
und nehmen am Mittagstisch und den Entdeckeraktivitäten teil

   Q Kinder ohne Kita- oder Schulplatz besuchen vormittags die Einrich-
tungen

   Q Einrichtungen machen Spielangebote in Flüchtlingsunterkünften

   Q Beratungs- und Vernetzungsangebote für ukrainische Eltern

Einrichtungen 

2.500+ 
geflüchtete Kinder 
und ihre Familien
 
180.000+ € 
Förderung

18

Hier mag ich alles, besonders gerne malen 
und Keramik. Ich habe viele Freunde hier 
kennengelernt und bin froh, weil sie auch 
öfter kommen.

Darja, 8



Arme Kinder und Jugendliche hat die 
Pandemie besonders hart getroffen. Bei der 
Bewältigung der (Langzeit-)Folgen konnten 
wir sie und unsere Partnereinrichtungen über 
den CHILDREN Zukunftsfonds unterstützen. 
Sie beantragten u.a. Gelder für:

CHILDREN ENTDECKER UND CORONA LANGZEITFOLGEN

   Q Renovierungs- und Umbaumaßnahmen 
in der Einrichtung

   Q zusätzliche Personalressourcen (Lern-
coaches, Ehrenamtliche, Therapeuten)

   Q zusätzliche Sachkosten für Aktivitäten, 
Ausflüge und Ferienfreizeiten

   Q Hygienematerial (Masken, Desinfekti-
onsmittel, Raumbelüfter)

   Q Technische Geräte (Computer, Drucker, 
Tablets)

 

Einrichtungen
 
100.000+ € 
Förderung

15

 

Einrichtungen
 
87.000+ € 
Förderung

21

Der CHILDREN
Zukunftsfonds 

2022/2023

2021/2022

Unkompliziert und enorm effektiv war eure 
Förderung, vor und während der Corona-
krise und wir sind alle sehr froh, dass ihr 
unsere Kinder und Jugendlichen so sehr 
unterstützt habt, so dass wir mit Zuversicht 
ins neue Jahr blicken können.

Partnereinrichtung zum Ende des Jahres



Der 9-jährige Nadim lebt mit seinen vier Schwestern und Eltern 
in einer 2,5-Zimmer Wohnung in Berlin. Seit einiger Zeit kommt er 
regelmäßig in eine unserer Partnereinrichtungen. Die Schule und sein 
Umfeld haben schon vor der Pandemie wahrgenommen, dass Nadim 
oft aggressiv, traurig und verunsichert ist. Oft begegnete er Konflikten 
mit Fäusten und schubste Probleme regelrecht weg. Monate ohne 
regelmäßiges Schulangebot und Ausgangsbeschränkungen während 
der Pandemie verstärkten dieses Verhalten.

Durch die zusätzliche Förderung im Rahmen des CHILDREN Zu-
kunftsfonds war es den Pädagog*innen in der Einrichtung möglich, 
eine intensivere Betreuung für Nadim zu schaffen. Nadim nahm an 
allen sportlichen Angeboten, Aktivitäten und Ausflügen teil. Hier konn-
te er sich, wenn er mal wieder frustriert war, richtig auspowern. Inzwi-
schen hat Nadim das Kampfsportangebot für sich entdeckt und nimmt 
motiviert daran teil. Heute weiß er, dass es in Konfliktsituationen auch 
andere Lösungsstrategien gibt, und es gelingt ihm immer öfter, sich 
aus problematischen Situationen zu lösen.

Eine Erfolgsgeschichte aus unserer Partnereinrichtung 

Quelle: Sachbericht 2022 einer Partnereinrichtung 



85% der Kinder haben durch den CHILDREN 
Mittagstisch ihr Ernährungswissen erweitert.

WIRKUNGEN 2022

95% der Partnereinrichtungen geben an, 
dass alle oder die meisten Kinder durch die 
Entdeckeraktivitäten ihre sozialen Kompe-
tenzen stärken konnten.

92% der in 2021/2022 geförderten Einrich-
tungen gaben an, dass durch die Förderung 
des CHILDREN Zukunftsfonds die Folgen 
der Pandemie bei 50% oder mehr der Kinder 
abgemildert werden konnten

100% der Teilnehmenden der digitalen CHIL-
DREN Woche geben an, dass sie sich durch 
die Teilnahme für ihre Arbeit gestärkt fühlen.

Ich habe heute den Einkauf alleine ausge-
rechnet und das hat auch noch gestimmt, 
da war ich total stolz.

Emre, 8



Die Kräuter, die wir anbauen, sind soooo lecker, 
das kann man gar nicht frisch kaufen.

Madina, 12

WAS PLANEN WIR IN 2023?

Unterstützung unserer Partner- 
einrichtungen sowie der Kinder und 
Jugendlichen bei der Bewältigung der 
aktuellen Krisen

Bundesweites Netzwerktreffen in Bonn: 
Austausch zum CHILDREN Mittags-
tisch und den CHILDREN Entdecker-
aktivitäten

Aufnahme von 5 neuen Einrichtungen 
bundesweit

Fortführung unserer Fortbildungsreihe 
zum Thema „Aufwachsen in Armut“



Spendenkonto 

Bankhaus Donner & Reuschel
IBAN DE72 2003 0300 0212 1724 02
BIC CHDBDEHHXXX
 
Jede Spende an CHILDREN wirkt!

Children for a better World e.V.

Oberföhringer Straße 4
81679 München
Tel.  089 45209430
E-Mail  info@children.de
Web  www.children.de

Stand: München, März 2023
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