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   Q Wenn Kinder und Jugendliche bereits in jungen Jahren positive 
Erfahrungen mit Partizipation gesammelt haben, werden sie 
sich auch als Erwachsene für eine starke Zivilgesellschaft 
engagieren. (DKHW Kinderreport 2018)

   Q Zeitmangel, fehlende Ressourcen, wenig Anerkennung in der 
Gesellschaft und durch Gleichaltrige sowie Zweifel an den eige-
nen Fähigkeiten erschweren das Engagement. (u_count 2022)

   Q Jugendliche, die sich intensiv mit sozialer Ungerechtigkeit 
auseinandersetzen und den dringenden Wunsch haben, 
diese zu beseitigen, haben eine höhere Lebenszufriedenheit. 
(Antecedents and consequences of adolescents‘ critical 
consciousness profiles 2023)

   Q Junge Menschen sind sich sicher: Gemeinsam können die 
drängendsten Probleme unserer Gesellschaft gelöst werden. 
(Zukunft? Jugend fragen! 2021)

JUGENDENGAGEMENT IN DEUTSCHLAND UNSERE VISION

Ehrenamtliches Engagement 
von Kindern und Jugendlichen 

ist fester Bestandteil des 
gesellschaftlichen Lebens 

in Deutschland.
Junge Menschen erkennen 

soziale Probleme, haben eine 
Stimme in politischen Debatten 

und setzen sich aktiv für 
unsere Umwelt ein.



WER GEHÖRT ZUR ZIELGRUPPE?

Kinder und Jugendliche im Alter von 6 
bis 21 Jahren, die sich mit ihren eigenen 
Ideen für andere Menschen, die Gesell-
schaft oder die Umwelt engagieren.

DAS SIND DIE ZIELE VON 
CHILDREN JUGEND HILFT!

   Q fühlen sich in ihrem Engagement anerkannt 
und wertgeschätzt.

   Q erfahren Selbstwirksamkeit und erweitern 
ihre methodischen, fachlichen und sozialen 
Kompetenzen.

   Q erleben positive Auswirkungen auf ihrem 
späteren Lebens- und Berufsweg.

   Q entwickeln nachhaltiges Interesse und Be-
reitschaft zu lebenslangem Engagement.

   Q sind für gesellschaftliche Probleme und ver-
schiedene Lösungsansätze sensibilisiert.

   Q vernetzen und tauschen sich mit anderen 
Engagierten aus.

Die geförderten Kinder und Jugendlichen

Jeder einzelne kann einen 
Schritt in die richtige Richtung 
tun, um unsere Umwelt zu 
retten. Gemeinsam können wir 
sehr viel bewirken und alles 
meistern.

Projekt „Bennis RegenwaldschützerInnen“



CHILDREN 

JUGEND HILFT!

FINANZIELLE FÖRDERUNG IDEELLE FÖRDERUNGINHALTLICHE FÖRDERUNG

Bis zu 2.500 Euro können Kinder und 
Jugendliche für ihre sozialen, politischen 
und ökologischen Projekte beantragen.

Fonds

Einmal im Jahr zeichnen wir mit 
einer Preisverleihung die beispiel-

haftesten Projekte aus. 

Wettbewerb

Die Workshop- und Vernetzungsange-
bote fördern den Erfolg der Projekte 
und bilden die Jugendlichen weiter.

Weiterbildung

   Q Engagement anerkennen
   Q Projekte weiterentwickeln
   Q Bereitschaft zu lebenslangem 
Engagement wecken



Mir hat am Camp besonders gefallen zu sehen, wie viele tolle 
Projekte es gibt und wie viele coole Leute, die sich engagieren.

Camp-Teilnehmende*r 2023

79.393 €

Geförderte Projekte 2023

64

Fördersumme 
2023

REICHWEITE 2023

Projektanträge 
(Fonds und Wettbewerb)

geförderte Projekte

durch den Fonds geförderte 
Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche durch 
Camp und Weiterbildungsan-
gebote erreicht 
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Art des Engagements 2023

8 24 32

6-11 J. 12-15 Jahre 16-21 Jahre
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Teilnehmende*r Kompaktseminar 2023
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Mir hat vor allem die entspannte, lustige und wertschätzende 
Atmosphäre gefallen.
Auch inhaltlich werde ich so einiges mitnehmen.



WIRKUNG 2023

Zu den Siegerprojekten 2023 zu gehören, 
hat die Gruppe näher zusammengebracht 
und den Jugendlichen die Form der Wert-
schätzung gegeben, die sie nur sehr selten 
erfahren – das Gefühl, zu den Gewinnern in 
der Gesellschaft zu gehören.

Projekt „Unsere klasseneigene Obdachlosenhilfe“

96% der geförderten Jugendlichen geben an, dass 
sie durch ihr Engagement Kompetenzen erworben 
haben, die nachhaltig einen positiven Einfluss auf 
ihr Schul-, Studien-, oder Berufsleben haben. 

100% der geförderten Kinder und Jugendlichen geben 
an, dass sie durch die Jugend hilft! Förderung moti-
viert sind, auch weiterhin engagiert zu bleiben.

88% der geförderten Jugendlichen geben an, dass 
durch ihr Engagement und die Unterstützung von Ju-
gend hilft! die Lebensbedingungen der Zielgruppe 
des Projekts stark verbessert werden konnte.

100% der Campteilnehmenden geben an, dass sie 
sich durch die Teilnahme in ihrem Engagement 
wertgeschätzt fühlen.



Spendenkonto 

Bankhaus Donner & Reuschel
IBAN DE72 2003 0300 0212 1724 02
BIC CHDBDEHHXXX
 
Jede Spende an CHILDREN wirkt!

Children for a better World e.V.

Oberföhringer Straße 4
81679 München
Tel.  089 45209430
E-Mail  info@children.de
Web  www.children.de
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