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Siini tabor, kedves Kissiin!

Kérjuk, sziileitekkel egyiitt figyelmesen olvassatok végig ezt a levelet, hogy felkésziilten
érkezhessetek a taborba. A taborozas feltételeiben 6sszegyijtiink Nektek minden hasznos
informaciot a taborrol. Az elmult években sok tapasztalatot gytjtottiink 6ssze a taborokkal
kapcsolatban, melyeket egyszeriien kategorizalva 6sszegyijtottiink a honlapon is. A taborozas
feltételeinez hozza tartozik ezek ismerete is, ami elsé sorban azért késziilt, hogy a
legegyszeriibbé és boldogabba tegye a taborra valo késziilést és ott tartozkodast mind a
Kisstinok, mind a Sziil6k szamara. Csapjunk a lovak kozé, nézzilk mik is lehetnek a
taborban:

A jelentkezést megel6z6 kérdések:

https://pangea.hu/gyik

Hogyan késziilj a taborra?

https://pangea.hu/tborozsi-tmutat

Hogy is néz ki pontosan a tabor? Mi, hogyan torténik ez alatt a 10 nap alatt?

https://pangea.hu/tborozsi-tmutat

2012-ben készitettiink egy kis videot is, hogy konnyebben elképzelheté legyen, mi varhato:

https://vimeo.com/63857432

Itt pedig a programokrol és a jatékokrol nézegethetsz rovid videokat:

https://vimeo.com/album/2810806

Tabor utan:

https://pangea.hu/tborozsi-tmutat

Ha felmeriil benned olyan kérdés, amit sem ez a levél, sem ezek az oldalak nem
tartalmaznak (ami reményeink szerint szinte lehetetlen ©)okvetleniil oszd meg veliink a
sunitabor@gmail.com cimen és mihamarabb valaszolunk ra, valamint felkeriil majd a GYIK-ba
is. Elére is koszonjiik segitségedet!
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Nézzik mi varhato idén:

Sini tabor id6pontja és menetrendje
2023. julius 22 — 31.

A tiz napbdl az elsé és az utolso az oda-, illetve a visszautazassal fog telni, a kozbeesé nyolc
napbol egy héten keresztiil mas-mas szakmai programon, végiil egy nagy kozos taran veszel
majd részt.

A tabor helyszine
Idén terveink szerint a Matraba megyiink.

Tabori mindennapok

A taborban a Kisstinok életkor szerint beosztott "csaladokban” élnek, melyek mindegyikének
van egy mamaja és egy papaja (vagy két mamaja), tehat két olyan Nagysiin, aki a rabizott
tiz-tizenkét Kissiinért felel a tabor ideje alatt. Ha valami gondod van, elsésorban éket keresd
majd, de persze fordulhatsz minden mas Nagysiinhoz is.

A meleg reggeli utan kb. 9 érakor kezdédnek a szakmai programok, melyen a "Szaki"
vezetésével a csaladhoz tartozo Kissiinok a mamajukkal/papajukkal vesznek részt. Altalaban
egy 8-10 km-es rovid tara keretében ismerkedhetsz meg a tabor kornyékével és annak
természeti kincseivel.

Erre mdr eldre késziilhettek, sétdljatok, tirdzzatok sokat a csaladdal!

Hogy milyen szakmai napok vannak?

Geologia, ahol a kornyék kozeteivel, asvanyaival és mindenféle 6s maradvanyokkal
ismerkedhetsz meg. Am nem csak a kovekkel, hanem a vidék novényeivel, szarazfoldi és vizi
allataival, az erdei élettel is talalkozol majd.

A talélési program keretében megtanulhatod, hogyan tajékozodj az erdében.

Kézmiveskedni és a vidék torténetével ismerkedni a néprajzos programon fogsz.

A hetedik szakmai napot a konyhaban fogod télteni, ahol aznap az egész taborra egyiitt
féziink majd. A Siini taborban hatalmas kondérokban magunk készitjiik el ennivaloinkat.
Természetesen a fozést a Szakacs és a Kukta vezeti, és a Kissiinok segitenek benne. Ezért
lenne jo, ha a zoldség pucoldst, mosogatdst mar otthon elsajdtitandd!

A kirandulas utan kora délutan megebédeliink, piheniink egy kicsit, aztan minden délutan
jatszunk egy nagyot. Este a vacsora utan tabortiizet rakunk és népdalokat énekeliink,
beszélgetiink arrol, hogy ki mit latott aznap, mesét hallgatunk, aztan amikor mar mindenki
nagyon almos, lefeksziink.



@ Siini- és Siindorgo tabor

2023

Tabori korilmények

Mivel teljesen nomad taborrél van szo, satorban fogunk lakni. Ha esetleg nem tudsz hozni,
akkor korlatozott szamban tudunk segiteni, de a legjobb, ha sajat satorral j6ssz, a cipelésében
természetesen segitiink. A satrak kozill a duplafedeles az igazi, a masfélék beaznak. Ha
mégis ilyen satrat hoznal, nylonfoliat is hozzal magaddal, amivel letakarhatjuk. A nomad
koriilményekbdl adodik, hogy nincsen fiirdészoba sem, igy magunk épitette fiirdésatorban
hideg vizzel, lavorban (praktikus, ha hozol magaddal szivacsot) kell majd mosakodnod,
a WC pedig egy madardalos erdoben lesz. Nagyon hangulatos, az esetleges
kellemetlenségekért béven karpotol a Természet kozelsége és a jo tarsasag.

Ejszaka az erdében a forré nyar ellenére nagyon hideg van, ezért ne hagyd otthon a
melegitédet, hogy ne fazz a satorban. A tabor ideje alatt tobb napos esé is eléfordulhat, igy
legyen minden napra elegendé szaraz ruhad, zoknid, cipéd... Segitségiil egy tapasztalt Kissiin
0sszegyiijtotte a taborban nélkiilozhetetlen és otthon hagyhato cuccok listajat.
Bepakolasnal csak akkor pipald ki a sorokat, ha mar beleirtad a nevedet és bekeriilt a
taskabal!l!

https://pangea.hu/cucclista

A Cucclistat ebben a levélben is megtalalod, menj vissza a tartalomjegyzékhez és Kkattints ra.

A tabor elott kapsz még egy levelet téliink, amiben megirjuk, hogy mikor, honnan
indulunk-érkeziink.

Jelentkezés
Jelentkezni az alabbi linken tudsz, ha mar mindent alaposan végig olvastal:

https://forms.gle/ TUHAhuHVLKuXMN879

Eléerhetdsegek

Ha valami kérdésed lenne a taborral kapcsolatban, ne habozz, érdeklodj batran a taborvezetdknél
Pati-Nagy Bence +36 30 490 1822

Kovacs Domonkos +36 70 629 8939

vagy emailben a sunitabor@gmail.com-on!

Bovebb informacio az egyesiiletrol:

Www.pangea.hu

Varunk szeretettel,

Nagysiinok
4


https://pangea.hu/cucclista
https://forms.gle/TUHAhuHVLkuXMN879
https://forms.gle/TUHAhuHVLkuXMN879
http://www.pangea.hu/

Siini- és Siindorgo tabor
2023

Sundorgd tabor, kedves Sindorgd!

Mint rutinos taborozo tdvozlink ismét! Kérjiik, figyelmesen olvasd végig ezt a par fontos
informaciot, amit megosztunk Veled. Készitettiink a Siiniknek egy GYIK-ot a weblapon,
ha esetleg van idéd, akkor megkoszonjiik, ha atfutod a kérdéseket és esetleg megirod
nekiink, mi az, ami Kissiinként benned kérdésként felmerilt. Leveleiteket a
sunitabor@gmail.com cimen varjuk, elére is koszonjik!

Nézziik mi varhato idén:

A tabor idépontja, menetrendje
2023. julius 10 — 19.

A tiz napbol az els6 és az utols6 az oda-, illetve a visszautazassal fog telni, a masodik napon
egy kozos nagy taran vesziink részt, ami segit eldonteni, hogy melyik szakmai programot
valaszd majd. A kozbeesd hét napon kétszer harom napos szakmai programon, veszel majd
részt, koztiik egy nagy jatékos-kézmives pihené napon.

A tabor helyszine
Idén terveink szerint a Matraba megyiink.

Tabori mindennapok

A Siindorgé taborban a korabban megszerzett ismereteid elmélyitésére kapsz lehetséget. A
szakmai programok harom napig tartanak, a komplex kutatasok alkalmaval részletesen
korbejarjatok az adott témat. A tarak hosszabbak, mint a Siini taborban, nincsenek csaladok,
de a kozosségi élet ugyanolyan. A tabor tehat egy nagy tarabol, majd 2 harom napos tarabol
- egy adott témaban valo elmélyiilést elésegitve — és egy jatéknapbol all. A tarakat kovetéen
hasonlo jatékokon, kézmiives foglalkozasokon vesztek majd részt, mint a Siiniben.

Az esti tabortiiznél a népdalok, geologusnotak éneklése mellett komoly beszélgetések, vitak
zajlanak majd, melyekkel igyeksziink tagitani a vilagképedet. Emellett azért is varunk
nagyon leendé Stindérgéként, mert a Nagysiinné valas tja a Stindorg6 taboron vezet keresztiil.
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Tabori kortlmények

Remélhetdleg a koriilmények ismerések, de azért nézziik csak, nehogy valakit meglepetés érjen:
Mivel teljesen nomad taborrol van szo, satorban fogunk lakni. Van ugyan egy-két satrunk,
de ha van lehetéséged, hozz magadnak satrat, a cipelésében segitiink. A satrak kozil a
duplafedeles az igazi, a masfélék beaznak. Ha mégis ilyen satrat hoznal, nylonfoliat is hozzal
magaddal, amivel letakarhatjuk. A nomad koriilményekbdl adodik, hogy nincsen fiirdészoba
sem, igy magunk épitette fiirdésatorban hideg vizzel, lavorban (praktikus, ha hozol magaddal
szivacsot) kell majd mosakodnod, a WC pedig egy madardalos erdében lesz. Nagyon
hangulatos, az esetleges kellemetlenségekért boven karpotol a Természet kozelsége és a jo
tarsasag. Ejszaka az erdében a forré nyar ellenére hideg van, ezért ne hagyd otthon a
melegitédet, hogy ne fazz a satorban. A tabor ideje alatt tobb napos esé is eléfordulhat,
igy legyen minden napra elegend szaraz ruhad, zoknid, cipéd... A tartalomjegyzéken keresztiil
konnyen megtalalhatod a jol ismert Cucclistat.

A tabor elott kapsz még egy levelet tolink, amiben megirjuk, hogy mikor, honnan
indulunk-érkeziink.

Jelentkezés
Jelentkezni az alabbi linken tudsz, ha mar mindent alaposan végig olvastal:

https://forms.gle/BDHgX53uADbnWmNv7

Elérhetéségek

Ha valami kérdésed lenne a taborral kapcsolatban, ne habozz, érdekl6dj batran a taborvezeténél:
Farkas Boroka +36 20 327 8337 .

frasban a sunitabor@gmail.com email cimen.
Bévebb informacio az egyesiiletrol

Www.pangea.hu

Varunk szeretettel,

Nagysiinok
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Szul6knek minden, amit tudni kell

Elészor is koszonjiik, hogy idén (is) velink taboroztok. Munkankat, igy a Kissiinok és a
Stindorgok oromteli  taborozasat nagyban segiti, ha figyelmesen végigolvassatok
gyermeketekkel egyiitt leveleinket és egyiitt késziiltok fel a taborra. A megadott linkeken
tovabbi informaciokat talaltok a taborrol, és ha még mindig maradt homalyos részlet, szivesen
valaszolunk telefonon, emailben. Min¢l tobb informaciot kapunk a gyermekekrél, annal tobbet
tudunk megtenni azért, hogy a legjobb élményt kapjak a taborainkban!

Sajnos az a tobb éves tapasztalatunk, hogy az egész taborozast elronthatja az, ha valami
fontos hasznalati targy (melegiténadrag, megfelelé szamu zokni, valtécipé...) otthon
marad, vagy éppen feltéri a labat a bakancs, atazik az esékabat, kevés a meleg ruha stb.,
ezért vegyétek komolyan, amit errdl irtunk. A tabor jellegébdl és a gyerekek aktivitasabol
adodik, hogy a hozott ruhak meglehetosen koszosak lesznek, igy kérjiik, nagyon j
ruhadarabokat ne kiildjetek el gyermekekkel. Nagyon fontos darab viszont az es6kabat, amit
MINDENKEPP hozzon magaval a gyerek, képzeljétek el, mennyire rossz akér tobb napon
keresztiil is az es6ben nélkiile. Es kérjiik, tényleg irjatok bele MINDEN ruhadarabba a
gyerek nevét!!! Evrél-évre tobb zsaknyi ruhat adomanyozunk a Voroskeresztnek, mert a
gyerekek nem ismerik meg a sajat ruhaikat!

Mit tanitsunk meg a leendd Taborozdnak mar otthon?

Sok gyermeknek gondot okoz a lavorban valo onalld firdés, kérjiik, hogy tanitsatok meg a
leendo taborozonak, hogyan is kell ezt csinalni. Egy kis, gyorsan szarado szivacs (NEM
mosdokesztyi!) nagy segitség. (Fontrdl lefelé mosakszunk mindig, szappannal, szivaccsal, vagy
edénnyel, 2 lavorban-az egyikbe a koszos viz megy, ebben allunk, a masikbol a tisztat mereget;jiik.)
A taborban nagyon fontos az 6nallosag. Az, hogy onalléan kell minden reggel bepakolni egy kis
hatizsakba azt, amire egész nap sziikség lesz, hogy a fekvdhely kornyékén ésszerii rendet
onalléan tartsak meg, minden gyereknek nagy, de nehéz kaland. Sokszor talalkozunk olyan
gyerekekkel, akik nem voltak erre képesek és szépen lassan mindeniiket elhagytak. Ha egyiitt
pakoltok be a hatizsakba, gyermeketek is tudni fogja, mi mindennek kell meglennie. A
"kezd6" taborozoknak segitségére leltarszeri listat kildtiink, melyet a levél végén talaltok.
Természetesen a SzervezOk odafigyelnek ezekre, rakérdeznek e feladatok ellatasara, de onallo
elvégzése a taborozo feladata.

Evéeszkozét, tanyérjat mindenki onalléan mosogatja a taborban, hasznos, ha otthon
begyakoroljatok ezt. A konyha- programon elény, ha a taborozé tigyesen tud mar banni a
hamozoval (lasd: krumpli hamozo verseny). A tarak soran a Siiniben napi 5-10 km-es
turakra mennek a gyerekek szakmai programtol fiiggéen. Probaljatok erre is egyiitt késziilni,
menjetek el tobbszor kirandulni, vagy csak sétaljatok nagyokat egyiitt a lakohelyetek koriil.
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Minden évben probléma, kérjik egylttmikodéstket!

Kériink Titeket, hogy ne kiildjetek mobiltelefont a gyerekekkel!!! Ez egy nagy préba
mind Sziilének, mind gyereknek, de ha nem bizunk egymasban, akkor teljesen
elronthatjuk a taborozas élményét. Valamint nagyon fokozza a honvagyat a tapasztalataink
szerint, ha anya levelet ir példaul a gyereknek elére. Rendszeres tapasztalat, hogy azokban,
akikkel titokban kiildtek telefont, sokkal nagyobb honvagyat hozott el6 a folyamatos
kapcsolattartas a Sziilokkel, raadasul a tobbi gyerekkel szemben igazsagtalan helyzetet sziilt,
amit igen nehezen tudtunk kezelni a taborban. A telefon tovabba ellenkezik a tabor
szemléletével (is), ezért idén (is) agy hataroztunk, hogy a gyerekek nem hozhatnak
magukkal mobiltelefont, az allomason vissza fogjuk adni azokat. A tabor teriiletén nincs térero,
a tarakon pedig nem szeretnénk telefonalasi lehetéséget kutatdé Kissiinoket keresgélni az
erdoben, a telefonokért pedig nem tudunk felelésséget vallalni. Kériink Titeket, hogy a tabor
ideje alatt ne latogassatok, hivogassatok gyermeketeket, ezzel csak neki tesztek rosszat! A
tabor jellegébél adédik, hogy csak a bizonyos fokig 6nallé gyerekek érzik magukat jél,
ezért kérjiik, dontsétek el, elég érett-e a nomad taborozasra! Megkériink Benneteket,
hogy a tabor ideje alatt ne érdeklédjetek napi rendszerességgel gyermekek hogyléte feldl, a
Szervezok mindent megtesznek azért, hogy a taborozok jol érezzék magukat. Probléma
esetén mindenképpen jelentkeziink az altalatok megadott elérhetoségeken. Masik részrol kérem,
vegyétek figyelembe, hogy ha mind a 77 anyuka, apuka folyamatosan érdeklédne a gyermek
hogyléte felol, az egy telefonkézpontos Nagysiin meglétét és egy erdében ujratoltédo
telefont igényelne Tolink. A tabor felépitésébol adodik, hogy a gyermekeket folyamatosan
lekotjiik, délelétt kirandulunk, délutan jatszunk, este pedig beszélgetiink, énekliink.
Emellett nincs idonk telefonalni, plane ugy nem, hogy a gyerekeket nyomatékosan
megkértiik, ne hozzanak a taborba telefont, valamint szivesebben toltjik ezt az idét a
gyerekekkel. Az elmilt 30 évben ez nem volt probléma, szeretnénk, ha tovabbra sem
lenne. Koszonjiik egyiittmikodéseteket! Természetesen nagyobb vihar, vagy hasonlé dolgok
utan szoktunk emailt kiildeni, hogy minden rendben, vagy posztolunk esetleg facebook-on.

Felel6sség a gyermek irant

Minden gyerekre kiilon odafigyeliink, a Szervezék dolgat nagyban segiti, ha részletesen,
egyiitt valaszoljatok meg a Jelentkezési adatlapban szereplé kérdéseket arrél, hogyan
viselkedik j kozosségben, mit szeret otthon csinalni, esetleg fél-e valamitél. Fontos
tudnunk, hogy allergias-e valamire, szed-e rendszeresen valamilyen gyogyszert.

Nagyon fontos: amennyiben nem tudunk gyermek esetleges betegségérdél: allergia,
epilepszia, szivbetegség, asztma, stb. (mindegyik fordult mar elé korabbiakban) nem
tudjuk vallalni a felel6sséget!

Ha a jelentkezésnél irtakhoz képest valtozas allt be, vagy csak boviteni szeretnétek, akkor
azt asunitabor@gmail.com cimre kildhetik, targyként megjelolve a taborozé gyerek nevét
¢s azt, hogy Siindorgé vagy Siini taborba jon. pl.: Kiss Virag, siindorgo.
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A tabor részvételi dija, befizetési hataridd, utalasi informaciok:

A jelentkezési hatarido:
2023. aprilis 22. a Fold Napja

A tabor dija:
75 000 Ft+ utikoltség

(testvérparnak fejenként 65 000 Ft — akkor is, ha a tes6 a masik taborba megy.
Tamogatoéi dij: 85 000 Ft.)

(A tabordij magaba foglalja 9 napi 5x-i étkezést (3 meleg étel+1 gytimoles+1 hideg étkezés) a taborhely
bérlésének dijat, a vizdijat, és a napi beszerzés koltségeit, a felszerelések koltségeit.)

Befizetési hataridé: 2023. majus 22.

Atutalas adatai: Pangea Egyesiilet, OTP 11742094-20166315-00000000

Kozlemény: Tabor neve+ Gyermek neve

A Dbefizetett részvételi dij teljes osszegét jualius 1-ig tudjuk visszatériteni a tabor
lemondasa esetén, utana az elézetes beszerzések miatt csak az osszeg 50%-at. A
tabor kezdete utan nem tudjuk visszafizetni az o6sszeget. A beszerzést és a tervezést
nagyban neheziti a késedelmes befizetés, ezért kériink Benneteket, hogy idében utaljatok
at a tabor dijat!

-Minden taborra vannak bizonyos dolgok-pl. eszkozok, tartés élelmiszer... amiket mar a
tabor elott meg kell vasarolnunk, igy, ha jarvany miatt a tabor mégsem lesz megtarthato,
csak az osszeg 70%-at tudjuk visszatériteni!

-Lemondas esetén julius 1-ig az 0sszeg 100%-at visszafizetjiik (vagy kérhetik, hogy jovore
legyen attéve).

-Ha a taborban lesz fertozott, és a tabort be kell zarni, sajnos pénzt mar nem tudunk
visszafizetni.
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Indulds

Az indulaskor fogjuk kérni a gyerekektsl (tolink pedig az NEBIH) a Szilé altal
kiallitott Egészségiigyi nyilatkozatot, valamint a TAJ kartya masolatat. lgazolas hianyaban
nem tudjuk elvinni a gyereket taborozni. (Ez idén még valtozhat, lehet, hogy csak orvosi
igazolast fogunk tudni elfogadni!)

A gyerekek nagy hatizsakjat és a satrakat az elmult években bevittiik a taborhelyre a
buszmegallotol. Kérjiilk, hogy mindenen legyen feltiintetve a gyermek neve, mert sokan
hasonlo tarafelszereléseket hasznaltok, és néha ez megneheziti, hogy kihez mi tartozik. Egy
nagy hatizsakot kiildjetek a gyerekkel, amire minden legyen feltéve: polifoam, halozsak,
gumicsizma, kishatizsak. A satrat nem sziikséges, de mindenképpen legyen rajta a taborozé
neve. Koszonjiik.

A taborokat a Pangea Kulturalis és Kornyezetvédelmi Egyesiilet (8426, Pénzesgyoér,
Béke utca 57.) szervezi, a Szervezok is az egyesiilet onkéntesei. Ha tovabbi kérdéseitek
vannak, a gyermekeknek szo6l6 levélben talalhato elérhet6ségeken tehetitek fel azokat. El6re
is koszonjiik, hogy kéréseinknek eleget tesztek! Megtalaltok minket a facebook-on is!

Bovebb informacio az egyesiiletrél, taborrol:

Www.pangea.hu
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CUCClLIsta

Ezen az oldalon egy CUCCLIstat talalsz, amely segithet a fontos dolgok bepakolasanal
¢és a feleslegesek otthonhagyasanal. (mutasd meg a Sziileidnek is!) FONTOS! Mivel az
elmult években (taborokban is) nagyon sok ruha maradt rank, a legtobbet nem is kerestétek
azota, kérjikk, hogy MINDEN holmitokba irjatok be a neveteket!!! Hossza térténeteink
vannak a rajtunk keresett ruhadarabokrol, sajnos nincs lehetéségiink a tarolasukra és
Kipostazasukra.

EGYETLEN, NAGY HATIZSAK Ne legyen olyan nehéz, hogy ne bird el. Ha készen
vagy a bepakolassal még indulas elétt sétalj vele néhany kort, és massz vele néhany
emeletet, hogy kiprobald, tényleg elbirod-e! A ruhaidat a hatizsakon belil is tedd
nejlonzacskoba, és legyen nalad a szennyesnek is kiillon zacsi. A hatizsakon kiviil itt-ott
l6g6 nejlonzacsik megnehezitik az atszallast, a taborbeli 6sszepakolast, egyetlen taskaba

pakolj!'' = A qgurulés bérond nem megoldas, képzeld el egy saros erdei uton... (vannak

fotoink...)
A kovetkezé listaban csak akkor pipalj, ha mar betetted a taskaba a cuccot!
Min.

Sator (Az a |6, amelyik kétréteqii, ha nincs, akkor hozz magaddal egy nejlonfoliat) 1
Polifoam, derékalj - a gumimatrac nehéz, kilyukad és a satorban sok helyet foglal 1
Halbzsak, ha fazos vagy, j6 vastag! — vizsgald meg, hogy j6-e a cipzarjal 1
Kulacs (tapasztalataink szerint az uiditds flakonok sem eresztenek!) 1 liter
meleg pulover, és dzseki — estefelé az erdoben hideg van, ezért elengedhetetlen a 3db
melea ruha
Hosszu nadrag- kirandulni is ebben érdemes a kullancsok és a tovisek miatt 3db
P6l6 vagy ing (olyan, amit nem sajnalsz, ha piszkos lesz) 10 db
Fehérnemi 10 db
Zokni (elazas esetén |6l j6n, ha van elég tartalék :0) 14 db
Toriilkozo, szappan (szappantartoban, a tusfiirdét nehéz lemosni hideg 1-1db
vizzel). szivacs. foakefe. foakrém
Villa, kés, kanal, bogre (nem porcelan), miianyag (nem fém!) mély tanyér (ird ra 1-1db
aneved pl. lakkfilccel. koromlakkal. az alkoholos filc az elsé mosoaatasnal leazik.)
szanyoq és kullancsriaszté: a drogériakban lehet kapni ember- és kornyezetbaratot
Magas szaru bakancs a tarakhoz, sportcipé és szandal délutanra 3db
Kis (mini Decathlonos tul kicsi) hatizsak a kirandulasra - azért praktikusabb
a hatizsak, mint az oldaltaska, mert gyaloglas kézben szabadon hagyja a két
kezedet
jeqyzetfiizet, iroeszkoz 1-1 db
fehér vagy vilagos sapka a napszuras ellen 1db
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ESOKABAT (NEM SZELDZSEKI!) - ismertetéjelei: nejlonbol van, térdig ér, fél 1db
o6ras zuhanyozas alatt sem azik at. Probald kil! EZ NEM VICC, nagyon
kellemetlen vizes ruhihan taharozni nanokin

ELEMLAMPA + pételem, ég6 (hogy a sotétben is megtalald a fogkefédet...) 1-1db
Pélo, ha tudunk, szitazunk ra taboros mintat 1db
Sebtapasz, naptej, Fenistil gél, zsebkendé, daedalon az utra

hangszer, ha tudsz rajta jatszani, de hagyd otthon a zongorat, nagyb6gét; a

furulva ichet!!t
Amit SEMMIKEPP ne hozz, mert nem tudjuk vallalni értiik a felel6sséget, vagy

baj lehet vele: elektronikus eszkozok (nem lesz rajuk idéd, szétazik,

tonkremegy stb.)

e dugikaja (amit nem eszel meg az elsé napon, az ugyis a hangyak, darazsak martaléka lesz)

e mobiltelefon (szintén azékony és felesleges, ez egy nagy proba, ahol bizonyithatod,
hogy 10 napig kibirod telefon nélkiil)
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