29. KETTWIGER HERBST-CUP

23. DEUTSCHE SPRINTMEISTERSCHAFTEN

_ v & -
Grol3e Regatta mit Promenadenfest
Live Musik, Attraktlonen flir Kinder, viele Stdnde fiirs leibliche Wohl

3, Oktober 20:

auf der Ruhrin Essen-Kettwig

Freitag, 11.10.2019

19:00 Uhr 58, Essener Stadtachter - 24, Essener Stadtvierer
20:00 Uhr Volker Sauer meets Mark Bennett” Unplugged Konzert

Samstag, 12.10.2019

8:00 Uhr Vorentscheidungen
19:00 Uhr ,FEST DER RUDERER 2019"
19:30 Uhr DSM 1.+2.Teil - Finalentscheidungen unter Flutlicht
21:30 Uhr Cover-Rock HIFIVE*

Sonntag 13.10.2019

8:00 Uhr Vorentscheidungen
11:00 Uhr DSM 3.+4.Teil - Finalentscheidungen
11:45 Uhr 11, Kettwiger Entenjagd
14:00 Uhr 22. Kettwiger Drachenbootregatta

Janiybuctuy

Weitere Informationen online unter:
W §
& www.herbst-cup.de lll 1?"".".’1:’.






(¢) Ralf Schultheiss

Liebe Freundinnen und Freunde des Rudersports,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

Am zweiten Oktoberwochenende steht Kettwig ganz im Zeichen des Rudersports:
Zum 29. Kettwiger Herbst-Cup und zu den 23. Deutschen Sprintmeisterschaften heiRe
ich alle Sportlerinnen und Sportler sowie Zuschauerinnen und Zuschauer herzlich
willkommen.

Nach 2006 und 2010 hat der Verein bereits zum dritten Mal die Ehre, die
Deutschen Sprintmeisterschaften (DSM) auszurichten. Bei den Finalentscheidungen
der DSM in den Elitebootsklassen der Frauen und Manner wird die Regattastrecke im
Kettwiger Ruhrbogen wieder im Flutlicht erstrahlen. 34.000 Watt Lichtleistung werden
im ,,Ruhr-Stadion“ auf der 350 Meter langen Regattastrecke benétigt, um die Einer und
Achter in den Sprintfinals am Samstagabend in Szene zu setzen. Sicher wird das ein
ganz besonderes Erlebnis!

Seit liber 100 Jahren ist die Kettwiger Rudergesellschaft ein starker Partner im Essener
Ruderleistungssport. Der Verein setzt sich sehr fiir die Nachwuchsférderung ein und ist
nicht zuletzt furr die Ausrichtung von groRen Regatten bekannt.

Allen Verantwortlichen des Kettwiger Rudergesellschaft eV. danke ich herzlich fir
ihr geleistetes Engagement. Den Ruderinnen und Ruderern wiinsche ich viel Erfolg,
den Zuschauerinnen und Zuschauern wiinsche ich viel SpaR und einen angenehmen
Aufenthalt in Essen.

Mit freundlichen GriiBen
lhr

@uﬁ_,

Thomas Kufen
Oberbiirgermeister der Stadt Essen



Offizielle Partner & Sponsoren

Der DRV bedankt sich bei seinen Partnern und Sponsoren
fiir die hervorragende Zusammenarbeit
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GruBwort zu den Deutschen Sprintmeisterschaften 2019

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Betreuerinnen und Betreuer,
liebe Gaste,

die 23. Deutschen Sprintmeisterschaften finden in diesem Jahr in Essen-Kettwig statt. Nach
der so erfolgreichen Junioren-Europameisterschaft im Mai dieses Jahres halt nun das nachste
Ruder-Highlight Einzug in die Ruhrmetropole. Die nationalen Titelkdimpfe sind in den
29. Kettwiger Herbst-Cup integriert, der in den vergangenen Jahren dank des
abwechslungsreichen Wettkampfprogrammes zahlreiche Zuschauer angelockt hat.

Fiir den Kettwiger Ruder-Regattaverein ist es nach 2006 und 2010 die dritte Ausrichtung
dieser Meisterschaft. Die Finals auf der herrlichen Naturregattastrecke am Kettwiger Ruhrbogen
finden erneut unter Flutlicht statt — Gansehautmomente sind garantiert.

Auch wenn sich die Saison langsam dem Ende zuneigt und die Teilnehmenden schon viele
kraftezehrende Wettkdmpfe hinter sich haben, sind zum Saisonabschluss alle Athletinnen und
Athleten im Klein- und GrofRboot noch einmal hoch motiviert, sich mit der Konkurrenz zu messen
und ihre beste Leistung abzurufen.

Dem sehr erfahrenen Kettwiger Ruder-Regattaverein mit all seinen Mitarbeitern und Helfern
mochte ich ein herzliches Dankeschon fiir die tolle Organisation und Durchfiihrung dieser
Veranstaltung aussprechen.

Ich begriiRe nun alle Aktiven und Zuschauer ganz herzlich hier in Kettwig und freue mich auf

spannende und hochklassige Wettkampfe auf der Ruhr. Allen Teilnehmenden wiinsche ich viel
SpaR und vor allem Erfolg.

Grafenrheinfeld, im August 2019

"/
Sl§ ed
Vorsitzernider des Deutschen Ruderverbandes
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GruBwort

JOallo liebe Regattateilnelumer,
licbe (Fans des Kettwiger Foerbst-Cups!

Wir begriifien euch zur 29. Auflage dieser Kult-Veranstaltung!

Rund 1.500 Wassersportler aus dem gesamten Bundesgebiet
zieht es an diesem Wochenende zum Herbst-Cup nach Kettwig.

Nach 2006 und 2010 wird uns zum dritten Mal die Ehre zuteil, die
Deutschen Sprintmeisterschaften (DSM) in dieses Event mit einzubinden.
Um dieses Mammutprogramm {iber die Bithne zu bekommen und ein
weiteres Highlight zu setzen, werden wir das Ruhrtal hell erleuchten und
die Finalentscheidungen unter Flutlicht austragen.

Die Baumafinahmen am ,Kettwiger Ruhrbogen® sind so gut wie
abgeschlossen. Die Erhaltung des ,,Regatta-Standortes Kettwig“ war dabei

der ortlichen Politik, der Verwaltung, den Biirgern und natiirlich der KRG £

sehr wichtig. Am Freitagabend nach der Essener Stadtmeisterschaft wird
die neue Infrastruktur ,Regattaanlage Kettwiger Ruhrbogen® durch den
Oberbiirgermeister der Stadt Essen, Thomas Kufen, offiziell eingeweiht.
Unser ausdriicklicher Dank gilt all denen, die an diesem Projekt
mitgewirkt haben. Wir glauben einen fiir alle tragbaren Kompromiss
gefunden zu haben. Unseren neuen Nachbarn rufen wir ein herzliches
Willkommen zu!

Auch unser Rahmenprogramm kann sich in diesem Jahr wieder sehen
lassen. Volker Sauer und Mark Bennett l6sen ihr Versprechen ein und
spielen zu Gunsten der KRG am Freitagabend ein unplugged Konzert. Die
beste Cover-Rock Band des Ruhrgebiets ,hi-five“ darf am Samstagabend
beim ,,Fest der Ruderer® nicht fehlen. Am Sonntag veranstaltet der Lions
Club Essen die ,,11. Kettwiger Entenjagd*.

Unser ganz grofSer Dank gilt den iiber 150 ehrenamtlichen Helfern der
KRG, die an diesem Wochenende dafiir sorgen, dass sich unsere Géste bei
uns wohl fithlen. Ebenfalls danken wir den zahlreichen Sponsoren und
Férderern sowie den Sport- & Biderbetrieben der Stadt Essen. Ohne deren
Unterstiitzung wiére ein solches Mega-Event nicht durchzufiihren.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg, hoffen, dass der Wettergott

mitspielt und freuen uns auf ein tolles Wochenende mit vielen
unvergesslichen Momenten.

Cluer Organisations-Feam 20719

Boris Orlowski
(Gesamtorganisation)

Sybille Meier
(Regattaleitung)



Veranstalter

Regattaausschuss:

Rechtsausschuss:

Wettkampfrichter

Deutscher Ruderverband
(Geschéftsstelle)

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

Willi Riidel
Stephan Krajewski
Georg Grutzner

Tobias Schulz

Holger Goldberg
Ron Hoffmann
Wolfdietrich Jacobs
Christian Jakel
Gerhard Meyboden
Gero Mimberg
Bernd Ravens
Gisela Ravens-Taeuber
Elke Rittner
Paloma Ridel
Holger Siegler
Karin Stephan
Klaus Straube
Andre Strottchen
Tobias Weyster
Jens Wiesner

Boppard
Berlin
Bonn

Kleinmachnow

Duisburg
Bremen
Karlsbad
Witten
Hamburg
KoéIn
Dreieich
Dreieich
Aspach
Koblenz
Mdnster
Mannheim
Bad Honnef
Essen
Duisburg
Koln



THE WINNING DESIGN 2019
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Gesamtorganisation:
Regattaleiterin:
Starthelfer:
Zeitnahme/EDV:
Siegerehrung:
Regattabiiro:

Quartiere:

Ausrichter

Kettwiger Ruder-Regattaverein e.V.

Boris Orlowski
Sybille Meier
Michael Wiemer
Uwe Stobe
Saskia Orlowski
Edith Miiller

Kathrin Seegers

Verkehrsfithrung/Bootslagerung: Frank Lohwasser, Holger Felske

Startkahnbesetzung:
Parkplatzabsicherung:
Streckenaufbau:
Beleuchtung:

Motorboote:

Drachenbootkoordination:

Koordination Landaufbau:

Regattaarzt:
Gesundheitsdienst:
Ansagen/Reportagen:
Shuttle Service:
Strom:
Getrankestande:
Wertmarkenstinde:

Bewirtschaftung:

Magda Miiller

Katharina Merzenich, Mathias Bernkopf

Michael Brockschmidt, Oliver Lamm, Streckenteam SBE
Nils Schwiemann, Andre Kriegisch

Sebastian Stander

Jochen Hohm

Laura Rottmann, Florian Momm, Lisa Quattelbaum

Dr. Kirsten Fiitterer, Dr. Birgit Galland, Dr. Helena Philips
DLRG Essen, Johanniter Unfallhilfe

Michael Hein

Wolfgang Orlowski

Ulrich Merzenich

Stephan Mollering, Phlip Sauerbier

Winfried Schmidt, Ralf Rasch

Christiane Orlowski, Julia Rottmann, Karen Rasch

In dieser Aufstellung sind die Koordinatoren fiir die einzelnen Bereiche genannt.
Unser Dank gilt den vielen ungenannten ehrenamtlichen Helfern,

die die Teams komplettieren.
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Fahr und Trainingsordnung

Fahrordnung Rennen 350 Meter
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Diese Regelung gilt Samstag 07.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr und
17.15 - Ende, Sonntag 07.30 - 09.30 Uhr und 10.30 - 13.45 Uhr.
Training ist wihrend der Rennen der DSM und des HC nicht erlaubt.
Das Training ausserhalb der Regattastrecke erfolgt auf eigene Gefaahr.

Booten, die am Campingplatz anlegen, obliegt die hochste
Vorsicht bei der Kreuzung der Bahn 1 Richtung Start.

Fahrordnung Training
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Diese Trainingsordnung gilt Freitag ganztdgig, Samstag bis 07.30 Uhr,
Sonntag bis 07.30 Uhr.

Training ist wahrend der Rennen der DSM und des HC nicht erlaubt.
Das Training ausserhalb der Regattastrecke erfolgt auf eigene Gefaahr.

Fiir Schiden jeglicher Art, die bei der Kollision wihrend der Regattta enstehen,
iibernimmt der Ausrichter keine Haftung.

Mannschaften, die gegen die Fahrordnung verstoflen, werden verwarnt und
konnen im Wiederholungsfall von der Regatta ausgeschlossen werden.



Fahr und Trainingsordnung

Fahrtordnung Rennen 750 Meter
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Diese Regelung gilt Samstag 16.00 - 17.15 Uhr.
Training ist wahrend der Rennen der DSM und des HC nicht erlaubt.
Das Training ausserhalb der Regattastrecke erfolgt auf eigene Gefaahr.

Booten, die am Campingplatz anlegen, obliegt die hochste
Vorsicht bei der Kreuzung der Bahn 1 Richtung Start.

Fahrordnung Rennen 2.500 & 4.000 Meter Langstrecke
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Diese Regelung gilt Samstag 12.00 - 13.00 Uhr, Sonntag 09.30 - 10.30 Uhr.
Frither zum Start fahrende Boote achten bitte im besonderen auf laufende
350 Meter Rennen

Training ist wahrend der Rennen der DSM und des HC nicht erlaubt.

Das Training ausserhalb der Regattastrecke erfolgt auf eigene Gefaahr.

Fiir Schdden jeglicher Art, die bei der Kollision wihrend der Regattta enstehen,
iibernimmt der Ausrichter keine Haftung.

Mannschaften, die gegen die Fahrordnung verstofien, werden verwarnt und
konnen im Wiederholungsfall von der Regatta ausgeschlossen werden.



Junioren Weltmeisterschaften
Tokio 2019

Lene Miuhrs - Junioren Vizeweltmeisterin
Juniorinnen Achter
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1 bis 5 Boote: Ein Finale.

6 bis 7 Boote: Zwei Vorlidufe, ein Hoffnungslauf, ein Finale.
Die ersten der Vorldufe kommen ins Finale, die iibrigen in den Hoftnungslauf. Die ersten drei des
Hoffnungslaufes kommen in das Finale.

8 bis 9 Boote: Zwei Vorliufe, ein Hoffnungslauf. ein Finale.
Die ersten zwei jedes Vorlaufes kommen ins Finale, die {ibrigen in den Hoffnungslauf. Der erste
des Hoffnungslaufes kommt in das Finale, die tibrigen scheiden aus.

10 bis 11 Boote: Drei Vorliufe, zwei Hoffnungsliufe, grofles+kleines Finale.
Die ersten jedes Vorlaufes kommen ins Finale, die {ibrigen in die Hoffnungsldufe. Die ersten jedes
Hoffnungslaufes kommen in das Finale, die zweiten und dritten in das kleine Finale.

12 bis 15 Boote: Drei Vorldufe, zwei Hoffnungslidufe, zwei Halbfinale., groles+kleines Finale.
Die ersten zwei jedes Vorlaufes kommen in das Halbfinale, die iibrigen in die Hoftnungsladu-
fe. Die ersten zwei jedes Hoffnungslaufes kommen in das Halbfinale. Die ersten zwei und der
zeitschnellste dritte der Halbfinale (3.HFZ) kommen in das Finale, der restliche dritte (3.HFR),
die vierten und finften kommen in das kleine Finale (FB).

16 bis 18 Boote: Vier Vorliufe, zwei Hoffnungsldufe, zwei Halbfinale, grofles+kleines Finale.
Die ersten zwei jedes Vorlaufes kommen in das Halbfinale, die tibrigen in die Hoffnungsldufe. Die
ersten jedes Hoffnungslaufes kommen in das Halbfinale, die iibrigen scheiden aus. Die ersten zwei
und der zeitschnellste dritte der Halbfinale (3.HFZ) kommen in das Finale, der restliche dritte
(3.HFR), die vierten und fiinften kommen in das kleine Finale (FB).

19 Boote: Vier Vorlidufe, drei Hoffnungsldufe, zwei Halbfinale, grofies+kleines Finale.

Die ersten jedes Vorlaufes kommen in das Halbfinale, die iibrigen in die Hoffnungsldufe. Die ers-
ten zwei jedes Hoffnungslaufes kommen in das Halbfinale, die {ibrigen scheiden aus. Die ersten
zwei und der zeitschnellste dritte der Halbfinale (3.HFZ) kommen in das Finale, der restliche
dritte (3.HFR), die vierten und fiinften kommen in das kleine Finale (FB).

20 bis 25 Boote; Fiinf Vorliufe, fiinf Hoffnungsldufe, zwei Halbfinale, grofies+kleines Finale.
Die ersten jedes Vorlaufes kommen in das Halbfinale, die {ibrigen in die Hoffnungsldufe. Die
ersten jedes Hoffnungslaufes kommen in das Halbfinale. Die ersten zwei und der zeitschnellste
dritte der Halbfinale (3.HFZ) kommen in das Finale, der restliche dritte (3.HFR), die vierten und
funften kommen in das kleine Finale (FB).



Rennen 1

Frauen-Doppelzweier A

SF2x A
oot Tzi0z0% Tadozls 15102018
10.00 Uhr 15.15 Uhr 08.00 Uhr 11.03 Uhr
1 Neusser Ruderverein Boot 1
2 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
3 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
4 Mainzer Ruder-Verein 1878
5 Ruderverein Miinster von 1882
6 Ruderklub am Wannsee, Berlin
7 Neusser Ruderverein Boot 2
8 Wassersportverein Offenbach am Main-Biirgel
9 Ruderverein Waltrop von 1928
10 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904 Boot 2
1 Limburger Club fiir Wassersport von 1895/1907
12 Ruderriege ETUF Essen Boot 2
13 Ruder-Club Witten
14 Miindener Ruderverein, Hann. Miinden
15 Ludwigshafener Ruderverein von 1878
16 Ruderriege ETUF Essen Boot 1
17 Ruder-Union Arkona Berlin 1879
18 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904 Boot 1

Finale

13.10.2019

11.00 Uhr
Alina Stammen (1997), Vera Spanke (1996)
Lena Lopker (1999), Svenja Bredenforder (1998)
Annika Weber (1999), Maren Weber (1999)
Annika Steinle (2001), Stefanie Konigstein (1994)
Julia Tertiinte (1997), Maike Eckert (1994)
Helena Rentsch (2000), Natascha Spiegel (2000)
Olivia Clotten (2002), Cosima Clotten (2000)
Jennifer Buchwald (1998), Annika Schmidt (1998)
Dorothea Kampmann (01), Theresa Kampmann (98)
Paula Rixgens (2000), Katharina Hallay (2002)
Sarjana Klamp (2000), Sophia Krause (1997)
Janina HanBen (1990), Amandine Fleury (1998)
Julia Eichholz (1994), Annika Steinau (2000)
Jasmina Bier (1997), Carlotta Rommel (2001)
Leonie Scheuermann (1992), Eva Hohoff (1999)
Hannah Nethéfel (2000), Laura Heinemann (1999)
Sofie Vardakas (1999), Nora Peuser (1999)
Maja Gunz (2000), Lara Richter (1998)
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Rennen 2

Manner-Doppelzweier A

SM2x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale
12.10.2019 12.10.2019 13.10.2019
10.12 Uhr 15.21 Uhr 08.06 Uhr
1 RTHC Bayer Leverkusen Ruder-Abt.
2 SportClub Berlin-Képenick
3 Akademischer Ruderclub Wiirzburg
4 Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75
5 Wassersportverein Honnef, Bad Honnef
6 Ruderclub Niirtingen 1921
7 Mainzer Ruder-Verein 1878
8 Dresdner Ruderverein
9 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
10 Ruderverein Miinster von 1882
11 Ruderclub Hamm von 1890
12 Spiel- und Sportverein Planeta Radebeul Boot 2
13 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
14 Rudergeselischaft Kassel 1927
15 Schweinfurter Ruder-Club ‘Franken’ von 1882
16 Stuttgarter Rudergesellschaft von 1899
17 Ruder-Union Arkona Berlin 1879
18 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln
19 Spiel- und Sportverein Planeta Radebeul Boot 1

Kleines Finale Finale
13.10.2019 13.10.2019
11.09 Uhr 11.06 Uhr

Michael Weppelmann (1989), Takatomo Furumai (1996)
Daniel Schmedes (1996), Max Richter (1989)
Joachim Agne (1994), Fabio Kress (1999)

Thilo Lindner (2000), Vincent Klee (1999)

Marc Danne (1998), Tim Danne (1998)

Tim Liebrich (1999), Christian Heszler (1998)
Jan-Philipp Ott (2001), Raoul Overath (1999)
Stefan Hettwer (1978), Conrad Guhl (1990)
Hendrik Klose (1999), Jan Renner (1998)

Ruben Stolberg (2000), Joscha Feder (2000)
Laurin Sarkander (1996), Janis Miiller (2001)
Matthias Hahnel (1988), Conrad Albert (1991)
Julius Rommelmann (1996), Mathias Schneider (1984)
Jan Elvert (1996), Bjérn Scherling (2000)
Dominik Blattert (1985), Jan RoRRberg (1993)
Mathias Mages (1987), Florian Roller (1992)
Torsten Gerlach (1987), Leonard Stutzer (1995)
Roelof Bakker (1989), Thore Wessel (1995)
Tobias Gertler (2000), Christoph Appold (2000)
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Rennen 3 Junior-Vierer m.St. B
JM 4+ B
Finale
13.10.2019
11.12 Uhr
1 Pirnaer Ruderverein 1872

Moritz Hiibner (2004), Anselm Kloo (2004), Tim Spindler (2003), Niclas Mosig (2003),
St.Marvin Tegtmeier (2002)

Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Pascal Friedrich (2004), Hank Haibach (2003), Jakob Leonhards (2003), Matthias Parlow (2004),
St.Shira Brinitzer (2004)

Frankfurter Rudergesellschaft 'Germania’' 1869
Caspar von Campenhausen (2004), Jonas Wollrab (2004), Marc Siemssen (2003), Enno Philipp (2003),
St.Liam Chapman (2003)

Essener Ruder-Regattaverein
Max Krammenschneider (2003), Nicolas Fuest (2003), Fynn Strozyk (2003), Henning Kaufer (2003),
St.Franziska Mohnfeld (2004)

Osnabriicker Ruder-Verein
Mats Heger (2003), Daniel Roloff (2003), Fritz Andra (2003), Moritz Pipa (2003), St.Carla Kunze (2001)

FESTER & CO.

VERSICHER

Die Nr. 1 fiir lhre Bootsversicherung - Risikoschutz rund um den Verein.

Der Spezialist im Rudersport - wir sind auf |hrer Seite!

*

Mit eigenen Rahmenvertrigen fiir den Rudersport betreuen, vermitteln und verwalten
wir lhre Versicherungen als unabhangiger Dienstleister.

Die Prifung Ihrer Risiken und Vertrage - Deckungsumfang und Beitrage - gehoren
selbstverstandlich zu unseren Aufgaben.

Unser exzellenter Service - auch im Schadenfall - ist fir Sie mit keinen zusatzlichen
Kosten verbunden.

Fester & Co. GmbH : Trostbriicke4 - 20457 Hamburg
Tel 040 /3747160 -+ Fax040/363621 - www. festerundco.de
rudemn @festerundco.de
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Evonik Technology & Infrastructure GmbH
Goldschmidistrafie 100, 45127 Essen
essen@evonik.com
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Rennen 4 Juniorinnen-Doppelvierer A
JF 4x A

Finale
13.10.2019
11.18 Uhr

1 Ruderverein Waltrop von 1928
Hannah Veuhoff (2002), Ida Polarczyk (2002), Elena Erdtmann (2002), Johanna Kampmann (2003)

2 Frankfurter Rudergesellschaft '‘Germania' 1869
Hannah Hoselbarth (2002), Antonia Labonde (2003), Theresa Teschke (2002), Marla Waldenmaier (2003)

3 Ruderclub Niirtingen 1921
Luisa Kaiser (2002), Paulina Schmid (2003), Sarah Rdsch (2003), Merit Linder (2001)

4 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Louisa Heinermann (2002), Hannah Lehnen (2001), Nurit Brinitzer (2002), Pia Renner (2001)

5 TSV Otterndorf von 1862 Ruderabteilung
Laura Tamm (2002), Vivien Kuver (2003), Dorothee Honnen (2003), Rieke Hilsen (2002)

hond f/@"lﬁf’f o
ﬂwaéﬁfﬁ- 8. ao-rséjﬂﬂiff‘

WilhelmstralBe 16 # Essen-Kettwig * Fon: 02054. 34 17 » www.apo-adler-essen.de [=]:
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Rennen 5 Junior-Doppelvierer A

Vorlauf
12.10.201
10.24 Uhr

10

1

JM4x A
Hoffnungslauf Kleines Finale Finale
9 13.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
08.12 Uhr 11.27 Uhr 11.24 Uhr

Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln
Henrik Fleige (2002), Jonas-Maximilian Schleumer (2002), Eric Marten Edler (2001),
Yassin Aimé Legien (2001)

Sportgemeinschaft 'Wiking' 1903, Offenbach
Leander Spalek (2002), Linus Schneider (2002), Leo Walshe (2002), Wiktor Zdunowski (2001)

Kolner Ruderverein von 1877
Lucas Bohlefeld (2003), Jonas Karthaus (2001), Louis Miick (2002), Aaron My (2002)

Pirnaer Ruderverein 1872
Maurice Gowin (2002), Eric Heimer (2002), Anton Kloo (2002), Nils Seifert (2002)

RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg Boot 1
Jakob Daum (2002), Jonathan Hising (2001), Carl Eilers (2001), Laurens Mérler (2001)

Frankfurter Rudergesellschaft ‘Germania’ 1869
Christopher Welsch (2002), Anton Herzog (2001), Tillmann Riess (2001), Cedric Wiemer (2002)

Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
Ben Wolke (2003), Hendrik Weskamp (2003), Simon Leibmann (2001), Lars Menzel (2001)

Ruderclub Hansa von 1898 Dortmund
Maurice Baack (2002), Korwin Hildebrandt (2002), Elwin Stach (2001), Felix Barkowsky (2001)

RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg Boot 2
Leonard Christian Brahms (2001), Christoph Canenbley (2002), Jan Hofschréer (2002), Bjarne Gétjen (2002)

Neusser Ruderverein
Till Lubrich (2002), Lennart Bohl (2003), Ben Goslich (2001), Benjamin Nelles (2001)

Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
Julius Heger (2002), Leon Kiippers-Ramos (2001), Robert Wirth (2001), Sven Achterfeld (2003)
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Seit 30 Jahren.




CHATEAU BOEUF®JUNGBULLENFLEISCH.

MIT JEDER FASER EIN GUTES STUCK FRANKREICH.

100% pflanzliche Erndhrung der Jungbullen, mineral- und vitaminhaltig

Standige unabhéngige Kontrollen
In Frankreich geborene, gehaltene und geschlachtete Jungbullen

Garantierte Riickverfolgbarkeit der Jungbullen von der Geburt
bis zur Verkaufsstelle gemaB den Vorschriften

Garantierte Reifedauer fiir Barbecues und Bratenteilstiicke
www.chateau-boeuf.de

REWE
DEIN RARKT

Exklusiv bei



DIE CHATEAL BOEUE SPECIAL CUTS -
PROBIEREN SIE NEUES
UND GENIEREN SIE AURERGEWOHNLICHE ZUSCHNITTE

Tomahawk-Steak

Das Cowboy-Steak oder Tomahawk-Steak 15t ein
besonderer Zuschnitt des Ribeye-Steaks aus der
Iwischenrippe. Charakternistisch 151

der heraussiehende Knochen.

Teres Major
(Metzgerstick)

N "

,i' IL 1
- _-\x\ | L2

Das Tetes Major-Steak, oder auch Metz= ) _—| — N "’:ﬁl | AT R
gerstick genannt, liegl in der Schulter B Hﬁ;_— " \ i ? A | w}—
des Rindes. £s handelt sich um ein recht | / LA A | Onglet — °
kleines Steak, welches aber eine ideale L \ |-' (Hanging Tender)
Groke fir eine Persan hal. Teres Major | | | ]

bitte immer am Stiick garen und quer zur .

Faser aufschneiden ~—= :

Das  hangende Zait” (hanging tender)
wird aus dem Twerchtell geschnitten.
Die Muskeln des Onglet verlaufen -
anders als b Steaks aus dem Rucken -
~ quer zur Mittelsehne. Onglet bitte
L S - - ) immer am Stuck garen und quer
. B ' zur Faser aufschneiden

Bavette o
(Flanksteak)

Schildstiick(Flat Iron)

Das Flat Iran (Bilgeleisen-Steak) ist ein relativ mageres

Steak mit einem etwas festeren Biss, starkerem Rind-
fleischgeschmack und ist perfekt fur Barbecues oder die
Ffanne (ideal zum Rickwartsgaren) geeignet.

Flat Iron bitte immer am Stck garen und quer
zur Faser aufschneiden

WWW.CHATEAU-BOEUF.DE

Bei dem Teilstick Bavette handell es sich um ein
Steak aus dem unteren Rippenbereich,
Da es recht groblaserig ist, eignet es sich auch
hervorragend zum Marinieren,
Bavette bitte immer am Stuck garen und quer zur
Faser aufschneiden

Exklusiv bei

ik



Rennen 6 Manner-Vierer m.St. A

SM 4+ A
Vorlauf Hoffnungslauf Finale
12.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
10.33 Uhr 08.18 Uhr 11.30 Uhr
1 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld

Julian Garth (2001), Jan Henrik Szymczak (2002), Moritz te Neues (1992), Michael NaR (1994),
St.Anna Liilfing (1999)

2 Mainzer Ruder-Verein 1878
Jan-Philipp Ott (2001), Raoul Overath (1999), Jasper Steffes-Mies (2000), Raphael Hasse (1999),
St.Annika Steinle (2001)

3 RTHC Bayer Leverkusen Ruder-Abteilung

Marius Kock (1995), Dominic Imort (1989), Michel Palisaar (1992), Felix Krane (1991),
St.Philipp Kappek (2001)

4 Frankfurter Rudergesellschaft '‘Germania' 1869
Nicolas Usen (1999), Moritz Jager (1997), Nikolas Houben (1993), Konstantin Steib (1997),
St.Elias Aronovici (2000)

5 Ruderklub am Baldeneysee, Essen
Leon Siegel (1995), Markus Geller (1995), Leander Fesser (1996), Moritz Wuerich (1994),
St.Mia Heseding (2006)

6 Ruderclub Move 1919 Grossauheim, Hanau
Roman Klein (1989), Andreas Thiem (1982), Daniel Thiem (1987), Alexander Wenzel (1990),
St.Marian Dieguez-Laukamp (1996)

7 Hannoverscher Ruder-Club von 1880
Dennis Hupe (1994), Florian Brusewitz (1991), Jannik Menke (1996), Frederik Blanck (1996),
St.Fritz Marcinczak (2001)

8 Ruderverein Miinster von 1882
Yannik Sacherer (1999), Henri Schwinde (1998), Mika Kohout (1999), John Heithoff (1999),
St.Leo Briiggemann (2003)

9 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln
Florian Wissel (1998), Nick Armgardt (2000), Niklas Holscher (1997), Maximilian Gumpel (1998),
St.Julia Klemm (2001)



Bike€ERG

DAS JUNGSTE MITGLIED UNSERER CONCEPT2 FAMILIE.

{ M concept 2
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Rennen 7 Frauen-Doppelvierer A

SF 4x A
Vorlauf Hoffnungslauf Kleines Finale Finale
12.10.2019 13.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
11.00 Uhr 08.45 Uhr 13.03 Uhr 13.00 Uhr

1 Ruderriege ETUF Essen
Charlotte Hentrich (1990), Janina HanfRen (1990), Amandine Fleury (1998), Jessica Muser (1992)

2 Ruder-Club Witten
Maja Brouka (1995), Marie Treppke (2001), Julia Eichholz (1994), Annika Steinau (2000)

3 Marburger Ruderverein von 1911
Frauke Birgel (1993), Maike Saphorster (1996), Lara-Carolin Henke (1998), Aylin Kénig (1993)

4 Bremer Ruderverein von 1882
Levke Gill (1994), Jana Brinkmeier (1999), Julia Lange (1990)

5 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
Lara Richter (1998), Maja Gunz (2000), Paula Rixgens (2000), Katharina Hallay (2002)

6 Neusser Ruderverein
Cecilia Sommerfeld (2001), Alina Stammen (1997), Vera Spanke (1996), Cosima Clotten (2000)

7 Mannheimer Rudergesellschaft Baden von 1880
Marina Warncke (1995), Marit Neumann (2002), Anne Essig (2002), Verena Schuhmacher (1989)

8 Ruderverein Miinster von 1882
Hilde Kestner (2001), Mia Wiesenack (2002), Maike Eckert (1994), Julia Tertiinte (1997)

9 Ruderverein Waltrop von 1928
Dorothea Kampmann (2001), Sophia Willner (1993), Franziska Steinweg (1997), Theresa Kampmann (1998)

10 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Sonja Schlosser (1997), Sophie Baloghy (1996), Marisa Staelberg (1993), Henriette te Neues (1996)

1 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen
Lene Mihrs (2002), Celina Schneider (2001), Lena Siekerkotte (2002), Julia Barz (1995)



Praxis fiir Physiotherapie
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N
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. Susanne Mollering
3
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I
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N
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.: Physiotherapeutin/Heilpraktikerin
:. (Physiotherapie)
.: Graf-Zeppelin-StraBBe 114
—]

45219 Essen-Kettwig
Telefon 0 20 54 - 74 69
info@moellering-physio.de

Y of

www.moellering-physio.de



Rennen 8 Manner-Doppelvierer A

SM4x A
Vorlauf Hoffnungslauf Kleines Finale Finale
12.10.2019 13.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
11.09 Uhr 08.51 Uhr 13.09 Uhr 13.06 Uhr
1 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg

Florian Cordes-Kleen (2000), Maximilian Dause (1999), Cornelis Canenbley (2000), Tom Puls (1997

2 Schweinfurter Ruder-Club 'Franken' von 1882
Ivan Fast (1984), Friedrich Remelé (2001), Jan Rof3berg (1993), Dominik Blattert (1985)

3 Hanauer Rudergesellschaft 1879
Christoph Dubler (2002), Frank Arnold (1973), Tobias Maibaum (1997), Tim Niclas Meier (2001)

4 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
Steven Tischer (1998), Kai Haas (1999), Lukas GaRler (1998)

5 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Joost Follert (1999), Larus Melka (1987), Andreas Baloghy (1990), Matthias Keulen (1993)

6 Ruderclub Niirtingen 1921
Tim Liebrich (1999), Oliver Peikert (1999), Christian Heszler (1998), Christian Rosenfeld (2000)

7 Ruder-Union Arkona Berlin 1879
Colja Rieth (1995), Florian Bax (1982), Gilbert Klinger (1992), Arne Schacher (1996)

8 Kolner Ruderverein von 1877 Boot 1
Petar Cetkovic (1997), Maxime Wilfrath (1997), Robin Goeritz (1999), Christopher Becerra (1998)

9 Kolner Ruderverein von 1877 Boot 2
Adrian Ernst (1999), Jan Ammermann (1999), Christoph Arcidiacono (1999), Ben Langebartels (2000)

10 Gymnasial-Turn-Ruder-Verein Neuwied 1882
Ruben Falkenburg (1996), Fabian Schonhitte (1990), Melvin Hauschild (1998), Lukas Effert (2000)

1 Ruderclub Hamm von 1890
Henrik Miller (2002), Finn Olshof (2002), Laurin Sarkander (1996), Janis Mdller (2001)



Wir steuern und beraten!

3 |<ClI°

Knebel | Koch | Hardenberg

Steuerberater Wirtschaftsprifer Rechtsanwalt

Knebel | Koch | Hardenberg
Partnerschaft mbB

Im Teelbruch 130
45219 Essen-Kettwig

Tel: 02054 -12596 -0
infoldkkhp.de

www.kkhp.de



Rennen 9

JF2x B
ozots 1210200 3102010
11.18 Uhr 15.40 Uhr 08.57 Uhr
1 TSV Otterndorf von 1862 Ruderabteilung
2 Pirnaer Ruderverein 1872 Boot 2
3 RV Ems-Jade-Weser/Team Nord West, Oldenburg
4 Ruderclub Hamm von 1890
5 Ruder-Club Witten
6 Dresdner Ruderverein
7 Essener Ruder-Regattaverein
8 Pirnaer Ruderverein 1872 Boot 1
9 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
10 RV. Ems-Jade-Weser/Team Nord West, Oldenburg
1 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
12 Ruderverein Waltrop von 1928
13 Dresdner Ruder-Club 1902
14 Ruderverein Waldsee 1900, Bad Waldsee
15 Ruderverein Datteln von 1928

Juniorinnen-Doppelzweier B

Kleines Finale Finale
13.10.2019 13.10.2019
13.15 Uhr 13.12 Uhr

Vivien Kiver (2003), Dorothee Honnen (2003)
Liddy Hantzschel (2004), Elisa Hobert (2004)
Anna Oldewurtel (2003), Andra Aumann (2003)
Johanna Kneffel (2004), Annika Bomholt (2004)
Annika Domke (2004), Julia Zéliner (2003)
Isabell Heine (2004), Helena Retzke (2004)

Lea Schneider (2003), Emma Achenbach (2003)
Carolin GieBmann (2003), Julia Stadnicki (2003)
Charlotte Heyltjes (2003), Isabel von Groddeck (2004)
Pia Kurzweil (2004), Juliane Ibel (2004)

Lara Horster (2003), Karla Hartmann (2004)
Imke Klaes (2004), Johanna Kampmann (2003)
Mara Gellner (2003), Amal El Hendi (2003)

Sina Scheffold (2004), Tabea Wieland (2003)
Nele Bergmann (2003), Carla Neumann (2003)



Wir sparen nicht an
Energie und Leistung.

innogy macht mobil una bringt Bewegung

in lhren Alltag — mit energiegeladenen Sport-
highlights. Wir fordern nachhaltig den Lokal-
sport in der Region. Hochspannung garantiert.

O

(

1g]plele)Y;

innogy.com




Rennen 10 Junior-Doppelvierer m.St. B

JM 4x+ B
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 13.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
11.27 Uhr 15.46 Uhr 09.03 Uhr 13.21 Uhr 13.21 Uhr
1 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld

Lasse Kubill (2004), Jonas Schiiller (2004), Mark Oedinghofen (2003), Merlin Kluth (2003),
St.Shira Brinitzer (2004)

2 Essener Ruder-Regattaverein
Lennart Van Beem (2003), Paul Gutberlet (2004), Fynn Strozyk (2003), Henning Kaufer (2003),
St.Eric VoRRbeck (2004)

3 Ruderverein Kurhessen-Cassel 1890/1911, Kassel

Bryan Fischer (2003), Leonard Krug (2004), Jona Carl Trier (2004), Louis Rene Chycko (2003)

4 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 1
Tobias Merschel (2004), Joost Buddendieck (2003), Leonard Allmann (2004), Jonas Haier (2004),
St.Séren Jansen (2004)

5 Pirnaer Ruderverein 1872
Florian Galties (2004), Moritz Hiibner (2004), Anselm Kloo (2004), Tom Salz (2004), St.Emily Reichel (2004)

6 Ruderverein Niirnberg von 1880
Tim Thiele (2003), Felix Hasler (2004), Dominic Gregorio (2003), Jan Schmidt (2004),
St.Mads Schmied (2007)

7 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Germania' 1869
Liam Chapman (2003), Jonas Wollrab (2004), Marc Siemssen (2003), Caspar von Campenhausen (2004),
St.Enno Philipp (2003)

8 Berliner Ruder-Club
Christian Wanning (2003), George Sendjuk (2004), Moritz Winkler (2004), Andre Albrecht (2004),
St.Moritz Lauter (2003)

9 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
Ben Wolke (2003), Hendrik Weskamp (2003), Leonardo Ciccotti (2004), Philip Lintzen (2003),
St.Magdalena Luise Hallay (2004)

10 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln
Christoph Barth (2004), Marcel Giller (2004), Felix Brand (2004), Fabio Geisler (2004),
St.Maximilian Baukmeier (2005)

1 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
Louis Dammeyer (2004), Niklas Mattheis (2004), Florian Klar (2003), Sven Achterfeld (2003),
St.Neo Liebermann (2004)

12 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 2
Luca Effler (2004), Vinzent Kuhn (2004), Johann West (2004), Felix van Ophoven (2004),
St.Leo Briiggemann (2003)



Ilhr Partner, wenn Sie einen Profi suchen.
Wir freuen uns auf Sie!

i

AR WY

FLIESEN |
BURGSMULLER

fliebu.de fliebubad |[fliebutique

CorneliusstralBe 19 - 45219 Essen-Kettwig - Telefon: 02054 3314
Fax: 02054 6848 - E-Mail: info@fliebu.de - Internet: www.fliesen-burgsmueller.de




Rennen 11

Manner-Zweier 0.St. A

SM2- A
odozole a0zt ".10.2010
11.36 Uhr 15.52 Uhr 09.09 Uhr
1 Ruderklub am Wannsee, Berlin Boot 2
2 Mainzer Ruder-Verein 1878
3 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld Boot 1
4 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
5 Dresdner Ruder-Club 1902
6 RTHC Bayer Leverkusen Ra Boot 1
7 Ruderverein Erlangen 1911
8 Ludwigshafener Ruderverein von 1878
9 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld Boot 2
10 Ruderverein Miinster von 1882
11 Neusser Ruderverein
12 Ruderclub Move 1919 Grossauheim, Hanau
13 RTHC Bayer Leverkusen Ra Boot 2
14 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
15 Ruderklub am Wannsee, Berlin Boot 1

S

Kleines Finale Finale
13.10.2019 13.10.2019
13.27 Uhr 13.24 Uhr

Sonke Klusmann (2002), Julius Guizetti (2000)
Jasper Steffes-Mies (2000), Raphael Hasse (1999)
Julian Garth (2001), Jan Henrik Szymczak (2002)
Leonard Christian Brahms (01), Cornelis Canenbley (00)
Lukas Mobius (2000), Raffael Bischoff (1998)
Dennis Dethmann (1997), Julius Christ (1999)
Sven Wirsching (1989), Paul Burger (1999)

Axel Oschmann (1984), Johannes Sauer (1988)
Maximilian Johanning (1993), Jannik Lemmler (1993)
Yannik Sacherer (1999), John Heithoff (1999)
Johannes Neubauer (2000), Benjamin Nelles (2001)
Daniel Thiem (1987), Alexander Wenzel (1990)
Peko Werner (2000), Julian Busken (2000)

Philipp Uebachs (1994), Henrik Stoepel (1994)
Leonard Rentsch (1997), Philipp Haberer (1996)

'TEAMARBEIT
'MIT FEINGEFUHL

DIE OPTIMALE BASIS FUR EINE
ERFOLGREICHE STEUERBERATUNG

andrea schneider

STEUERBERATERIN

% Ratingen

hneider-steuerberatung.com
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Im Teelbruch 37 - 45219 Essen -
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Sebastian Ullisch -
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IHR GASTRONOMIEFARTNER

/ ERLEBEN SIE DEN UNTERSCHIED.

_ X, W Kampmann & Co. GmbH, Laubenhof 21, 45326 Essen



Rennen 12 Junior-Achter A

JM 8+ A
Vorlauf Hoffnungslauf Finale
12.10.2019 13.10.2019 13.10.2019
11.45 Uhr 09.15 Uhr 13.30 Uhr
1 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Germania’' 1869

Felix Helmer (2002), Christopher Welsch (2002), Anton Herzog (2001), Tillmann Riess (2001),
Noah Ladusch (2002), Tassilo Meyer (2002), Fritz DignaR (2002), Cedric Wiemer (2002),
St.Liam Chapman (2003)

2 Osnabriicker Ruder-Verein
Linford Meyer (2002), Tobias Blumberg (2001), Paul Leerkamp (2002), Lukas Menkhaus (2001),
Conrad Felsner (2001), Alexander Schawe (2001), Maximilian Witte (2001), Friedrich Amelingmeyer (2002),
St.Nilkas Teckemeyer (2001)

3 Liibecker Ruder-Gesellschaft von 1885
Lasse Becher (2001), Alexander Gross (2001), Adrian Loewe (2001), Maximilian Looft (2001),
Erik Reimer (2001), Max-Lennart Rosenfeld (2001), Luis Schéatzle (2002), Luuk Paul Simmrow (2002),
St.Leonard Gross (2005)

4 Ruderverein Miinster von 1882
Tobit Gerritsen (2002), Laurin Kipp (2002), Leonard Benno Biihrke (2002), Anton Kusnezow (2002),
Jan Rieger (2002), Moritz Carl (2002), Aaron Schliter (2001), Sebastian Merschel (2002),
St.Leo Briiggemann (2003)

5 Ruderclub Niirtingen 1921
Sven Liebrich (2002), Jurek Sauter (2002), Mattis Keller (2003), Nils Weif3 (2003),
Maximilian Scheufele (2002), Jonas Benke (2004), Emil Rauscher (2004), Jan HalRdenteufel (2004),
St.Sarah Résch (2003)

6 Bonner Ruder-Gesellschaft
Frederik Breuer (2002), Yannick Dorr (2001), Christopher Freund (2002), Finn Golte (2002),
Jakob Groneik (2003), Fynn Lasse Koy (2003), Malte Schnell (2001), Johannes Wider (2001),
St.Emilia Greif (2002)

7 Pirnaer Ruderverein 1872
Maurice Gowin (2002), Anton Kloo (2002), Eric Heimer (2002), Yannic Steinke (2002), Nils Seifert (2002),
Heinrich Muller (2003), Niclas Mosig (2003), Tim Spindler (2003), St.Marvin Tegtmeier (2002)

8 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
Christoph Canenbley (2002), Jan Hofschrder (2002), Jonathan Husing (2001), Bjarne Gétjen (2002),
Janne Rosendahl (2003), Tom Thomas (2003), Sven Schrdéder (2002), Jakob Daum (2002)



Rennen 13 Mixed-Doppelvierer A

SM/F 4x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.00 Uhr 13.15 Uhr 17.30 Uhr 19.33 Uhr 19.30 Uhr
1 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg

Lena Lopker (1999), Svenja Bredenforder (1998), Maximilian Dause (1999), Tom Puls (1997)

2 Ludwigshafener Ruderverein von 1878
Axel Oschmann (1984), Johannes Sauer (1988), Leonie Scheuermann (1992), Eva Hohoff (1999)

3 Ruder-Club Witten
Maja Brouka (1995), Julia Eichholz (1994), Jonas Eichholz (1996), Benjamin Daumann (1993)

4 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen
Darius Drenker (1998), Felix Liebich (1999), Svenja Meintrup (2000), Celina Schneider (2001)

5 Ruder-Union Arkona Berlin 1879
Sofie Vardakas (1999), Florian Bax (1982), Gilbert Klinger (1992), Nora Peuser (1999)

6 Ruderclub Niirtingen 1921
Tim Liebrich (1999), Oliver Peikert (1999), Pauline Sauter (2000), Luisa Kaiser (2002)

7 Neusser Ruderverein
Johannes Neubauer (2000), Benjamin Nelles (2001), Cecilia Sommerfeld (2001), Pia Stoffels (1998)

8 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
Annika Weber (1999), Tim Apeltrath (2000), Klara Thiele (2000), Niklas Burkert-Scholz (2000)

9 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Theresa Pfennig (1998), Melissa Isen (1999), Joost Follert (1999), Jan Renner (1998)

10 Ruderverein Miinster von 1882
Henri Schwinde (1998), Joscha Feder (2000), Julia Tertiinte (1997), Maike Eckert (1994)

1 Limburger Club fiir Wassersport von 1895/1907
Sarjana Klamp (2000), Sophia Krause (1997), Philipp Richard (1996), Nils Krause (1998)

12 Mainzer Ruder-Verein 1878
Jasper Steffes-Mies (2000), Raphael Hasse (1999), Annika Steinle (2001), Stefanie Konigstein (1994)

13 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
Maja Gunz (2000), Kai Haas (1999), Leonie Pieper (1992)
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Rennen 14 Junior-Doppelzweier B
JM2x B

Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale

12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019

08.18 Uhr 13.27 Uhr 17.36 Uhr

1 Spiel- und Sportverein Planeta Radebeul

2 Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75

3 Ruderclub Niirtingen 1921

4 Pirnaer Ruderverein 1872 Boot 2

5 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim

6 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904

7 Ruderverein Datteln von 1928

8 Miindener Ruderverein, Hann. Miinden

9 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 3

10 Essener Ruder-Regattaverein Boot 1

1 Kélner Ruderverein von 1877

12 Uerdinger Ruder-Club, Krefeld

13 Essener Ruder-Regattaverein Boot 2

14 Dresdner Ruder-Club 1902

15 Mannheimer Regatta-Verein

16 Wasser-Sport Verein Diisseldorf von 1893

17 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 2

18 Ruderverein Friedrichsgymnasium Kassel

19 Ruderverein Kurhessen-Cassel 1890/1911, Kassel

20 Dresdner Ruderverein

21 Ruder-Club Witten

22 Gymnasial-Turn-Ruder-Verein Neuwied 1882

23 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 1

24 Pirnaer Ruderverein 1872 Boot 1

25 Essener Ruder-Regattaverein Boot 3

Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019
19.39 Uhr 19.39 Uhr

Peter Leibnitz (2003), Maarten-Phillip Gabisch (2003)
Paul Mika Ehlke (2003), Luca Hochleutner (2004)
Jonas Benke (2004), Emil Rauscher (2004)
Heinrich Mdiller (2003), Florian Galties (2004)
Florian Klar (2003), Sven Achterfeld (2003)
Hendrik Weskamp (2003), Ben Wolke (2003)
Leo Béckmann (2004), Paul Mendel (2004)
Yannik Stadler (2004), Lirion Djekovic (2003)
Luca Effler (2004), Felix van Ophoven (2004)
Fynn Strozyk (2003), Henning Kaufer (2003)
Lucas Bohlefeld (2003), Bruno Hirsch (2004)
Danil Ubert (2003), Jan Schiren (2003)

Matthias Isermann (2003), Lennart Van Beem (2003)
Richard B6hm (2004), Carl Sgonina (2004)
Liam Gutknecht (2003), Paul von Watzdorf (2003)
Simeon Falger (2003), Mats Winkels (2003)
Vinzent Kuhn (2004), Johann West (2004)
Florian Hellwig (2004), Malte Ebel (2004)

David Wieczorek (2004), Emanuel Wieczorek (2004)
Julius F. Eggenstein (03), Albert Martin Kubista (03)
Ben Buttner (2003), Henning Maafen (2003)
Gerrit Schafer (2004), Linus David (2004)
Leonard Allmann (2004), Jonas Haier (2004)
Tim Spindler (2003), Niclas Mosig (2003)

Paul Gutberlet (2004), Max Krammenschneider (2003)



Just some of our 2018 Wins!

+ TLAMWINTE

COMEAND JOIN THE WINNING TEAM IN 2019!

World Rowing Junior Championships JwWB+
World Rowing University Championships M1x, M2-, M4-, W4- MB+, WB+
European Rowing Junior Champlonships JWg+
Henley Royal Regatta Fawley Challenge Cup
UK National Schools Regatta Chlx, Ch2x, Chdx, ChG2x, |162-, J1504+, |15G4x+, |140Bx+1

WinizchH

R A CI N G”

www.wintechracing.com



Rennen 15 Junior-Vierer m.St. A

JM 4+ A

Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.33 Uhr 13.42 Uhr 19.44 Uhr 19.44 Uhr
1 Ruderclub Hansa von 1898 Dortmund

Korwin Hildebrandt (2002), Elwin Stach (2001), Felix Barkowsky (2001), Simon Holtmeyer (2001),

St.Tim Wadewitz (2004)
2 Bonner Ruder-Gesellschaft

Frederik Breuer (2002), Johannes Wider (2001), Fynn Lasse Koy (2003), Malte Schnell (2001),
St.Emilia Greif (2002)

3 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
Christoph Canenbley (2002), Jan Hofschréer (2002), Bjarne Gétjen (2002), Leonard Christian Brahms (2001),
St.Andra Aumann (2003)

4 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Germania’' 1869
Christopher Welsch (2002), Anton Herzog (2001), Tillmann Riess (2001), Cedric Wiemer (2002),
St.Liam Chapman (2003)

5 Osnabriicker Ruder-Verein
Tobias Blumberg (2001), Alexander Schawe (2001), Maximilian Witte (2001), Friedrich Amelingmeyer (2002),
St.Nilkas Teckemeyer (2001)

6 Liibecker Ruder-Gesellschaft von 1885
Alexander Gross (2001), Luis Schatzle (2002), Luuk Paul Simmrow (2002), Lasse Becher (2001),
St.Leonard Gross (2005)

7 Pirnaer Ruderverein 1872
Maurice Gowin (2002), Eric Heimer (2002), Anton Kloo (2002), Nils Seifert (2002), St.Marvin Tegtmeier (2002)

8 Ruderverein Miinster von 1882
Tobit Gerritsen (2002), Laurin Kipp (2002), Leonard Benno Biihrke (2002), Anton Kusnezow (2002),
St.Leo Briiggemann (2003)
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Rennen 16 Juniorinnen-Doppelvierer m.St. B

JF 4x+ B
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.39 Uhr 13.45 Uhr 19.52 Uhr
1 Essener Ruder-Regattaverein

Emma Achenbach (2003), Lea Schneider (2003), Laureen Morsbach (2004), Antonia Hinze (2003),
St.Esther Bauer (2004)

2 Wassersportverein 1926 Offenbach am Main-Biirgel
Carla Marie Coppik (2004), Lene Junker (2004), Emily Keul (2004), Lisa Sellmer (2004),
St.Emily Marie Snow (2006)

3 Ruderclub Niirtingen 1921
Stefanie Filbert (2004), Anika Himpfner (2003), Sarah Rdsch (2003), Paulina Schmid (2003),
St.Merit Linder (2001)

4 Pirnaer Ruderverein 1872

Julia Stadnicki (2003), Carolin GieBmann (2003), Elisa Hobert (2004), Liddy Hantzschel (2004),
St.Emily Reichel (2004)

5 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Shira Brinitzer (2004), Lena Fuchs (2003), Lara Horster (2003), Karla Hartmann (2004), St.Lasse Kubill (2004)

6 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
Finnja Brandt (2004), Pia Kurzweil (2004), Juliane Ibel (2004), Wiebke Gétjen (2004),
St.Anna Oldewurtel (2003)

7 Dresdner Ruderverein
Cate-Lynn Rochow (2004), Isabell Heine (2004), Helena Retzke (2004), Annika Hentzschel (2003),
St.Ronja Stephan (2003)

GRUN+DACH
®
» Mitglied im:
l Verband fiir Garten-,
1 Landschafts- und
. L Sporiplatzbau e.V.
Quindeau

pl.-Ing. fur Grinplanung Tkt
Dachdecker d:stsu:schann

Dachdeckerhandwerks e.V.

Talburgstr.75 - 42579 Heiligenhaus
Tel. 0 20 56 / 2 49 68 - Fax 46 62

quindeau@gruenunddach.de
www.gruenunddach.de

BERATUNG + PLANUNG « AUSFUHRUNG e+ BAULEITUNG

Dachgdriner
Verband e.V.
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Rennen 17 Junior-Mixed-Doppelvierer A

JM/F 4x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.09 Uhr 13.21 Uhr 20.03 Uhr 20.00 Uhr

1 Ruder-Club Witten
Julia ZdlIner (2003), Marie Treppke (2001), Levin Remscheid (2003), Finn Wolter (2001)

2 Ruderverein Waltrop von 1928
Ida Polarczyk (2002), Elena Erdtmann (2002), Lennart Oberkonig (2001), Séren Henkel (2001)

3 Kélner Ruderverein von 1877
Annika Tromm (2001), Inga Goeritz (2002), Jonas Karthaus (2001), Aaron My (2002)

4 Ruderklub am Baldeneysee, Essen

Benedikt Hollander (2002), Mathis Haske (2002), Lilith Lensing (2002), Antonia Galland (2002)
5 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld

Louisa Heinermann (2002), Julian Garth (2001), Jan Henrik Szymczak (2002), Pia Renner (2001)
6 Frankfurter Rudergesellschaft 'Germania’' 1869

Hannah Héselbarth (2002), Antonia Labonde (2003), Tillmann Riess (2001), Cedric Wiemer (2002)
7 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen

Lena Siekerkotte (2002), Lene Mihrs (2002), Paul Rasch (2001), Jan Philips (2002)
8 Rudergesellschaft Kassel 1927

Jule Béckmann (2002), Malou Wollenhaupt (2003), Lasse Nuf3 (2002), Séren Hohbein (2002)
9 Limburger Club fiir Wassersport von 1895/1907

Cornelia Meiss (2003), Hannah Jordan (2002), Johannes Christoph Hackenbroch (2002),

Mark Hinrichs (2001)

10 Siegburger Ruderverein 1910
Paul Lange (2002), Elisabeth Scholl (2002), Lukas Gutsche (2002), Paola Pero (2002)

1 Ruderverein Miinster von 1882
Jan Rieger (2002), Moritz Carl (2002), Hilde Kestner (2001), Mia Wiesenack (2002)
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Rennen 18 Junior-Achter B
JM 8+ B
Finale
12.10.2019
20.08 Uhr
1 Essener Ruder-Regattaverein

Henning Kaufer (2003), Fynn Strozyk (2003), Paul Gutberlet (2004), Max Krammenschneider (2003),
Nicolas Fuest (2003), Lennart Van Beem (2003), Jakob Kolacek (2003), Juri Schimmele (2004),
St.Eric VoRbeck (2004)

2 Berliner Ruder-Club
Hans Heinrich VoB (2003), Remo Weiten (2004), Lars Veckenstedt (2004), Jakob Geyer (2004),
Lennox Bernard (2004), Aaron Fuchs (2004), Mika Richter (2003), Maximilian Reza Ketzel (2003),
St.Moritz Lauter (2003)

3 Osnabriicker Ruder-Verein
Lukas Schwanke (2003), Simon GroRe Beilage (2004), Mats Heger (2003), Felix Morosov (2003),
Johannes Seiters (2003), Daniel Roloff (2003), Fritz Andra (2003), Moritz Pipa (2003), St.Carla Kunze (2001)

4 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Lasse Kubill (2004), Jonas Schdiller (2004), Mark Oedinghofen (2003), Hank Haibach (2003),
Merlin Kluth (2003), Pascal Friedrich (2004), Jakob Leonhards (2003), Matthias Parlow (2004),
St.Shira Brinitzer (2004)
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Rennen 19

Frauen-Einer A

SF1x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.50 Uhr 14.00 Uhr 18.10 Uhr
1 Ruder-Club Witten
2 Mannheimer Rudergesellschaft Rheinau 1909
3 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
4 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Borussia’ 1896
5 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim Boot 3
6 Ruderriege TVK Essen
7 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim Boot 2
8 Rudergesellschaft Lahnstein 1922
9 Ruderverein Kurhessen-Cassel 1890/1911, Kassel
10 Mannheimer Rudergesellschaft Baden von 1880
11 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim Boot 1
12 Ruderverein Erlangen 1911
13 Ruderriege ETUF Essen
14 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg

Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019
20.33 Uhr 20.30 Uhr

Annika Steinau (2000)
Katharina Urban (2000)
Lara Richter (1998)
Wiebke Hanack (1998)
Maren Weber (1999)
Laura Kampmann (1997)
Annika Weber (1999)
Katharina Kénig (2001)
Anna Rebelein (2002)
Verena Schuhmacher (1989)
Klara Thiele (2000)

Ruth Hotop (1992)

Luisa Neerschulte (1994)

Laura Michaelis (2001)

BLUMEN IN FARBE UND FORM INKE WOLF

Wir haben die blumigen Ideen fiir Ihren Tag!

Fragen Sie uns nach lhren floralen AKZENTEN!

Ruhrtalstr. 435 45219 Essen-Kettwig Tel: 02054-5390
info@akzente-blumen.de www.akzente-blumen.de



Rennen 20 Manner-Einer A

SM1x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
08.59 Uhr 14.06 Uhr 18.16 Uhr 20.39 Uhr 20.36 Uhr

-

Allgemeiner Hochschulsport der Universitéat Kassel Keyvan Foss (1995)

2 Ruderverein Miinster von 1882 Ruben Stolberg (2000)

3 Rudergesellschaft Kassel 1927 Bjorn Scherling (2000)

4 Hiirther Rudergesellschaft Moritz Volkmuth (2000)

5 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim Julius Rommelmann (1996)
6 Rudergesellschaft Marktheidenfeld Erik Gerhart (1998)

7 Rudergesellschaft Trier 1883 Matthias Bleser (2000)

8 Ruderverein 'Treviris 1921 Trier Christoph Kriiger (1988)

9 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln Boot 3 Yassin Aimé Legien (2001)
10 Wassersportverein Meppen Julian Hillers (1999)

11 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Borussia’' 1896 Boot 2 Bartol Stegic (1993)

12 Ruder-Union Arkona Berlin 1879 Tobias Oppermann (1992)
13 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln Boot 2 Eric Marten Edler (2001)
14 Ruderverein Waldsee 1900, Bad Waldsee Sebastian Wenzel (1981)
15 Spiel- und Sportverein Planeta Radebeul Conrad Albert (1991)

16 Ruderclub Germania Dusseldorf 1904 Steven Tischer (1998)

17 Mannheimer Rudergesellschaft Rheinau 1909 Daniel Zuranski (1999)

18 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln Boot 1 Emre Tas (1997)

19 Osnabriicker Ruder-Verein Christian Vennemann (1987)
20 Koélner Ruderverein von 1877 Robin Goeritz (1999)

21 Frankfurter Rudergesellschaft ‘Borussia’' 1896 Boot 1 Victor Lukesch-Benkmann (1992)
22 SportClub Berlin-Képenick Paul Klonowsky (1994)
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Rennen 21 Juniorinnen-Doppelzweier A
JF2x A

Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale

12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019

09.14 Uhr 14.21 Uhr 18.22 Uhr

1 TSV Otterndorf von 1862 Ruderabteilung

2 Ruderclub Sorpesee 1956, Sundern

3 Bonner Ruder-Gesellschaft

4 Duisburger Ruderverein (1897/1910)

5 Ruderverein Waltrop von 1928

6 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld

7 Osnabriicker Ruder-Verein

8 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen

9 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904

10 Ruderklub am Baldeneysee, Essen

1 Rudergesellschaft Kassel 1927

12 Miindener Ruderverein, Hann. Miinden

13 Ruderverein Miinster von 1882

Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019
20.47 Uhr 20.47 Uhr

Laura Tamm (2002), Rieke Hilsen (2002)

Lara Rosenstengel (2002), Maxima Rummel (2003)
Katja Fillmann (2002), Emilia Greif (2002)
Katharina Soldat (2002), Finya Nolzen (2003)
Johanna Kampmann (03), Dorothea Kampmann (2001)
Nurit Brinitzer (2002), Louisa Heinermann (2002)
Maren Réwekamp (2001), Carla Kunze (2001)
Lena Siekerkotte (2002), Lene Miihrs (2002)
Katharina Hallay (2002), Christina Gillitzer (2003)
Antonia Galland (2002), Lilith Lensing (2002)
Malou Wollenhaupt (2003), Jule Béckmann (2002)
Carlotta Rommel (2001), Paula Mdiller (2001)
Hilde Kestner (2001), Mia Wiesenack (2002)

BINTATTUNG z
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Seit 60 Jahren.
Aus Berufung und Uberzeugung.
lhr Bestatter in Kettwig.

D, Socs

Wilhelmstrasse 2b - 45219 Essen-Kettwig
(020 54) 24 66 - www_beslallung-schoepkewilz.de






Rennen 22

Junior-Doppelzweier A

JM2x A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
09.23 Uhr 14.27 Uhr 18.28 Uhr
1 Spiel- und Sportverein Planeta Radebeul
2 Schweinfurter Ruder-Club 'Franken’ von 1882
3 Friedrichshagener Ruderverein, Berlin
4 Wassersportverein Honnef, Bad Honnef
5 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
6 Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75
7 Ruderverein 'Weser' von 1885 Hameln
8 Ruderclub Hamm von 1890
9 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904
10 Wasser-Sport Verein Diisseldorf von 1893
11 Ruderverein Niirnberg von 1880
12 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
13 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen
14 Ruderklub am Baldeneysee, Essen
15 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
16 Rudergesellschaft Kassel 1927
17 Ruderverein Waltrop von 1928
18 Ruder-Union Arkona Berlin 1879
19 Frankfurter Rudergesellschaft '‘Germania' 1869
20 Ruderclub Niirtingen 1921
21 Ruderverein Cassel 2010, Kassel

Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019
20.55 Uhr 20.55 Uhr

Franz Cherubim (2001), Paul Béser (2001)
Matthias Rickel (2003), Paul Knahn (2001)

Felix Kersten (2001), Eric Quarg (2002)

Clemens Issig (2003), Moritz Witten (2002)

Sven Schréder (2002), Jakob Daum (2002)

Julian Scholer (2002), Sascha Jeske (2002)
Henrik Fleige (02), Jonas-Maximilian Schleumer (2002)
Henrik Miiller (2002), Finn Olshof (2002)

Simon Leibmann (2001), Lars Menzel (2001)
Simeon Falger (2003), Georg Schwabedal (2002)
Jonas Puschmann (2002), Bendix Kampe (2002)
Julius Heger (2002), Leon Kiippers-Ramos (2001)
Jan Philips (2002), Paul Rasch (2001)

Mathis Haske (2002), Benedikt Hollander (2002)
Aryan Kumar (2001), Tobias Potritt (2001)

Lasse Nuf} (2002), Séren Hohbein (2002)
Lennart Oberkdnig (2001), Séren Henkel (2001)
Niclas Paprocki (2001), Phillipp Henry Czerr (2001)
Tillmann Riess (2001), Cedric Wiemer (2002)
Sven Liebrich (2002), Jurek Sauter (2002)

Leo Meldau (2001), Max Lichtschlag (2001)
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Rennen 23 Junior-Mixed-Doppelvierer m.St. B

JM/F 4x+ B
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
09.38 Uhr 14.42 Uhr 18.34 Uhr 21.03 Uhr 21.00 Uhr
1 Dresdner Ruderverein

Julius Frederik Eggenstein (2003), Cate-Lynn Rochow (2004), Annika Hentzschel (2003),
Albert Martin Kubista (2003), St.Ronja Stephan (2003)

2 Ruderverein Niirnberg von 1880
Annika Hasler (2004), Felix Hasler (2004), Alexandra Dimov (2004), Jan Schmidt (2004),
St.Mads Schmied (2007)

3 Stuttgarter Rudergesellschaft von 1899
Loris Konstantin Waidelich (2003), Nora Radke (2004), Benjamin Kanizsa (2004), Luisa Schwinger (2003),
St.Johannes Siam (2004)

4 Essener Ruder-Regattaverein
Emma Achenbach (2003), Antonia Hinze (2003), Fynn Strozyk (2003), Henning Kaufer (2003),
St.Eric VoRbeck (2004)

5 Ruderverein Datteln von 1928
Nele Bergmann (2003), Paul Mendel (2004), Leo Béckmann (2004), Carla Neumann (2003),
St.Anna Bromkamp (2002)

6 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
Isabel von Groddeck (2004), Charlotte Heyltjes (2003), Florian Klar (2003), Sven Achterfeld (2003),
St.Neo Liebermann (2004)

7 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Shira Brinitzer (2004), Lara Horster (2003), Matthias Parlow (2004), Merlin Kluth (2003),
St.Karla Hartmann (2004)

8 Dresdner Ruder-Club 1902
Mara Gellner (2003), Felix Schuppan (2004), Richard B6hm (2004), Amal El Hendi (2003),
St.Kurt Forberger (2003)

9 Pirnaer Ruderverein 1872
Heinrich Muller (2003), Julia Stadnicki (2003), Carolin GieBmann (2003), Florian Galties (2004),
St.Emily Reichel (2004)

10 Ruder-Club Witten
Annika Domke (2004), Julia Zélliner (2003), Henning Maafen (2003), Levin Remscheid (2003),
St.Aaron Loke (2005)

1 RV Ems-Jade-Weser/ Team Nord West, Oldenburg
Anna Oldewurtel (2003), Tom Thomas (2003), Janne Rosendahl (2003), Andra Aumann (2003),
St.Finnja Brandt (2004)

12 Frankfurter Rudergesellschaft '‘Germania' 1869
Antonia Labonde (2003), Marla Waldenmaier (2003), Caspar von Campenhausen (2004),
Jonas Wollrab (2004), St.Liam Chapman (2003)

13 Ruderclub Niirtingen 1921
Mattis Keller (2003), Nils Weil (2003), Sarah Rdsch (2003), Paulina Schmid (2003), St.Merit Linder (2001)

14 Ruderclub Hansa von 1898 Dortmund
Lars Kipper (2004), Rieke Tendahl (2003), Joschua Hemp (2003), Lina Gellweiler (2004),
St.Svenja Elles (2004)
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Rennen 24 Frauen-Achter A
SF 8+ A
Finale
12.10.2019
21.08 Uhr
1 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld

Lina Mdlder (1999), Viktoria Voigt (1995), Theresa Lomertin (1990), Paula Kuhn (1997), Pia Renner (2001),
Sophie Baloghy (1996), Henriette te Neues (1996), Marisa Staelberg (1993), St.Theresa Pfennig (1998)

2 Kettwiger Rudergesellschaft, Essen
Svenja Meintrup (2000), Julia Barz (1995), Fabienne Klung (1997), Franziska Ott (1997),
Isabell Nietgen (1996), Charlotte Siering (1993), Tabea Schick (1995), Lenja Futterer (1997),
St.Hanna Muller (1998)

3 Neusser Ruderverein
Pia Stoffels (1998), Cecilia Sommerfeld (2001), Louisa Sommerfeld (1999), Stephanie Martin (1991),
Cosima Clotten (2000), Olivia Clotten (2002), Alina Stammen (1997), Vera Spanke (1996),
St.Lennart Bohl (2003)

4 Bremer Ruderverein von 1882

Jana Brinkmeier (1999), Johanna Heil (1997), Marie Wintjen (1991), Karen Zantop (1993), Levke Gill (1994),
Marita Hesse (1977), Ann-Kathrin Weber (1991), Julia Lange (1990)

Flanuensycel.

So schin kann Warme sein

www.flammenspiel.de
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¥
Kamine
Kamindfen
Objektofen
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Flammensplel GmbH Hauptstral'ie“‘m‘l-105 | Essen-Kettwig | Fon 02054 - 93 54 93
Besuchen Sie eine der schinsten Ausstellungen im Ruhrgebiet!
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SM 8+ A
Vorlauf Hoffnungslauf Halbfinale Kleines Finale Finale
12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019 12.10.2019
09.47 Uhr 14.48 Uhr 18.40 Uhr 21.19 Uhr 21.16 Uhr
1 Ruderklub am Baldeneysee, Essen

Leon Siegel (1995), Simon Alexander Wenzel (1998), Luca Schéfer (1995), Markus Geller (1995),
Leander Fesser (1996), Moritz Wuerich (1994), Thomas Wichelhaus (1991), Benedikt Hollander (2002),
St.Lilith Lensing (2002)

2 Ruderverein Erlangen 1911
Sven Wirsching (1989), Tobias Pazen (1993), Hans Hohagen (1994), Paul Burger (1999),
Johannes Treviranus (1995), Max Layer (1996), Andreas Rohrmoser (1992), Manuel B6hm (1996),
St.Michael Kapp (1992)

3 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 2
Christoph Koebe (1988), Jonathan Reitenbach (1998), Matthias Arnold (1990), Henri Schwinde (1998),
Mika Kohout (1999), Johannes Mersmann (1984), Martin Schroder (1984), Jan Sauer (1989),
St.Leo Brliiggemann (2003)

4 Osnabriicker Ruder-Verein
Vincent Sander (2000), Tim Tolhuysen (1995), Timo Strunk (1998), Simon Weitzel (2000), Patrick Loh (1991),
Moritz Willmann (1998), Erik Brinkmann (2000), Alexander Oberpenning (1991), St.Jaqueline Zimmer (2000)

5 Limburger Club fiir Wassersport von 1895/1907
Felix Wist (1998), Moritz Krekel (1997), Philipp Richard (1996), Simon Weber (1998), Tom Hinrichs (1998),
Felix Hackenbroch (1999), Jakob Stalf (1999), Nils Krause (1998), St.Anna-Lisa Thorn (1998)

6 Bessel-Ruder-Club, Minden
Lars Hildebrand (1995), Simon Kérner (1998), Leon Schandl (1998), Jannik Eilers (1997),
Patrick Schi6tel (2000), Jona Lembcke (1997), Marius Redecker (1996), Vincent Schmitz (1996),
St.Niklas Dresselmann (2004)

7 RTHC Bayer Leverkusen Ruder-Abteilung
Marius Kock (1995), Dominic Imort (1989), Heiner Schwartz (1988), Felix Krane (1991),
Michel Palisaar (1992), Felix Drahotta (1989), Dennis Dethmann (1997), Julius Christ (1999),
St.Philipp Kappek (2001)

8 Kolner Ruderverein von 1877
Louis Mick (2002), Ben Langebartels (2000), Christoph Arcidiacono (1999), Petar Cetkovic (1997),
Jan Ammermann (1999), Maxime Wiilfrath (1997), Adrian Ernst (1999), Christopher Becerra (1998),
St.Emma Gasper (2001)

9 Ruderverein Miinster von 1882 Boot 1
Yannik Sacherer (1999), John Heithoff (1999), Richard Bensmann (1995), Benedict Antony (1999),
Mats Flottmann (2000), Fabian Kossow (1989), Sénke Kruse (2000), Joscha Feder (2000),
St.Soéren Jansen (2004)

10 Renn-Ruder-Gemeinschaft Miilheim
Robert Wirth (2001), Julius Rommelmann (1996), Niklas Burkert-Scholz (2000), Martin Kiefer (1969),
Tim Apeltrath (2000), Mathias Schneider (1984), Philipp Uebachs (1994), Henrik Stoepel (1994),
St.Leon Kiippers-Ramos (2001)

1 Frankfurter Rudergesellschaft 'Germania' 1869
Moritz Jager (1997), Nicolas Usen (1999), Anton Herzog (2001), Tobias Teschke (1998),
Marvin Larisch (1996), Nikolas Houben (1993), Louis Basedau (1998), Konstantin Steib (1997),
St.Elias Aronovici (2000)

12 Crefelder Ruder-Club 1883, Krefeld
Paul te Neues (1995), Lars Hermsdorfer (1998), Larus Melka (1987), Matthias Keulen (1993),
Andreas Baloghy (1990), Lars Henning (1980), Moritz te Neues (1992), Michael NaR (1994),
St.Anna Ldlfing (1999)
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Herbst-Cup Regatta Modus

1. Die Rennen werden nach den RWR ausgetragen
2. Es gilt die in diesem Programmbheft angezeigte Fahrt- und Trainingsordnung.
2.1 Langstrecke (ohne Wende) 2.500 m (Samstag) 4.000 m (Sonntag)

Die im Rennen befindlichen Boote benutzen die rechte Ruhrseite
(Bootshausseite), innerhalb des Albanosystems.

Das Uberholen erfolgt auf der Backbordseite des zu iiberholenden Bootes.
Im Zweifelsfall mufd das zu iiberholende Boot ausweichen.

2.2 Kurzstrecke 750 m (Samstag) 250 m (Sonntag)

Die Paarungen der Kurzstrecke werden durch die Ergebnisse der Langstrecke
gesetzt.

Das erste Finale wird moglichst mit 4 Booten besetzt, alle weiteren Boote
werden gleichméflig auf die weiteren Laufe verteilt.

3. Wertung
Jedes gemeldete Boot bestreitet 4 Rennen .
Die Zeit entscheidet iiber die pro Rennen zu vergebende Platzziffer.
Sieger ist das Boot mit der niedrigsten Platzziffernsumme aus den 4 Rennen.
Bei gleicher Platzziffernsumme entscheidet die Gesamtzeit aller 4 Teilstrecken
Der Sieger erhilt einen Sachpreis. (Herbst-Cup T-Shirt)

4. besondere Bestimmungen

Nachmeldungen sind gegen doppeltes Meldegeld bis spatestens eine Stunde
vor Beginn der Regatta moglich.

In den Rennen 4, 9, 21, 25 sind nur Mannschaften,
deren Ruderer/Innen in diesem Jahr nicht in einem Finalrennen von
DJM/DJhgM/U17 & U23/DM vertreten waren, startberechtigt.

Bei den Mastersrennen werden Einzelmeldungen mit Relation zusamengelegt.



Einer fur alle!
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Seifenspender
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...und alle anderen, die auf Qualitat,
Service und glinstige Preise setzen.
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...in Kettwig und Saarn.

HauptstralBe 43-61 - 45219 Essen-Kettwig
Dusseldorfer Str. 239 « 45481 Miilheim-Saarn
Tel.02054-97 1246 - www.rewelenk.de



Rennen

101
102
104
105
107
108
109
111
113
115
116
118
119
120
121
124

Herbst-Cup Zeitplan

Renn.-Bez.

SM/F 8+ Mixed
JM 8+ A/B
SM 4x+ Gig

SM 4x
JM 4x+ B
SM 4+ Gig
SF 4x+ Gig

MW 4x

SF 8+

JM/F 4x- A/B
SM/F 4x

SF 4x

MM/W 4x+ Gig
MM 4x+ Gig

SM/F 4x+ Gig
SM 8+

Samstag 12.10.

Sonntag 13.10.

2.500 m 750 m 4.000 m 350 m
12:00 16:05 09:30 12:15
12:40 17:02 10:10 12:57
12:01 16:08 09:31 12:17
12:08 16:17 09:38 12:22
12:14 16:23 09:44 12:27
12:15 16:26 09:45 12:30
12:16 16:29 09:46 12:32
12:21 16:35 09:51 12:37
12:23 16:38 09:53 12:40
12:26 16:41 09:56 12:42
12:27 16:44 09:57 12:45
12:30 16:47 10:00 12:47
12:31 16:50 10:01 12:50
12:34 16:56 10:04 12:52
12:37 16:59 10:07 12:55
12:40 17:02 10:10 12:57

Die Siegerehrung findet jeweils direkt nach dem Rennen am Steg statt.



Rennen 101 - Mixed Achter

Rennen 101 Mixed-Achter

1 Rgm.RV Erlangen/ Miinchener Ruder- und Segelverein 'Bayern’
Lukas Wurzer (1993), Julian Thinnesen (1990), Julia Brockherde (1993), Lea Siebler (1998),
Johannes Treviranus (1995), Hans Hohagen (1994), Vera Brockherde (1993), Ruth Hotop (1992),
St.Michael Kapp (1992)

2 Rgm.RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Liibecker FRG/ RC Bergedorf, Hamburg/ RV Dorsten
Marjella Ernst (1999), Marit Runge (2002), Svea Pichner (2001), Mara Kolker (1993), Erik Bruns (2001),
Philipp von Kodolitsch (2000), Lasse Kraus (2001), Paul Nelson Becker (2000), St.Julian Risse (2000)

“win RICHTER

TAPEZIEREN
BODEN VERLEGEN MALERMEISTER

GESTALTEN

RUHRTALSTRASSE 425 « 45219 ESSEN-KETTWIG
TELEFON 02054-970097
WWW.MALER-RICHTER.DE



Rennen 104 - Ménner Gig Doppelvierer

Rennen 104 Manner-Gig-Doppelvierer m.St.

4

10

11

12

13

14

Uni Bremen
Max Lorenz (1992), Elliot Opatz (1996), Daniel Schumacher (1989), Maximilian Schnieders (1991),
St.Birte Albrecht (1993)

Marburger Ruderverein von 1911 e.V.
Daniel Otto (1990), Robert Raatz (1993), Nico Baumbach (1997), Andreas Klameth (1986),
St.Isabelle Fiilber (1984)

Rgm.Bonner RG/ Siegburger RV
Peter Finkl (2000), Felix Bork (1998), Niels Etschenberg (2001), Yannick Dérr (2001), St.Paula Gradl (2002)

Uni Kassel
Felix Mihlhausen (1997), Saeed Hadjizahdeh (1988), Sven Becker (1995), Paul Schitz (1999),
St.Lukas Martin (1996)

Ruderverein 'Treviris 1921' e.V., Trier
Sebastian Latz (1990), Florian Thielen (1995), Marian Pohlenz (1997), Adrian Lamberty (1991),
St.Anita Latz (1984)

Osnabriicker Ruder-Verein e.V.
Jonas Wenner (1982), Ricardo Diick (1999), Luka S Hornschemeyer (1999), Lars Jung (2000),
St.Louisa Grimm (1994)

Ruderclub Sorpesee 1956 e.V., Sundern
Luca Di Lillo (1996), Joscha Loerwald (2002), Simon Donner (2001), Hannes Loerwald (1999),
St.Greta Isabella Loerwald (2004)

Rgm.Cochemer RG/ RV 'Treviris, Trier
Frank Marxen (1972), Alexander Schmitz (1989), Christian Philevsky (1994), Malte Schneider (1991),
St.Ronald Saladin (1979)

Rgm.Uni Bonn/ Siegburger RV/ Kélner RV
Alexander Eberle (1983), Stefan Fertmann (1990), Nils Stahnke (1995), Malte Grandorf (1993),
St.Claudia Scholz (1991)

Marburger Ruderverein von 1911 e.V.
Alexander Penner (1992), Robert Barthel (1997), Jakob Schieb (1999), Johannes Glowatzki (1993),
St.Michael Wacker (1989)

Duisburger Ruderverein e.V. (1897/1910)
Michael Reus (1967), Christian Preufy (1994), Alexandre Lebrun (1974), Daniel Preuf’ (1993),
St.Michael Breithaupt (1997)

ZEPPELIN




lhr Partner fiir Gesundheit in Kettwig.
Wir freuen uns auf Sie!

die Tuchmacherapotheke Offnungszeiten:
Inhaberin: Apothekerin Almut Burgsmiiller e. K. Mo—Fr: 8.00-20.00 Uhr
RingstraBe |5 - 45219 Essen-Kettwig Sa: 8.00-15.00 Uhr

Telefon: 02054 8747035 - Fax: 02054 8747036
tuchmacher@ apo-kettwig.de - www.apo-kettwig.de

die Tuchmachempotheke a

fUr ein gesundes Leben



Rennen 105 - Ménner Doppelvierer

Rennen 105 Méanner-Doppelvierer o0.St.
16 RKam Wannsee e.V., Berlin

Sonke Klusmann (2002), Lars Probst (2001), Simon Tacke (2001), Jesper Fisch (2001)
17 Rgm.ARC Wiirzburg/ RV Dorsten/ RC Rheinfelden Baden

Fabio Kress (1999), Patrick Hofmockel (1998), Hendrik Winkel (2000), Joscha Holl (1999)
18 Uni Bremen

Anton Brandt (1996), Bolko Maass (1984), Andre Miiller (1991), Nils Hulsmeier (1992)
19 Duisburger Ruderverein e.V. (1897/1910)

Marvin Lebede (1999), Maximilian Dahmen (2001), Lukas Klapheck (1993), Niklas Lebede (2002)
20 Rudergemeinschaft "Angaria"” e.V., Hannover

Jannis Bestmann (1996), Marius Wagner (1991), Tom Bode (1995), Patrick Leineweber
21 Stuttgarter Rudergesellschaft von 1899 e.V.

Clemens Hoyer (1999), Gerhard Miller (1971), Moritz Korthals (1991), Benjamin Bogenschiitz (1986)
22 Rgm.ARC Wiirzburg/ RV Erlangen/ Frankfurter RG '‘Germania'/ Siegburger RV

Joachim Agne (1994), Jonathan Schreiber (1997), Johannes Ursprung (1991), Patrik Stocker (1992)
23 Deutscher Ruder-Club von 1884 e.V., Hannover

Patrick Doering (1989), Carl Moritz Reinke (1993), Philipp Hofer (1979), Fabian Wolff (1994)

ESTATTUNGE

Uber 100 Jahre Familienunternehmen D BE RGER
s .

Seit 1906

g [

Reinhard Berger Roland Berger Firmensitz in Holsterhansen im Jahr 1928

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie ESSEN (Holsterhausen)

Gemarkenstrafle 132

e Kostenbewusst

ESSEN (Haarzopf)
® Fachgerecht Am Bronngen 2
TELEFON (02 01)

73 60 64 u.70 60 64
¢ Jederzeit www.Berger-Bestattungen.de

e Personlich



Roger Kessler

&
VNB GmbH

Versicherungsnehmerbetreuung
Vermittlung + Betreuung v. Versicherungsvertragen

(7
a2

KaiserstraBBe 23 45219 Essen-Kettwig
Fon 02054.970521 Fax 02054.970522
vnb-gmbh.de roger.kessler@vnb-gmbh.de

Beratung




Rennen 107 - Junior Doppelvierer

Rennen 107 Junior-Doppelvierer m.St. B
25 Ruder-Club 'Hansa' von 1898 e.V., Dortmund

Lars Kiipper (2004), Veit Handke (2003), Joschua Hemp (2003), Gero Tinnermann (2003),
St.Maurice Vogel (2004)

26 Berliner Ruder-Club e.V.
Christian Wanning (2003), Moritz Winkler (2004), Andre Albrecht (2004), George Sendjuk (2004),
St.Moritz Lauter (2003)

Rennen 108 - Ménner Gig Uierer mit Steuermann
Rennen 108 Manner-Gig-Vierer m.St.

28 Deutscher Ruder-Club von 1884 e.V., Hannover
Milan Dzambasevic (1988)

29 Uni Kassel
Jonas Boshold (1998), Alexander Schmidt (1983), Alexander Sander (1992), Stefan Kuntze (1985),
St.Helene Wintersperger (1988)

PN N
BN =—— R. SOLLE

Robert Solle

Dachdeckermeister

4. BEDACHUNGEN 4. ABDICHTUNGEN
A SCHIEFER A&  FLACHDACH
A BAUKLEMPNEREI &  GERUSTBAU

Rindersberger Muhle 7 Tel.: 0 20 54 - 22 08
45219 Essen Fax: 0 20 54 - 8 64 32



MKG

AN DER RUHR

Dr. Dr. Jana Strénger, M5¢ und Team

Facharztin fOr Mund-, Kiefer- und plastische Gesichtschirurgie
Tatigkeirsschwerpunkt Implantelogie und Umweltzahnmedizin

Unser Leistungsspektrum in der zahnarztlichen Chirurgie umfasst unter anderem:

* |[mplanfologie (Einbringen konstlicher Zahnwurzeln)

* Knochenaufbau des Kieferkammes

*» Entfernung von (Weisheits-) Zahnen auch bei Risilkopatienten

» Zahnfreilegung

* Wurzelspritzenresektionen

» Chirurgische Behandlung von Mundschleimhautverénderungen
» Behandlungen sind auch in Vollnarlsose oder Sedierung maoglich
» Digitale, sfrahlungsarme Réntgentechnilk

» 3D Rontgen (,DVT")

Unser Leistungsspektrum in der asthetischen Gesichtschirurgie umfasst unter anderem:

* Chirurgische Behandlung von Verénderungen und Tumoren der Gesichrshaur mir plastisch
asthetischer Rekonstruktion

* Lidstraffung

* Faltenbehandlung mif Botulinumtoxin

» Gesichrskonturierung und Faltenbehandlung mit Hyaluronsaure - Fillern

» Nampirlift", Behandlung mir Platelet Rich Plasma zur Haurverjingung und Gesichtsstraffung

» Ohranlegeplastiken

* Kinnplastiken

» Fadenlift

Sprechzeiten: Adresse:

Montag, Dienstag und Donnerstag 8°° - 17 °° MKG an der Ruhr

Mitrwoch 8-15°? und Freitag 8-14°° HauptstraBe 13 a

und nach Vereinbarung 45219 Essen-Kettwig
020 54.124 56 00

Privat und alle Kassen www.mhkg-an-derruhr.de




Rennen 109 Frauen Gig Doppelvierer

Rennen 109 Frauen-Gig-Doppelvierer m.St.

31

32

33

34

35

36

37

Uni Kassel
Celine Buhl (1994), Sophie Charlotte Klatt (1995), Samira Boddin (1993), Nele Siebert (1996),
St.Simon Nowak (1994)

Marburger Ruderverein von 1911 e.V.
Viktoria Ambrosius-Eichner (1997), Anna Mende (1998), Cirstin Mellen (1991), Isabel Blinkert (1995),
St.Frauke Birgel (1993)

Rgm.Bessel-RC, Minden/ Mindener RV
Ann-Christin Meier (1988), Anna-Lena Warning (1988), Juliane Dammann (1988), Tanja Hasemann (1976),
St.Katja Steffen (1971)

Ruderverein 'Treviris 1921' e.V., Trier
Franziska Kulicke (1992), Annika Bauer (1995), Lea Miiller-Ruchholtz (1997)

Rgm.Marburger RV/ RC 'Hansa', Dortmund
Cornell Schreiber (1993), Imke Eickholt (2001), Mara Wiechmann (1994), Henrike Deil3ner (1993),
St.Maike Saphdérster (1996)

Rgm.RC Hamm/ Neusser RV
Christiane Horbach (1965), Anja Cellar (1969), Simone M. Schmitz-Spanke (1966), Susanne Angenendt (1965),
St.Amelie Dippers (2001)

Uni Kassel

Hanna Giftke (1996), Juliane Stehl (1994), Julia Hadrich (1999), Jannah Putri Raudhatul (1994),
St.Keyvan Foss (1995)

,,Bestes Horen zum
besten Preis?
Da bin ich dabei!“

Die neue Bestpreisgarantie von Hdrsysteme Wessling:
Sollten Sie innerhalb von zwei Wochen ab Kauf |hr
Horgerat woanders glnstiger finden, erstatten wir
lhnen die Differenz”. Lassen Sie sich informieren!

Sie finden uns in ganz Essen - und einmal auch in
Kettwig. Infos unter 02054 8740530.

"Gilt fiir Vergleichspreise bei Anbietern in Essen und im Umkreis
won 30 km. Ausgeschlossen sind Cnline-Angebote.

HGRSYSTEME

hoersysteme-wessling.de



A vollmergruppe
dienstleistung
seclUrity parking cleaning services

S e

N — GENAU MEIN DIENSTLEISTER

Das Leistungsspektrum eines Konzems und die persnliche

[

Betreuung eines Familienunternehmens

- e NF

Alle Leistungen aus einer Hand — fiir mich das perfekte Angebot.
Die Profis der Vollmergruppe schiitzen, bewahren und sichern meine
Werte. Sie sorgen fiir Ordnung und Sauberkeit, betreiben mein
Parkflachenmanagement und helfen mir, personelle Engpasse zu
tiberbriicken. Dienstleistung ist fiir mich personliche Betreuung,
Transparenz, Leistung und partnerschaftliche Zusammenarbeit.
Die Vollmergruppe — genau mein Dienstleister!

NeckarstraRe 22-24 - 45478 Miilheim an der Ruhr
www.vollmergruppe.de




Riemann & Apel GmbH

Tief- und Rohrleitungsbau

Tel. 0281 - 30026-0
Fax 0281 - 30026-26
E-Mail: info@riemann-apel.de
www.riemann-apel.de

Weseler Stral3e 56, 46562 Voerde



Rennen 111 Masters Frauen Doppelvierer

Rennen 111 Masters-Frauen-Doppelvierer o.St.

38 Rgm.RC 'Hansa', Dortmund/ RV Waltrop (B)
Marie-Ellen Wein (1990), Denia Amon (1966)

39 Rgm.RC Germania Diisseldorf/ WSV Diisseldorf RG (B)
Annabelle Agez (1977), Melanie Thiele (1969), Lisa Thiem (1985), Franziska Birmes (1991)

40 Rgm.Liibecker FRK/ Kettwiger RG, Essen/ Siegburger RV (E)
Karin Kolbe (1957), Sabine Chavez-Torres (1961), Andrea Hoffmann (1967), Edda Stécker (1961)

Rennen 113 Frauen Achter

Rennen 113 Frauen-Achter

42 Rgm.Essen-Werdener RC/ Crefelder RC, Krefeld/ RR ETUF Essen/ RC Potsdam/ Turnverein Essen-
Kupferdreh
Leonie Neuhaus (1995), Marisa Staelberg (1993), Mareike Adams (1990), Johanna te Neues (1991),
Henriette te Neues (1996), Maren Volz (1999), Laura Kampmann (1997), Theresa Lomertin (1990),
St.Hannah Nethdéfel (2000)

43 Rgm.RC Tegel, Berlin/ RC Potsdam/ RU Arkona Berlin
Franziska Haupt (1994), Wiebke Kaufhold (1984), Maren Herrmann (1996), Mandy Reppner (1988),
Allegra Lorenz (1995), Jessika Fuhr (1994), Ella Cosack (1997), Louisa Neuland (1995),
St.Ann Kathrin Lohse (1998)

44 Rgm.Deutscher RC, Hannover/ Hannoverscher RC/ RG 'Hansa' e.V ., Hamburg/ Rugm "Angaria"”, Hannover/
Emder RV
Wiebke Schitt (1991), Freia Kentschke (1987), Ronja Reiners (1992), Gesa Lindenau (1995), Linda Simon (1993),
Maike Meyer (1985), Sabine Jager (1990), Sophie de Boer (1996), St.Johanna Vennemann (1995)

45 Rgm.Bessel-RC, Minden/ RV Rauxel, Castrop-Rauxel
Anna-Lena Vieker (1994), Janna Kemenah (2000), Paula Nixdorf (1998), Darja Schonebohm (2000),
Johanna Soester (1992), Ursula Horbach (1993), Antonia Sachtleben (1995), Anna-Maria Brendel (1995),
St.Pia Luppes (2000)



Rennen 115 Junior Mixed Doppelvierer

Rennen 115 Junior-Mixed-Doppelvierer 0.St. A/B

47 Rgm.RC 'Hansa', Dortmund/ Regatta-Verband Ems-Jade-Weser, Oldenburg
Ronya Elles (2002), Emma Arp (2003), Korwin Hildebrandt (2002), Maurice Baack (2002)

48 Essener Ruder-Regattaverein e.V.
Juri Schimmele (2004), Till Hoffmann (2004), Esther Bauer (2004), Koko Killmann (2004)

Rennen 116 Mixed Doppelvierer

Rennen 116 Mixed-Doppelvierer o.St.

50 Uni Kassel
Helene Wintersperger (1988), Violeta Miiller (1987), Lukas Dahlhaus (1995), Jan Eilbrecht (1990)

51 Rgm.Deutscher RC, Hannover/ Rugm "Angaria"”, Hannover
Paul Konrad Peter (1997), Cornelius Dietrich (1991), Sophie Friedebold (1999)

52 Rgm.WSV Godesberg, Bonn/ WSV Honnef, Bad Honnef
Hannah Sassen (1996), Julius Knopp (1991), Florian Heesen (1986), Cora Berger (1987)

53 Rgm.SVg Polizei Hamburg/ Der Hamburger und Germania RC
Sina Ingber (1982), Astrid Botsch (1968), Richard Nagel (1984), Fabian Rennack (1974)

ZEPPELIN =
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Rennen 118 Junior Doppelvierer

Rennen 118 Frauen-Doppelvierer 0.St.

55 RK am Wannsee e.V., Berlin

Amélie Sens (2002), Rahel Westphal (2002), Lena Hansen (2000), Natascha Spiegel (2000)

56 Rgm.RV Rauxel, Castrop-Rauxel/ RC 'Hansa’', Dortmund/ Kettwiger RG, Essen

Nicola Katthagen (2000), Franziska Fuhl (2000), Henriette Pahnke (2000), Ariane Drenker (2000)

Rennen 119 Masters Mixed Gig Doppelvierer

Rennen 119 Masters-Mixed-Gig-Doppelvierer m.St.

58

59

60

61

62

Ruderclub Sorpesee 1956 e.V., Sundern (C)
Helga Wortmann (1974), Julia Béning (1986), Stefan Feldmann (1965), Thomas Kemper (1964),
St.Paul Josef Mertens (2004)

Rgm.RC Germania Diisseldorf/ WSV Diisseldorf RG (B)
Alexander Heuschen (1974), Isabelle Herrmann (1988), Alexander Furst (1972), Gaby Ziindorf (1976),
St.Nina Biesenberger (0)

Rgm.RC Germania Diisseldorf/ WSV Diisseldorf RG/ Neusser RV (D)
Markus Goétz (1965), Stefan Ebling (1962), Helene Kndsels (1967), Sandra Beging (1977), St.Karin Ruf3ig (0)

Ruderverein Linden von 1911 e.V., Hannover (D)
Dagmar Dabrat (1962), Rudiger Braune (1959), Klaus Boye (1972), Petra Rangen (1965),
St.Christian Kirschmann (0)

Rgm.WSV Miilheim-Ruhr/ Turnverein Essen-Kupferdreh/ Osnabriicker RV/ RC Hamm (D)
Stefan Klatt (1966), Ansgar Wessling (1961), Wiebke Warnken (1965), Jutta Lolies (1969),
St.Katharina Klatt (1994)
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Rennen 120 Masters Gig Doppelvierer

Rennen 120 Masters-Manner-Gig-Doppelvierer m.St.

64 RRETUF Essene.V. (B)
Henrik Habermann , Stephan Mlecko , Jens Brackland , Keno Hofmeister , St.Keno Lamberti (0)

65 Ruderclub Germania Diisseldorf 1904 e.V. (C)
Bernhard Sinzig (1962), Ralf Kuhn (1965), Torsten Séamel (1986), Udo Schroers (1969)

66 Rgm.Neusser RV/ RC Germania Diisseldorf/ RV Waltrop (D)
Bernhard Spanke (1960), Patrick Harnischmacher (1967), Norbert Richter (1966), Joachim Henkel (1967)

67 Rgm.WSV Miilheim-Ruhr/ RC Sorpesee, Sundern (F)
Rudi Rumswinkel (1956), Karl Schippel (1961), Lothar van Ackern (1954), Emil Putz (1951)

Rennen 121 Mixed Gig Doppelvierer

Rennen 121 Mixed-Gig-Doppelvierer m.St.

69 Uni Bremen
Melanie Kanz (1984), Nicole Weymann (1989), Dietrichvon Behr (1990), Max Sudhoff (1992),
St.Alexander Anschiitz (0)

70 Uni Kassel
Sophie Kritten (1996), Johanna Lara Noh (1994), Lars Schéfer (1998), Timo Peter Baierl (1997),
St.Lukas Martin (1996)

71 Osnabriicker Ruder-Verein e.V.
Jannes Rosig (1996), Christina Grimm (1994), Linda Laflér (1992), Martin Halm (1989), St.Louisa Grimm (1994)

72 Rgm.Uni Bonn/ Siegburger RV/ RV Erlangen/ Kélner RV
Nina Wagner (1996), Nils Stahnke (1995), Malte Grandorf (1993), Sarah Marenbach (1997),
St.Claudia Scholz (1991)



Rennen 124 - Ménner Achter

Rennen 124 Manner-Achter

74 Rgm.RK am Wannsee, Berlin/ RC 'Allemannia, Hamburg
Josef Hoeltzenbein (1968), Jorg Spiegel (1972), Moritz Roéhrich (1993), Matthias Teichert (1997),
Frederik Winter (1984), Ulrich Boyer (1971), Eduardo Linares Ruiz (1988), St.Helena Rentsch (2000)

75 RK am Wannsee e.V., Berlin
Maximilian Auerbach (1997), Linus Lichtschlag (1988), Christian Brokat (1980), Julius Guizetti (2000),
Nicolas Deuter (1996), Anton Schuricht (2000), Tristan Unteutsch (1998), Jan Haeseler (1999),
St.Annalena Fisch (2001)

76 Rgm.RG 'Hansa'e.V ., Hamburg/ Liibecker RG/ RC Bergedorf, Hamburg/ RV '‘Neptun' Konstanz
Tilman Dreyer (1996), Henrik Runge (1997), Samuel Emrich (2000), Jonathan Miiller (1997), Lukas Ziegler (2000),
Linus Seibert (2002), Christian von Warburg (1995), Leon Braatz (2001), St.Jakob Rohl (1996)

77 Rgm.Ulmer RC '‘Donau’/ RV Waldsee/ Rugm Rotation Berlin/ Alster-RV Hanseat, Hamburg/ Marbacher RV/
RC 'Hansa', Dortmund
Mahni Fatahi (1996), Janis Kdster (1992), Luis Griinvogel (1996), Kay Winkert (1988), Marcel Schopf (2000),
Benedict Eggeling (1999), Jannik Metzger (2000), Julius Wagner (1998), St.Inga Thone (1992)

78 Rgm.SC Berlin-Kopenick/ Berliner RC
Paul Rdder (2002), Nikolaus Rossbach (2001), Alexander Finger (2001), Igor Lucic (1991),
Leonard Schmitz (2000), Moritz Wolff (2000), Jonas Schutzeberg (1984), Nicolas van Sprang (1993),
St.Moritz Lauter (2003)

Rennen 102 - Junior Achter

Rennen 102 Junior-Achter A/B

79 Berliner Ruder-Club e.V. (B)
Lennox Bernard (2004), Jakob Geyer (2004), Hans Heinrich Vo (2003), Lars Veckenstedt (2004),
Remo Weiten (2004), Aaron Fuchs (2004), Mika Richter (2003), Maximilian Reza Ketzel (2003),
St.Moritz Lauter (2003)



www.sportland.nrw.de

Sportland NRW

MNordrhein-Westfalen ist das Sportland Nummer 1 — und das nicht ohne Grund. Sport gehort zum
vielféltigen Leben der Menschen in unserem Bundesland dazu: Er zieht sich durch alle Lebensbereiche, alle
Kulturen, ist integrativ und inklusiv. Mirgendwo sonst ist es so selbstverstdndlich, sich gemeinsam zu
betitigen. Gepaart mit der hohen Dichte an Vereinen und Sportmaoglichkeiten, den vielen erstklassigen
sportlichen Leistungen, die hier erbracht werden, dem immensen ehrenamtlichen Engagement und der
anstiftenden Begeisterungsfahigkeit der Bevolkerung fur SportgroBveranstaltungen, entsteht etwas ganz
Besonderes: Die in der kollektiven ldentitdt fest verankerte Faszination der Menschen fir den Sport, hier in
Nordrhein-Westfalen, wo sich Menschen aus allen Teilen der Welt zu Hause flhlen und Gastfreundschaft
gelebte Solidaritat ist. Diese gemeinsame Faszination macht das Land einig, stark und standig bereit fur den

sportlichen Wettbewerb.

In diesem einmaligen Zusammentreffen von Gegebenheiten haben die Landesregierung und der
Landessportbund ein enges Netzwerk fir den Sport geknipft, um dem erkennbaren gesellschaftlichen
Mehrwert weiteren Raum fiir Entwicklung zu bieten. Dazu zdhlt, das blrgerschaftliche Engagement zu
stiarken und Sportangebote ebenso zu férdern wie Infrastruktur und Sportstitten, explizit fir den Breiten-
und Spitzensport. Denn Gber finf Millionen Mitglieder des Landessportbunds mit ihren unterschiedlichen
Bedarfen und 38.000 Sportanlagen, von kleineren Sportplitzen Ober Frei- und Hallenbdder bis hin zu
beriihmten Stadien, dem Hockeypark in Monchengladbach oder die Bob- und Rodelbahn in Winterberg,

decken jede erdenkliche Nische ab.

Die gebotene Vielfalt wird auch an anderer Stelle sichtbar. Nordrhein-Westfalen ist regelmaBig
Austragungsort herausragender Sportgrofveranstaltungen, wie etwa Welt- und Europameisterschaften.
Damit sich auf den Pldtzen Nordrhein-Westfalens auch weiterhin eine weltklassige Elite entwickeln kann,
sorgen die wvier starken Partner, bestehend aus dem Landessportbund, der Sportstiftung, den
Olympiastiitzpunkten sowie der Landesregierung dafiir, dass die Weichen fiir eine zielgerichtete Forderung

von Eliten und Nachwuchs friih und richtig gestellt werden. Damit etwa der Traum einer Teilnahme an



www.sportland.nrw.de

den Olympischen oder Paralympischen Spielen wahr werden kann, muss alles passen, angefangen von der
Auswanl und Forderung potentieller Talente, iiber die Vereinbarkeit von Leistungssport mit Schule,

Studium und Beruf und die Einbindung von Wissenschaft in den Trainingsprozess fiir optimale Ergebnisse.

Im Sportland NRW steht aber nicht nur der Leistungsspert im Fokus, sondern der Sport in seiner gesamten
Vielfalt: Der Breitensport fur alle, der Vereins- und Schulsport sowie der inklusive Sport fur Menschen mit
Behinderungen und integrative Forderung von benachteiligten Gruppen. Starke Vereine und ziglgerichtete
MaRnahmen sind viel mehr als ein bloRes Sportangebot. Sie schulen die Auseinandersetzung nach Regeln
und sensibilisieren fiir Fairplay. Damit leistet der Sport in all seinen Facetten einen erheblichen Beitrag fiir
das sozizle Miteinander dieser Gesellschaft. Egal, wer, wann, wie, wo, alleine oder mit anderen, trainiert,
zuschaut, bajubelt, Niederlagen verarbeitet oder sich einsetzt — all das belegt eindrucksvoll die Bedeutung

des Sports und welchen Stellenwert er in Nordrhein-Westfalen, vollig zu Recht, genieRt.

Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen,
Abteilung Sport und Ehrenamt,
Stadttor 1,

40219 Disseldorf,

&/ (0211) 837 - 1777 (Herr Klagge)

& (0211) 837 - 1266 (Herr Fischer)



58. ESSENER STADTACHTER

(gestiftet am 29.09.62 von der Stadt Essen)
+

24. ESSENER STADTVIERER

(gestiftet am 22.09.96 von der Stadt Essen)

Die Stadt Essen stiftete diese Teller fiir die Sieger im Stadtachter bei den Herren
und dem Stadtvierer bei den Damen.

An diesen Rennen diirfen nur Vereinsmannschaften folgender Vereine teilnehmen:
Steeler Ruder-Verein e.V.
Ruderriege TVK Essen 1877 e.V.
Ruderklub am Baldeneysee e.V.
Ruderriege Burggymnasium
Ruderriege Mark am Helmolzgymnasium
Ruderriege ETuF Essen e.V.
Essen-Werdener-Ruder-Club 1896 e.V.
Kettwiger Rudergesellschaft 1906 e.V.

Erster Sieger des Stadtachterrennens war 1962 der Ruderklub am Baldeneysee.
Als Titelverteidiger geht im Achter der Ruderklub am Baldeneysee e.V. an den Start.

Erster Sieger des Stadtvierers war 1996 die Kettwiger Rudergesellschaft.
Als Titelverteidiger geht im Doppelvierer die Ruderriege ETuF Essen e.V. an den Start.

Seit Bestehen der Rennen konnten sich folgende Vereine in die Siegerliste eintragen:

STADTACHTER: STADT VIERER:

Ruderklub am Baldeneysee 26 x Kettwiger Rudergesellschaft 11 x
Ruderriege ETuF Essen 24x Ruderriege ETuF Essen 11x
Ruderriege TVK Essen 6x Essen-Werdener-Ruder-Club 1 x

Essen-Werdener-Ruder-Club 1 x

In diesem Jahr wird der Essener Stadtachter zum 25. Mal in seiner Geschichte im Rahmen
des ,29. Herbst-Cup® in Kettwig auf der Ruhr ausgefahren.

FINALS : Freitag 11.10.2019 ab 19.00 Uhr

Die Siegerehrung wird durch einen Vertreter der Stadt Essen vorgenommen.

VERANSTALTER: ESSENER RUDER- REGATTAVEREINE.V.
AUSRICHTER: KETTWIGER RUDER- REGATTAVEREIN E. V.



Rennen 201 Stadtvierer der Frauen

1 Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
Lea Schneider , Lene Miihrs, Julia Barz , Lena Siekerkotte

2 RRETUF Essene.V.
Mareike Adams, Luisa Neerschulte, Janina HanRen, Amandine Fleury

3 RKam Baldeneysee e.V., Essen
Larissa Schafer, Antonia Hinze, Antonia Galland, Lilith Lensing

Rennen 202 Stadtachter

1 Kettwiger Rudergesellschaft e.V., Essen
Paul Rasch, Felix Liebich, Niklas-Meintrup, Janik Hilptisch , Niclas Orlowski,
Filip Adamski, Luca Joel Weisbacker, Darius Drenker, St.Hanna Muiller

2 RRETUF Essen e.V.
Julius Landefeld, Matthias Borghorst, Marcel Mertens, Fynn Strozyk ,
Henning Kaufer, Julius Wagner, Henning SproAmann, Julian Spro3mann,
St.Laura Heinemann

3 RKam Baldeneysee e.V., Essen
Leon Siegel, Simon Alexander Wenzel, Max Krammenschneider,
Moritz Wuerich, Leander Fesser, Jakob Schneider, Thomas Wichelhaus,
Benedikt Hollander, St.Eric VoRbeck

SERVICE aus Tradition

Seit 1930
Tankstelle - Kfz.-Meisterbetrieb

Max Keil
Inh. André Keil
Graf-Zeppelinstralle 18 45219 Essen-Kettwig
Telefon: 02054-45 55




22. Rettwiger Drachendoot Regatta
Ring Size
Wavemaker - Volkswagen-Infotainment
Wupperdrachen - BSG Stadt Wuppertal
All Stars Manner L D K C - Linden-Dahlhauser Kanu Club
paddele-rebels - GKC
Der Hofstaat des Prinzenpaars Velbert - K.G. Urgemachtlich
arm aber sexy - Berlin - RK am Wannsee Berlin
Broicher Seeadler - KHTC Miilheim
Kolsche Drachen - 1.Kolner Drachenbootverein e.\V.
Inglourious Beerstars - Vereinigung der Biertrinker

MS Ruhrlust - Familie Sauer and Friends



V1 V2 V3 V4 V5
14:05 Uhr 14:15 Uhr 14:20 Uhr 14:25 Uhr 14:35 Uhr

101 103 106 107 109
Wavemaker All Stars LDKC Der Hofstaat des Broicher Inglourious

Prinzenpaars Seeadler Beerstars

102 104 106 108 110

Wupperdrachen Paddle Rebels arm aber sexy Kélsche MS Ruhrlust
Drachen

Zwischenlaufe

Platze 5-10 Platze 1- 4
Z1 Z2 23 Z4 Z5
14:55 Uhr 15:05 Uhr 15:15 Uhr 15:25 Uhr 15:35 Uhr
Zweiter V1 Zweiter V3 Zweiter V6 Sieger V1-v2 Sieger V3-V4
Zweiter V2 Zweiter V4 langsamster Sieger V2-V3 Sieger V4-VE
Sieger V1-V5
Platze 9-10 Plitze 7-8 Plitze 5-6 Plitze 3-4 Plitze 1-2
15:45 Uhr 15:55 Uhr 16:05 Uhr 16:15 Uhr 16:25 Uhr
Zweaiter £1-Z2 schnallster Sieger Z1-Z2 Zweaiter Z4 Sieger 24
Zweiter Z1-Z3
Zwaiter Z2-Z3 langsamstar Sieger Z2-Z3 Zwaitar Z5 Sieger Z5
Sieger Sieger
Z1-Z3

Siegerehrung 17.00 Uhr



22. Rettwiger Drachendoot Regatta
Small Size

Bergische Drachen - Verein fur Kanusport e.V. Wuppertal
Paddelgeschwader Homberg - Kanu-Club Homberg-Gerdt
, AUF-RUHR* Kinderheim St. Josefshaus
Rowed-Weiss-Essen -

Das Traum(a)schiff - Orthopadie/Unfall Uniklinikum Essen
»Porno Paddler® - Sporthochschule Kdln
Skiclub Ruhrtal Essen-Werden
United Dragon Fighters - CCF Witten e.V
KSC Kettwig - Kanu Sport Club Kettwig
ifm electronic
Schmackes
Flying Baneras (Frauen) - KHTC Mulheim
All Voll - Hubertus Schitzen
REWE LENK
Freundeskreis Tikis - Freundeskreis Tikis
KRG-Wundertiite - Kettwiger Rudergesellschaft e.V.
Schlupferhiipfer - Kettwig Handball
EVIL RUBBER DUCKS - Autohaus Kneifel GmbH
Paddel-Chaos Diuren

Bunter Haufen Gummienten - Herbst-Cup Besucher



Vorlaufe
V1 V2 V3 V4 V5
14:00 Uhr 14:10 Uhr 14:20 Uhr 14:30 Uhr 14:40 Uhr
1 5 9 13 17
Bergische Das KSC Kettwig All Voll Schliupferhupfer
Drachen Traum(a)schiff
2 ] 10 14 18
Paddelgeschwa- Porno Paddler ifm electronic REWE LENK EVIL RUBBER
der Homberg DUCKS
3 T 11 16 18
"AUF-RUHR" Skiclub Ruhrtal Schmackes Freundeskreis Paddel-Chaos
Kinderheim Essen-Werden Tikis Diiren
4 8 12 16 20
Rowed- Unitaed Dragon Flying Baneras KRG-Wundertiite Bunter Haufen
Weiss-Essen Fighters (Frauen) Gummienten
Zwischenlaufe
Pldtze 13-20 Plitze 1-12
Z1 £2 Z3 Z4 Z5
15:00 Uhr 15:10 Uhr 15:20 Uhr 15:30 Uhr 15:40 Uhr
Dritter V1-V5 Dritter V1-V5 Sieger V1 Sieger V3 Sieger VY5
Dritter V1-V5 Vierter V3 Sieger V2 Sieger V4 Zweiter V1
Vierter V1 Vierter V4 Zweiter V3 Zweiter V5 Zweiter V2
Vierter V2 Vierter V5 Zweiler V4 Zeitschnellste Dritte Zeilschnellste Dritte
Vi-V5 V-5

Platze 17-20 Platze 13-16 Plitze 9-12 Plédtze 5-8 Pldtze 1-4
15:50 Uhr 16.00 Uhr 16:10 Uhr 16:20 Uhr 16:30 Uhr
Dritter Z1 Sieger 21 Dritter Z3-Z4 Zweiter Z3-Z5 Sieger Z3
Dritter Z2 Sieger 22 Vierter Z3 Zweiter 73-Z5 Sieger 24
Vierter £1 Zweiter £1 Vierter £4 Zeitschnellste Dritle Sieger £5
£3-Z5
Vierter 22 Zweiter 2 Vierter Z5 Zeitschnellste Dritte Zeitschnellster
Z3-Z5 Zweiter Z3-5

Siegerehrung 17:00 Uhr




B mum ke 18

08.12.19 39. Nikolausrudern
02.02.20 25. NWRYV Indoor-Cup
Deutsche Ergometermeisterschaften
30./31.05.20 53. JuM Regatta
17./18.10.20 30. Herbst-Cup
23. Kettwiger Drachenbootregatta

_ ""1"ftgl:edem"' dre d:ese
Veranstaltung tatkraftig
unterstitzen.——
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Und jetzt
ein Konig,




Wenn der Finanzpartner ein
Teamplayer ist und sich

fiir groRe und kleine
Sportler stark macht.

Wenn's um Geld geht

-
sparkasse-essen.de 5 Sparkasse Essen



