instituto
bem do estar

NECESSIDADES HUMANAS COMPARTILHADAS

abrigo
aceitagdo
acolhimento
afeto

alegria
alimento
amizade
amor

apoio
apreciacdo
aprendizagem
ar
autenticidade
autoestima
autonomia
beleza
bem-estar
carinho
celebracdo
clareza
coeréncia
compaixdo
companhia
competéncia
compreensdo
comunicagdo
comunidade
conexdo
confianga
conforto
conhecimento

Instituto Bem do Estar

consciéncia
consideracdo
contribuigdo
cooperacgdo
criatividade
cuidado
descanso
descoberta
dignidade
diversdo
diversidade
eficacia
eficiéncia
empatia
empoderamento
equidade
equilibrio
escolha
escuta
espaco
esperancga
espontaneidade
expressdo
flexibilidade
fluidez
gratiddo
harmonia
honestidade
igualdade
incluséo
individualidade
inspiragdo

contato@bemdoestar.org

integridade
intimidade
justica

leveza
liberdade

luto
motivagdo
movimento
ordem
organizagdo
participagdo
paz
pertencimento
presenca
previsibilidade
privacidade
propodsito
protecdo
reciprocidade
reconhecimento
relaxamento
respeito
responsabilidade
sadde
segurancga
sentido
significado
suporte
sustentabilidade
tranquilidade
valorizagdo

www.bemdoestar.org


mailto:contato@bemdoestar.org

