
 
 
 
 

ជំរ ឿនឆ្ន ំ2020៖ រយៈពេលកំណត់ 
 

 
ដំណ ើរកាលនៃកា យិាល័យជំរ ឿន អ្វីដែលអ្នកអាចរ វ្ ើបានរែើម្បីជួយដល់ការរា

ប់ចំៃួៃ (GOTC) 

 ែូវរតៅ  ឆ្ន ំ 2019 - ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020 --- កា យល់ែឹង និង កា អ្ប់  ំ

ដែម្ករា-ខែកញ្ញា  
ឆ្ន ំ 2019 

ការយិាល័យជំររឿនរ ើកម ឌ លជំណរឿៃ
ណ្ចើៃជាង 200 ការយិាលយ័។  

ចា ់រ ត្ើមយុទ្ធនាការ ការយល់ដឹង និង 
ការអ ់រំ៖ ប្រា ់សហគមន៍រ ស់អនកអំពី 
ជំររឿន និង សារៈសំខាន់នៃការចូលរមួ!  
 
ចែករំចលកព័ត៌មានអំពីឱកាសការងារនៃ
ជំររឿនឆ្ន ំ2020 ជាមួយសហគមន៍រ ស់ 
អនក ៃិង ជួយ្បជាជៃដាក់ពាកយ។ 

ដែកញ្ញា  ឆ្ន ំ 2019 
បនៅរៅម្ុែ 

ការយិាល័យជំររឿនរប្រជើសររ ើស និង 
ជួល ុគគលិក រ ត្ ោះអាសននែុោះណ វ្ ើជំណរឿ
ៃតាមសហគមៃ៍។ 

 នតយុទ្ធនាការការយល់ដឹង និង ការអ ់រំ៖  
 នតចែករំចលកឱកាសការងារ និង ត្ល ់
ជំនួយកន ុងការបំណេញខបបបទ្ការងារ។ 

ដែម្ករា ឆ្ន ំ 
2020 

ផ្តល់ជំៃួយទាក់ទ្ងៃឹងក្មងសំ ួរជំ
ណរឿៃតាម្បេ័ៃធ រយៈទូ្រស័េទណដាយឥត
គិតថ្លៃ។ ការគំប្រទ្តាមរយៈ្បេ័ៃធ  
ទូ្រស័ពទមាៃ ត្ល់ជូនជាភាសាអង់រគៃស 
ៃិង 12 ភាសាណផ្េងៗណទ្ៀតខដលមិៃ
ខមៃជាភាសាអង់រគៃស រមួទងំ ភាសា
ែិន (ភាសាែិនកុកងឺ និង ភាសាចិៃ
កាតំាង) ភាសាជ  ុន ភាសាកូររ៉េ ភាសា
តាកាឡុក និង ភាសារ ៀត្ម។ 

 នតយុទ្ធនាការការយល់ដឹង និង  ការអ ់រំ៖ 
• ចែករំចលកការរ្ញើសារ នងិ ្កដាស 

Fact របស់ GOTC។ 

• ទក់ទ្ងប្រ ព័នធ្សពវ្ាយ និង 
ប្រ កាសប្រ ព័នធ្សពវ្ាយសងគម។ 

• ររៀ ែំច្នការ និង ប្រពឹតតកិារណ៍ 
o ្សពវ្ាយ។ 

• ររៀ ែំច្នការផ្េេវផ្ាយ។ 

• ពនយល់ពដីំណ ើរការនៃជំររឿនណហើយ 
្ាប់្បជាជៃេីវ ិ្ ីកន ុងការរ ៃ្ ើយ
ត ។ 

 
ររៀ ែំច្នការ្សពវ្ាយណដាយចុុះណៅផ្ទទ ល់ 
និង ររៀ ែំសប្រមា ់ដំ្ក់កាល នាទ  ់ថ្ន
GOTC ចា ់រ ត្ើមរៅកន ុងចែមីនា - ឱយ
ប្រ ជាជនរ ៃ្ ើយត រៅនឹងជំររឿន។  

  



ដែម្ីនា - ខែរម្សា ឆ្ន ំ2020 --- ប្បជាជនរ ល្ ើយតបរៅនឹងជំរ ឿន 

ថ្ងៃទី 12 - ថ្ងៃទី 20  

ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿនរ្ញើឯកសារទាក់ទ្ង
ណៅកាៃប់្រគួសារទងំអស់្េមជាមួយ
នឹងព័ត៌មានអំពីររ ៀ រ ៃ្ ើយត 
រលើ្ បេ័ៃធអុីនធឺណិត 
(រមួបញ្ច លូទាងំប័ ណ សមាា ល់ែល ៃួ
ពិរសស្បចំ្គួសារ) និង 
ធនធានជំនួយភាសាណផ្េងៗ។ រ ទ្ិកា
រ ៃ្ ើយត រលើ ា្ ញអៃឡាញនឹងប្រត ូ
្ាយបៃតផ្ទទ ល់រៅរពលរ្ញើសំ ុប្រត
ណលើកដំ ូង។ 
ការយិាល័យក៏រ្ញើសំ ុំខបបបទ្្កដាស
រៅកាៃ់ 20 ភាគរយនៃ្គួសារចដល 
្តវូាៃសងស័យថាមានកប្រមិត
ការរប្រ ើប្រាស់អុីនធឺណិត
ទាបបំផ្ុតផ្ងខដរ។  

ណលើកទឹ្កចិតតឱយប្រ ជាពលរដឋរ ៃ្ ើយត ណៅ
នឹងជំររឿន៖ 

• និយាយណៅកាៃ់សហគមន៍រ ស់
អនកអំពីការរធវ ើជំររឿន។ 

• ចែកែិត  ័ណ ៃិង ្កដាស Fact  
•  នតយុទ្ធនាការ្សពវ្ាយ និង 
ប្រ ព័នធ្សពវ្ាយសងគម។ 

• ្សពវ្ាយរៅតាមតំ នខ់ដលពិា
កណៅដល់។ 

ថ្ងៃទី 16 - នងៃទ្ ី24  

ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿននឹងរ្ញើលិែិតរំលឹក
រៅប្រគួសារចដលមិនទាៃ់ានរ ៃ្ ើយ 
ត ។ 

ត្ល់ជូៃប្រ ជាជននូ ព័តម៌ាន និង 
ការគំប្រទ្ចដលពួករគប្រត ូការណដើមបីណ វ្ ើ 
ការរ ៃ្ ើយត ៖ 

• ររៀ ែំប្រពឹតត ិការណ៍្សពវ្ាយ។ 

• ត្ល់ឱកាសដលប់្រ ជាពលរដឋរដើមបីទ្
ទួ្លានជំនួយកន ុងការរ ៃ្ ើយត 
រៅនឹងជំររឿន។ 

•  នតយុទ្ធនាការ្សពវ្ាយ និង 
o ប្រ ព័នធ្សពវ្ាយសងគម។ 

 
 នតការផ្េេវផ្ាយណៅតាមតំ ន់ពិាកៗ
ណៅដល់  តាមរយៈការរគោះទវ រ  ទូ្រស័ពទ  និង  
សកមមភាពរ្សងៗរទ្ៀត។  
 
តប្រមយុ៖ ប្រ សិនជា្បជាេលរដឋណាមាន ក ់
មិនសាគ ល់ ័ណណសមាា ល់ែល ៃួពិរសសរ ស ់
ពួករគណដើមបីណ វ្ ើការរ ៃ្ ើយត តាម្បេ័ៃធ  
អុីនធឺចណត ពួករគរៅចតអាែណ ល្ ើយតប 
ាៃតាមរយៈរគហទ្ំព័ររ ស់ការយិាល័យ 
ជំររឿនណដាយ្ាប់េីអាសយ័ដ្ឋឋ នរ ស់ 
ពួករគ។ 

ថ្ងៃទី 26 ដែម្ិនា  -  
ថ្ងៃទី 3 ដែរម្សា 
ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿននឹងរ្ញើរលិែិតរំលឹក
រៅប្រគួសារចដលមិនទាៃ់ានរ ៃ្ ើយ
ត ។ 

ថ្ងៃទី 1 ដែរម្សា 
ឆ្ន ំ 2020 

រនោះគឺជាថ្លៃជំររឿនផ្ល វូការ្បចំ 
ឆ្ន ំ2020! 

ថ្ងៃទី 8  - ថ្ងៃទី 16  

ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿននឹងរ្ញើលិែិត 
រំលឹកមួយចាប់ 
្េមទាងំសំ ុំខបបបទ្ជាប្រកដ្ឋសមួយ
ចាប់ផ្ងខដរ។ 

ថ្ងៃទី 20 - ថ្ងៃទី 27  

ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿននឹងរ្ញើ ័ណណ  
ប្រ កាសរំលឹកជាណលើកែុងរប្រកាយ។ 

  



ដែឧសភា - ខែកកកដា ឆ្ន ំ 2020 --- ដណំាក់កាលតាម្ដានការម្ិនរ ល្ ើយតប 

ថ្ងៃទី4 ដែឧសភា 

ឆ្ន ំ 2020 

ការយិាល័យជំររឿនៃឹងកត់សមាា ល់្ប
ជាេលរដឋចដលមិនានរ ៃ្ ើយត  
រៅនឹងជំររឿន។  

រលើកទឹ្កែិតតឱយប្រ ជាពលរដឋរ ៃ្ ើយត ណៅ 
នឹងជំររឿនប្រ សិនរ ើពួករគមិនទន់ាៃ
ណ ល្ ើយតបរៅរឡើយរទ្។  
 
រ ៃ្ ើយសំនួរណផ្េងៗខដលសមាជិក 
សហគមន មាៃចមៃល់អំេីជំររឿន រហើយ 
កាត់ នថយភាេភ័យខាៃ ែអំពីមូលរហត ុ
ចដលបុគាលិកណ វ្ ើជំររឿនអាែចុុះណៅសួរសុែ
ទ្ុកខតាមប្រគួសារប្រ សិនរ ើពួករគមិនទាៃ់ 
ានរ ៃ្ ើយត ។    

ដែម្ីនា ឆ្ន ំ 2020  
ការយិាល័យជំររឿៃាន ញ្ជ នូបុគាលិក 
រធវ ើជំររឿៃចុុះរៅសួរសុែទុ្កខ ប្រគួសារ 
ចដលមិនានណផ្ញើសំ ុំខបបបទ្រ ស់ 
ែល នួ្តឡប់មកវញិ ឬ មនិានរ ៃ្ ើយ 
សំណួរជារប្រែើនណទ្ៀត។ 

ទ្ប្រមង់ច   ទ្រលើ្បេៃ័ធអុីនធឺចណត 
និង កប្រមងសំណួរជំររឿនស្មាប់ 
ការសទង់មតិរៅចតអាែរកានណដើមបី 
ឱយប្រ ជាជនរ ៃ្ ើយត ។ 

ែំណាក់កា រប្កាយនៃការរ វ្ ើជំរ ឿន 

ដែម្ិងុនា -
ដែកញ្ញា  ឆ្ន ំ2020 

ការសទង់មតិរប្រកាយការែុោះ ញ្ជ ីរដើមបី 
វាស់សទ ង់កំហុសថ្នការរាប់ចំៃួៃ 
(្បជាជៃែកខានមិនានរា  ់
ឬរា ់រប្រែើន ជាងមតង) 
រៅកន ុងជំររឿនឆ្ន ំ 2020។ 

 

ថ្ងៃទី 31 ដែ ន្  ូ

ឆ្ន ំ 2020  

ថ្លៃ្ុតកំណត់សប្រមា ់ការយិាល័យ 
ជំររឿនរដើមបីណ វ្ ើរាយការ ែ៍ំនួន 
ប្រ ជាជនសរុ រៅកាៃ់រោក 
ប្រ ធានាធិ តីសប្រមា ់រគល ំណង 
ចែកចាយ។ 

 

 
អនកអាែខសវ ងរកធនធាន ចនថមអំពីជំររឿន រមួមានទងំ្កដាស Fact 
សប្រមា ់សមាជិកសហគមន៍ និង អងគការណផ្េងៗតាមសហគមនត៍ាមរយៈ  

www.countusin2020.org/resources។ 
 

https://www.countusin2020.org/resources
https://www.countusin2020.org/resources
https://www.countusin2020.org/resources
https://www.countusin2020.org/resources

