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s+arts（スプラスアーツ）より、三橋灯 個展「Nikki」の開催をお知らせいたします。

下地処理を施さない綿布に絵の具を滲み込ませていくステイニングという技法で、主にアクリル絵の具を用いて描く三橋灯。日常から
生まれる曖昧な記憶のカケラや出逢ったモノを画面の中で複数重ね、写真表現のブレ・アレ・ボケや映像の走査線などのノイズを引
用することで違和感と親近感が画面に共存する作品を描いています。近年では、鉛筆によるデッサン作品も積極的に制作し、自身の
表現の幅を広げています。

近年「ひかり」を中心に制作をしている三橋は、継続して「身近なひかり」を描きます。日々過ごす日常の中で拾い集めたモノやコトを
モチーフにイメージを膨らませ、再構築する方法で制作をしています。

「今年は自身の中で1日1日を噛み締めるように感じる時間が多く、時間の経過も強く感じる1年となっています。
そんな中でも「描く時間」は変わらずに澱みなく、ありのまま流れゆく事を知りました。
この時間と向き合う事の大切さを改めて気づく事も出来た気がします。」--- 三橋灯

描かれるモチーフと色彩、そしてステイニングという技法が合わさり、落ち着きのある雰囲気が印象的な三橋の作品は、日常にある光
景が描かれているのにも関わらず、絵の中では穏やかな時間が流れているかのように、自然と日々の喧騒から解放してくれるような感
覚を覚えます。そこには、物事への自身との関わり方を考え、時間を大切にしながら日々を見つめる三橋の姿勢が反映されているよう
にも感じます。本展タイトル「Nikki」とは、日々を紡ぐものという意味を込めた、彼女らしい言葉の選択だと言えるでしょう。

刻 と々移り変わっていく日常の中、ふと足を止めて深呼吸させてくれるような三橋灯の作品は、様々に光が重なり独創的で彼女の世界
観が醸し出されているようです。これを機に、是非ご高覧くださいますようお願いいたします。

2023年10月6日(金)-10月21日(土) 
日・月・火曜 休廊
時間: 12:00-19:00（最終日は17:00まで）

*レセプションパーティーはございません。

三橋 灯　“ Nikki ”

“ 音色が煌めく前に “
acrylic, crayon on cotton

 50×65.2cm
2022



三橋 灯　Akari Mitsuhashi

1984 東京生まれ
2008 多摩美術大学美術学部絵画学科油画専攻卒業　
2010 多摩美術大学大学院博士前期課程美術研究科絵画専攻油画領域修了

個展
2023 Nikki  / s+arts（東京）
2021 bright  / s+arts（東京）
2020 ≒ nearly equal / s+arts （東京）
2017 Shonandai MY Gallery （東京）
2015 Shonandai MY Gallery （東京）
2014 ASAGI ARTS （東京）
2013、11、10、08　　Shonandai MY Gallery （東京）

グループ展
2022 s+arts summer exhibition / s+arts（東京）
2019 LUMINE ART FAIR / LUMINE0 (東京) / s+artsより
 Newly Nowadays / s+arts （東京）
2018 Mellow in May / Shonandai Gallery （東京）
2017 Shonandai MY Gallery 10th Anniversary / Shonandai Gallery（東京）
 YOUNG ART TAIPEI　Sheraton Grande  / Taipei Hotel （台湾）/ 出品；Shonandai Gallery
 My pleasure  / ASAGI ARTS （東京）
 Group Show  / ASAGI ARTS （東京）
2016　 調布会  / みるめGallery （東京）
2015 the art fair +plus ultra 2015 / スパイラルガーデン（東京）
    出展ディレクター: 山本知青（Shonandai Gallery）
 Affordable Art Fair  / F1 Pit Building （シンガポール）/ 出品；Shonandai Gallery
 調布会　トコン・ダラーム・バサール・ウタラ （東京）
2014　 ART APART FAIR  / PARKROYAL on Pickering （シンガポール）/ 出品；Shonandai Gallery
2013 Pair 展 / Shonandai MY Gallery （東京）
 調布会 / Itazu Litho-Grafik （東京）
 「新たな様相」展 / REIJINSHA GALLERY （東京）
 YOUNG ART TAIPEI  / Sheraton Grande Taipei Hotel（台湾）/ 出品；Shonandai Gallery
2012　 460人展 / 名古屋市民ギャラリー矢田  （愛知）
2010　 New Year Expo：International cultural exchange exhibition巡回展 / Riviera Hotel （カザン・ロシア）
2009 International cultural exchange exhibition / SAVOY HOTEL （モスクワ・ロシア）
 第一回青木繁記念大賞西日本美術展 / 石橋美術館 （福岡）
 MY Harmonious Exhibit 2009 / Shonandai MY Gallery （東京）
2008 五美大展(卒業制作作品福沢一郎賞受賞) / 国立新美術館 （東京）
 CAAF2008/24+6  / クレアーレ青山アートフォーラム （東京）
2007 パルテノン多摩美術公募展 / パルテノン多摩 （東京）
 絵画展 / 文房堂ギャラリー （東京）
 DISCOVERY 2007 / KEY gallery （東京）

その他

〒106-0032
東京都港区六本木 7-6-5
六本木栄ビル 3F
TEL&FAX  03-3403-0103
MAIL  info@splusarts.com
WEB  www.splusarts.com
         www.facebook.com/splusarts
         www.instagram.com/splusarts
　　　www.twitter.com/splusarts
　　　www.artsy.net/s-plus-arts 東京メトロ 日比谷線 六本木駅 / 千代田線 乃木坂駅：徒歩約5分  都営大江戸線 六本木駅：徒歩約3分
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