Haftungsausschluss Winterschwimmen

1. Meine Teilnahme am Winterschwimmen von Gerda Imhof, Fabienne Meier, Yvonne Stutz,
Anna Bilan, Rafael Jirmann oder einem/einer anderen Vertreterin von
www.winterswimming.ch [nachfolgend: "Trainer"] erfolgt auf eigene Gefahr und Risiko.

2. Ich verzichte hiermit ausdriicklich auf samtliche Anspriiche gegenliber den Trainern — gleich
welcher Art — aus Schadensfallen, Verletzungen oder Folgeschadigungen:

a. die im Zusammenhang mit meiner Teilnahme am Winterschwimmen,
b. oder einer weiteren Kalte-Trainings-Aktivitat von www.winterswimming.ch

eintreten kénnten, es sei denn, die Trainer handeln vorséatzlich oder grob fahrlassig.

3. Auch fur Sachschdden oder Diebstahl wird eine Haftung vonseiten der Trainer
ausgeschlossen.

4. Ich versichere, gesund zu sein. Ich habe mich bei einem Arzt meines Gesundheitszustandes
versichert. Habe ich darauf verzichtet, so tue ich dies auf eigene Verantwortung.

5. Fir gesundheitliche Risiken, auch solche, die mir selbst aktuell nicht bekannt sind,
Ubernehmen die Trainer im Falle eines Unfalls oder Schadens keine Haftung.

6. Jede Erkrankung und auch plétzliche Befindlichkeitsanderungen wie Ubelkeit, Schwindel,
Schmerz, Herzrasen oder Ahnlichem werde ich sofort den Trainern mitteilen und
gegebenenfalls das Training abbrechen.

7. Ich bin gegen Unfélle und Verletzungen sowie gegen Sachschdden und Diebstahl, die im
Rahmen des Winterschwimmens oder einer weiteren Aktivitdat von www.winterswimming.ch
auftreten konnen, versichert. Gleiches gilt fiir den direkten Weg von und zum Trainingsort.
Ist dies nicht der Fall, geschieht dies auf meine Verantwortung.

8. Ich habe mich tiber den Inhalt dieser Haftungsausschlusserklarung vollstandig informiert.

Vorname & Nachname

Adresse

PLZ & Wohnort

Telefon-Nr.

Ort, Datum, Unterschrift




