
Bewerbungsgespräche:
Das Wichtigste für eine gute 
Vorbereitung



Anpassen von CV und Bereitstellen aller 
Anhänge

• Saubere Aktualisierung des CV inklusive 
professionellem Foto (falls verlangt)

• CV von der Gegenwart zurück in die Vergangenheit 
aufbauen: Das Neuste zuerst!

• CV auf die ausgeschriebene Stelle zuschneiden
(umstellen, priorisieren…)

• Anhänge in einem PDF zusammenfassen, falls nicht 
anders eingefordert.
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Typische Bewerbungsfragen schriftlich für sich 
beantworten.
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Auf vielen Websites zu finden, zum Beispiel unter 

https://www.jobcloud.ch/c/de-ch/blog/ratgeber-checklisten/fragen-
im-bewerbungsgesprach-wie-fuhre-ich-ein-professionelles-
jobinterview/

https://www.jobcloud.ch/c/de-ch/blog/ratgeber-checklisten/fragen-im-bewerbungsgesprach-wie-fuhre-ich-ein-professionelles-jobinterview/


Gute Geschichten
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Vorbereiten von 2-3 guten Geschichten aus der beruflichen 
Vergangenheit:

• Ein Problem gelöst

• Eine Herausforderung angenommen und gemeistert

• Ein Erfolg erzielt

• …



Passung zur Stelle herausarbeiten
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• Was ist dem möglichen Arbeitgeber wichtig?

• Wofür genau davon bin ich qualifiziert?

• Welchen Mehrwert werde ich dem Unternehmen bringen? 



Aufzeichnen, anschauen, üben!
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• Tragen Sie die geschriebenen Teile und auch Improvisiertes laut vor 
und filmen Sie sich dabei! 

• Oder trainieren Sie mit einer erfahrenen Kollegin oder einem 
Kollegen.



Meine Unterstützung

• Überarbeitung Ihrer Unterlagen

• Einzelcoaching und Training

Mehr zu Positionierung, Selbstmarketing und Networking 

in meinem Buch „Das gläserne Labyrinth“

oder in meinen Blogposts

Selbstmarketing und Networking in der Unikarriere

Kunstvolles Netzwerken

Echt authentisch?
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https://www.sibylschaedeli.ch/coaching
http://www.imglaesernenlabyrinth.ch/
https://www.sibylschaedeli.ch/blog/selbstmarketing-networking-unikarriere
https://www.sibylschaedeli.ch/blog/kunstvolles-netzwerken
https://www.sibylschaedeli.ch/blog/echt-authentisch


Möchtest du mehr erfahren und mit anderen trainieren?
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Lohnverhandlungen: So geht das!

17.August 2020: 16.00-17.30

Bewerbungsgespräch: Die wichtigsten Dos und Don’ts

4. Dezember 2020: 16.00-17.30

https://www.sibylschaedeli.ch/bildungsangebot/webinar-lohnverhandlungen170820
https://www.sibylschaedeli.ch/bildungsangebot/webinar-bewerbungsgespraech301120


Webinare zu weiteren spannenden Themen
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Machtspiele: Wirkungsvolle Tipps und Tricks

7. Januar 2021: 16.00-17.30

Selbst- und Zeitmanagement: Mit Gelassenheit zum Ziel

21. Januar 2021: 16.00-17.30

https://www.sibylschaedeli.ch/bildungsangebot/webinar-machtspiele070121
https://www.sibylschaedeli.ch/bildungsangebot/webinar-selbstzeitmanagement210121
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Online-Angebote 

• Webinare: Machtspiele, Lohnverhandlungen, Bewerbungsgespräche, Selbst- und 
Zeitmanagement

• Workshops: «Fertig mit nett!», «Nicht mit mir!», «Ausgehandelt!»

• Powerpacks: KOSTENLOSE Diskussionsstunden

• Einzelcoachings

Vor Ort

• Workshops: «Fertig mit nett!», «Nicht mit mir!», «Lohnverhandlungen»

• Einzelcoachings

• Beratung für Organisationen (Führung, Frauenkarrieren)

• Vorträge

BLOG, «Blog und News», Buch

• Blogposts zu: Führung, Machtspielen und Frauenkarrieren KOSTENLOS

• «Blog und News» 2x/Monat: Anmelden direkt hier. KOSTENLOS

• Buch: Das gläserne Labyrinth

Massgeschneiderte Angebote im Baukastensystem, alle Angebote deutsch, englisch, 
französisch

Kontakt

Sibyl Schädeli

Coaching.Workshops.Consulting

Spalentorweg 15

4051 Basel

www.sibylschaedeli.ch

info@sibylschaedeli.ch

https://www.sibylschaedeli.ch/blog/
https://www.sibylschaedeli.ch/anmeldung-blog
https://www.imglaesernenlabyrinth.ch/
https://www.sibylschaedeli.ch/ueber
http://www.sibylschaedeli.ch/
mailto:info@sibylschaedeli.ch
https://www.linkedin.com/in/sibyl-schädeli-1584271/
https://twitter.com/SSchadeli
https://www.instagram.com/sibylschaedeli/
https://www.youtube.com/channel/UC82d5thFYh5MWUvBD1uKNCw?view_as=subscriber

