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漢寶德〈一朵花的啟示〉 

一朵花是美麗人生的開端 

	 	近年來，我經常談論美感，推動美育，雖無成效卻鍥而不捨。有位朋友笑我，一個乾癟老

人怎對美發生那麼高的興趣？難不成是臨老入花叢嗎？其實談美是我的老毛病，只是到老來

病愈發地嚴重而已。內人是愛花之人，每週必去花市，帶一些小盆花回來，無處置放，就集

中在我書房的窗臺上，與幾尊佛首石雕聚在一起，形成一個很獨特的小花園。如果這也算是

花叢，那麼我真是花痴了，因為我每天必然會對著這些花朵行注目禮。有時我還選一角落拍

照，作為與聽眾談美的材料呢！一朵花是美麗人生的開端吧！	

	 我相信花朵是上天賜給人類的禮物，以撫慰苦難多於安樂的人生。透過花朵，祂賜給我們

愛美之心。如果我們不能善於利用這個禮物，把它的精神價值透過愛美之心普及到我們的生

活中，豈不蹧蹋上天的美意！我們應該自愛花出發，進而為愛美之人，終至於成為愛世界又

愛人生之人。	

	 我沒有宗教信仰，向來是胡適主張的賽先生信徒。可是我看到花叢，就會想到胡先生所說

「理未易明」那句話。我相信大自然創造了花朵是為了使植物傳宗接代，可是花朵的形貌何

止千萬，只是為了吸引動物來傳播花粉，真有這個必要嗎？達爾文可以解釋這個現象嗎？以

臺灣特別流行的蝴蝶蘭來說吧！就有各種顏色，各種式樣、大小，走到花市，令人目不暇接。

除了上天要我們享受這種萬紫千紅之愉快之外，難道還有「適者生存」的理由嗎？希望生物

學家指點我的迷津。	

	

1 推論作者為何認為「花朵是美麗人生的開端」？ 

上帝透過花朵，賜給我們愛美之心，我們應將愛美之心推拓於生活中，成為愛人生之人，進

而開啟我們的美麗人生。 
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韻律隱藏在花朵裡 

	 我深信上天創造了美，並把接受美的機制安置在我們的感覺中，使我們隨時啟動審美的

能力，消解一些痛苦，感到一些快慰。所以自然界花朵雖有數不清的種類，卻無一不美，無

一不使人感到振奮。基於這個事實，思想家才會研究美的道理，形成所謂美學。相信美是神

授的人，自花朵中可以看出很多道理。比如不論是哪種花，形狀特色之一就是對稱，至少是

左右對稱。大多數的花，其花瓣都是自花心向外輻射，形成完美的多軸對稱。最簡單的花，

如梅花與櫻花，都是如此。蘭花是單軸對稱的例子。世上並沒有不對稱的花朵，所以對稱是

大自然美感的組織原則。不論花瓣長得多古怪，只要對稱，就呈現美感。	

	 我曾嘗試在硬紙上隨意用彩墨塗抹，毫無美感與意義可言。可是把紙摺起，使塗抹的痕跡

複印到對面，展開後，墨痕形成對稱的格局，這些毫無意義的形狀忽然可以引發美感與意想，

這使我確信對稱是上帝的意志。至於多軸對稱所形成的圓形圖案，其意義更神奇了。不論是

多古怪的形狀，只要按照花瓣的方式排列，都會產生令人驚異的美感。愈是稀奇古怪的「花

瓣」，愈會創造動人的效果。而最單純的圓形花瓣，則產生像梅花一樣，單純、圓滿的意涵，

可以做為國花。在對稱的原則下，有多重花瓣的構成，是韻律的原則。人世間代表溫暖的花

朵，如母親節的康乃馨，如送情人的玫瑰花，都是多重瓣，呈旋轉形韻律，像舞者的裙裾一

樣，愉快地展現出來。所以韻律等於和聲，隱藏在每一朵花裡。中國人所喜歡的牡丹、芍（ㄕ

ㄠˊ）藥，都是這種旋轉韻律所創造的幸福感吧！ 
	 二○○九年母親節，朋友送了內人一捧花，其中有若干朵百合花。這是一種很普通的花，

大大的花朵，有異香，很有吸引力，我卻沒有認真欣賞過。內人把它放在我的書桌邊，使我

定睛看了一眼，發現了一個不曾想過的形式上的奧祕。我向來以為百合花是六瓣呈圓形構圖

的花朵。但細看後，才發現六瓣是三寬、三窄，環繞中央六只花蕊，相間排列的。上帝啊！

祢這是什麼意思呢？	

	 我琢磨了半天，忽然靈機一閃：原來上天在啟發我們的靈智，要我們創造連續圖案的美感

吧！六只花瓣，三寬三窄，不能成圓，是成六角形。而六角形是可以六方連續的幾何形。於

是我把這朵百合花畫成圖案，放在六角形中，使我略有所感，因為它似乎是不完整的。我立

刻畫出連續的幾個六角形，並把百合花填進去。原來是環環相扣的一個美麗圖案！這不是中

國建築上花格子窗的一個圖案嗎？實在太有趣了。原來伊斯蘭教的豐富圖案寶藏都是來自花

與葉的啟示開發出來的呢！	

	

1 作者如何說明花的形狀之美？ 

A 對襯之美：單軸對襯（＝左右對襯）如蘭花、康乃馨。多軸對襯如梅花。 

a 單瓣之美:如梅花、蘭花，有單純、圓滿的意涵。 

b 多瓣之美：如康乃馨，呈現旋轉形韻律，像舞者的裙裾，有幸福的意涵。 

B 連續之美:如百合，三寬三窄無對襯，可發揮想像，讓它形成六角形，讓六角形彼此連接，

構成宛若花格子窗的連續圖案之美。 
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花朵是上天的調色盤 

	 	當然了，上天對花的眷愛，最為人類所注目的是它的彩色。實在難以置信，花朵是上天的

調色盤。我們實在無法了解何以花有那麼多顏色的變化，只能歸於偶然；而偶然等於大自然

的隨意揮灑。對於愛花的人，色彩是豐盛人生的象徵，它使我們感到愉快。正因為花色變化

無窮，無花不美，才象徵人生無邊的希望，與無可捉摸的命運。	

	 近年來，科學家們利用遺傳學的知識，進行育種與交配，逐漸改良花朵，試圖控制其色彩

變化。但他們無法改變的，是上天賜予花朵的內在生命秩序。上天不但創造了美麗的色彩，

而且對花的質感也下了不少心呢！	

	 花瓣的色彩豐厚者，大多予人以柔軟的感覺，因為要我們心頭寬慰，花朵要有溫暖的手感，

雖然沒有人粗暴地去揉搓花朵，但視覺的柔和是與心理的感受相連結的。	

 

1 推論作者認為花的色彩與人生有哪些關連性？ 

花的色彩豐富多變化，不僅讓人感覺愉快，也象徵人生無邊的希望與豐富多變的命運（＝帶

給我們歡樂、夢想及再創生命契機的希望）。 

2 作者對「以人工育種方式，控制花的色彩變化」，抱持何種看法？ 

上天不但創造花的美麗色彩，也賦予花柔和的質感，而人工控制的色彩，往往不能呈現柔和

的質感，讓人感覺溫暖。 

  



第4頁，共5頁 

葉子之美是平淡的美 

	 說到這裡，不能不提到大家關心的另一個問題：花如此突出，葉又如何呢？看花可以不看

葉嗎？沒有葉的陪襯，花朵還會那麼好看嗎？當我集中精神看花的時候，確實沒有看到葉子，

可是當我們把花當做一幅畫看或成束欣賞的時候，是少不了葉子的陪襯的。花，好比是政治

人物，葉子好像老百姓，沒有老百姓做背景，如何顯得出政治人物的光彩呢？花、葉的關係

也像臺上的表演者與臺下群眾，觀眾群的圍擁與喝采，才能使演員成為光耀奪目的明星。問

題是，我們要不要去留意綠葉呢？	

	 不管你是否留意，綠葉總是善盡維護紅花的責任，因為上天賦予它這個使命，它必須去盡

力完成。我們也許沒有注意到它的存在，但正是因為它善盡適當的陪襯責任，我們才不會注

意。如果綠葉沒有配合演出，恐怕早就被花店的小姐揮刀剪除了。這就是為什麼經花店的手

重組過的花朵，總會加上多種綠葉陪襯的原因。其實綠葉是值得我們注意的，因為它不但有

陪襯的任務，它本身就有獨立的個性，散發出獨特的美感，細加審視，也是值得再三品味的。

試想上天為什麼要創造那麼多葉型？它同樣要遵守對稱的原則，同樣要以和諧的韻律排列而

生長著。當季節轉換的時候，它會改變顏色，代替花朵，為我們帶來愉快。究竟是秋天的紅

葉漂亮，還是春天的花朵漂亮？恐怕不是那麼容易下斷語的！秋風中飄落的紅葉不就是一朵

朵凋謝的花嗎？	

	 葉，當與花同存的時候，是花的背景，但當單獨存在的時候，有獨立被欣賞的價值。這就

如同在人類世界中，並不是只有鋒頭十足的政治家、大企業家與演藝人員才值得我們欣賞，

做為重要人物背景的小人物們也有他們值得品賞之處，有時候，其意味深長、美感之芬芳反

而有過之而無不及呢！因此葉子之美是平淡的美。一個成熟的文明社會，平淡之美的重要性

更勝過炫耀之美。西方社會總說巴黎是花都，是最美麗的城市。但是巴黎城裡特別醒目的建

築不多，其優點在於普遍的市民居住建築的水準。因為上天是公平的，對於豔麗奪目的花朵，

只給予短暫的生命，祂要我們舉目看去，只是平淡的綠葉世界。如果我們不能甘於平淡，則

生命中就無美可言了。	

	 花的豔麗是再創生命的契機，它帶給我們歡樂與夢想，但激動的情緒過去，我們要過平常

的日子。在平淡的生活中，我們也需要精神的支助。所以古人勸我們過「淡而有味」的生活，

在平靜無波的精神狀態下，感受到美的愉快。欣賞葉子比欣賞花朵恐怕要困難得多吧！蝴蝶

蘭為什麼比「國蘭」受愛花者歡迎？只是因為自古以來愛蘭的讀書人所認識的蘭，那「梅蘭

竹菊」四君子之一的蘭，只是一盆生長得自然瀟灑的尖長葉子而已！就像文人們用毛筆在宣

紙上自然揮毫的一些線條。當蘭開花的時候，只能聞到一絲絲的清香，幾乎看不到花的存在，

因為蘭的花朵很謙卑的，以與葉子相近的顏色，在諸葉的掩映下，悄悄地開放。畫蘭與畫竹

一樣，只是畫葉子而已。	

	 平淡的人生也許是缺乏彩色的人生，沒有花的世界好像是寂寞的，可是綠葉的天地卻充滿

了蓬勃的生命力。體會到平淡的美，實在就是發現了真正的、茁壯的生命。追求美的真精神，

也許正是放棄對短暫狂熱的追逐吧！ 
 
1 作者如何看待葉子的價值？ 

葉子與花同時存在時，它扮演花背景（陪襯）的角色；當葉子單獨存在時，也有被獨立欣賞

的價值。 
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2 作者認為葉子有哪些值得欣賞的美？ 

我們可以欣賞葉的形狀，對稱，和諧韻律與顏色變化之美。	

	

3 作者認為欣賞葉子，能獲得人生的哪些啟發？ 

放棄短暫狂熱的追逐，享受人生的平淡之美，並給予生活蓬勃、茁壯的生命力。 
 
 


