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艾青〈跳水〉 

從十米高台 

陶醉於下面的湛藍 

在跳板與水面之間 

描畫出從容的曲線 

讓青春去激起 

一片雪白的讚嘆 

 

1 閱讀上詩後，摘要「跳水」的三個步驟。 

（準備跳水）→（表演跳水）→（落入水中）。 
 

2 找出與「跳水三步驟」呼應的詩句。 

步驟 準備跳水 表演跳水 落入水中 
詩句 從十米高臺 

陶醉於下面的湛藍 

在跳板與水面之間 
描畫出從容的曲線 

讓青春去激起 
一片雪白的讚嘆 

 

3 說明下列表格中，灰底詞語所代表的事物？ 

詩句 從十米高臺 
陶醉於下面的湛藍 

在跳板與水面之間 
描畫出從容的曲線 

讓青春去激起 
一片雪白的讚嘆 

詞語事物 湛藍＝跳水池    從容的曲線＝跳水選手

的入水曲線很優美 
青春＝跳水選手的身體 
讚嘆＝跳水技術佳，水

花潑濺漂亮 
 
 


