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1. Priscila e Marta

Criacado do primeiro condominio de casas com
design universal de Portugal, com o objetivo
de promover o acesso a casa propria,
promover a integracao entre pessoas com
baixos rendimentos e com mobilidade
reduzida. Mais que casas, uma comunidade
com um duplo foco de acessibilidade:
economica e de barreiras fisicas.

2. Gustavo Ferreira

Catalisador organico que diminui o
processo de compostagem de 90 para 36
dias efetivos. A suinocultura industrial gera
um grande impacto ambiental devido a
geracao de dejetos, sendo o Catalizan uma
alternatva de enriquecimento ambiental
que gera energia, adubo e fertilizante.

3. Carina, Maria e Diana

Continuacao do legado patrimonial
familiar, pela recuperacao e dinamizacao
de um moinho de farinha a rodizio, inserido
numa regido desertificada. O projeto prevé
a revitalizacao do patrimonio para abertura
a comunidade e turismo, com foco
ambiental e social (percursos de visita para
grupos; protecao do rio e da levada e
ecossistema envolvente ao Moinho; espaco
de interpretacao e “museu vivo”;
alojamento rural e co-working].
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4. Nuno, Anabela e Isabel

Coleccao de livros sobre ONG, muito
fotograficos, que tem como principal
objetivo dar visibilidade as organizacoes,
que ficam assim com um instrumento de
promocao do seu trabalho e do seu
Impacto e, ao mesmo tempo, dar um apoio
financeiro relevante para os seus projetos e
atividades, uma vez que 100% do valor das
receitas dos livros reverte a favor da
organizacao em causa.

5. Mariana, Leonor, Daniela e Ana Isabel

Criacao de uma marca de Vouzela, de
assessorios de moda e home wear com
materiais desperdicados da industria téxtil
e de carpintaria local; pretende capacitar e
gerar rendimento extra as familias de
Vouzela com talento na producao téxtil com
recurso a matéria prima gratuita.

6. Carla e Jorge

Servico personalizado, de
acompanhamento e capacitacao, que
pretende cuidar dos cuidadores informais,
ensinando estratégias de autocuidado, com
vista a prevencao da exaustao do cuidador
e mostrando a melhor forma de cuidar da
pessoa dependente com vista a melhoria
dos cuidados de saude prestados.
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7. Airosa Bento

Promover praticas de gestao de Recursos
Humanos orientadoras e simplificadas
para o desenvolvimento de MPME,
particularmente as Micro empresas,
atraves de consultoria e formacao
acessiveis, levando a uma gestao
humanizada e melhores praticas de RH.

8. Rafael, Rita, Daniela e Miriam | Ass. SUBUD

Desenvolvimento de um programa de
parentalidade no contexto empresarial,
como oferta aos colaboradores, no ambito
do desenvolvimento das suas
competéncias e da responsabilidade social
da empresa, potenciando assim
parentalidades mais positivas e
comunidades apoiantes nos contextos onde
0S pais se encontram.

9. Marta, Ligia e Hugo

Site agregador de tudo que se passa sobre
sustentabilidade, incluindo um diretdrio de
empresas, lojas e marcas com negoécios
sustentaveis, uma agenda de eventos e
noticias e entrevistas sobre este tema,
atualizadas diariamente. Da-se assim
visibilidade a quem decidiu apostar em
fazer crescer um negocio ligado a
sustentabilidade, ao mesmo tempo que se
apoia comportamentos de consumo
conscientes e sustentaveis.



10. Erica e Raquel | Ass. ABA

Capacitacao numa metodologia imersiva,
que privilegia a aprendizagem experiencial
e pratica através de um contexto simulado,
a semelhanca dos atuais Escape Rooms.
Com um foco em jovens ou em
organizacoes/team buildings, pretende-se
que os participantes desenvolvam soft
skills cruciais, na area de gestao de
desafios, emocoes e vulnerabilidades e
superacao de adversidades.

11. Beatriz e Pedro

Grupos e espacos de encontro, fisicos e
digitais, de apoio psicologico e afetivo a
jovens indiretamente afetados pela doenca
oncoldgica, principalmente de familiares,
onde poderao conversar de forma aberta,
informal, relevante, natural e segura sobre
os desafios relacionados com esta doenca.

12. Licinio e Davide

Servico de entregas sustentaveis com
bicicletas elétricas de carga bastante
originais em Portugal, destinado a pessoas
com pouca mobilidade ou restricoes,

como idosos.
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13. Ana, Claudio e Joao

Projeto de reconstrucao de percursos de
vida e desenvolvimento pessoal em contacto
com a natureza, através de acoes de
manutencao e conservacao de espacos
agroflorestais. Tem como objetivo de
maximizar a protecao ambiental e o fomento
da biodiversidade, através de atividades de
natureza social e integrativa, para pessoas
em situacao de exclusao social.

14. Barbara, Carlos, Alessio e Alexandre
Instrumento inovador de medicao e registo
de sinais vitais de pacientes, através dum
dispositivo autonomo, pratico e fidedigno. O
registo automatico, em plataforma,
potenciado pelo instrumento, substitui o
método manual atual, mais propenso a
erros, melhorando a sua integralidade e
frequéncia e diminuindo o tempo destinado
para o mesmo.

15. Rui Sebastian

Projeto de sensibilizacao ambiental e
social, de um pai e filho apaixonados por
papel, com foco na formac&o (técnicas de
reciclagem, impressao, embalagens,
encadernacdo, etc.), na criacdo e venda de
produtos sustentaveis (artes graficas,
materiais para eventos), e no
desenvolvimento duma comunidade online,
com recursos em open-source, destinada a
valorizacao e bom uso do papel.

Cofinanciado por:

PORTUGAL




