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Wat ben ik?

Een must in Brussel

is Mirror of Self, de
nieuwste groepsten-
toonstelling in Photo
Art Center Hangar. De
expo onderzoekt de rol
van het zelfportret in
de hedendaagse foto-
grafie en stelt zich de
vraag wat een zelfpor-
tret nog waard is in
een wereld waarin

de selfie koning is.

23 jonge kunstenaars
verrassen je.

Kasteleinsplein 18 in
Brussel, t.e.m. 25 maart,
zo en ma gesloten,
Hangar.art.

CHILLAX

Tips voor een topweek

L]
Broodje Japan
Lunchen in Antwerpen doen wij sinds kort bij Kyro, een
restaurantje dat Japanse sandwiches in de spotlights zet.
Bestel er hun signature dish: een sando met gefrituurde
kip of ga voor een van hun noedelbowls. Getest en meer
dan goedgekeurd.

Bresstraat 23 in Antwerpen, ma-vr, Instagram.com/kyro.antwerp.

FOOD FOR

Je benen onder tafel
schuiven in hartje Hasselt
doe je bij Ross, een plek
waar foodies instant geluk-
kig worden. Hier is het lekker
lang tafelen, want je wordt
door de chef vier gangen
lang tot in de puntjes
verwend. On a budget?
Dan kies je voor hun lunch-
menu en eet je minstens
even lekker voor 35 euro.

Dorpsstraat 34 in Hasselt,
ma-vr, Rosshasselt.be.
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We want Moore

Zelfs na bijna 25 jaar in de muziekindustrie en met
een tiental albums op haar naam heeft P!nk - bij de
burgerlijke stand bekend als Alecia Moore - nog
steeds inspiratie te over. Voor Trustfall, volgens de
43-jarige singer-songwriter het beste aloum dat
ze ooit heeft gemaakt, liet ze zich inspireren door
verschillende persoonlijke gebeurtenissen in haar
leven, waaronder haar kinderen die ziek worden
en haar vaders overlijden.

PInk, Trustfall - RCA Records. Uit op 17 februari.
PInk is op 17 juni te zien op Werchter Boutique.

Nu in je agenda
zetten: van 29 maart tot en
met 2 april wordt onze hoofdstad
omgetoverd tot muziekwalhalla, want
dan kan je op verschillende locaties in de
stad naar het eclectische Listen Festival.
Verwacht je aan een feest in de stationshal
van Brussel-Centraal, maar ook aan muziek in
Ancienne Belgique en Botanique, een uniek
concert in de kerk van Laken... Lokaal en
internationaal talent wisselen elkaar af
en verrassen met muziek uit alle genres.
Er is dus voor elk wat wils.

Verschillende locaties in Brussel, info
en tickets: Listenfestival.be.
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Met elke Tinder-
date zakt de moed
Elise dieper in de
schoenen. Gelukkig
heeft ze haar vader,

buurvrouw en
beste vriend, die
haar bijstaan in
haar zoektocht

naar de ware.

Karolina Szejda,
Love me Tinder -
€16,50 - Uitgeverij
Oogachtend.

3 X LEESVOER VOOR VALENTIJN

Beneveld door de
liefde, de lust en
soms ook de alcohol
beschrijft Esmee
Schenk de Jong haar
erotische belevenis-
sen. Krachtig en fra-
giel - soms meer het
een, soms het ander.

Esmee Schenck de
Jong, Omdat mijn
lichaam het wil

- € 20 - Uitgeverij
Prometheus.

Na een woelig
relatieparcours be-
seft Louise dat ze
maar één man in
haar leven wil: Alex-
ander, hij die er altijd
al voor haar was.
Maar hoe overtuigt
ze hem van haar
gevoelens?

Anja Feliers, Dirty
Little Secrets: Adem-
benemend - €22 -
Pelckmans Uitgevers.
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