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Project Playground

Organisation: Project Playground, Insamlingsstiftelse
Organisationsnummer: 802481-3092

Avser perioden januari - december 2022

1. Andamal Insamlingsstiftelsen Project Playground

Project Playground ("PPG") omvandlades under 2019 - 2020 till en insamlingsstiftelse
med licenserade verksamheter i Sverige (Hallonbergen) och i Sydafrika (Langa och
Gugulethu).

Insamlingsstiftelsen ar utan vinstintresse och har som d&ndamal att pa ett nationellt och
internationellt plan verka foér en trygg uppvaxt och évergang till vuxenlivet for de barn
och unga som i sin livssituation riskerar ett liv i utanférskap och utsatthet.

Med en modell - PPG modellen - som utgar fran en helhetssyn pa barnets och den
unges livssituation. samt ett gott ledarskap med lokala férutsattningar, ska stiftelsen
sakerstalla, samt kvalitetssakra, att de licenserade verksamheterna i Sverige och
Sydafrika organiserar utvecklande och kapacitetsstarkande aktiviteter inom sport,
kulturutbyte och social verksamhet, samt verkar fér information och budskapsspridning
kring barns och ungas rattigheter.

Verksamheten i Sverige, Project Playground Sverige, drivs i form av en ideell foérening
och verksamheten i Sydafrika, Project Playground South Africa, ar en registrerad Non-
profit Organisation (NPO).

Insamlingsstiftelsen Project Playground har tilldelats 90-konto av Svensk
Insamlingskontroll. Organisationen ar politiskt och religidst obunden samt utgar fran
FN:s konvention om barnets rattigheter, Barnkonventionen. PPG arbetar aktivt med de
Globala malen for hallbar utveckling med fokus pa SDG 3 - God hélsa och valbefinnande,
SDG 4 - God och jamlik utbildning for alla SDG 8 - god ekonomisk tillvaxt, SDG 10 -
Jamlikhet, SDG 11 - Hallbara stader, SDG 16 - Fredliga och inkluderande samhallen samt
SDG 17 - partnerskap.
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Var vision

En varld dar varje barn och ungdom véaxer upp med en tro pa framtiden och méjligheten
att paverka sitt eget liv i en positiv riktning.

Var mission

Vi arbetar med utbildande, utvecklande och stédjande program for att individuellt starka
varje barn och ungdom. Darmed bidrar vi till att skapa en héallbar samhallsutveckling.

Var malgrupp

Insamlingsstiftelsens licensierade verksamheter i Sverige och Sydafrika arbetar barn
och ungdomar som pa grund av olika former av utsatthet och/eller utanférskap och som
behover ett individuellt och langsiktigt stod. | vart holistiska arbetssatt identifierar vi
aven en relaterad malgrupp sasom foraldrar och andra som finns i nara relationer till
barnet.

| Sydafrika &r var primara malgrupp barn och unga fran tre ars alder till ung vuxen, upp
till 20 &r gamla. Deltagarna som bor i de kakstader dar vi verkar, Langa och Gugulethu,
befinner sig i olika former av social utsatthet sdsom missbruk, vald i hemmet och
narmiljo, diskriminering, fattigdom, kriminalitet, icke fungerande skolgang och/eller har
nagon form av funktionsvariation.

Den sekundéra malgruppen utdver de deltagande barnen och ungdomarna ar deras
vardnadshavare och nara anhériga. Den tertidra malgruppen ar centrens medarbetare,
dar huvuddelen av de 50 anstallda sjalva ar uppvaxta och lever i kakstader och delar
manga erfarenheter med den primara malgruppen.

| Sverige har var primara malgrupp, fran 2016 till varen 2018 varit unga i utsatthet med
fokus pa unga ensamkommande och nyanlanda i alder 12-15 ar. Under hdsten 2018
breddades malgruppen till att i stérre utstrackning omfatta unga som lever i olika former
av utsatthet, dar ekonomisk utsatthet var en gemensam faktor fér samtliga inom
malgruppen.

Var sekundara malgrupp ar yrkesverksamma och beslutsfattare som arbetar med var
malgrupp.

Nagra gemensamma namnare for var primara malgrupp i Sydafrika och Sverige ar att de
helt eller delvis saknas resurser for att sjalva kunna tillgodogora sig en kvalitativ,
utvecklande fritid. Manga av dessa barn och unga lever i ett generationséverskridande
utanforskap dar det kravs ett langsiktigt arbetssatt med olika typer av insatser for att
bryta utanférskap och fattigdom. All verksamhet, inklusive maltider, ar helt kostnadsfria
for alla vara deltagare i sadval Sverige som i Sydafrika.

Vara langsiktiga mal 2021 - 2024

PPG har under 12 ar arbetat med att pa ett metodiskt och hallbart arbetssatt starka barn
och ungdomar genom att ge dem verktyg och férutsattningar att vaxa upp till starka
och kreativa individer, med verktyg att bryta fattigdomsspiraler och utanférskap och
utvecklas till bidragande, sjalvférsérjande medborgare och pa sa satt bidra till en positiv
samhallsutveckling.
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En av PPG:s styrkor ar att vi arbetar langsiktigt och holistiskt, med varje individ utifran
individens personliga livssituation och unika foérutsattningar. Det ar ocksa en av de
viktigaste grundbultarna i var metod for att bryta utanférskap hos barn och unga. Vi
finns dar, vi star kvar och vi far manga ganger vara ett substitut fér en familj eller en
foralder eller ett hem nar det saknas i en ung persons liv.

Vi ser till basbehoven i en ung manniskas liv, att bli sedd, hérd, och bekraftad. De
malgrupper av barn och unga vi arbetar med bade i Sverige och i Sydafrika har alla
gemensamt att de lever i en ekonomisk utsatthet, i fattigdom. Manga av vara barn och
unga lever aven i andra former av utsatthet som destruktiva miljéer, social utsatthet,
vald i nara relationer, psykisk ohalsa, missbruk, vanvard och ren misar i de fall dar livet
har tagit en vandning som gjort att barnen hamnat i ohallbara situationer pa grund av
flykt, hemléshet och/eller foréldraléshet.

Att bryta utanforskap, att motverka segregation tar tid och kraft, darfor ar langsiktighet
avgorande i vart arbete och i var relation med vara malgrupper, men dven i var relation

till vdra samarbetspartners for vi vet att nar vi lyckas, ar vinsterna for oss alla och for
samhallet enorma.

Organisationsstrategiska mal 2019-2022

e Att pa ett kvalitativt satt vidareutveckla PPG:s olika program med malsattningen
att starka fler barn och ungdomar, i varje steg av deras individuella utveckling, for
att forbattra deras framtidsmojligheter.

e Att arbeta aktivt for att skapa langsiktighet och stabilitet inom omradden som
verksamhetsutveckling, finansiering samt effektméatning och metodutveckling.

e Att genom PPG:s metod, goda resultat, kvalitativa arbetssatt och dokumenterad
impact bli en av de mer erkdnda och trovardiga ideella organisationerna i de
lander och samhallen dar vi verkar.

Verksamhetsstrategiska mal Sydafrika 2022

e Att strava efter “best practice” inom vara samtliga kompetensomraden samt att
bli en topprankad Non Profit Organization (NPO) i Sydafrika gallande trovéardighet,
kvalitet och effekt.

e Att aktivt arbeta med och inkludera fler barn och unga i vara olika program och
aktiviteter.

e Att utveckla och forbattra var langsiktiga, individuella och holistiska metod.

e Att genom ettinnovativt angreppssatt kunna reformera traditionella insatser
relaterade till Early Childhood Development (ECD)

Verksamhetsstrategiska mal Sverige 2021-2024
e Att pa ett kvalitativt och hallbart satt utveckla verksamheten utifran ledorden:

trygg, relevant, kapacitetsstarkande och attraktiv fér barn och unga, med fokus
pa dem som idag lever i olika former av utsatthet.
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e Att erbjuda fler barn och unga méjlighet att delta i PPG:s Stockholmsbaserade
verksamhet.

e Att mata verksamheten utifran Result Based Management (RBM)

Metod och effektmal 2021-2024

e AttiSydafrika vidareutveckla arbetet med PPG:s M&E process (Measurement &
Evaluation process) utifran Result Based Management (RBM)

e Att utveckla dokumenterade processer for kunskapsdelning mellan de olika
verksamheterna och landerna.

e Att utdka narvaron i Sverige och internationellt fér att na fler barn och ungai
utsatthet och utanférskap.

e Att paborja ett paverkansarbete kring barns rattigheter utifran barns ratt till
kapacitetsstarkande insatser och fritidsaktiviteter - med utgangspunkt ur ett
holistiskt perspektiv.

2. Det organisatoriska sammanhang Project Playground verkar inom

H.K.H. Prinsessan Sofia (da Sofia Hellqvist) och Frida Vesterberg grundade Project
Playground 2010. De sag bada ett behov av att stddja barn och unga i utsatthet under
olika stadier av livet. Den arbetsmodell som organisationen utvecklat sedan starten
bygger pa det som de bada grundarna sag som avgodrande for att lyckas bryta ett
generationsoverskridande utanférskap hos malgruppen; att utifran ett holistiskt
angreppssatt arbeta med kapacitetsstarkande, utbildande, utvecklande

och stédjande program for att starka varje barn och ungdom pa individniva.

Project Playground 6ppnade upp sitt forsta center i oktober 2010 i kdkstaden Langa,
Sydafrika och 6ppnade 2015 ytterligare ett center i Sydafrika, i kakstaden Gugulethu.
Project Playground Sydafrika drivs idag sdsom licensierad PPG-verksamhet genom
Project Playground Trust.

| samband med den flyktingvag som kom till Sverige 2015 vacktes tanken om att kunna
anvanda delar av den kunskap och erfarenhet PPG byggt upp genom sitt arbete i Afrika,
till Sverige. Organisationen mobiliserade en rorlig verksamhet for att aktivera och
engagera barn och unga i malgruppen ensamkommande och nyanlanda da
utanforskapet och utsattheten hade starka likheter med organisationens malgrupper i
Sydafrika. Under 2016 startade verksamheten i dess mobila form och i juni 2017 fick PPG
i Sverige tillgang till en egen lokal i Hallonbergen, Sundbyberg Stad. Sedan 2020 bedrivs
verksamheten som licenstagare genom den ideella féreningen Project Playground
Sverige.

All verksamhet i Project Playgrounds regi ar frivillig och kostnadsfri for deltagarna.
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Verksamhetsbeskrivning

Verksamheterna ar i standig utveckling och malsattningen att pa basta satt ta tillvara pa
all den erfarenhet organisationen har med sig genom sitt arbete i Sydafrika for att
forbattra livssituationen for barn och unga i utsatta situationer och miljéer i Stockholm.

Insamlingsstiftelsen Project Playground har ett kansli baserat i Stockholm, som verkar
globalt och har som syfte att arbeta med insamling, kvalitetssakring, relationer,
kommunikation och organisations- och metodutveckling.

PPG:s verksamheter i Sverige och i Sydafrika drivs i egen regi med stod av privata
sponsorer, manadsgivare, donationer och val utvalda partnerskap. En av utmaningarna
ar att hitta fler langsiktiga, strategiska samarbetspartners for att utveckla de
verksamheter vi bedriver idag, starta fler licensierade operativa verksamheter, utveckla
var metod och darigenom fa maéjlighet att paverka framtiden hos fler an de barn,
ungdomar och féraldrar vi arbetar med idag.

Vi tror pa samverkan for att uppna basta resultat for vara malgrupper och vi arbetar
fokuserat pa att vidareutveckla nuvarande samarbeten samt bygga nya samarbeten
under de kommande aren bade med myndigheter, naringsliv, utbildningsinstitut,
stiftelser & fonder samt andra ideella aktérer.

Idag samarbetar PPG med flera organisationer och myndigheter bade i Sverige och i
Sydafrika.

3. Strategier for att uppna Project Playgrounds mal

PPG bedriver idag verksamhet pa tre center, tva i Kapstaden, Sydafrika och ett i
Stockholm, Sverige. Vi arbetar for att starta upp ett center i Gambia - ett av varldens
fattigaste lander som har stora problem med barnarbete, samt tonarsgraviditeter. Dar
planerar vi att bedriva "efter skolan aktiviteter” som kapacitetsstarker, utbildar och
utvecklar barn i utsatthet.

| Sydafrika drevs fdljande program under 2022

Curious Minds -Fdrskola. Inkluderar tidig laskunnighet och matematik som
surfplattaprogrammet "Engelska som andrasprak” samt mindfulness och
rekreationsfardighete r- introduktion till natboll och fotboll, inhemska instrument/dans
och berattande.

Healthy Unlimited Growth - inkluderar laxstéd, mattor/laskunnighet, mindfulness.
Ak1/2

Roots & Shoots - miljéprogram dar barnen lar sig om natur, atervinning, djur och klimat
Ak 4/5

Teaching at the Right Level (TaRL) - syftet med programmet ar att pa individniva stotta
barn i engelska och matematik sa att de har ratt kunskapsniva for sin arskurs, och péa sa
satt kan tillgodogora sig undervisningen, samt ga vidare till nasta arskurs.

Ak 3/4/5
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Supportive Mind Skills - inkluderar Reflective Learning App (matteapp). Life Skills-
psykologiskt st6d genom teambuildingaktiviteter och hantering av dagliga utmaningar
som gangsterism, grupptryck och droger och Future me and Career Guidence - kritiskt
ténkande, guide for att lara kdnna sig battre, informera om livsalternativ mm.

Arskurs 6-12

Friday Enrichment Program - motiverande och berikande pedagogiska utflykter
Arskurs 8-12

Play on Wheels for barn med funktionshinder. Inkluderar sjukgymnastik, djurassisterad
terapi, tal- och sprakterapi. Vi ger ocksa foéraldrar och vardnadshavare en plattform for
att dela och lara av varandras erfarenheter for att skapa ett jamstallt och inkluderande
sambhalle.

Konst och drama - uppmuntrar kreativitet, reflektion och fritt tankande.
Arskurs 4-12

Musik och dans - innehaller rérelse som ett verktyg for halsa och valbefinnande.
Arskurs 4-12

Psykosocialt stéd - innefattar hembesok och starkande och starkande samtal med barn
och foraldrar

Familjestdrkande besék och insatser - Socialarbetare anstallda av Project Playground
gor minst tvd hembesok per ar hos alla barn som ar inskrivna i verksamheten. Under
besdken dokumenteras barnets hemsituation och insatser erbjuds till familjen utifran
behov. Bland annat ges samtalsstdd, och praktiskt stod for arbetssékande mm sa att
familjen kan bli sjalvforsorjande.

| Sverige drevs féljande program under 2022

Life Skills Club - férebyggande arbete med tydliga inre och yttre mal i kombination med
fysiska aktiviteter och individuellt stod
Arskurs 4-6

Chill Skills Club - ger tonaringar verktyg for att utvecklas till sin fulla potential, med
kapacitetsstérkande, pedagogiska och interaktiva aktiviteter.
Arskurs 7-9

Under 2022 anstélldes en verksamhetskoordinator och en ungdomscoach.

Programmen verkar i samarbete med skolor i Sundbybergs Stad; Grénkullaskolan,
Orskolan, Vittra Brotorpskolan och Kymlingeskola.

4. Project Playgrounds kapacitet och kunnande fér att uppna vara mal

PPG har under 2022 haft cirka 50 operativt lokalt anstallda medarbetare i Langa och
Gugulethu, Sydafrika. Vi hade 2,8 fast anstallda i verksamheten i Sverige, samt 3,7
heltidstjanster pa insamlingsstiftelsens kansli med sate i Stockholm, Sverige.
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Medarbetarna inom PPG har en blandad utbildningsbakgrund och arbetslivserfarenheter
fran bade naringslivet, myndigheter och ideell sektor. Fler an 95% av alla som arbetar i
organisationen har egen erfarenhet av att vaxa upp under liknande férutsattningar som
var malgrupp.

Finansieringen bestar av bidrag fran stiftelser, fonder, féretag, myndigheter och privata
donatorer.

Véra externa resurser bestar av samarbeten med myndigheter, frivilligorganisationer
och andra som riktar sig till samma malgrupp. PPG ar med i flera natverk, bade i
Sydafrika och Sverige dar vi far méjligheten att sprida var kunskap och lardomar.

PPG tar dven emot praktikanter fran olika larosaten till vara center.

Verksamheterna inom PPG har tidigt haft en uttalad ambition att samarbeta och
samverka med aktérer 6ver de sektoriella granserna och samverkar idag med ett flertal
aktérer inom respektive omrade. Verksamheterna har ett gediget natverk runt sig med
personer som alla representerar olika delar av samhallet som néringsliv, myndigheter,
kommuner och idéburen sektor. Var ambition i samtliga externa samarbeten som
involverar ekonomiskt stod ar att vara partners inte bara stodjer oss utan ansluter sig till
oss och de fragor vi driver.

Utifran ett globalt perspektiv har malsattningen varit att hitta en arbetsmodell och
darmed en metod for att bryta utanforskap och paverka barn och ungas livsvillkor som
kan fungera i vitt skilda samhallskontexter och lander med stora kulturella och politiska
skillnader.

PPG har en langsiktig ambition att i framtiden licensiera ut var arbetsmodell till fler
platser i varlden an Sydafrika och Sverige.

5. Hur vet vi att organisationen bidrar till férflyttning och utveckling?

Insamlingsstiftelsen och de licensierade operativa verksamheterna i Sydafrika och
Sverige foljer ett antal nyckeltal i verksamheterna for att bedéma om stédinsatserna
bidrar till att barnen och ungdomarna gor en positiv forflyttning i enlighet med satta mal,
samt att verksamheterna utvecklas i enlighet med faststéllda planer. Exempel pa
nyckeltal ar:

For programverksamheten i Sydafrika:

o Antal barn och ungdomar inskrivna och deltagande i verksamheten
o Antal lokalt anstéllda
o Antal aktiviteter och utbildningstimmar fér personalen

o Antal hemférhallanden som gatt fran réd eller orange klassificering till
gront

o Antal barn inskrivna och deltagande i Play on Wheels.

o Hur manga barn som férbattrat sina betyg och stannar i skolan
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o Okad sjalvkansla och framtidstro

For programverksamheten i Sverige:

o Antal ungdomar inskrivna och deltagande i verksamheten
o Antal anstéllda

o Antal workshops aktiviteter for inskrivna deltagare

o Barn uppfattar i hégre grad att de har en meningsfull fritid
o Okad kommunikationsfardigheter bland barn och unga

o Barns generella valbefinnande starks

Stiftelsens verksamhet:

o Summan av insamlade medel

@)

Antal nya avtal och partnerskap

Antal nya privata donatorer (massmarknad)

o

o Administration och styrning
o Administrativ avgift i procent

Uppgifter om ovanstaende sammanstalls och rapporteras av PPG Sydafrika och PPG
Sverige for de indikatorer som sammanstalls har, samt for insamlingsstiftelsens
verksamhet.

Under 2021 sattes en strategisk roadmap for insamlingsstiftelsens arbete som aven
inkluderar strategiska forflyttningar for licensorganisationerna i Sydafrika och i Sverige
vad galler varumarkesplattform, strategisk kommunikation/paverkansarbete och
insamling, som implementerades under 2022.

PPG anvander sig av auktoriserade revisorer i varje land for att ga igenom verksamhet
och ekonomisk redovisning. Detta for att sakerstalla att inga missférhallanden rader och
att rapporter och redovisning ar korrekta.

Insamlingsstiftelsen ar medlem i GIVA Sverige och star under kontroll av Svensk
Insamlingskontroll, och har 90-konto samt efterlever GIVA Sveriges kvalitetskod.

PPG tecknar avtal med samtliga féretagssponsorer. Avtalen reglerar ett langsiktigt
engagemang och I6per, om inte uppsagda i god tid, automatiskt vidare med ett ari
taget. P4 sa satt kan organisationen sékerstélla och planera fér I6pande intakter.

Samtliga donatorer ges dven mojlighet att pa egen bekostnad utéver donationssumman
besdka verksamheterna i bade Sverige och i Sydafrika for att sjalva ta del av
utvecklingen. Denna méjlighet erbjuder vi for att donatorerna sjalva ska fa se effekten
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av deras bidrag.

Méatning av den operativa stédverksamhet - Monitoring & Evaluation

PPG:s matning och utvarderingsprocess i Sydafrika- Monitoring & Evaluation process
(M&E) bygger pa flera olika steg. | borjan av aret, eller terminen, fyller deltagaren,
tillsammans med sin handledare i ett antal dokument for att se var hen befinner sig i
livet. Dokumenten &r bland annat olika sjalvskattningsmodeller dar hen svarar pa fragor
om sin narmiljé, kultur, hur man upplever sig sjalv i relation till sin omgivning,
hemsituation, skolbetyg och mm. Den samlade informationen, tillsammans med
hembesdk och skolbetyg, bygger ett "nulage” av barnets eller ungdomens
behovssituation.

Resultatet visar sedan i tre olika farger - gront, orange eller rott. Beroende pa vilken farg
deltagaren uppnar kan personalen sedan avgora vilken sorts st6d som ar lampligt. Nar
en deltagare till exempel far rod farg aktiveras atgarder och deltagaren omgérdas da av
flera ledare som kan agera stod pa olika satt. Det kan till exempel vara att man upplever
sig vara hotad, att man inte har rena klédder, att man lider av stress eller &r utagerande.
Da kan till exempel vardnadshavare, skola, polis och socialtjanst aktiveras och PPG:s
ledare tar tillsammans med deltagaren fram en atgérdsplan.

Vi mater om deltagaren har foérflyttat sig under aret. Resultatet redovisar vi pa olika satt
beroende pa mottagare. Status kan skifta snabbt beroende pa handelser i
barnet/ungdomens livssituation och manga ganger véxla tillbaka fran grént eller orange
till rott beroende pa vilken form av utsatthet hen befinner sig i.

PPG Sydafrika arbetat utifran denna metod i snart atta ar och utvarderar arbetssattet
arligen.

Project Playground Sverige - Vardeskapandekedjan

Under 2023 har Project Playground Sverige tagit fram en ny méatstrategi genom
kursdeltagandet i Skandia Idéer for livet: "Matstrategi for effekter och vardeskapande”.
Matstrategin ar implementerad for att mata avseende effekter och vardeskapande, samt
pa vilket satt (inklusive framtagna matinstrument).

Matinstrumentet tittar pa; 1. observationer, 2. samla in citat och 3. lappar som barnen
lamnar vid varije tillfalle (post-it-lappar: gron: positivt, bla: helt okej/neutral, rosa: dalig?.
Vid varje tillfalle (workshop)har vi incheckning samt utcheckning for att lyssna in olika
behov samt sinnesstdmningar och yttre faktorer.

Project Playground Sverige haller i workshops pa skolor med inskrivna deltagare och
utanfor barnens skoltid. Vart méatverktyg bestar av veckovisa méatningar i andel som
ledarna fyller i ett Excel-dokument utifran observationer som &r beskrivna i tydliga
kategorier. Ledarna tittar pa gruppen som helhet och bedémer hur manga som uppnar
observations kategorierna. Den subjektiva informationen fran deltagarna blir lapparnai
andel, citat som uppstar under workshops och nar vi staller 6ppna fragor till gruppen om
programmet.

For att mata deltagarna individuellt anvander vi oss av deras personliga brev med tva

avstdmningar som sker i samband med terminsstart och lasarets avslutning. Citaten
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kategoriseras i ordmoln som vi kan anvanda for att kategorisera meningsfull fritid och
programmets effekter.

PPG's langsiktiga mal for alla organisationerna - i vissa fall enbart fér Sydafrika eller
Sverige beroende pa behov och kontext - ar:

Att utvecklas till en sjalvstandig och bidragande medborgare genom:

- Forbéattrad sjalvkansla, optimism och férmaga att ta initiativ hos barn och unga.
- Utokad tillgang till kvalitativa fritidsaktiviteter dar barn och unga kan utveckla
sjalvkansla och social féormaga.

Att forbattra framtida méjligheter fér unga fran samhéllen PPG jobbar genom:

- Utokad tillgang till kapacitetsstarkande och stimulerande aktiviteter och insatser for
barn och unga i utanférskap och utsatthet.

- Utdkad tillgang till information gallande att skapa ett positivt synsatt pa framtiden.

- Utdkat antal unga med tillgang till arbetsférberedande insatser och traning/utbildning
i entreprendrskap.

Att forbattra barn och ungas psykosociala valmaende genom:
- Barn och unga har 6kad tillgang till psykosocialt stéd.
- PPG:s personal far psykosocial fortbildning.

Att forbattra de sociala férhallanden som paverkar barn och unga genom:

- Unga ar aktivt involverade i livsfardigheter som 6kar deras forstaelse for sociala
sjukdomar och hur de bast kan hantera dessa.

- Utokad tillgang till stédjande plattformar for foraldrar.

- Utdkad extern dialog kring sociala problem som paverkar unga och hantering av dessa.

Att 6ka valmaende och social rattvisa for barn och unga som lever i risk fér exkludering
genom:

- Utdkad tillganag till rehabilitering for barn och unga med funktionsvariationer.

- Utdkad synlighet av personer med funktionsvariationer och information om deras
rattigheter.

Att utveckla "Change-makers” genom:

- PPG:s personal far utbildning och fortbildning i barns rattigheter.
- PPG:s foraldrar blir ambassaddrer i samhallet.

- Okat antal férebilder genom PPG Alumnis.

6. Vad Project Playground har astadkommit sa har langt

PPG har bedrivit verksamhet enligt nuvarande modell sedan 2010 i Sydafrika. Under
2016 initierade PPG en mobil verksamhet for utsatta barn och ungdomar i Sverige och
Stockholm med fokus pa ensamkommande barn och unga. En verksamhet som sedan
2017 omfattade unga och unga vuxna ur en bredare malgrupp med upptagningsomrade
fran hela storStockholm och med egen métesplats i Hallonbergen, Sundbyberg. Sedan
2021 har verksamheten i Sverige fokuserat pa preventivt arbete fér barn och ungai
utsatta omraden, med en lokal i Hallonbergen, Sundbybergs Stad, och néra samarbete
med flera skolor i kommunen.
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7. Nyckeltal under 2022

Programverksamheten i Sydafrika

- Antal barn och unga inskrivha och deltagande i verksamheten under 2022:
drygt 400 barn i januari 2022.

- 58% av barnen aterinskrevs i verksamheten fran féregaende ar.

- 100 % av barnen i férskolan “Curious Minds” i Gugulethu nadde sina mal
- 96,5 % av barnen som aterinskrevs 2022 klarade sin arskurs.

- 100% av de aterinskrivna barnen i arskurs 1 klarade sin arskurs

- Antal barn och unga i Play on Wheels (funktionsvariationer) 24 varav 13 var pojkar och

11 var flickor

- Antal hembesdk under aret : 449 st
- Antal lokalt anstallda under ar 2022: 46 st.

- Antal barn inskrivna i Créche/férskolan i Gugulethu: 40 barn .

- Totalt erbjods 8970 aktivitetstimmar under ar 2022

- Utveckling av livssituation fran réd klassificering till gul eller gron:

Férandring Langa 2020 2021 2022

Grona fall: - 32% 32%

Gula fall: - 35% 48%

Orangea fall - - 5%

Roda fall - 20% 1%

Férandring Gugulethu 2020 2021 2022

Grona fall - 22% 25 %

Gula fall - 28% 55 %

Orangea fall - - 1%

Roda fall - 50% 1%
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Kommentarer:
P& grund av Covid-19 pandemin och nationell lockdown i Sydafrika kunde inte Project

Playground halla sin verksamhet 6ppen under 2020, dérfdr finns det inga uppgifter
under det aret.

Under 2022 har PPG SA utveckiat sitt méatarbete och lagt till en ytterligare kategori -
orangea fall - i klassificeringen av barn, for att battre kunna méta behoven hos barn och
deras familjer som inte dr i direkt risk (réda fall) men som dnda behdver prioriteras hégre
an gula fall.

- Antal barn som fick psykosocialt stéd under 2022

Q1 430
Q2 436
Q3 | 453
Q4 | 453

Antal barn vars psykosociala status har férbattrats under 2022.

(o) 340
Q2 373
Q3 332
Q4 172
Kommentar:

Antalet barn var psykosociala status som férbattrades under aret var farre under slutet
av aret, da personalen fokuserade pa speciella fall som kravde mer stéd.

PPG Sydafrika har sju socialarbetare som arbetar med interventioner, sdésom hembesok,
och psykosocialt stéd - en 6kning med en socialarbetare fran 2021.

Programverksamheten i Sverige/Stockholm

- Antal fasta tjansteri heltid: 2,5

-Antal barn och unga i verksamheten: 137 varav 72 var tjejer och 65 var killar i aldrarna
9-214ar

- Antal aktivitetstillfallen: 55, totalt 102 timmar

Project Playground Sverige har under aret tagit fram tva preventiva program - Life Skills
Klubben for barn i alder 9-12 ar och “Chill Skills Klubben” fér barn och unga i alder 13-20
ar.
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Utifran de tva programmen har arbetet matts utifran tre olika kategorier: Body, Mind och
Soul. Matarbetet har utgatt fran Result Based Managment (RBM)
Kategori Mind:

88,9 procent upplevde stéd genom nya verktyg i kommunikation och problemlésning:
Detta baserat pa enkatsvar med olika fragor med 1-5 sjalvskattning och citat fran
barnen samt vid varije tillfalle.

Kategori Body:

91% upplevde fysiskt valmaende: Detta baseras fragor som berér innehallet i
programmen med inriktning pa fysisk aktivitet. Frdgor om "Har du kant dig aktiv" med 1-
5, samt "Jag har sjalv kunnat saga vad jag tycker i Life Skills Klubben", Jag kdnner mig
trygg i Life Skills Klubben osv.

Kategori Soul:

79.7% upplevde psykosocialt valmaende: Enkater och varje tillfalle. Har du markt nagon
skillnad pa dig sjalv sedan i borjan av terminen och nu - vissa har aven skrivit citat. "Jag
kan gora saker lika bra som de flesta andra”, Jag ar néjd med mig sjalv"

Insamlingsverksamheten i Sverige

Summan av insamlade medel 2022: 10 582 291 SEK
Administrativa kostnader i % under perioden: 6%
Insamlingskostnader i % under perioden: 19 %
Verksamhetskostnader: 75 %

PPG féljer GIVA Sveriges kvalitetskod fér organisationer med 90-konto, samt Svensk
Insamlingskontrolls kriterier fér 90-konto.

Stockholm 2023-08-29

Cecilia Bergling Nauclér
generalsekreterare Insamlingsstiftelsen Project Playground
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Project Playground

Organisation: Project Playground, Insamlingsstiftelse
Organisationsnummer: 802481-3092

Avser perioden januari - december 2022

1. Andamal Insamlingsstiftelsen Project Playground

Project Playground ("PPG") omvandlades under 2019 - 2020 till en insamlingsstiftelse
med licenserade verksamheter i Sverige (Hallonbergen) och i Sydafrika (Langa och
Gugulethu).

Insamlingsstiftelsen ar utan vinstintresse och har som andamal att pa ett nationellt och
internationellt plan verka foér en trygg uppvaxt och évergang till vuxenlivet fér de barn
och unga som i sin livssituation riskerar ett liv i utanférskap och utsatthet.

Med en modell - PPG modellen - som utgar fran en helhetssyn pa barnets och den
unges livssituation. samt ett gott ledarskap med lokala forutsattningar, ska stiftelsen
sakerstalla, samt kvalitetssakra, att de licenserade verksamheterna i Sverige och
Sydafrika organiserar utvecklande och kapacitetsstarkande aktiviteter inom sport,
kulturutbyte och social verksamhet, samt verkar fér information och budskapsspridning
kring barns och ungas rattigheter.

Verksamheten i Sverige, Project Playground Sverige, drivs i form av en ideell férening
och verksamheten i Sydafrika, Project Playground South Africa, ar en registrerad Non-
profit Organisation (NPO).

Insamlingsstiftelsen Project Playground har tilldelats 90-konto av Svensk
Insamlingskontroll. Organisationen ar politiskt och religidést obunden samt utgar fran
FN:s konvention om barnets rattigheter, Barnkonventionen. PPG arbetar aktivt med de
Globala malen for hallbar utveckling med fokus pa SDG 3 - God halsa och valbefinnande,
SDG 4 - God och jamlik utbildning for alla SDG 8 - god ekonomisk tillvaxt, SDG 10 -
Jamlikhet, SDG 11 - Hallbara stader, SDG 16 - Fredliga och inkluderande samhallen samt
SDG 17 - partnerskap.
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Var vision

En varld dar varje barn och ungdom vaxer upp med en tro pa framtiden och maéjligheten
att paverka sitt eget liv i en positiv riktning.

Var mission

Vi arbetar med utbildande, utvecklande och stédjande program fér att individuellt starka
varje barn och ungdom. Darmed bidrar vi till att skapa en hallbar samhallsutveckling.

Var malgrupp

Insamlingsstiftelsens licensierade verksamheter i Sverige och Sydafrika arbetar barn
och ungdomar som pa grund av olika former av utsatthet och/eller utanférskap och som
behdver ett individuellt och langsiktigt stéd. | vart holistiska arbetssatt identifierar vi
aven en relaterad malgrupp sasom foraldrar och andra som finns i nara relationer till
barnet.

| Sydafrika ar var primara malgrupp barn och unga fran tre ars alder till ung vuxen, upp
till 20 &r gamla. Deltagarna som bor i de kakstader dar vi verkar, Langa och Gugulethu,
befinner sig i olika former av social utsatthet sasom missbruk, vald i hemmet och
narmiljo, diskriminering, fattigdom, kriminalitet, icke fungerande skolgang och/eller har
nagon form av funktionsvariation.

Den sekundara malgruppen utéver de deltagande barnen och ungdomarna ar deras
vardnadshavare och nara anhdériga. Den tertidra malgruppen ar centrens medarbetare,
dar huvuddelen av de 50 anstallda sjalva ar uppvaxta och lever i kakstader och delar
manga erfarenheter med den primara malgruppen.

| Sverige har var primara malgrupp, fran 2016 till varen 2018 varit unga i utsatthet med
fokus pa unga ensamkommande och nyanlanda i alder 12-15 ar. Under hésten 2018
breddades malgruppen till att i stérre utstrackning omfatta unga som lever i olika former
av utsatthet, dar ekonomisk utsatthet var en gemensam faktor fér samtliga inom
malgruppen.

Var sekundara malgrupp ar yrkesverksamma och beslutsfattare som arbetar med var
malgrupp.

Nagra gemensamma namnare foér var primara malgrupp i Sydafrika och Sverige ar att de
helt eller delvis saknas resurser for att sjalva kunna tillgodogéra sig en kvalitativ,
utvecklande fritid. Manga av dessa barn och unga lever i ett generationséverskridande
utanférskap dar det kravs ett langsiktigt arbetssatt med olika typer av insatser for att
bryta utanférskap och fattigdom. All verksamhet, inklusive maltider, ar helt kostnadsfria
for alla vara deltagare i saval Sverige som i Sydafrika.

Vara langsiktiga mal 2021 - 2024

PPG har under 12 ar arbetat med att pa ett metodiskt och hallbart arbetssatt starka barn
och ungdomar genom att ge dem verktyg och forutsattningar att vaxa upp till starka
och kreativa individer, med verktyg att bryta fattigdomsspiraler och utanférskap och
utvecklas till bidragande, sjalvférsérjande medborgare och pa sa satt bidra till en positiv
samhallsutveckling.
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En av PPG:s styrkor ar att vi arbetar langsiktigt och holistiskt, med varje individ utifran
individens personliga livssituation och unika férutsattningar. Det ar ocksa en av de
viktigaste grundbultarna i var metod fér att bryta utanférskap hos barn och unga. Vi
finns dar, vi star kvar och vi far manga ganger vara ett substitut fér en familj eller en
foralder eller ett hem nar det saknas i en ung persons liv.

Vi ser till basbehoven i en ung manniskas liv, att bli sedd, hérd, och bekraftad. De
malgrupper av barn och unga vi arbetar med bade i Sverige och i Sydafrika har alla
gemensamt att de lever i en ekonomisk utsatthet, i fattigdom. Manga av vara barn och
unga lever aven i andra former av utsatthet som destruktiva miljéer, social utsatthet,
vald i nara relationer, psykisk ohalsa, missbruk, vanvard och ren misar i de fall dar livet
har tagit en vandning som gjort att barnen hamnat i ohallbara situationer pa grund av
flykt, hemldshet och/eller foraldraloshet.

Att bryta utanférskap, att motverka segregation tar tid och kraft, darfér ar langsiktighet
avgorande i vart arbete och i var relation med vara malgrupper, men aven i var relation
till vara samarbetspartners for vi vet att nar vi lyckas, ar vinsterna for oss alla och for
samhallet enorma.

Organisationsstrategiska mal 2019-2022

e Att pa ett kvalitativt satt vidareutveckla PPG:s olika program med malsattningen
att starka fler barn och ungdomar, i varje steg av deras individuella utveckling, for
att forbattra deras framtidsmadjligheter.

e Att arbeta aktivt for att skapa langsiktighet och stabilitet inom omraden som
verksamhetsutveckling, finansiering samt effektmatning och metodutveckling.

e Att genom PPG:s metod, goda resultat, kvalitativa arbetssatt och dokumenterad
impact bli en av de mer erkdnda och trovardiga ideella organisationerna i de
Iander och samhallen dar vi verkar.
Verksamhetsstrategiska mal Sydafrika 2022
e Att strava efter "best practice” inom vara samtliga kompetensomraden samt att
bli en topprankad Non Profit Organization (NPO) i Sydafrika gallande trovardighet,
kvalitet och effekt.

e Att aktivt arbeta med och inkludera fler barn och unga i vara olika program och
aktiviteter.

e Att utveckla och férbattra var langsiktiga, individuella och holistiska metod.

e Att genom ett innovativt angreppssatt kunna reformera traditionella insatser
relaterade till Early Childhood Development (ECD)

Verksamhetsstrategiska mal Sverige 2021-2024
e Att pa ett kvalitativt och hallbart satt utveckla verksamheten utifran ledorden:

trygg. relevant, kapacitetsstarkande och attraktiv for barn och unga, med fokus
pa dem som idag lever i olika former av utsatthet.

Sida 5 | 15





4 PROJECT
)V PLAYGROUND

e Att erbjuda fler barn och unga maéjlighet att delta i PPG:s Stockholmsbaserade
verksamhet.

e Att mata verksamheten utifran Result Based Management (RBM)

Metod och effektmal 2021-2024

e Atti Sydafrika vidareutveckla arbetet med PPG:s M&E process (Measurement &
Evaluation process) utifran Result Based Management (RBM)

e Att utveckla dokumenterade processer for kunskapsdelning mellan de olika
verksamheterna och landerna.

e Att utdka narvaron i Sverige och internationellt for att na fler barn och unga i
utsatthet och utanférskap.

e Att pabdrja ett paverkansarbete kring barns rattigheter utifran barns ratt till
kapacitetsstarkande insatser och fritidsaktiviteter - med utgangspunkt ur ett
holistiskt perspektiv.

2. Det organisatoriska sammanhang Project Playground verkar inom

H.K.H. Prinsessan Sofia (da Sofia Hellgvist) och Frida Vesterberg grundade Project
Playground 2010. De sag bada ett behov av att stddja barn och unga i utsatthet under
olika stadier av livet. Den arbetsmodell som organisationen utvecklat sedan starten
bygger pa det som de bada grundarna sag som avgorande for att lyckas bryta ett
generationsdverskridande utanférskap hos malgruppen; att utifran ett holistiskt
angreppssatt arbeta med kapacitetsstarkande, utbildande, utvecklande

och stédjande program foér att starka varje barn och ungdom pa individniva.

Project Playground 6ppnade upp sitt forsta center i oktober 2010 i kakstaden Langa,
Sydafrika och 6ppnade 2015 ytterligare ett center i Sydafrika, i kakstaden Gugulethu.
Project Playground Sydafrika drivs idag sasom licensierad PPG-verksamhet genom
Project Playground Trust.

| samband med den flyktingvag som kom till Sverige 2015 vacktes tanken om att kunna
anvanda delar av den kunskap och erfarenhet PPG byggt upp genom sitt arbete i Afrika,
till Sverige. Organisationen mobiliserade en rorlig verksamhet for att aktivera och
engagera barn och unga i malgruppen ensamkommande och nyanlanda da
utanférskapet och utsattheten hade starka likheter med organisationens malgrupper i
Sydafrika. Under 2016 startade verksamheten i dess mobila form och i juni 2017 fick PPG
i Sverige tillgang till en egen lokal i Hallonbergen, Sundbyberg Stad. Sedan 2020 bedrivs
verksamheten som licenstagare genom den ideella féreningen Project Playground
Sverige.

All verksamhet i Project Playgrounds regi ar frivillig och kostnadsfri fér deltagarna.

Sida 6 | 15





4 PROJECT
)V PLAYGROUND

Verksamhetsbeskrivning

Verksamheterna ar i standig utveckling och malsattningen att pa basta satt ta tillvara pa
all den erfarenhet organisationen har med sig genom sitt arbete i Sydafrika for att
férbattra livssituationen fér barn och unga i utsatta situationer och miljéer i Stockholm.

Insamlingsstiftelsen Project Playground har ett kansli baserat i Stockholm, som verkar
globalt och har som syfte att arbeta med insamling, kvalitetssakring, relationer,
kommunikation och organisations- och metodutveckling.

PPG:s verksamheter i Sverige och i Sydafrika drivs i egen regi med stdd av privata
sponsorer, manadsgivare, donationer och val utvalda partnerskap. En av utmaningarna
ar att hitta fler langsiktiga, strategiska samarbetspartners for att utveckla de
verksamheter vi bedriver idag, starta fler licensierade operativa verksamheter, utveckla
var metod och darigenom fa mdjlighet att paverka framtiden hos fler an de barn,
ungdomar och féraldrar vi arbetar med idag.

Vi tror pa samverkan for att uppna basta resultat for vara malgrupper och vi arbetar
fokuserat pa att vidareutveckla nuvarande samarbeten samt bygga nya samarbeten
under de kommande aren bade med myndigheter, naringsliv, utbildningsinstitut,
stiftelser & fonder samt andra ideella aktérer.

Idag samarbetar PPG med flera organisationer och myndigheter bade i Sverige ochi
Sydafrika.

3. Strategier for att uppna Project Playgrounds mal

PPG bedriver idag verksamhet pa tre center, tva i Kapstaden, Sydafrika och ett i
Stockholm, Sverige. Vi arbetar for att starta upp ett center i Gambia - ett av varldens
fattigaste lander som har stora problem med barnarbete, samt tonarsgraviditeter. Dar
planerar vi att bedriva "efter skolan aktiviteter” som kapacitetsstarker, utbildar och
utvecklar barn i utsatthet.

| Sydafrika drevs foljande program under 2022

Curious Minds -Fdérskola. Inkluderar tidig laskunnighet och matematik som
surfplattaprogrammet "Engelska som andrasprak” samt mindfulness och
rekreationsfardighete r- introduktion till natboll och fotboll, inhemska instrument/dans
och berattande.

Healthy Unlimited Growth - inkluderar laxstdd, mattor/laskunnighet, mindfulness.
Ak1/2

Roots & Shoots - miljoprogram dar barnen lar sig om natur, atervinning, djur och klimat
Ak 4/5

Teaching at the Right Level (TaRL) - syftet med programmet &r att pa individniva stotta
barn i engelska och matematik sa att de har ratt kunskapsniva for sin arskurs, och pa sa
satt kan tillgodogoéra sig undervisningen, samt ga vidare till nasta arskurs.

Ak 3/4/5
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Supportive Mind Skills - inkluderar Reflective Learning App (matteapp), Life Skills-
psykologiskt stéd genom teambuildingaktiviteter och hantering av dagliga utmaningar
som gangsterism, grupptryck och droger och Future me and Career Guidence - kritiskt
tdnkande, guide for att l1ara kdnna sig battre, informera om livsalternativ mm.

Arskurs 6-12

Friday Enrichment Program - motiverande och berikande pedagogiska utflykter
Arskurs 8-12

Play on Wheels for barn med funktionshinder. Inkluderar sjukgymnastik, djurassisterad
terapi, tal- och sprakterapi. Vi ger ocksa foraldrar och vardnadshavare en plattform foér
att dela och lara av varandras erfarenheter for att skapa ett jamstallt och inkluderande
samhalle.

Konst och drama - uppmuntrar kreativitet, reflektion och fritt tankande.
Arskurs 4-12

Musik och dans - innehaller rérelse som ett verktyg for halsa och valbefinnande.
Arskurs 4-12

Psykosocialt stéd - innefattar hembesdk och starkande och starkande samtal med barn
och foéraldrar

Familjestarkande besok och insatser - Socialarbetare anstallda av Project Playground
g6r minst tva hembesdk per ar hos alla barn som &r inskrivna i verksamheten. Under
besdken dokumenteras barnets hemsituation och insatser erbjuds till familjen utifran
behov. Bland annat ges samtalsstdd, och praktiskt stod for arbetssékande mm sa att
familjen kan bli sjalvforsorjande.

| Sverige drevs féljande program under 2022

Life Skills Club - férebyggande arbete med tydliga inre och yttre mal i kombination med
fysiska aktiviteter och individuellt stéd
Arskurs 4-6

Chill Skills Club - ger tonaringar verktyg for att utvecklas till sin fulla potential, med
kapacitetsstarkande, pedagogiska och interaktiva aktiviteter.
Arskurs 7-9

Under 2022 anstélldes en verksamhetskoordinator och en ungdomscoach.

Programmen verkar i samarbete med skolor i Sundbybergs Stad; Grdnkullaskolan,
Orskolan, Vittra Brotorpskolan och Kymlingeskola.

4. Project Playgrounds kapacitet och kunnande for att uppna vara mal
PPG har under 2022 haft cirka 50 operativt lokalt anstallda medarbetare i Langa och

Gugulethu, Sydafrika. Vi hade 2,8 fast anstéllda i verksamheten i Sverige, samt 3,7
heltidstjanster pa insamlingsstiftelsens kansli med sate i Stockholm, Sverige.
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Medarbetarna inom PPG har en blandad utbildningsbakgrund och arbetslivserfarenheter
fran bade naringslivet, myndigheter och ideell sektor. Fler an 95% av alla som arbetar i
organisationen har egen erfarenhet av att vaxa upp under liknande foérutsattningar som
var malgrupp.

Finansieringen bestar av bidrag fran stiftelser, fonder, féretag, myndigheter och privata
donatorer.

Vara externa resurser bestar av samarbeten med myndigheter, frivilligorganisationer
och andra som riktar sig till samma malgrupp. PPG ar med i flera natverk, bade i
Sydafrika och Sverige dar vi far mojligheten att sprida var kunskap och lardomar.

PPG tar aven emot praktikanter fran olika larosaten till vara center.

Verksamheterna inom PPG har tidigt haft en uttalad ambition att samarbeta och
samverka med aktérer 6ver de sektoriella granserna och samverkar idag med ett flertal
aktorer inom respektive omrade. Verksamheterna har ett gediget natverk runt sig med
personer som alla representerar olika delar av samhallet som naringsliv, myndigheter,
kommuner och idéburen sektor. Var ambition i samtliga externa samarbeten som
involverar ekonomiskt stdd ar att vara partners inte bara stédjer oss utan ansluter sig till
oss och de fragor vi driver.

Utifran ett globalt perspektiv har malsattningen varit att hitta en arbetsmodell och
darmed en metod for att bryta utanférskap och paverka barn och ungas livsvillkor som
kan fungera i vitt skilda samhallskontexter och lander med stora kulturella och politiska
skillnader.

PPG har en langsiktig ambition att i framtiden licensiera ut var arbetsmodell till fler
platser i varlden an Sydafrika och Sverige.

5. Hur vet vi att organisationen bidrar till férflyttning och utveckling?

Insamlingsstiftelsen och de licensierade operativa verksamheterna i Sydafrika och
Sverige foljer ett antal nyckeltal i verksamheterna foér att bedéma om stddinsatserna
bidrar till att barnen och ungdomarna gor en positiv forflyttning i enlighet med satta mal,
samt att verksamheterna utvecklas i enlighet med faststallda planer. Exempel pa
nyckeltal ar:

For programverksamheten i Sydafrika:
o Antal barn och ungdomar inskrivna och deltagande i verksamheten
o Antal lokalt anstéllda
o Antal aktiviteter och utbildningstimmar fér personalen

o Antal hemférhallanden som gatt fran réd eller orange klassificering till
gront

o Antal barn inskrivna och deltagande i Play on Wheels.

o Hur manga barn som forbattrat sina betyg och stannar i skolan
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o Okad sjalvkansla och framtidstro

For programverksamheten i Sverige:

o Antal ungdomar inskrivna och deltagande i verksamheten
o Antal anstéllda

o Antal workshops aktiviteter for inskrivna deltagare

o Barn uppfattari hégre grad att de har en meningsfull fritid
o Okad kommunikationsfardigheter bland barn och unga

o Barns generella valbefinnande starks

Stiftelsens verksamhet:

o Summan av insamlade medel

o Antal nya avtal och partnerskap

o Antal nya privata donatorer (massmarknad)
o Administration och styrning

o Administrativ avgift i procent

Uppgifter om ovanstaende sammanstalls och rapporteras av PPG Sydafrika och PPG
Sverige for de indikatorer som sammanstalls har, samt fér insamlingsstiftelsens
verksamhet.

Under 2021 sattes en strategisk roadmap for insamlingsstiftelsens arbete som aven
inkluderar strategiska forflyttningar foér licensorganisationerna i Sydafrika och i Sverige
vad galler varumarkesplattform, strategisk kommunikation/paverkansarbete och
insamling, som implementerades under 2022.

PPG anvander sig av auktoriserade revisorer i varje land for att ga igenom verksamhet
och ekonomisk redovisning. Detta for att sakerstalla att inga missférhallanden rader och
att rapporter och redovisning ar korrekta.

Insamlingsstiftelsen ar medlem i GIVA Sverige och star under kontroll av Svensk
Insamlingskontroll, och har 90-konto samt efterlever GIVA Sveriges kvalitetskod.

PPG tecknar avtal med samtliga féretagssponsorer. Avtalen reglerar ett langsiktigt
engagemang och l6per, om inte uppsagda i god tid, automatiskt vidare med ett ar i
taget. Pa sa satt kan organisationen sakerstalla och planera for I6pande intakter.

Samtliga donatorer ges aven majlighet att pa egen bekostnad utéver donationssumman
besdka verksamheterna i bade Sverige och i Sydafrika for att sjalva ta del av
utvecklingen. Denna majlighet erbjuder vi fér att donatorerna sjalva ska fa se effekten
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av deras bidrag.

Matning av den operativa stédverksamhet - Monitoring & Evaluation

PPG:s matning och utvarderingsprocess i Sydafrika- Monitoring & Evaluation process
(M&E) bygger pa flera olika steg. | borjan av aret, eller terminen, fyller deltagaren,
tilsammans med sin handledare i ett antal dokument fér att se var hen befinner sig i
livet. Dokumenten ar bland annat olika sjalvskattningsmodeller dar hen svarar pa fragor
om sin narmiljé, kultur, hur man upplever sig sjalv i relation till sin omgivning,
hemsituation, skolbetyg och mm. Den samlade informationen, tillsammans med
hembesdk och skolbetyg, bygger ett "nuldge” av barnets eller ungdomens
behovssituation.

Resultatet visar sedan i tre olika farger - gront, orange eller rétt. Beroende pa vilken farg
deltagaren uppnar kan personalen sedan avgora vilken sorts stéd som ar lampligt. Nar
en deltagare till exempel far rod farg aktiveras atgarder och deltagaren omgardas da av
flera ledare som kan agera stéd pa olika satt. Det kan till exempel vara att man upplever
sig vara hotad, att man inte har rena klader, att man lider av stress eller ér utagerande.
Da kan till exempel vardnadshavare, skola, polis och socialtjanst aktiveras och PPG:s
ledare tar tillsammans med deltagaren fram en atgardsplan.

Vi mater om deltagaren har forflyttat sig under aret. Resultatet redovisar vi pa olika satt
beroende pa mottagare. Status kan skifta snabbt beroende pa handelser i
barnet/ungdomens livssituation och manga ganger vaxla tillbaka fran gront eller orange
till rétt beroende pa vilken form av utsatthet hen befinner sig i.

PPG Sydafrika arbetat utifran denna metod i snart atta ar och utvarderar arbetssattet
arligen.

Project Playground Sverige - Vardeskapandekedjan

Under 2023 har Project Playground Sverige tagit fram en ny matstrategi genom
kursdeltagandet i Skandia Idéer for livet: "Matstrategi for effekter och vardeskapande”.
Matstrategin ar implementerad for att mata avseende effekter och vardeskapande, samt
pa vilket satt (inklusive framtagna matinstrument).

Matinstrumentet tittar pa; 1. observationer, 2. samla in citat och 3. lappar som barnen
lamnar vid varje tillfalle (post-it-lappar: gron: positivt, bla: helt okej/neutral, rosa: daligt).
Vid varje tillfalle (workshop)har vi incheckning samt utcheckning for att lyssna in olika
behov samt sinnesstdmningar och yttre faktorer.

Project Playground Sverige haller i workshops pa skolor med inskrivna deltagare och
utanfér barnens skoltid. Vart matverktyg bestar av veckovisa matningar i andel som
ledarna fyller i ett Excel-dokument utifran observationer som &r beskrivna i tydliga
kategorier. Ledarna tittar pa gruppen som helhet och bedémer hur manga som uppnar
observations kategorierna. Den subjektiva informationen fran deltagarna blir lapparna i
andel, citat som uppstar under workshops och nar vi staller 6ppna fragor till gruppen om
programmet.

For att mata deltagarna individuellt anvander vi oss av deras personliga brev med tva
avstamningar som sker i samband med terminsstart och lasarets avslutning. Citaten
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kategoriseras i ordmoln som vi kan anvanda for att kategorisera meningsfull fritid och
programmets effekter.

PPG’s langsiktiga mal for alla organisationerna - i vissa fall enbart fér Sydafrika eller
Sverige beroende pa behov och kontext - ar:

Att utvecklas till en sjalvstandig och bidragande medborgare genom:

- Foérbattrad sjalvkansla, optimism och férmaga att ta initiativ hos barn och unga.
- Utdkad tillgang till kvalitativa fritidsaktiviteter dar barn och unga kan utveckla
sjalvkansla och social férmaga.

Att forbattra framtida méjligheter for unga fran samhallen PPG jobbar genom:

- Utokad tillgang till kapacitetsstarkande och stimulerande aktiviteter och insatser for
barn och unga i utanférskap och utsatthet.

- Utdkad tillgang till information gallande att skapa ett positivt synsatt pa framtiden.

- Utdkat antal unga med tillgang till arbetsforberedande insatser och traning/utbildning
i entreprendérskap.

Att férbattra barn och ungas psykosociala valmaende genom:
- Barn och unga har 6kad tillgang till psykosocialt stod.
- PPG:s personal far psykosocial fortbildning.

Att forbattra de sociala forhallanden som paverkar barn och unga genom:

- Unga ar aktivt involverade i livsfardigheter som dkar deras forstaelse for sociala
sjukdomar och hur de bast kan hantera dessa.

- Utdkad tillgang till stédjande plattformar for féraldrar.

- Ut6ékad extern dialog kring sociala problem som paverkar unga och hantering av dessa.

Att 6ka valmaende och social rattvisa fér barn och unga som lever i risk fér exkludering
genom:

- Utdkad tillgang till rehabilitering fér barn och unga med funktionsvariationer.

- Utdkad synlighet av personer med funktionsvariationer och information om deras
rattigheter.

Att utveckla "Change-makers” genom:

- PPG:s personal far utbildning och fortbildning i barns rattigheter.
- PPG:s foraldrar blir ambassadorer i samhallet.

- Okat antal férebilder genom PPG Alumnis.

6. Vad Project Playground har astadkommit sa har langt

PPG har bedrivit verksamhet enligt nuvarande modell sedan 2010 i Sydafrika. Under
2016 initierade PPG en mobil verksamhet fér utsatta barn och ungdomar i Sverige och
Stockholm med fokus pa ensamkommande barn och unga. En verksamhet som sedan
2017 omfattade unga och unga vuxna ur en bredare malgrupp med upptagningsomrade
fran hela storStockholm och med egen métesplats i Hallonbergen, Sundbyberg. Sedan
2021 har verksamheten i Sverige fokuserat pa preventivt arbete fér barn och unga i
utsatta omraden, med en lokal i Hallonbergen, Sundbybergs Stad, och nara samarbete
med flera skolor i kommunen.
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7. Nyckeltal under 2022
Programverksamheten i Sydafrika

- Antal barn och unga inskrivna och deltagande i verksamheten under 2022:
drygt 400 barn i januari 2022.

- 58% av barnen aterinskrevs i verksamheten fran féregaende ar.

-100 % av barnen i férskolan “Curious Minds” i Gugulethu nadde sina mal
- 96,5 % av barnen som aterinskrevs 2022 klarade sin arskurs.

- 100% av de aterinskrivna barnen i arskurs 1 klarade sin arskurs

- Antal barn och unga i Play on Wheels (funktionsvariationer) 24 varav 13 var pojkar och
11 var flickor

- Antal hembesdk under aret : 449 st

- Antal lokalt anstéllda under ar 2022: 46 st.

- Antal barn inskrivna i Créche/forskolan i Gugulethu: 40 barn .
- Totalt erbjods 8970 aktivitetstimmar under ar 2022

- Utveckling av livssituation fran réd klassificering till gul eller grén:

Férandring Langa 2020 2021 2022
Grona fall: - 32% 32%
Gula fall: - 35% 48%
Orangea fall - - 5%
Roda fall - 20% 1%
Forandring Gugulethu 2020 2021 2022
Grona fall - 22% 25%
Gula fall = 28% 55 %
Orangea fall - - 1%
Roéda fall - 50% 1%
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Kommentarer:

Pa grund av Covid-19 pandemin och nationell lockdown i Sydafrika kunde inte Project
Playground hélla sin verksamhet oppen under 2020, darfor finns det inga uppgifter
under det aret.

Under 2022 har PPG SA utveckiat sitt matarbete och lagt till en ytterligare kategori -
orangea fall - i klassificeringen av barn, for att battre kunna mota behoven hos barn och
deras familjer som inte ar i direkt risk (réda fall) men som dnda behdéver prioriteras hégre
an gula fall.

- Antal barn som fick psykosocialt stéd under 2022

Q1 430
Q2 436
Q3 453
Q4 453

Antal barn vars psykosociala status har forbattrats under 2022.

Q1 340
Q2 373
Q3 332
Q4 172
Kommentar:

Antalet barn var psykosociala status som férbattrades under aret var farre under slutet
av aret, da personalen fokuserade pa speciella fall som kravde mer stod.

PPG Sydafrika har sju socialarbetare som arbetar med interventioner, sdsom hembesok,
och psykosocialt stdéd - en 6kning med en socialarbetare fran 2021.

Programverksamheten i Sverige/Stockholm

- Antal fasta tjansteri heltid: 2,5

-Antal barn och unga i verksamheten: 137 varav 72 var tjejer och 65 var killar i aldrarna
9-21ar

- Antal aktivitetstillfallen: 55, totalt 102 timmar

Project Playground Sverige har under aret tagit fram tva preventiva program - Life Skills
Klubben fér barn i alder 9-12 ar och “Chill Skills Klubben” fér barn och unga i alder 13-20
ar.
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Utifran de tva programmen har arbetet matts utifran tre olika kategorier: Body, Mind och
Soul. Matarbetet har utgatt fran Result Based Managment (RBM)

Kategori Mind:

88,9 procent upplevde stéd genom nya verktyg i kommunikation och problemldsning:
Detta baserat pa enkatsvar med olika fragor med 1-5 sjalvskattning och citat fran
barnen samt vid varje tillfalle.

Kategori Body:

91% upplevde fysiskt valmaende: Detta baseras fragor som berér innehallet i
programmen med inriktning pa fysisk aktivitet. Fragor om "Har du kant dig aktiv" med 1-
5, samt "Jag har sjalv kunnat saga vad jag tycker i Life Skills Klubben", Jag kdanner mig
trygg i Life Skills Klubben osv.

Kategori Soul:

79.7% upplevde psykosocialt valmaende: Enkater och varje tillfalle. Har du markt nagon
skillnad pa dig sjalv sedan i bérjan av terminen och nu - vissa har aven skrivit citat. "Jag
kan gora saker lika bra som de flesta andra”, Jag ar néjd med mig sjalv"

Insamlingsverksamheten i Sverige

Summan av insamlade medel 2022: 10 582 291 SEK
Administrativa kostnader i % under perioden: 6%
Insamlingskostnader i % under perioden: 19 %
Verksamhetskostnader: 75 %

PPG foljer GIVA Sveriges kvalitetskod for organisationer med 90-konto, samt Svensk
Insamlingskontrolls kriterier fér 90-konto.

Stockholm 2023-08-29

Cecilia Bergling Nauclér
generalsekreterare Insamlingsstiftelsen Project Playground
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