
CÓMO LLEGAR 
El Desafío Getxo se disputa el domingo 
23 de abril, con arcos de salida y lle-
gada en la playa de Arrigunaga. La pa-
rada de metro más cercana es 
Bidezabal. Si decides ir en coche -mejor 
compartido-, deberás aparcar en las 
zonas adyacentes o aparcamientos pú-
blicos. 
 
A QUÉ HORA... 
Llega con al menos una hora de ante-
lación (30 minutos si eres élite) para re-
coger tu kit del corredor y hacer los 
calentamientos correspondientes a tu 
tanda sin prisas.  
 
CÓMO RECOGER TU KIT  
· Para recoger tu kit debes conocer tu 
número de dorsal y hora de salida, que 
puedes consultar en el listado de corre-
dores.   
· Deberás presentar tu DNI o pasa-
porte, y la carta responsiva cumplimen-
tada y firmada.  
· Los menores de edad necesitan ade-
más una carta de autorización firmada 
por su tutor.  
· El set del corredor incluye: pulseras 
con el número de dorsal y hora de sa-
lida; chip retornable resistente al agua; 
camiseta oficial de la batalla. 
NOTA IMPORTANTE: ¡No tires el sobre 
con tu kit!  
 
GUARDARROPA 
Usa el sobre del corredor como ticket 
en el servicio gratuito de guardarropa, 
ubicado también en el área social. Te 
recomendamos entregar tu mochila den-
tro de una bolsa. Para recoger tus perte-
nencias, muestra tu dorsal. 
 
 

INSTRUCCIONES DE LA CARRERA 
· Un guerrer@ aprende a orientarse y 
nunca se pierde. Durante la carrera, 
sigue siempre el encintado naranja para 
mantenerte dentro de la pista. Presta 
atención en los cruces, en especial en la 
bifurcación 6-10km; y ante la duda pre-
gunta al personal de staff. Puedes con-
sultar el plano del recorrido aquí. 
· Ayuda y déjate ayudar. Ningún gue-
rrero se queda atrás.  
· Si necesitas varios intentos para supe-
rar un obstáculo, cede el paso. 
· Si de antemano no quieres pasar un 
obstáculo, deberás cumplir un castigo 
para poder continuar la carrera. El per-
sonal del staff en cada obstáculo te indi-
cará tu penalización. 
· No hay límite de tiempo para comple-
tar la carrera. Solo tienes que termi-
narla ese día, así que toma tu tiempo, 
corre, supera obstáculos, no te rindas, y 
¡disfruta!  
 
PUNTOS DE HIDRATACIÓN 
· Durante el recorrido encontrarás 2 
puntos de hidratación, y un 3º en la 
meta.  
· El uso de plástico está limitado, por lo 
que te animamos a llevar tu propia 
bolsa de hidratación. 
NOTA IMPORTANTE: Arrojar desechos 
fuera de las zonas designadas conlle-
vará una penalización.  
 
USO DEL CHIP 
El chip se usa para medir el tiempo que 
tardas en finalizar la carrera. Sin chip, 
no habrá pruebas de tu logro. Ten en 
cuenta las siguientes recomendaciones: 
· El chip es detectado por las antenas in-
tegradas de los tapetes instalados en la 
salida y llegada del circuito, debes pisar 
cada tapete solo una vez, de lo contra-

rio afectará a la medición de tu tiempo. 
· Lo recomendable es que vaya sujeto al 
cordón del tenis o zapatilla.  
· No tendrás tu tiempo si: llevas el chip 
en la mano, no pisas el tapete de salida 
o llegada, o si pisas el tapete antes de 
darse la largada. 
NOTA IMPORTANTE: El chip es RETOR-
NABLE, y se devuelve justo al finalizar 
la carrera. 
 
CRONOMETRAJE 
Los resultados del cronometraje se publi-
carán en los días posteriores a la ca-
rrera en nuestros perfiles de las redes 
sociales y página web.  
  
FOTOS 
Las fotografías de la carrera se publican 
durante los días posteriores al evento en 
nuestras redes sociales.  
NOTA IMPORTANTE: Desafío de Gue-
rreros no se compromete a la entrega 
de fotos por cada corredor. Está permi-
tido el uso de cámaras personales. 
 
DUCHAS 
Podrás usar las duchas de la playa de 
Arrigunaga. 
Si eres un auténtico guerrero que lucha 
contra la sequía, te animamos a quitarte 
el barro y la arena en la playa. Lleva 
toalla y una bolsa para guardar tu ropa 
de batalla. 
  
ENTREGA DE TROFEOS 
No te vayas demasiado pronto... Podrás 
disfrutar del ambiente guerrero, la mú-
sica, y reponer fuerzas en los bares y 
restaurantes de la zona. 
La entrega de trofeos del II Desafío 
Getxo tendrá lugar a las 13h y contará 
con la presencia de las autoridades mu-
nicipales.

GUIA DEL GUERRERO
DESAFÍO GETXO, 23 DE ABRIL 2023

https://goo.gl/maps/XqmQFX1h1cRibf3R8
https://static1.squarespace.com/static/5e5cbe47e925e0699b89922b/t/643d6de4da5fab4b4d8a0500/1681747428997/LISTADO+GETXO+23.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e5cbe47e925e0699b89922b/t/643d6de4da5fab4b4d8a0500/1681747428997/LISTADO+GETXO+23.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e5cbe47e925e0699b89922b/t/62191151bfcbe633a39824c0/1645810004132/Acuerdo+de+exoneracio%CC%81n+Espan%CC%83a.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e5cbe47e925e0699b89922b/t/621df790a2473b35294090bb/1646131200750/AUTORIZACION_MENORES.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e5cbe47e925e0699b89922b/t/643957ccd08b4417b71792a2/1681479631498/Plano+final+Getxo+23.pdf

