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Populations 
desservies
Soins autochtones
Les sages-femmes autochtones étaient autrefois la pierre 

angulaire de tous les peuples autochtones de l’île de la Tortue 

(Canada). Après des années de colonisation et d’assimilation, 

le rôle des sages-femmes autochtones a été mis à mal, laissant 

un impact dévastateur sur la préservation de la culture et sur les 

résultats en matière de santé périnatale et néonatale. 

L’Alberta Association of Midwives travaille activement contre le 

colonialisme en prenant des mesures pour soutenir nos membres 

autochtones et leurs communautés, en encourageant le retour 

de la profession de sage-femme autochtone et la transformation 

culturelle nécessaire pour y parvenir. 

Les sages-femmes autochtones jouent un rôle essentiel 

dans l’édification de communautés autochtones en santé 

et sécuritaires dans les zones rurales et urbaines. En Alberta, 

on compte environ dix sages-femmes autochtones qui se 

consacrent à l’importante tâche de « ramener la naissance à la 

maison » au sein des communautés autochtones. Pour ce faire, 

elles fournissent des soins culturellement adaptés qui honorent 

les peuples, les langues, les cultures orales et les traditions 

autochtones. En outre, un certain nombre de sages-femmes 

non autochtones fournissent des soins dans les réserves des 

Premières nations.

Soins aux membres de la communauté 
2SLGBTQIA+
Le modèle de pratique sage-femme en Alberta se voue à honorer 

et à reconnaître la multitude de possibilités de créer et de choisir 

une famille. Le modèle vise aussi à respecter le droit de toutes les 

familles qui attendent un enfant à recevoir des soins fondés sur 

des données probantes, sécuritaires et respectueux. 

Nous sommes en accord avec la déclaration de l’Association 

canadienne des sages-femmes pour le respect des droits de 

toutes les personnes, quelles que soient leur orientation ou 

identité sexuelle, notamment les personnes transgenres, non 

binaires, de genre queer, bispirituelles ou intersexuées. 

De nombreux parcours sont possibles vers la parentalité et 

l’élargissement de la famille. Nous respectons le vôtre, qu’il 

s’agisse d’une grossesse, d’une adoption, d’un don de sperme 

ou d’ovules, d’une maternité de substitution, d’une relation 

avec plusieurs partenaires, d’une coparentalité, d’une famille 

recomposée ou d’une famille monoparentale.

Soins en milieu rural
Pour de nombreuses Albertaines vivant en milieu rural, l’accès à 

des soins périnataux sécuritaires et de qualité près de chez eux 

est un grand besoin. En milieu rural, le fait de devoir parcourir 

de grandes distances pour l’accouchement augmente le risque 

d’effets indésirables pour elles-mêmes et pour leur bébé. Le 

risque est encore plus grand en saisons de mauvais temps, sans 

compter le fardeau financier, les interventions inutiles, le stress 

psychosocial et même l’accouchement en bordure de route. 

Malheureusement, beaucoup de familles rurales rencontrent un 

grand nombre d’obstacles pour accéder aux soins périnataux 

et les sages-femmes sont confrontées à de nombreux défis 

uniques en milieu rural. En collaboration avec le gouvernement 

provincial et les municipalités, l’Alberta Association of Midwives 

s’efforce de résoudre ce problème et de renforcer les soins 

périnataux dans ces milieux.

Les sages-femmes fournissent des soins sécuritaires, complets et 
centrés sur la famille à toutes celles qui donnent naissance.


