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ERLEBNIS-KLETTER CANMPX
Ausristung & Packliste

Prinzipiell gilt: Bitte nicht zu viel einpacken, man braucht weniger als man denkt :)

1.

Personliche Austriistung

Kleiner oder mittlerer Tagesrucksack

Kurze und lange Hose (Kletter-, Berg- oder Trainingshose fiir Draufden)

Anorak, Jacke, Fleecejacke

Regenjacke/Hose, Regenschutz, eventuell einen Schirm / Knirps

Socken | Unterwdsche | T-Shirts | Pullover | Trainingsanzug (Bequemes flir die Hiitte)

Handschuhe, \M\iitze, Schildkappe (Schlechtwetterausriistung)
Berg- oder \Wanderschuhe (oder Turnschuhe, aber auf jeden Fall zwei Paar Schuhe)
Hiittenschuhe (so einpacken, dass wir sie gleich griffbereit haben)

Badebekleidung und Badehandtuch
Sonnencreme, Lippenschutz, Sonnenbrille

Trinkflasche, Jausenbox

Schlafsack Ckein Hiittenschlafsack), einen Kissenbezug, Toilettenzeug, Handtuch
\/ersicherungskarte, Taschengeld flir Stif3sigkeiten oder Eis

E-card, Info lGiber zusétzliche Versicherung, Handy ?

v

Medikamte

tégliche NMedikamentem, falls nétig
fir Allergiker: Spray oder \Medikamente, wenn nétig
(Info bzw. Einschulung an und mit uns)

Kletterausriistung

Das Leihmaterial wird kostenlos zur VVerfligung gestellt, wenn etwas verloren geht, muss
es zum Neupreis erstattet werden. (WM\an braucht nichts extra zu reservieren, wir haben
ausreichend Leihausriistung schon auf der Hitte.)

\lVer eigene Kletterausriistung hat, bitte mitbringen, aber nichts extra kaufen:
Sportklettersitzgurt | Reibungskletterschuhe | Expressschlingen | Kletterhelm |
Bandschlingen | Schraub- und Normalkarabiner | Klettersteigset | Sicherungsgerdt | Seil
| M\agnesiumsack mit Magnesium | Reepschnur | Klemmkeile und Friends



