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los varones devienen
enseres del inframundo.

El delito
de Jests,
segun
los coras

YANIRETH ISRADE

Durante el ceremonial de la
Judea Cora, en la Sierra del
Nayar, en Nayarit, los indi-
genas castgan a Jesucristo,
representacion del sol, por-
que comete supuesto inces-
to con su madre, la tierra

“Jesucisto habia nacido
en Navidad. pero, como es
divina, a la hora del camna-
val ya era un hombre y en-
gana a su mama. Por eso
lo buscan los judios v lo
castigan en Semana Santa:
Esa es la logica”, explico el
investigador Jesiis Jaure-
gui durante una conferen-
cia dedicada a esta cere-
monia en el marco de la
Feria Internacional del libro -
de Antropologia e Historia

“;Por qué otra cosa ten-
drian que matar a Jesucris-
to?”, se pregunta: “Si se le
tiene que matar, es por esto.
No hay otra razdn dentro
de su logica religiosa™.

La representacion —que
comienza el miércoles de
ceniza y culmina el domin-
go de resurreccion- forma
parte de una escuela de tea-
tro nativo que abarca desde
el Valle de Atemajac, en Ja-
lisca, hasta Arizona, en EU,
precisG Jauregul

A decir del investiga-
dor del INAH, esta mito-
logia la comparten de al-
guna manera otros grupas
indigenas.

Jauregui, quien aboga
por el respeto de las pract-
cas religiosas coras, ha estu-
diado el ceremonial desde
hace unos 30 anos.
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A las orillas del Rio TAmeslS, SWrge el proyecto Shaped in Mexico

Abren ventana a Londres

Hacen de bodega
londinense un foro
gue promueve arte
de 25 mexicanos

LOURDES ZAMBRANG

Con el fin de conquistar otros
publicos, las exposiciones
recurren a nuevas ticticas.

A ello apuesta Shaped in
Mexico, muestra que del 8 al 12
de octubre se montard en Barye-
house de 1a Oxo Tower, en Lon-
dres, bodega ubicada a orillas
del Rio Tamesis, en la zona
conocida como South Bank.

La exposicion, onganizada
por las mexicanas Silvia Pala-
cios, Daniela Fernandez y Lo-
rena Junco, retoma la idea de
un pop up, actividad que surge
en un lugar inesperado por un
tiempo reducido v que no tiene
un patron, explica Palacios, co-
fundadora de Distrito 14, una
galeria que promucve ¢l arte
contempordneo del Pais desde
Monterrey.

“Queremos llevar a los ar-
nsts para que tengan contacto
con el publico de alla, para abrir-
les una ventana mas”, dice.

La razon de que el destino
sea Londres se debe a que tie-
nen alli un aliado estratégico,
Platform-C, burd creativo con
un concepto similar a Distrito
14 fundado por Fernandez.

“Pensamos que en Mexico
hay tanto ralento pero no tantas
plataformas para mostrarla, por
€50 queremos ser un caminito
mas. Este es ¢l primer evento que
hacemos, pero esperemos que
sean muchos”, refiere Palacios

En la exposicién figurara
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1La piel como registro de la vida eslo que leinteresa a Puente.

el trabajo de artistas visuales

de larga trayectoria, como Ma-
gali Lara, y de otros con al me-
nos una década de expenencia,
como Rubén Gudérrez o Raul

Cerrillo, junto a jovenes como

Ernesto Walker o ladisenador

Maria Voguel. Ademas se mos-
trara obra de Alcjandra Alar-
con, Omar Arceagd, rhﬂlﬂ_nda

Watkins, Marfa Garcia-Ibdiiez,
Cristina Tamez, Elena Pardo,
Esteban Azuela y Guillermo Ol-
guin, en total 25 creadores, tan-
tu mexicanos como extranjeros

residentes en el Pais.

Por ser un concepto muld-
disciplinario, habra deshle de
modas de Voguel y Mani Maalai,
misica a cargo de Leo Leal y
Ezekiel y hasta camida mexi-
cana, cortesia del restaurante
Mestizo, uno de los mas cono-
cidos de gastronomia nacional
en la capital britinica

Palacios adelanta que tam-
bién habrd visitas guiadas por
parte de la curadora, Olga Mar-
garita Davila, y de algunos de
los artistas, como Cerrillo, Vogel
o Tania Lopez-Winkler.

El fin de semana ha-
brd una actividad llamada
MexKids&Parents, pensada
para padres de familia e hj-
jos, con un programa enfocado
en lns pequefios.

Cerrari la exposicion el do-
mingo 12 con una charla abierta
con las organizadoras.

El proyecto tiene respal-
do de instituciones regio-
mantanas, como la coleccion
Margain Junco, v patrocinios
de empresas mexicanas.
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MEDICINA

Tercer Ciclo

Dr. Adolfo Martinez Palomo

Octubre * Miércoles 8

FrANZ JoSEPH HAYDN

EL GENIO QUE PERDIO
LA CABEZA DOS VECES.
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Donceles 104, Centra Hlistérica,
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i Musica en vivo!

19:00 horas

Aula Mayor

C P 06020, México D. F.
valet parking.
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1 El proyecto expone cbras de artistas como Alejandra Alarcén (imagen de arriba) y Ernesto Walker.

BAN/A SAN CARLOS

YAMIRETH ISRADE
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Las personas que recurren al bo-
tox, entre otros recursos cosmeé-
ticos para disimular la vejez, can-
celan la eportunidad de conec-
tarse con otros, critica la artista
Miriam Puente, cuya exposicion,
L a evidencia del gesto, muestra
pieles que se estiran y repliegan
en caras gque grunen, zozobran
p festinan. Caras vivas, pues.
“Porque el rostro, mas gque
las palabras, permite Una empa-
tla directa. Me interesa cémo
la piel se convierte en un registro
de la vida emotiva de la perso-
na, carnp el gesto que hacemos
diariamente al levantarnos,
o al hablar, queda: la propia
cara dice como te sientes”,

f

Ya lenal® Fomentando..
Estilos de Vida Saludable

La exposicion de Puente,
que se exhibe actualmente en
la Academla de San Carlos, pre-
senta también detalles del ros-
tro, por ejemplo un perturbador
acercamiento al 0jo que rie
y, al hacerlo, abre un abanico
de arrugas.

"En su obra”, escribe Julio
Chavez, "se implementa una
reflexion alrededor de las ex-
presiones humanas y su captura
por medio de la pintura tratando
de plantear analoglas entre las
cualidades visuales de la materia
pictérica y la textura de la piel”,

La Academia de San Car-
los presenta también La consa-
gracion visceral, de Francisco J.
Anaya, y Luz en Fuga, del
Colectivo Paisaje y Memoria.
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articulaciones.
Eleclos lavorablas 0

« Coninbuir a reducy la depré
.I las aclividades de la vida diana.

Recomendaciones:
iNunca es larde para comenzar! Si

Baslan unos minutos al
mentando poco a poco ol lempo y

- s

Lo major da 1odo es que
Varios adultos mayores dis

la da muchos [ovenes

Una afmentac:an salu
de probidlicos como &
(incliyelos disriamentel

www.yakult.com.mx Insescion Pagaca |
W

.Pueden hacer ejercicio
los adultos mayores?

Cuando un adulto mayor pierde la hablidad para realizar algunos maovimien-
los como caminar, subir y bajar escaleras por sl 5010, no se t_lehﬂ tan soio al
pasa de los aftos; una de las principales razones es la inactividad.

hre el metabolismo, regulacion de la presion gangui-

nea y prevencion de la obasidad

« Disminuir el riesgo de padecer enferme
rosis, diabeles e incluso algunos Ipos da cAncer.

| tuncionamiento del sistema digestivo
: sién y aumentar la habiidad para desarroliar

* Conservar aclivas fungiones cognivas Como

los adultos mayores van a inclar con el

gjercicio, deben consultar a SU médica

dia para comenzar con un habilo muy saludable, au-
la ntens:dad para evitar lesionas. Caminar

e¢ una de las mejores maneras da manlenarse en forma.

na 6 requiers ningun tipo e equipa 0 xperencia.
frutan de una salud vigorosa a menudo mejor que

dable, hacer ejercicia, controlar el estrés y el Consumo
| Lactobacilius casel Shirota lavoracen la salud |
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Para los adullos mayores, un estilo de vida més activo es muy importante. €l |
gjercicio regular 1és ayuda a aumentar la energ'a, conlrolar sintomas de enfer- I
medad o dolor, mejorar la movilidad, la coordinacién y la postura. _|
Algunos beneficios del ejercicio en los adullos mayores son: l
l.
|

s Aumentar la condicidn lisica en diferentes aspeclos, como la capacidad
muscular, resistencia, equilibno, asl como

la movilidad y llexibiidad de las

dades cardiovasculares, 0sleopo-

la atencion y la memorna.
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1La mecenas fallecid el pasado
17 de julio en Manterrey.

Evocan

aportes
de dona
Margara

TERESA MARTINEZ

MONTERREY.- Dofia Marga-
ra Garza Sada de Fernindez,
considerada una de las mayo-
res mecenas de la cultura regia,
sera recordada por sus aportes
a esta Ciudad a partir de dos
homenajes.

El primero de ellos se lle-
vara a cabo marniana a las 20:00
horas por parte del Patronato
Consultivo del Museo de His-
toria Mexicana en la sala Ma-
dre Tierra del recinto,

Por su parte, la Universidad
de Monterrey informoé a través
de un comunicado que le ren-
dirda recordatorio dentro de la
reunion que tendra el 27 de oc-
tubre el consejo consultivo del
Centro Roberto Garza Sada de
Arte, Arquitectura y Disefio, que
la coleccionista presidio en vida
y ayudd a fundar.

Este centro fue uno de sus
tldmos aportes. Conto con una
inversion de 45 millones de do-
lares para su construccion y
fue concebido por el arquitec-
to japonés Tadao Ando, Premio
Pritzker 1995,

“Dona Margara Garza Sa-
da fue un personaje del Re-
nacimiento en tierras mexi-
canas. La enorme labor que
desplegd a favor de las artes
demuestra que ¢l talento em-
presarial no esta refido con la
vision social”, recordd Enrique
Krauze tras su fallecimiento
el 17 de julio.

La promotora fue también
cofundadora del Museo de Arte
Contemporineo de Monterrey
y participo en la creacion del
Museo Tamayo, en el DE

Cortesia Distrto 14
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