


A  P O W E R F U L  A N D  V U L N E R A B L E  F E M A L E  E X P L O R A T I O N  O F  F O O D ,  F A M I L Y ,  A N D

L O O K I N G  A F T E R  O N E S E L F  W I T H I N  T H E  C O N S T R U C T I O N  O F  A  W O M A N ' S  I D E N T I T Y .

B O R N  A N D  R A I S E D  I N  P E R U ,  P E P A  S H A R E S  A  S T O R Y  O F  A  P E R S O N A L  F I G H T  W I T H

B O D Y  I M A G E  A N D  S E L F - C A R E .  W I T H  C A P T I V A T I N G  T H E A T R I C A L I T Y  A N D  L I V E

C O O K I N G ,  T H I S  S H O W  W I L L  I M M E R S E  Y O U  I N  T H E  H E A R T  O F  L A T I N  A M E R I C A N

C U L T U R E  A N D  C U I S I N E .  A  C O M M U N A L  E X P E R I E N C E  T H R O U G H  T H E  R E A L  T A S K  O F

C O O K I N G  O N  S T A G E ,  T H I S  I S  A  S H A R E D  R I T U A L  W I T H  S O U T H  A M E R I C A N  F L A V O U R ,

T H A T  T A K E S  U S  A L L  B A C K  T O  O U R  R O O T S ,  B R I N G I N G  U S  C L O S E R  T H R O U G H  T H E

P O W E R  O F  F O O D  A N D  C U L T U R E .
 

EATING MYSELF
“ F O O D  I S  A  G I F T .  S O M E T H I N G  Y O U  G I V E  T O  O T H E R S .  

A  P R I V I L E G E .  A N  E X C U S E  T O  B E  W I T H  T H E  O N E S  Y O U  L O V E . ”

P E P A  D U A R T E     - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    W R I T E R / P E R F O R M E R

S E R G I O  M A G G I O L O  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    D I R E C T O R

S H A N E  D E M P S E Y  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    M O V E M E N T  D I R E C T O R

L A U R A  A R R O Y O  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    S E T  D E S I G N E R

C A R O L I N A  R I E C K H O F  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   C O S T U M E  D E S I G N E R

M I C H A E L  H A R P U R  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   L I G H T I N G  D E S I G N E R

T O M  S O C H A S  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   C O M P O S E R  &  S O U N D  D E S I G N E R

CREATIVE TEAM



I N  2 0 2 1  P E P A  W A S  C O M M I S S I O N E D  B Y  C O U N T E R P O I N T  A R T S  T O  C R E A T E  

' M I G R A N - T E '  A N  O U T D O O R S  M U L T I D I S C I P L I N A R Y  P I E C E  E X P L O R I N G  T H E  I N T I M A T E

A N D  R I T U A L I S T I C  A C T  O F  ‘ H A V I N G  T E A ’  I N  L A T I N  A M E R I C A .

THE COMPANY
P E P A  D U A R T E  I S  A  C R I T I C A L L Y  A C C L A I M E D  T H E A T R E  M A K E R  C R E A T I N G  W O R K

T H A T  R E S P O N D S  T O  T H E  D E M A N D S  O F  S O C I A L  C H A N G E .  P E P A ’ S  D E B U T  O N E -

W O M A N  S H O W  E A T I N G  M Y S E L F  R E C E I V E D  A N  O F F  C O M M E N D A T I O N  A W A R D

A N D  W A S  C O M M I S S I O N E D  B Y  B A T T E R S E A  R T S  C E N T R E  A N D  S U P P O R T E D  B Y

C A S A  F E S T I V A L ,  A M O N G S T  O T H E R S .

P E P A  I S  A L S O  A  V E R S A T I L E  A C T O R  A N D  W A S  R E C E N T L Y  M U L T I - R O L L I N G  A T  

T H E  R O Y A L  C O U R T  T H E A T R E  I N  T H E  A C C L A I M E D  P R O D U C T I O N  O F  ‘ A  F I G H T

A G A I N S T … ’  B Y  P A B L O  M A N Z I .  

P E P A ' S  W O R K  I S  C O N S T A N T L Y

P U S H I N G  B O U N D A R I E S  T O

C R E A T E  U N I Q U E ,  E X P E R I E N T I A L

A N D  C H A L L E N G I N G  P I E C E S .  

C O M B I N I N G  S T O R Y T E L L I N G ,

M O V E M E N T ,  C O M E D Y  A N D  S O U N D

I N  T H O U G H T  P R O V O K I N G  S H O W S

T H A T  O F T E N  E X P L O R E  T H E M E S

O F  I D E N T I T Y ,  M I G R A T I O N ,

F E M I N I S M  A N D  B E L O N G I N G .

O N  S T A G E  S H E  H A S  P E R F O R M E D  A N D  D E V I S E D  W O R K  F O R  A W A R D  W I N N I N G

C O M P A N I E S  L I K E  P U N C H  D R U N K ,  L A  F U R A  D E L S  B A U S ,  G A T E  T H E A T R E ,  B R I C  A

B R A C  A N D  E P H E M E R A L  E N S E M B L E .  O T H E R  C R E D I T S  I N C L U D E  ‘ N O  O N E  G E T S  O U T

A L I V E ’  N E T F L I X  P R O D U C T I O N ,  A N D  ‘ S I S T E R  J U A N A ’  B Y  

B B C  R A D I O  W O R L D  S E R V I C E .

H E R  N E X T  P R O J E C T  ' S E N O R I T A

R I T A ’ S  S H O W '  I S  A  D R A G  Q U E E N

P E R F O R M A N C E  D E F Y I N G

S T E R E O T Y P I C A L  N O T I O N S  A B O U T

M I G R A N T  W O M E N  T H R O U G H

C O M E D Y ,  D A N C E  A N D  L I V E  M U S I C .  

S H E  H A S  P E R F O R M E D  A T

M U L T I T U D I N O U S  E V E N T S  S U C H  A S

S O M E R S E T  H O U S E ' S  ' T H I S  B R I G H T

L A N D '  F E S T I V A L .

https://www.linguee.es/ingles-espanol/traduccion/multitudinous.html


PRODUCTION
S C A L E  

M E D I U M  S C A L E  V E N U E S .

S P A C E /  T E C H N I C A L

3  P V C  L I G H T  T U B E S  W I T H  L I G H T  K I T C H E N

U T E N S I L S  A T T A C H E D  ( 2 M  &  1 M ) ,  T O  B E

H A N G  F R O M  T H E  G R I D .  

N O  H E I G H T  R E S T R I C T I O N S .  

N O  L E S S  T H A N  5 M  W I D E  &  5 M  D E E P .

C L E A R  B A C K D R O P .  

C O O K I N G  D U R I N G  S H O W .

A G E  R A N G E  1 5 +

R U N N I G  T I M E  

5 5  M I N U T E S  ( N O  I N T E R V A L )

P R E V I O U S L Y  P E R F O R M E D :

A P P L E C A R T  A R T S  -  O N L I N E  S E A S O N  -  N O V E M B E R  2 0 2 0

I N T E R N A T I O N A L  P E R F O R M I N G  A R T S  F E S T I V A L  ( P E R U )  -  O N L I N E  -  A P R I L  2 0 2 1

K I N G ' S  H E A D  T H E A T R E  -  W E E K  R U N  -  A P R I L  2 0 2 2

T H E A T R E  P E C K H A M  -  P E C K H A M  F R I N G E  -  M A Y  2 0 2 2

T H E  W A R D R O B E  T H E A T R E  ( B R I S T O L )  -  P A P A Y A  F E S T  -  O C T O B E R  2 0 2 2

W A T C H  F U L L  P E R F O R M A N C E  H E R E

W A T C H  T R A I L E R  H E R E

C O M P A N Y  S I Z E  

1  A C T O R  

1  S T A G E  M A N A G E R

 

G E T  I N  

+  T E C H  R E H E A R S A L

5  H O U R S .

 

G E T  O U T

1  H O U R  M I N .

 

M I N  R U N

1  N I G H T

https://youtu.be/Q5zi63jXiqs
https://www.youtube.com/watch?v=MmMat9O6UWc


" D U A R T E ’ S  W R I T I N G  I S  B A L A N C E D  A N D  T R U T H F U L .  T H E

S C R I P T  I S  W R I T T E N  I N  A  W A Y  T H A T  F E E L S  L I K E  N A T U R A L

S P E E C H  W I T H  S P O N T A N E O U S  D E L I V E R Y .  P E P A  I S

C H A R I S M A T I C  A N D  E F F O R T L E S S L Y  E N G A G I N G  ( . . )  H E R

W A R M  A N D  W E L C O M I N G  S T A G E  P R E S E N C E  I S  U N L I K E

O T H E R S  I  H A V E  W I T N E S S  B E F O R E . "

T H E  N O R T H  W E S T  U K  -  ☆☆☆☆

 

" W E L L  W R I T T E N ,  E N E R G E T I C ,  D E E P L Y  P E R S O N A L . . .

G R I P P I N G . "

G A B R I E L  W I L D I N G  -  ☆☆☆☆

 

" E A T I N G  M Y S E L F  H A S  S U C H  I N T E N S E  A N D  E N G R O S S I N G

T H E A T R I C A L I T Y  T H A T  I T  C R E A T E S  A  Y E A R N I N G  –  I T S

O W N  K I N D  O F  H U N G E R  –  F O R  T H E  L I V E  E X P E R I E N C E . . .

F U L L  O F  S I G H T S  A N D ,  O N E  I M A G I N E S ,  S M E L L S ,  T H A T

D E M A N D  T O  B E  E X P E R I E N C E D  C O M M U N A L L Y . "

T H E  G U A R D I A N  

 

PRESS 

" A  P O W E R F U L  A N D  C A L C U L A T E D  T A K E D O W N  O F  D I E T

C U L T U R E .  T H I S  I S  T R U L Y  A  P E F O R M A N C E  F O R  T H E

S E N S E S "

T H E  U P C O M I N G  -  ☆☆☆☆

 

" A  W E L L - C R A F T E D  P I E C E  O F  T H E A T R I C A L  S T O R Y T E L L I N G .

N O U R I S H I N G ,  A N D  C R E A T E D  W I T H  A  G R E A T  D E A L  O F

H E A R T  A N D  S O U L . "

T H E  S P Y  I N  T H E  S T A L L S  -  ☆☆☆☆

 

" A  B R A V E  A N D  D E E P L Y  P E R S O N A L  A C C O U N T  O F  O N E

W O M A N ’ S  C O M P L I C A T E D  R E L A T I O N S H I P  W I T H  F O O D ,

F A M I L Y  A N D  H E R I T A G E . "

A  Y O U N G E R  T H E A T R E  -  ☆☆☆☆

 

" D U A R T E ’ S  E X P L O R A T I O N  O F  F O O D  ( F R O M  E V E R Y  A N G L E )

I S  W A R M ,  G E N E R O U S  A N D  A S K S  A L L  T H E  R I G H T

Q U E S T I O N S . "

T H E  R E V I E W S  H U B  -  ☆☆☆☆

 

" O V E R A L L  T H I S  P R O D U C T I O N  W A S  C A P T I V A T I N G ,

M A R V E L L O U S ,  E N J O Y A B L E  A N D  U N I Q U E .  D U A R T E ’ S

P H Y S I C A L I T Y  T H R O U G H O U T  T H E  P E R F O R M A N C E  I S

B R E A T H T A K I N G  A N D  H E R  C O M E D I C  T I M I N G  I S

I M P E C C A B L E "

T H E A T R E  A N D  O T H E R  T H I N G S  L D N  -  ☆☆☆☆



SELLING POINTS
E A T I N G  M Y S E L F  E S P E C I A L L Y

R E S O N A T E S  W I T H  G L O B A L  M A J O R I T Y

A U D I E N C E S  A N D  M I G R A N T S  F R O M

A L L  G E N E R A T I O N S ,  

E S P E C I A L L Y  T H E  L A T I N  A M E R I C A N

C O M M U N I T Y .  O U R  A U D I E N C E S  H A V E

O F T E N  L E F T  T H E  T H E A T R E  C R A V I N G

T H E I R  F A M I L Y  F O O D  A N D  W A N T I N G  T O

C A L L  T H E I R  R E L A T I V E S .

W O M E N  F R O M  A L L  G E N E R A T I O N S

T H A T  A R E  N O W  S T A R T I N G  T O

C H A L L E N G E  P A T R I A R C H Y  E X P L O R I N G

T H E I R  E X P E R I E N C E S  O F  S E X I S M ,

D I E T I N G  C U L T U R E  A N D  G E N D E R

S O C I E T A L  N O R M S .  

L I V E  C O O K I N G ,  5 - S E N S E S  E N R I C H I N G  E X P E R I E N C E ,  M O V E M E N T ,

O R I G I N A L  M U S I C ,   O U T S T A N D I N G  D E S I G N .  C U L T U R A L L Y  R I C H ,

G L O B A L  M A J O R I T Y  S H O W .

A U D I E N C E S  W H O  A R E  L O O K I N G  T O

E X P L O R E  T H E I R  R E L A T I O N S H I P  W I T H

F O O D ,  F O O D L O V E R S  A N D  A N Y O N E

W H O  I S  P A R T  O F  A  C U L T U R E  O R

F A M I L Y  T H A T  G I V E S  I M P O R T A N C E  T O

F O O D .

" A  F A N T A S T I C  P I E C E  E X P L O R I N G  P E R U V I A N  C U L T U R E ,  T R A D I T I O N  A N D  F O O D  T H R O U G H  V E R Y

U N I V E R S A L  T H E M E S  A N D  P O W E R F U L  S T O R Y T E L L I N G .  P E P A  I S  A  F A N T A S T I C  P E R F O R M E R  A N D

T H E  C O M P A N Y  W E R E  A  J O Y  T O  W O R K  W I T H .  T H E  C O O K I N G  O N - S T A G E  B R I N G S  A  B E A U T I F U L

I M M E R S I V E  E L E M E N T  T O  T H E  S T O R Y  T H A T  T H E  W H O L E  A U D I E N C E  C A N  E N J O Y . ”

S O F I  B E R E N G E R ,  P R O D U C E R ,  K I N G ’ S  H E A D  T H E A T R E

" T R U T H F U L ,  S O U L F U L ,  P A S S I O N A T E ,  A N D  A N  A M A Z I N G  P I E C E  O F  W O R K .  I  F E E L  M O V E D ,

T E A R S  S T I L L  B L U R R I N G  M Y  V I S I O N  A S  I  W R I T E  T H I S  P O S T .  I T  I S  A  P E R S O N A L  S H O W  T H A T

T R A N S C E N D S  P E P A ' S  P E R S O N A L  S T O R Y  A N D  A W A K E N S  O U R  O W N . "   -  A U D I E N C E  M E M B E R

A N Y O N E  W H O  H A S  A N  I N T E R E S T  I N  H O W  O U R  L O V E  F O R  F O O D  I N T E R S E C T S  W I T H

O U R  M E N T A L  H E A L T H ,  B O T H  N E G A T I V E L Y  A N D  P O S I T I V E L Y .  



POST SHOW DISCUSSIONS

P E P A   D U A R T E  I S  A N  E X P E R I E N C E D  D R A M A  F A C I L I T A T O R  A N D  W O R K S H O P

L E A D E R  ( O L D  V I C  T H E A T R E ,  S O U T H W A R K  P L A Y H O U S E ,  R A D A ,  G R A E A E ,

F O R E I G N  A F F A I R S ,  T E N D E R ) .  W E  A L S O  O F F E R  A  T H E A T R E  M A K I N G  W O R K S H O P

F O R  A L L  T Y P E S  O F  C R E A T I V E S  I N T E R E S T E D  I N  T H E  M E T H O D  B E H I N D  E A T I N G

M Y S E L F .  T H I S  C A N  B E  D I R E C T E D  T O  P E O P L E  O F  A L L  B A C K G R O U N D S  O R

D E S I G N E D  S P E C I A L L Y  F O R  P R O F E S S I O N A L S  I N  T H E  I N D U S T R Y .  D U R A T I O N :  1 - 2

H O U R S .

A N  O P E N  D I S C U S S I O N  W I T H  T H E  A U D I E N C E  A R O U N D  T H E  C R E A T I O N  O F  T H E

S H O W  A N D  T H E  M U L T I P L E  T H E M E S  D I S C U S S E D  I N  I T .  T H E  A U D I E N C E  W I L L

H A V E  T H E  C H A N C E  T O  A S K  Q U E S T I O N S  I N  A N  I N F O R M A L  I N T E R V I E W  W H I L E

E N J O Y I N G  T H E  S O U P  P R E P A R E D  F O R  T H E M  A N D  " W I T H  T H E M "  D U R I N G  T H E

P E R F O R M N A C E .   

WORKSHOPS



CONTACT

P E P A D U A R T E S @ G M A I L . C O M

0 7 3 7 8 4 4 2 6 6 9

W W W . P E P A D U A R T E . C O M

@ P E P A D U A R T E S

   

P E P A D U A R T E A C T O R

OTHER WORK

M I G R A N - T E :  M U L T I D I S C I P L I N A R Y

O U T D O O R S  P E R F O R M A N C E

F I N D  O U T  M O R E  H E R E  

S E N O R I T A  R I T A ' S  S H O W :  

D R A G  C O M E D Y  S H O W

F I N D  O U T  M O R E  H E R E

http://www.pepaduarte.com/
https://drive.google.com/file/d/1iM9r8K1AxuR7gO8PnoT_1bZIgwTvfb6C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iM9r8K1AxuR7gO8PnoT_1bZIgwTvfb6C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iM9r8K1AxuR7gO8PnoT_1bZIgwTvfb6C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zhCEtEkkmnNi5SqEITDyhwqUlZs4hpKg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zhCEtEkkmnNi5SqEITDyhwqUlZs4hpKg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zhCEtEkkmnNi5SqEITDyhwqUlZs4hpKg/view?usp=sharing

