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I17 oktober1937, The Sunday Times, 
Australië
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The 
Smile 
Factory

Inspiratie

Dit werk is geïnspireerd op een bizar artikel uit de 
Sunday Times van Perth (Australië, 1937) over een 
lachschool in Boedapest, Hongarije. 

Doel van deze school was om depressie en de vele 
zelfmoorden tegengaan door de kracht van de 
lach. Het bleek achteraf een hoax te zijn, wat ook 
in de huidige tijd zeer relevant is. Nepnieuws of 
waarheid?

Het is door ons vertaald in een interactieve 
3-dimensionale installatie die uitnodigt de kracht 
van de lach te ervaren.

Onze lach- fabriek.
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Een student van de lachschool bevestigt 
een grijns op haar gezicht.
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De lachschool van Boedapest, de cliënten 
kijken toe hoe de leraar in de witte jas de vijf 
fasen van de lachende mond aanwijst. 

Buiten de lachschool dragen zes mensen 
maskers die een glimlach op hun gezicht 
forceren. In het midden, het portret van een 
lachende man. 

Een getrouwd stel verbetert de huiselijke 
sfeer met maskers.  
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The Smile Factory, 2021

The Smile Factory  II, 2022

Collective Scream, 2023 

H E T  A R T I K E L  O V E R  D E  L A C H S C H O O L  I N  H O N G A R I J E 
L E I D D E  I N  D E  A F G E L O P E N  J A R E N  T O T  V E R S C H I L L E N D E 
W E R K E N  V A N  V I C T O R I A  S Y B R A N D I .
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Het
Ontwerpen
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We wilden samen een 3-dimensionale vorm ontwerpen 
die menselijk, aantrekkelijk en uitnodigend is om inter-
actie te bewerkstelligen met de toeschouwer. Het doel 
is om de kracht van de lach op een speelse en laag-
drempelige  wijze op te roepen. Bij het maken van De 
Lachfabriek zijn we uitgegaan van een matroesjka om-
dat dit een warme uitnodigende vorm is. De neiging om 
deze aan te raken is groot. 

Met behulp van de computer heeft Bert het model kun-
nen berekenen zodat we een skelet van karton konden 
maken. De kern is opgebouwd uit karton met verstevi-
gingsribben om de vorm te behouden en het totaal-
gewicht van het object  te  minimaliseren. We hebben 
door de holle vorm het gewicht van 80 kilo naar 20 kilo 
terug kunnen brengen.
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Onze  opzet  was  om  zoveel mogelijk natuur-lijke ma-
terialen te gebruiken. We hebben daarom voor een jute 
omhulsel gekozen gevuld met stro. Bert berekende ver-
volgens een passend kartonnen omhulsel. Om het kar-
tonnen omhulsel zijn daarna ijzerdraadjes bevestigd 
om te voorkomen dat de stro naar beneden zou zakken.  

De 
opbouw
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Voor de afwerking van de jute hoes hebben 
we draden met ecoline geverfd en daarna 
op de naden een festonsteek toegepast.
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Bert berekende een passend patroon voor 
het jute omhulsel. Het patroon is geknipt en 
aan elkaar genaaid.
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Op het hele object is een laag stro bevestigd  
en  vervolgens  bedekt met de jute hoes en 
in model gebracht. 



16 The Smile Factory

De pop vormt de basis voor ons interactief kunstobject. 
Daarom is er een spiegel aangebracht zodat de 
toeschouwer zichzelf kan be-kijken. We hebben 
lachende monden gezocht en geselecteerd, deze in 
kleur afgedrukt en op stokjes gemonteerd. De lachende 
monden zijn in de buik van de matroesjka geprikt zodat 
de toeschouwer uitgenodigd wordt om een mond te 
kiezen en zo de kracht van de lach te ervaren.
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Bij de kop is een versteviging voor de 
spiegel geplaatst.
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D E  L A C H F A B R I E K  H E E F T  I N M I D D E L S  O P  2  E X P O S I T I E S 
G E S T A A N .  N A  2  J A A R  C O R O N A  W A S  H E T  V E R R A S S E N D 
O M  T E  Z I E N  D A T  M E N S E N ,  O N G E A C H T  D E  L E E F T I J D  O F 
A C H T E R G R O N D ,  Z I C H  A A N G E T R O K K E N  V O E L D E N  E N 
O P  E E N  S P E E L S E  M A N I E R  M E T  O N Z E  I N S T A L L A T I E 
O M G I N G E N  W A A R B I J  Z I J  Z I C H  O O K  M E T  E E N 
Z E L F G E K O Z E N  N I E U W E  L A C H  L I E T E N  F O T O G R A F E R E N .
D O O R  V E R V R E E M D I N G  V A N  H U N  U I T E R L I J K  W A S  D E 
D R E M P E L  O M  D E Z E  F O T O ' S  T E  M A K E N  L A A G . 

D E  L A C H F A B R I E K  I S  Z O  E E N  H U M O R I S T I S C H 
G E D R A G S S T I M U L E R E N D  " P R O D U C T I E B E D R I J F "  D A T 
V A A K  B I J  Z O W E L  G E B R U I K E R S  A L S  K I J K E R S  E E N 
E I G E N  ( G L I M ) L A C H  O P W E K T.  H E T  L A A T  Z I E N  D A T  O N S 
W E R K  D E  G E M O E D S T O E S T A N D  V A N  D E  B E Z O E K E R 
B E Ï N V L O E D T.  E E N  B E V E S T I G I N G  V A N  H O E  B E L A N -
G R I J K  D E  Z I C H T B A A R H E I D  V A N  E E N  M O N D  I N  H E T 
G E Z I C H T  V O O R  D E  M E N S  I S .
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De makers, van links naar rechts;
Victoria Sybrandi, Bert Saal en Kyra Cramer
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Try a Smile!


