INFORMA CION ANEXA AL USUARIO

La micropigmentacion y/o tatuaje es un procedimiento estético que tiene como finalidad el embellecimiento de las diferentes partes del cuerpo.
También implica punciones. Cualquier sistema utilizado para su retirada puede comportar riesgos en la salud. El conocimiento de los riesgos i la

aceptacion previa a la prictica a realizar puede evitar sufrimientos innecesarios para el usuario.

CONTRAINDICACIONES:

No se podra realizar bajo ninguna circunstancia:
- En caso de ser alérgico a los pigmentos.

Cuando en la zona a tatuar hay afecciones de la piel como pecas, manchas, verrugas o lesiones cutdneas no diagnosticadas.

Si se padecen enfermedades de la piel como Psoriasis, urticaria, etc.

Sera necesario un informe médico en caso de:

- Padecer infecciones o enfermedades como la diabetes, afectaciones cardiacas o renales, hepatitis, VIH, etc., ya que disminuyen las defensas y
las complicaciones pueden ser mds graves.

Padecer enfermedades de la sangre o si se estd haciendo un tratamiento anticoagulante con acenocumarol (Sintrom) ja que es poden tener
hemorragias.

- Si recientemente se ha tratado para el acné con isotretinoina (Isoacne, Dercutane, Acnemin, etc) ya que modifican las mucosas y la piel y se
podria sangrar con més facilidad.

Si se padece epilepsia ya que podria desencadenar un ataque.

Si se padecen trastornos psicolégicos o de la personalidad.

De forma temporal:

- En caso de padecer alguna afectaciéon aguda como infecciones locales por verrugas viricas, herpes simple o infecciones bacterianas,
flemones, conjuntivitis, etc. Segtin la zona donde se quiera realizar el tatuaje es mejor esperar a que el proceso patolégico se resuelva.

Si ha tenido muy recientemente infiltraciones medico estéticas, intervenciones quirdrgicas, quimioterapia o radioterapia, o tiene cicatrices no
estabilizadas, quemadas recientes, tlceras o hematomas. En este caso es mejor esperar a que la debilidad immunoldgica se estabilice.

- Embarazo o lactancia. Son circunstancias en las que es dificil el tratamiento de las posibles complicaciones por el peligro de transmision de

agentes que puedan causar efectos no deseables para el bebé.

RIESGOS SANITARIOS

- Enfermedades de transmision sanguinea como hepatitis, tétanos o sida. Pueden ser contagiadas a través del instrumental con el que se realiza
el tatuaje si no se tiene cura de una buena préctica higiénica y no se cumple con la normativa establecida (material esterilizado y/o de un solo
uso).

Infecciones locales bacterianas, viricas o fungicidas si se realizan précticas poco asépticas o no se hacen bien las curas durante el proceso de
cicatrizacion.

- Alergias que el usuario desconoce que padece que pueden ser producidas por los pigmentos como crom, niquel, cadmi, 6xido de hierro, sales
de cobalto, mercurio, 6xido de titanio, 6xido de zinc, etc. El pigmento amarillo puede producir fotodermatitis cuando hay exposicion al sol.
Alergias al latex de los guantes del tatuador.

Reactivacion de herpes simple o zdster.

- Mala cicatrizacion, cicatrices hipertrofias, o queloides.

- Reacciones granulomatosas sarcoides, sobretodo los pigmentos verde, azul y rojo.

INFORMACIONES PREVIAS A LA PRACTICA

- Pueden producirse otros efectos leves como inflor, dolor o micro hematomas a la zona de la aplicacidn.

- Puede haber migracién de los pigmentos.

- Complicaciones estéticas sin repercusion clinica: dispersién del pigmento por una introduccién demasiado profunda, eliminacién del
pigmento por una introduccion superficial, disminucién de la calidad del pigmento por causas de indole personal.

En caso de pruebas diagndsticas como una resonancia a magnética tendrd que hacerlo constar.

- Si es donante de sangre, el tatuaje limitard el tiempo de la donacién. Igualmente tendrd que hacerlo constar.

- Los dias antes de tatuarse es recomendable no consumir drogas ni alcohol, o medicamentos antiplaquetdrios como la Aspirina.

- No exponerse al sol ni a los rayos uva, ni realizar tratamientos faciales.

Es preferible no estar en ayunas.



