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Sonoma Connect | Sonoma Unidos (SC|SU) is a 
coalition  of community leaders and partner 
organizations in Sonoma County working together to 
eliminate adverse childhood experiences and trauma 
caused by social determinants of health and racism. 
We do this by supporting trauma-informed 
organizational capacity, healing centered 
engagement, and coordinating community resources 
and connecting these to the people who need them.  

THE PROBLEM WE ARE TRYING TO SOLVE

In spite of having many resources in Sonoma 
County, they are hard to find, hard to access, and not 
connected with each other. Social systems often 
work in silos, are not coordinated, and thus are not 
person-centered. This means people experience 
having to tell their story multiple times and may not 
receive services that are coordinated and aligned 
with their needs. What we see is underutilized 
services and services that are not culturally 
responsive or supportive of every member in our 
community. The result is the inability to prevent 
complex medical, behavioral health, and social 
problems such as trauma & adverse childhood 
experiences (ACEs) caused by Social Determinants of 
Health (SDOH). 

HOW WE ARE TRYING TO SOLVE IT

SC|SU uses a collective impact framework to bring 
together resource providers, service providers, and 
community members to prevent, address and heal 
ACEs and trauma caused by SDOH through 
leveraging efforts, and alignment and agreement on 
common goals. We do this work through Action 
Teams grounded in an anti-racist, healing-centered 
framework that centers community voice to drive 
changes to address fragmentation of resources. The 
Action Teams are open to everyone and are designed 
to encourage active participation of people who want 
to work together on that Team’s agenda.

ACTION TEAMS

ACE Screening Clinical Implementation

Develops and implements best practice screenings 
for ACE’s and trauma caused by SDOH to support 
awareness, education and responsive aid where 
needed in Sonoma County. The current focus of 
this action team is on how health centers can 
partner with schools, community-based 
organizations, and government agencies to 
integrate medical and social health systems. Health 
centers, schools and community-based 
organizations currently attend.

Resource Connect Network

Working to build a sustainable medical and social 
system integration tool using technology to connect 
existing platforms across sectors. This technology 
infrastructure is meant to create a more cohesive 
and operationally manageable ecosystem to 
support service care delivery and ultimately our 
community. The platform will support 
comprehensive high-quality resources that support 
communication, referrals, data sharing, and shared 
case management between organizations. 

Community Accountability

Ensures that Sonoma Connect | Sonoma Unidos 
addresses racism and root causes of social 
inequities. This action team works to hold space to 
center community voice, support organizational 
and workforce development, and support 
leadership for BIPOC communities in the county. 
The Community Accountability Action team 
supports building partnerships and healing-
centered community engagement through capacity 
building learning opportunities, connecting and 
leveraging existing efforts and developing 
workforce capacity and standards of practice for 
Community Health Workers/Promotores de Salud.



OVERSIGHT 

The Community Leadership Board exists to 
steer SC | SU  towards an equitable and 
sustainable future by adopting sound, ethical, 
and legal governance, and financial 
management policies, as well as by making 
sure the initiative has adequate resources to 
advance its values and mission.

Current Board Members: 

o Oscar Chavez - Human Service 
Department, Upstream

o Tyson Dickinson - Sonoma County Office 
of Education

o Angie Dillon-Shore - First 5 Sonoma 
County

o Cynthia King - Frontline Workers 
Counseling Project

o Erika Klohe -  Buckelew Programs
o Lillian Merino - Redwood Community 

Health Coalition
o Jessica Moore, FNP - Petaluma Health 

Center
o Karissa Moreno - Norcal Center for 

Wellbeing
o Nubia Padilla - Hanna Center

WHO IS WORKING ON IT?
Our partners include hospitals and health centers, schools 
and school systems, community-based organizations, 
government agencies, faith-based organizations, legal 
services, housing, and many others. Some of our partners 
are Redwood Community Health Coalition, First 5 Sonoma 
County, Santa Rosa Community Health, Providence, 
Sonoma County Upstream Investments, Sonoma County 
Office of Education, Northern California Center for Well-
Being, Latino Service Providers, Hanna Institute, 
Humanidad, Child Parent Institute, La Luz, Botanical Bus, 
Raizes Collective, PACEs Connections, and Community 
Action Partnership Sonoma County. The more partners 
that join, the better the system of connection and care will 
be as we work together to address common challenges to 
support our community.

WHY IS SONOMA CONNECT | SONOMA UNIDOS 
DIFFERENT?
Sonoma Connect | Sonoma Unidos exists to bring together 
systems of care that may previously have been working in 
silos to better support our community. We are a 
grassroots community-led initiative to help disrupt and 
transform care delivery systems to support everyone in 
our community. SC|SU is not designed to duplicate any

existing work or replace organizations, but rather to facilitate building partnerships by supporting 
healing-centered engagement, connecting and leveraging existing efforts and resources, and providing 
opportunities to co-create anti-racist and trauma informed policy development. It is not a legal entity, but 
a collaborative comprised of cross-sector community stakeholders to support a community agenda and 
achieve common goals.

HOW CAN YOU PARTICIPATE?

o Attend an Action Team meeting to work with others and change what you care about
o Join our email contact list to stay informed, on top of opportunities to participate and train
o Connect with one of our backbone staff members for an orientation or ask questions:

Adriana Arrizón 
Director 
aarrizon@sonomaconnect.org

Saskia Garcia 
Deputy Director 
sgarcia@sonomaconnect.org

Dana Swilley 
Network Manager 
dswilley@sonomaconnect.org

Mariana Raschke
Project Coordinator 
mraschke@sonomaconnect.org

To ensure the efforts and actions of Sonoma Connect | Sonoma Unidos are community-driven participation in 
Action Teams is limited to County Residents and those who have specifically been invited such as consultants, 
subject experts, or guests. If non-resident entities have any questions about this policy please contact us.

https://www.sonomaconnect.org/calendar
https://lp.constantcontactpages.com/su/XiLzLCN/sonomaconnect
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Sonoma Connect | Sonoma Unidos es una coalición 
de asociados y miembros de la comunidad abierta al 
público trabajando juntos para crear una red 
comprensiva, concentrada en la equidad, e 
informada con relación a trauma que permite que la 
gente se conecte fácilmente con los recursos que 
necesitan para prosperar.

El PROBLEMA QUE QUEREMOS SOLUCIONAR

A pesar de que hay numerosos recursos en el 
Condado de Sonoma, muchos de esos recursos son 
difíciles de encontrar y no hay una conexión entre 
ellos. Muchas veces, los sistemas sociales trabajan 
en aislamiento, sin coordinación y el resultado es 
que estos no están centrados para apoyar a la 
persona individual. Eso significa que hay gente que 
se encuentra obligada a repetir 
su historia varias veces, y aun así no reciben los 
servicios que son alineados con sus necesidades. 
Por esta razón lo que vemos son servicios poco 
utilizados, inefectivos, o que no responden a las 
necesidades culturales de todas las poblaciones. El 
resultado es la inhabilidad de prevenir problemas 
complejos de salud y problemas sociales como las 
experiencias adversas de la infancia (ACEs). 

COMO ESTAMOS TRATANDO DE SOLUCIONARLO 

Sonoma Connect | Sonoma Unidos utiliza 
un marco de impacto colectivo que reúne a 
proveedores de recursos, proveedores de servicios, 
y miembros de la comunidad para prevenir, dirigir, 
y sanar las experiencias adversas de la infancia 
y otros determinantes sociales de la salud  a través 
del aprovechamiento, la coordinación, y el 
establecimiento de metas comunes. Este trabajo lo 
hacemos con equipos de acción que están basados 
en un marco antirracista e informado con relación a 
trauma  que tiene la voz de la comunidad en el 
centro para apoyar cambios que corrigen la 
fragmentación de recursos. Los equipos de acción 
están abiertos a toda la comunidad y son diseñados 
para promover la participación 
de individuos que quieren trabajar juntos en un 
objetivo comunitario común. 

EQUIPOS DE ACCION

Evaluacion Clinica de Experiencias Adversas de 
la Infancia 
Considera e implementa como construir las 
mejores prácticas para evaluar las experiencias 
adversas de la infancia, promover su educación y 
apoyo donde está necesitada en el condado de 
Sonoma. El objetivo actual de este equipo de acción 
es revisar como los centros de salud pueden 
trabajar con las escuelas, organizaciones 
comunitarias y agencias gubernamentales para 
integrar la salud médica y social. Participantes 
activos son centros de salud, escuelas, y 
organizaciones comunitarias.

Red de Recursos
Trabajamos para construir una herramienta médica 
y social sostenible que facilite la integración de 
sistema sociales usando tecnología que conecta 
plataformas usadas actualmente cuando sea viable. 
La plataforma apoyara recursos comprensivos y de 
alta calidad que facilite la comunicación, referencias 
y la gestión de casos comunitarios entre 
organizaciones.

Responsabilidad Comunitaria
Se asegura que Sonoma Connect | Sonoma Unidos 
aborda el racismo y las inequidades sociales. Este 
equipo social trabaja para elevar las voces 
comunitarias que apoyan vías hacia el liderazgo de 
comunidades afrodescendientes e indígenas en el 
condado. El Equipo de Acción de la Responsabilidad 
Comunitaria apoya el desarrollo de participación 
autentica de la comunidad con la conexión de 
esfuerzos actuales y apoyando a líderes 
comunitarios..



QUIEN ESTA TRABAJANDO CON NOSOTROS
Nuestros asociados incluyen hospitales y centros de salud, 
escuelas y sistemas escolares, organizaciones basadas en 
la comunidad, agencias gubernamentales, organizaciones 
religiosas o basadas en la fe, organizaciones de vivienda 
sociales, y muchas otras. Algunos de nuestros asociados son 
Redwood Community Health Coalition, First 5 Sonoma County, 
Santa Rosa Community Health, Providence, Sonoma County 
Upstream Investments, La  Oficina de Educacion del Condado 
de Sonoma, Northern California Center for Well-Being, 
Latino Service Providers, y Community Action Partnership 
del Condado de Sonoma. Cuando tenemos varios asociados 
que se unen a la misma causa podemos construir un sistema 
de conexión y asistencia y podemos trabajar juntos para 
abordar desafíos comunes con la meta de apoyar a nuestra 
comunidad. 

PORQUE SONOMA CONNECT | SONOMA UNIDOS ES 
DIFERENTE 

SUPERVISION

La Junta de Liderazgo Comunitario existe 
para dirigir SC | SU hacia un futuro 
equitativo y sostenible por medio de la 
adopción de una gobernanza firme, ética, 
legal, y con políticas de la gestión financiera; 
así como también asegurándose de que la 
iniciativa tenga recursos adecuados para 
avanzar sus valores y misión

Miembros de la Junta:

acerca del trabajo que están haciendo, si no que somos una oportunidad para que la gente pueda trabajar junta 
para lograr metas comunes. No somos diseñados para duplicar el trabajo actual o para reemplazar 
organizaciones, en vez de eso facilitamos la construcción de alianzas con el hecho de movilizar y conectar 
recursos y prácticas actuales. No somos una entidad jurídica, pero si somos un colaborativo que está apoyado 
por muchos interesados en trabajar juntos para reunir a la comunidad y apoyar el desarrollo de una agenda 
común para lograr metas en común. 

COMO USTED PUEDE PARTICIPAR

Adriana Arrizón 
Directora
aarrizon@sonomaconnect.org

Saskia Garcia 
Subdirectora
sgarcia@sonomaconnect.org

Dana Swilley 
Gerente de Redes
dswilley@sonomaconnect.org

Mariana Raschke
Cordinadora de Proyectos
mraschke@sonomaconnect.org

• Usted puede atender una reunión de un Equipo de Acción para trabajar con otros y participar en cambios
importantes

• Únase con nuestra lista de contactos de correo electrónico para estar informadx de oportunidades de
participación y entrenamiento

• Conectase con uno de los funcionarios de nuestro personal central para programar una orientación o hacer
preguntas:

Para asegurar que los esfuerzos y las acciones de Sonoma Connect | Sonoma Unidos son dirigidos por la 
comunidad y residentes de la comunidad, los equipos de acciones son exclusivos a individuos que han sido 
invitados como consultores, expertos, o invitados. Si usted tiene preguntas acerca de esta practica por favor 
contáctenos.

Sonoma Connect | Sonoma Unidos existe para conectar 
sistemas de asistencia pública, que antes estaban trabajando 
en aislamiento, con la meta de mejor asistir a nuestra 
comunidad. No somos un proyecto o un programa. Somos una 
iniciativa que ayuda a transformar los sistemas asistencia 
pública. Sonoma Connect | Sonoma Unidos no es una serie de 
reuniones donde la gente solo se reúne para informar otros
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