LLEGAMOS A LAS O

Domingo 05 de Febrero de 2023

® EDICIONES

PONDRA EL INZACE
MAS CHULAS, ESCUELAS
v DE 30 MUNICIPIOS

EL GOBERNADOR Y LOS ALCALDES APORTARAN PARA MEJORAR LOS PLANTELES EDUCATIVOS  pac.6

LA RIVIERA CAXCANA,
UN PEDACITO DE CIELO ...

NORMA CASTORENA
LEVANTA LA VOZ POR
LOS TRABAJADORES
DE LA SALUD

CULTURA
INCENTIVAN
LALECTURA
ENTRE JOVENES
ZACATECANOS

. AVISO: ,

© POR SER DiA DE DESCANSO
MASDE4OMIL . OBLIGATORIO, ECODIARIOEN SU
PREINSCRIPCIONES : VERSION DIGITAL NO CIRCULARA

HASTA AHORA . ESTE LUNES. SIGANOS A TRAVES
. DE NUESTRAS REDES SOCIALES




02 EDITORIAL ecodiariozacatecas Domingo 05 de Febrero de 2023
LA g - ~ S = "— —— — z - e = — _...:".. -y 1_‘_.1."’ : _'.F -_'
FHREDADERR RAMONA VERDE *

¢QUIEN LA
REGARA HOY?

JUAN MANUEL FRAUSTO
ESTA PREOCUPADO.
Con todo y que este afio no es electoral
para Zacatecas, el consejero presidente
del IEEZ, JUAN MANUEL FRAUSTO
RUEDAS, esta preocupado porque para la
segunda mitad del afo no tendra
dinero para que opere el
instituto, porque no ser
ahfo electoral no
significa que no se
haga nada. El
tijeretazo que
recibid su
resupuesto por
dpobleppartiga,
vaya que se la
partié al érgano
electoral porque
apenas llegaran a
junioy de ahi para el real
no habré dinero para nada
Y que antes que diga que le dejaron para
a némina de todo el personal, porque los
diputados locales ya estaban pensando en
recortarles mas, puesto que si no hay
actividad electoral, no tendrian por qué
pagarle a la gente si no hace nada....

LEGISLATURA LOCAL, PROLIFICA...
EN CASORIOS.
Y hablando de los diputados locales, parece
que si es prolifica después de todo, pero
en casorios porque ya van dos que tres que
se realizan y lo peor de todo es que a
ninguno nos han invitado. De entrada, hay
que destacar que a esta
Legislatura se integraron
diputados bastante
jovenes, como la
aliancista SUSANA
BARRAGAN,

i quien fue la que

\ mas votos obtuvo

de mayoria, de

entre todos los

[ candidatos de

todos los partidos.

Luego, que aparte

Ih de jovenes, son -o

J eran- solteros, asi que

mientras no traen rienda

ueden ir y venir a sus distritos, para que

.r uego no les digan que no regresan después

de ganar. Asi que por lo pronto, los que ya

i brindaron por sus nuevas vidas de casados

son DAVID GONZALEZ del PRI, y ANA

. LUISA DEL MURO, del PT. Falta el bodorrio
-’ de SUSI. A ver si a esta si nos invitan...

LE GANAN OTRA AL FISCAL
FRANCISCO MURILLO.

Apenas nos estamos
recuperando de la
dolorosa noticia del
hallazgo de los
restos humanos de
los muchachos de

Colotlan, Jalisco,
cuando nos
enteramos de
otra igual de
dolorosa:
encontraron a
CUCO, el enfermero,
pero también muerto

NP

Dudas, comentarios, reclamos y, sobre todo, felicitaciones, escribenos a ramonaverde08@gmail.com

\

y en la misma zona que a los otros. El fiscal
FRANCISCO MURILLO |o dio a conocer a
través de un comunicado y dijo que se trata
de un hallazgo que se hizo ei 30 de enero, #
pero que hasta que el perfil genético les N
permitié corroborar la identidad, dieron a L
conocer que se trataba de CUCO. Esta fue ¥
otra investigacion que le ganaron al fiscal,

que espera encontrar a todas las personas f
reportadas como desaparecidas, pero no

siempre corre con la misma suerte. Sin

embargo, las investigaciones siguen su - 3
curso, a ver si encuentran a los responsables
de esta barbarie...

NORMA CASTORENA i
VUELVE A LEVANTAR LA VOZ.

Y ante tan lamentable noticia, la secretaria

General del sindicato de Salud, NORMA ‘_
CASTORENA BERRELLEZA, alzé la voz
para exigir un alto a tanta
inseguridad. CUCO no es
el primer trabajador
del sector que
desaparece;
recordemos a la
enfermera PERLA
BRIGETTE, de
quien ya nomas
no se supo nada,
aunque estavezel
fiscal si tiene a
alguien tras las rejas
compurgando una
larguisima pena.
NORMA CASTORENA L
exigié mayores condiciones de seguridad,

porque el personal se siente desamparado,

ya ven que luego ha ocurrido que grupos

armados se meten hasta los centros de

salud u hospitales a rematar a los heridos

que les llevan ahi. Ojalé el general MEDINA

MAYORAL también se retina con este -
sindicato y escuche la problematica que

presenta. F
PIDEN A USWALDO PINEDO 1
MODERNIZAR PROCESOS. i

A raiz de estos hechos, trabajadores de
la Salud le han vuelto a decir a su lider
sindical que pida al doctor USWALDO i
PINEDO BARRIOS que modernice |
procesos de capacitacion
y diversos tramites.
Luego siguen
obligdndolos a
viajar por carretera
para cosas que se
pueden hacer de
manera virtual,
por correo
electrdnico,
reuniones por
video llamada o
cualesquier otro
roceso o tramite que
Eien podrian hacerse sin
tener que ir. Si algo nos dejé la pandemia
fue justo el aprendizaje y la adaptacién a
nuevas condiciones. Imaginen a los
enfermeros y administrativos que tienen
ue ir de Jerez a Fresnillo o viceversa, o
e Jerez a Tlaltenango només por un
formato que les podrian enviar en formato
digital y se topen con esta gente mala... e
;qué necesidad? |

A i
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Guadalupe, Zacatecas, a 05 de Enero de 2023.

-Ay doctor que buen
chismecito nos trajo...

FOR UK
DORETO

PARE, TODOS A
T DL

nigo

CELEBRAN A SAN BLAS EN LORETO

LORETO, ZAC-CONTINUANDO CON LAS ACTIVIDADES DE LAS FIESTAS PATRONALES AL SENOR DE SAN BLAS, SE PRESENTO EL GRUPO DE DANZA
DEL INSTITUTO MUNICIPAL DE CULTURA DE LORETO, PARA DELEITE DE LOS HABITANTES DE ESTA COMUNIDAD.

ECODIARIO
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EN LA RIVIERA CAXCANA

CONVIVE CON
LA NATURALEZA

ZACATECAS, ZAC.- UN VERDADERO PARAISO SE ESCONDE EN LAS
FALDAS DE LA SIERRA DE APOZOL, DONDE SE FUNDE LA MODERNI-
DAD CON LAHISTORIA DE LAS ANTIGUAS CIVILIZACIONES: LA RIVIE-
RA CAXCANA. .

ES UN LUGAR IDONEO PARA DISFRUTAR DE AGUAS TERMALES, EN
CABANAS QUE TE OFRECEN LO NECESARIO PARA PASAR AGRADABLES
RATOS EN FAMILIAG'CGMO DESTINO ROMANCE, ALEJADOS DEL BULLI-
CIO DE LA CIUDAD Y EN PLENO GONVIVIO CON | A NATURALEZA.

ESTEFRACCIONAMIENTO CAMPESTRE ESTA UBICADO A TRES HORAS
DE LA CAPITAL Y DOSY:MEDIA DE LA PERLA TAPATIA. SE LLAMA SAN MI-
GUEL-ATOTONILCO,APOZOL:

CONDCE LOSHESBROS ESCONDIDOS DE ZACATECAS.

ECODIARIO
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PROMUEVE INZACE MEJORA
DE ESCUELAS EN 30 MUNICIPIOS

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC - Durantelos tra-
bajos de la Reunion Plenaria Muni-
cipalista 2023, enlamesatécnica
del Instituto Zacatecano parala
Construccion de Escuelas (Inzace)
se presentaron 30 municipios que
firmaron cartas de intencion para
la mejora de infraestructura edu-
cativa, de acuerdo a informacion
de un comunciado.

Laura Elvia Bermudez Valdés,
titular del instituto, presento a
los alcaldes una serie de accio-
nes paramejorar lainfraestruc-
tura educativa comao: rehabili-
tacion de sanitarios, aulas,
muraos perimetrales, aplicacion
de impermeabilizante, sustitu-
cion de techumbre, sustitucion
de canceleria, suministro y co-
locacion de paneles solares, ad-
quisicion de mabiliario y equipo,
domos en canchas de usos mul-

EXIGE ERNESTO GONZALEZ
ACCIONES CONCRETAS
DE SEGURIDAD

TEXTO Y FOTO: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAC - El diputado Er-
nesto Gonzalez Romo senald gue
Se esperan acciones concretas
luego del nombramiento del nue-
vO titular de Seguridad Publica,
general Arturo Medina Mayoral,
con el fin de que se cumplan los
preceptos de brindar seguridad a
Zacatecas.

Lo anterior, luego de exponer
gue “todos los otros anteriores
profesionales nombrados en el
cargo solamente vinieron a vera-
near, a vacacionar a Zacatecas’,
menciono.

Dijoqueellos, ensu caracter de
legisladores, dieronenel presupues-
to a ejercerse en 2023 mayores
recursos a los municipios que tie-
nen mayaor incidencia delictiva.

“Y en el caso del nuevo titular,
yo esperaria que no fuera nada
mas un cambio de persona sino
ademas de perspectiva, porque
debemos recordar que el general
Adolfo Marin Marin, dejo la SSP
como hicieronlomismoenel car-
go un largo listado de generales
enretiro luego de haber ocupado
esa funcion’.

Pero, al final, citd: tienen una
misma intencion que es obtener
unajubilacion decorosa, sobrelle-
var el cargo algunos meses y tu-
ristear, aungue poco les importe
la seguridad de los estados a los

gue son enviados.

“Elhechodesde luegonoespri-
vativo de Zacatecas, sino que se
trata de un fendmeno que ocurre
en todo el pais y que no nada mas
tiene que ver con el general Marin”.

Subrayo que “es larga la lista
de generales que utilizan ese tipo
deingresosy vacacionar alos lu-
gares de destino’.

“Espero que con la llegada del
nuevo titular de la SSP exista ade-

APRUEBA IEEZ EMBARGO AL PRD

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- El Consejo Ge-
neral del Instituto Electoral del Es-
tado de Zacatecas (IEEZ) aprobd
elembargo de una parte del finan-
ciamiento publico del Partido de
la Revolucion Demaocratico (PRD)
derivado del pago de tres multas
y un laudo laboral.

En total, se autorizo la reten-
cion de un millén 479 mil 344 pe-
sos de los cuales 513 mil 138 pe-
s0s corresponden al pago del
laudo cuyo embargo fue gestio-
nado por un actuario de la Junta
Local de Conciliacion y Arbitraje

el 18 de enero, mientras que 739
mil 632 seran destinados al pago
de una multa, 207 mil 224 a la li-
quidacionde otray 19 mil 308 pe-
s0s aunamas, de acuerdo con un
comunicado.

Laretencion serealizaradela
ministracion correspondiente al
50% del financierito publico anual
gue se otorga a los partidos poli-
ticos en el mes de enerao.

Enla sesion extraordinaria del
Consejo General también se apro-
b6 gue le sea depaositado al PRD
el recurso de dicha ministracion
gue no fue objeto del pago de las
multas y del laudo.

T .

Mas una nueva manera de pre-
venir el delito mediante la cons-
truccion de unainstitucion sélida
y fuerte y que la SSP cuenta con
las herramientas para enfrentar
a la delincuencia y se fortalezca
esainstitucion”.

Dijo esperar ademas “un plan
operativoque de verdad reduzca
los altos niveles de violencia gue
vivimos en el estado mediante una
reestructura de fondo”.

=
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PARA FESTEJQOS

tiples, bardas perimetrales, e in-
fraestructura fisica educativa.

En esta carta se plasma la
intencion de participar endichas
acciones, mediante la aportacion
de “peso a pesa’; es decir, 50%
del recurso sera asignado por el
municipio y 50 por ciento por el
Gobierno del Estado.

Los municipios que firmaron
cartadeintencion con el Inzace
son: Calera, Tepechitlan, Ojoca-
liente, Panuco, Jalpa, General
Francisco R. Murguia, Chalchi-
huites, Miguel Auza, Sombrerete,
Noria de Angeles, Monte Esco-
bedo, Loreto, Morelos, Moyahua
de Estrada, Guadalupe, Tepeton-
go, Trancoso, Tabasco, Momax,
General Panfilo Natera, Sustica-
can, VillaGarcia, Genaro Codina,
Jerez, Fresnillo, Nochistlan de
Mejia, Zacatecas, Santa Maria
de la Paz, Teul de Gonzalez Orte-
gay Florencia de Benito Juarez.

PREPARAN MONUMENTO
A LA CONSTITUCION

TEXTO Y FOTO: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAG.- Miguel Félix
Carrillo, titular de Servicios Pu-
blicos en la capital, informd que
se desarrolla bacheado en algu-
nas zonas de los alrededores y
repintado de senalamientos y pa-
sos de cebra en |os alrededores
de la Escuela Normal Manuel Avi-
la Camacho.

Felix Carrillo dio a conocer que,
de igual manera, dieron manteni-
miento en el monumento ala
Constitucion, ubicadojusto cerca
de laBenemerita Escuela Normal.

Este domingo 5 de febrero

IEEZ TRANIAES

ese monumento “estara listo
para realizar en él una ceremo-
nia mientras que en colonias de
la periferia como Benito Juarez
y Alma Obrera se realizan bacheo
y reencarpetamientos’.

Dichas labores se desarrollan
por medio del programa de 35 ca-
lles o mas de 100 mil metros cua-
dradosenelgue sellevaunaavan-
cede 70%, perolaslaboresvana
tardar de dos atres semanas mas.

De lamismamanera, se pintan
los senalamientos frente a |a al-
caldia zacatecana, realizados me-
diante colores que identifiquenlos
logos de la municipalidad.
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PREINSCRITOS, MAS DE 40 MIL
ESTUDIANTES ZACATECANOS

REPRESENTAN EL 547% DE ALUMNOS QUE VA A EDUCACION BASICA

JESUS CASTRO

ZACATECAS, ZAC.- Entan solo tres dias, se
han preinscrito 40 mil 644 estudiantes de
nuevo ingreso al proximao ciclo escolar en
preescolar, primaria y secundaria.

Ramoan Arellano, subsecretario de Pla-
neacion y Evaluacion en la Secretaria de
Educacion en Zacatecas (SEZ), informao
gue en preescolar se tienen 9 mil 224 pre-
inscritos, en primaria 14 mil 553, y en se-
cundaria 16 mil 867 alumnos preinscritos.

Entotal, comento, se han preinscrito 40
mil 644 estudiantes de nuevo ingreso, 10s
gue representan el 54% de la cantidad to-
tal que se espera realicen el tramite.

De acuerdo a datos de la Secretaria de
Educacion, se espera gue mas de 80 mil se
preinscriban paraingresar a educacion pre-
escolar, primaria y secundaria.

El proceso de preinscripciones comen-
z0 el pasado 1 de febrero en punto de las

ME

10 de lamanana, se esperaba que duran-
te los primeros dias se realizara mayor
cantidad de registros, por lo gue hasta
ahora, en algunos municipios ya se cum-
plid con las preinscripciones en la totalidad
de escuelas.

“En Fresnillo, Zacatecas, Guadalupe, Ca-
lera, Rio Grande, Jalpa y algunos municipios
mas ya se cubri¢ afortunadamente las es-
cuelas al 100% sus preinscripciones’”.

Sin embargo el proceso de preinscrip-
ciones continuara hasta el proximo 15 de
febrero, realizandose principalmente via
internet, en algunas escuelas de manera
presencial, pero también con apoyo de las
autoridades educativas.

Lo anterior ya que la Secretaria de Edu-
cacion cuenta con modulos en los que apo-
ya a las personas que no tienen el servicio
deinternet para gue puedan realizar el pro-
ceso de preinscripcion, como sucede enel
Centro Estatal de Tecnologia Educativa.

JENTO
IS TE

HACER

o SE QUE AL
Fon TOPO 10 QUE ME PASA

;A PONPE PUEPO AC

|'_.|'F.fr E-':l

Marca al CI5SP o Distancia y profesionales de Ia psicologin
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5& han otorgado

17,889

atenciones en

7 municipios

de Zacatecas, beneficiando a més de

CON VALORES

5 mil

EACHLECAMNOS VW ZACATCCAMNE.

ATIENDE CISP 46 LLAMADOS
POR CRISIS DE ANSIEDAD

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Durante el pasado
mes de diciembre, personal del Centro
de Intervencion y Servicios Psicologicos
(CISP) a Distancia de la UAZ, puso a dis-
posicion de la poblacion en general su
linea telefdnica para brindar atencion
personalizada por medio de profesiona-
les en salud mental que intervienen en
casos de crisis.

Bajo la coordinacion y supervision de
la docente investigadora de la Unidad
Académica de Psicologia (UAP), Emma
Perla Solis Recéndez, las especialistas
Dalila Felix Sotelo, Osiris Gallegos vy Jes-
sica Medina, realizaron una guardia de-
cembrina para ofrecer sus conocimien-
tos como psicologas.

En este periodo, las integrantes del
CISP recibieron 46 llamadas provenien-
tes de los municipios de: Zacatecas, Gua-
dalupe, Valparaiso y Chalchihuites, asi
como de los estados de San Luis Potosi
y Durango, e incluso casos de migrantes
gue radican en Texas, de acuerdo a un
comunicado.

De esta manera, indico Solis Recén-
dez, atraves del nimero 492 234 0310,
delunesaviernes, se atendio a personas
que presentaron problemas de ansiedad.,
depresion, problemas de pareja, asicomo
estres laboral, duelo, ideacion suicida y
consumo de estupefacientes.

El CISP a Distancia se trata de un ser-
vicio gratuito donde especialistas brin-
dan via telefonica atencion encrisis, con-
sejos breves, asi como terapia breve.

EN ENERO
ESTERILIZAN A 103 MASCOTAS EN LA CAPITAL

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC .- Atraves de un comuni-
cado, el Departamento de Ecologia y Medio
Ambiente de la capital reporto la esterili-
zacion de 103 mascotas.

La jefa de dicha area, Katia Trejo, men-
ciond gue en 2022 realizaron aproximada-
mente 866 esterilizaciones, por lo gue la
cifra alcanzada en el mes de enero es im-
portante, y esperan superar los resultados
del ano anterior.

Explico gue la esterilizacion de perros y
gatos tiene como objetivo mermar la so-

brepablacion de animales en condicion de
calley, ademas, cumplir con las normas del
Sector Salud.

Destaco que el departamento, asucar-
go asi como el Centro de Atencion Canina
y Felinade Zacatecas (CACFZ) buscancrear
concienciay una cultura positiva de tenen-
cia digna de las mascotas.

Los habitantes que estén interesados
enesterilizar a sus mascotas pueden acu-
dir al CACFZ, ubicado en prolongacion
Francisco |. Madero esquina con Marrue-
cos enlacolonia Europa, pararecibir aten-
cion especializada.



08

ecodiariozacatecas

Domingo 05 de Febrero de 2023

EN FRESNILLO

INAUGURAN JORNADAS ESTUDIANTILES
PARA ERRADICAR LA VIOLENCIA

ECODIARIO

FRESNILLO, ZAC.- En coordina-
cion con la escuela secundaria
NUumero 1'Benito Juarez vy la Di-
reccion de Seguridad Publica
Municipal, se inauguraron las jor-

nadas estudiantiles para erra-
dicar la violencia a nivel basico
en.El Mineral.

Lo anterior, con €l objetivo
de exponer una herramienta
guerespalde alos padres de fa-
milia, jdvenes y docentes acer-

cade las medidas de prevencion
al delito y para-saber como lle-
var la situacion, de acuerdo con
un comunicado.

Las autoridades de seguri-
dad de Fresnillo hicieron una
cordial invitacién'a.todas las de-

mas escuelas a que participen
y Seunan enestasjornadas es-
tudiantiles de nivel basico, me-
dio y medio superior.
Aseguraron.ademas tener
un catalogo de talleres y de cur-
sos para hacer frente a cual-

quier tipo de problema social
en el que participan la Secre-
taria de la Defensa Nacional
(Sedena), Guardia Nacional
(GN), Policia Estatal Preventiva
(PEP) vy Policia Metropolitana
(Metropol).

ESTIMULOS FISCALES
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INSTALAN MODULO

DE REGULARIZACION
DE AUTOS “CHOCOLATE”

EN JUAN ALDAMA

CECILIA PALACIOS

JUAN ALDAMA, ZAC.- En dicho
municipio se instald un Madulo
de Regulacion de Vehiculos Ex-
tranjeros, con el objetivo facili-
tar el tramite, sin tener que sa-
lir acudir a la capital.

El alcalde Silvano Hassan
Garduno Serrano estuvo enla

inauguracion de dicho madulo,
en el que se realizaron 38 tra-
mites de regularizacion.

Las oficinas para regularizar
vehiculos extranjeros estanins-
taladas en un area de la presi-
dencia municipal, por lo que el
acceso es sencillo.

El presidente municipal ase-
guroé gue es un "gusto” ayudar

ecodiariozacatecas

a la ciudadania, a traves de ac-
ciones coordinadas con autori-
dades de los distintos niveles
de gobierno.

Con la instalacion de este
modulo, los habitantes no ten-
dran que salir a otros munici-
pios como Zacatecas y Fresni-
llo para laregularizacion de los
vehiculos.

QUIERE INCUFIDEZ
APOYAR A DEPORTISTAS

DE MIGUEL AUZA

CECILIA PALACIOS

MIGUEL AUZA, ZAC.- Represen-
tantes del ayuntamiento se reu-
nieron con personal del Instituto
de Cultura Fisica y Deporte de
Zacatecas (Incufidez), para co-
nocer |los programas que tiene la
dependencia estatal.

Por parte del municipio acu-
dieron Miguel Angel Norman, di-
rector municipal del Deporte; Jai-
ro Ibanez, regidor, y Pablo Casas,
director de Desarrollo Econdmico,
guienes tuvieron acercamiento
con Javier NUnez Orozco, director
delinstituto estatal.

Elfuncionariolesinformao acer-
ca de los programas gue existen
con la Comision Nacional del De-
porte (Conade), asi comoa las ac-
ciones y programas estatales.

También les dio a conocer
como pueden los deportistas
delmunicipio acceder alos apo-
y0s, con el fin de incrementar
la participacion de ninos y jove-
nes en competencias estatales
y nacionales.

Lainformacion serareplicada
a través del Consejo del Deporte
en Miguel Auza, para tratar de
acercar a mas ciudadanos en el
deporte.

APROVECHA EL DESCUENTO
DEL PREDIAL
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RITA PICASSO,
UNA VIDA
DEDICADA

AL COMERCIO

TEXTO Y FOTOS: CECILIA PALACIOS

FRESNILLO, ZAC - Rita Picasso Mu-
Nnoz ha dedicado su vida al comer-
cio de figuras para nacimientos,
pues afirmo algunas personas
contindian con la adquisicion de
figuras de este tipo para el levan-
tamiento del Nino Dios en estas
fechas.

Dona Rita oferta sus produc-
tos enla colonia Barrio Alto, justo
afuera de su casa, donde instala
su puesto desde temprana hora
Yy que pasadas las 6 de la tarde
levanta.

Explico que desde pequena

ayudaba asus padres enlos pues-
tos que ellos tenian, fue la princi-
pal herencia que le dejaron, el co-
Mercio, mismo gue enseno a sus
hijos y nietos.

Picasso Munoz dijo sentirse or-
gullosade sutrabajo, yaque le per-
mite obtener un ingreso para su
hogar de forma honesta, porloque
dijo continuara desarrollandose en
la medida de sus posibilidades.

Detalld que los productos mas
solicitados sonlas figuras de aldea-
nos, al igual que el musgo y heno,
gue sonadquiridos paradecorar los
nacimientos, que son ya una tradi-
cion en el estado de Zacatecas.
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iDISFRUTA DEL ZIGZAG EN
ESTE FIN DE SEMANA LARGO!

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Para este fin
de semanalargo, el Consejo Zaca-
tecano de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion (Cozcyt), ofrece, enel
Centro Interactivo de Ciencia y
Tecnologia de Zacatecas Zigzag,
actividades divertidas de aproxi-
macion al conocimiento, fomento
de vocaciones cientificas y que
favorecen la convivencia familiar.
La directora Atenea Morales
convaco a las familias a visitar el
Zigzag, pararecorrer las 11 areas
interactivas, especialmentelasala
de astronomia Big Bang, que fue
modernizada con la aplicacion de
8.2 millones de pesos para tecni-
ficarla y hacerla mas atractiva.
Big Bang cuenta con una exhi-
bicion permanente de 12 fragmen-
tos de meteoritos, encontrados

FOMENTAN LA CULTURA
CON “LEER ES CHIDO”

TEXTO Y FOTO: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAC.- Sergio Rios
Sandoval, director de laUnidad de
Bibliotecas en la capital, informao
gue se sigue desarrollando el pro-
yecto cultural “Leer es chido’, pro-
movido desde todos los centros
bibliotecarios de la localidad.
Rios Sandoval sefald que se
trata de que los menores conoz-
can las bibliotecas de la localidad
y disfruten leyendo, una vez que
Se visita sus escuelas para invi-
tarlos aque asistan aleer en esos

en Estados Unidos, Rusia, Africa,
Alemania, Argentina y sureste de
Asia; asicomorocasde Marteyla
luna. La muestra fue donada por
el astronomo y profesor investi-
gador del Instituto de Astronomia
de la Universidad de Guadalajara,
Sergio Huanaco Alvarez.

Durante losrecorridos podran
disfrutar de las salas interactivas
de Robatica, Laborataorio de Cien-
cias, Pin-Pon, Accion-Reaccion,
Luz, Polos-Cargas y Sol-Viento;
asi como del Espacio Maker y la
zona de aventura, actividades to-
das incluidas en el boleto de ac-
ceso al Zigzag.

El Zigzag ofrece servicio de
martesadomingo, de 10delama-
nana a 5 de la tarde, por lo gue
este fin de semana estara abier-
to de forma habitual y se descan-
sara el lunes.

#‘. .,.l."l
"
ol

recintos culturales.

Dicho programadesarrollaac-
tividades de lectura de todo tipo,
pero la finalidad primordial de
“Leer es chido” es que la lectura,
laculturaen general sean anima-
das mediante escenificaciones
0 representaciones de textos
acerca de los personajes o actos
gue ellos leyeron.

Rios Sandoval indicd ademas
gue se siguen desarrollando los
cafés literarios, los circulos de
lectura y otros con el fin de fo-
mentar el gusto por las letras en

menores e incluso personas de
todas las edades.

Observo que ante el éxito de
los resultados ese tipo de progra-
mas se seguiran repitiendounay
otravez.

“En 2023 llegaremos mas le-
jos por acercarnos a mas perso-
nasy el programa se desarrolla-
ra en diferentes partes de la
ciudad previa visita a escuelas
para invitar a los alumnos como
en los casos de la escuela de Cie-
neguillas, con cursos gue son de
4a6:30delatarde”
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INVITAN A MUJERES AL TRIATLON
FUERZA, AGUA Y TIERRA

ECODIARIO

metros natacion, 20 kilometros
bicicletay 5 kilometros atletismo.

Lasinscripcionestendranuna
cuota de recuperacion de 400
pesos para quienes esten inte-
resadosenformar parte delaca-
tegoria individual y 600 pesos
por equipo, el cual puede ser in-

Setratade unevento depor-
tivo que se realizara el proximo
26 de marzo a desarrollarse en
dos categorias; la primera, stiper
sprint individual de 400 metros
natacion, 10 kilémetros bicicle-
tay 2.5 kilometros atletismo.

L asegundacategoriade sprint

Una vez inscritas las partici-
pantes, se lesentregaraunkit el
sabado 25 de marzo enla Alber-
ca Olimpica de Guadalupe, enun
horario de 2 a 5 de latarde.

Esteretodenominado Fuerza,
Aguay Tierra' esta dirigido exclu-
sivamente a muijeres, y el Equipo

sicion lapagina http://retofuerzaa-
guatierra2023.boletopolis.com,
asicomo elnumero de WhatsApp
492144 01 80, el correo electro-
nico triatlontonalli@gmail.com y
las redes sociales Facebook Tona-
llie Instagram Tonalli.zac, para so-
licitar informacion de las inscrip-

ZACATECAS, ZAC.- La Direccion
del Deporte y el equipo de triatlon
Tonalliconvocanalas mujeres ma-
yores de 18 anos y que practican
las disciplinas de natacion, ciclis-
mo Yy atletismo, a participar en el

reto ‘Fuerza, Aguay Tierra".
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individual y/o relevos es de 750

tegrado por 2 o 3 participantes.

VIVE ZACATECAS FIN
DE SEMANA DEPORTIVO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- La Mezcalera
Bike 2023 sera el concierto pe-
dalistico de altoimpacto que tie-
ne como propaosito la promocion
del turismo, la gastronomia vy el
nivel deportivo de Zacatecas.
La suma de esfuerzos, a tra-
ves de |la Secretaria de Desarro-
llo Econémico, Turismo, Instituto

de Cultura Fisica y Deporte, Ca-
nirac y demas organismos hacen
posible el reto de la primera edi-
cion en agobiantes pruebas de
20 v 40 kildmetros de recorrido.

Asimismo, en el marco del
106 Aniversario de la Promulga-
cion de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexica-
nos, este domingo, alas 2dela
tarde, se llevara a cabo la cere-

monia inaugural del Torneo de
las Tradiciones en el Lienzo Cha-
rro de Guadalupe.

Con |os equipos representa-
tivos del Rancho Las Maravillas
de Calera, El Papantdn de Ojoca-
liente, Charros San Martin de Mo-
relos, Zacatecas, Guadalupe y
Trancoso, zacatecanos y visitan-
tes celebraran gratuitamente es-
tas tradiciones.
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de Triatlén Tonalli, ponen a dispo-

ciones y/o de lacompetencia.

TENDRAN ODONTOLOGOS CARRERA 5K

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC - El proximo 14
de febrero, a las 8 de la manana,
la Unidad Académica de Odonto-
logia (UAQ) de la Universidad Au-
tonoma de Zacatecas (UAZ), lle-
vara a cabo la “Carrera 5K" en su
segunda edicion, la cual esta diri-
gida a alumnos, docentes admi-
nistrativas, egresados y publico
en general, asi lo informo en un
comunicado el coordinador del
Area de Investigacion y Posgrados
de dicha unidad, Cesar Gaytan.
Senalo que el costo de la ins-
cripcion sera de 250 pesos, ello
para poder ser acreedores de su
kit, el cualincluyelamedallaconla
letra “A, asi como la playera, “pero
solo sera para los primeros 150
inscritos”, subrayo el investigador.

La saliday lameta seraenla
canchadelaunidad, y el recorrido
sera del Campus Guadalupe, por
todoel parque delaPlata hastalle-
gar a Soriana, para luego regresar
eingresar nuevamente alcampus
e incorporarse a la meta ubicada
en elcampode fltbol. “Parala pre-
miacion habra regalos sorpresas,
y trofeos a los primeros lugares’,
destaco el universitario Gaytan.

Finalmente, mencionod que la
entrega de los kits sera el dia 13
de febrero por latarde, enlasins-
talaciones de la Unidad de Odon-
tologia en Guadalupe.

Losinteresados puedeningre-
sar a la pagina: http://www.uaz.
edu.mx para realizar su inscrip-
cion. Para mas informacion pue-
den comunicarse al telefono: 449
179 4830.

WL 14 - FEBRERD 8:00AM
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CONFIRMA FGJEZ
LOCALIZACION SIN VIDA

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC- Atraves de un
comunicado, la Fiscalia General de
Justicia del Estado de Zacatecas
(FGJEZ] confirma lalocalizacion de
Refugio Robles Gaytan, enfermero
desaparecido desde septiembre
de 2022, cuando se trasladabadel
municipio de Guadalupe al munici-
pio de Tlaltenango.
LaFiscaliadetalld que el 30 de
enero se realizo el hallazgo de un
cuerpo en reduccion esquelética
en el municipio de Tepetongo, tras
el procesamiento del lugar se re-
cuperaron diversos fragmentos

DESTRUYEN CAMPAMENTO DELINCUENCIAL EN PINOS

ECODIARIO

PINOS, ZAC.- Elementos de la Po-
licia Estatal Preventiva (PEP] y la
Policia Municipal ubicaron y des-
truyeronuncampamentoqueera
utilizado por un grupo delincuencial.
De acuerdo con uncomunica-
do, alrealizar reconocimientos te-
rrestresenlazona, concretamen-
te en la comunidad La Laborcilla,
fue ubicado un asentamiento que,
por sus caracteristicas y hallazgaos,
corresponde a un campamento
utilizado por ungrupo delincuencial.
En dicho asentamiento se lo-
calizaron alimentos, utensilios de
cocina, ropa, viveres y diversos
articulos de uso personal.
Alnotarse la presencia policial,
el lugar fue abandonado, por lo
gue el personal operativo procedio
con la destruccion del campa-
mento para evitar su reutilizacion.
Ademas, en el sitio fue localiza-
do y asegurado un vehiculo gue
cuentaconreporte de robo vigente.

EN VILLA HIDALGO

DETIENE PEP A DOS HOMBRES POR

PORTACION DE ARMAS DE FUEGO

ECODIARIO

VILLA HIDALGO, ZAC.- Efectivos
de la Policia Estatal Preventiva
(PEP) detuvieron a dos hombres
qgue portaban armas de fuego,
cargadores, cartuchos, asicomao
diversas dosis de probable droga
y circulaban en un vehiculo con
reporte de robo.

Los efectivos policiales rea-
lizaban recorridos de seguridad
y disuasion del delito sobre la ca-
rretera estatal nimero 144,

cuando detectaron a dos mas-
culinos que circulaban en un ve-
hiculo Ford Focus v, al notar la
presencia policial, trataron de
darse alafuga, seinformoenun
comunicado.

El personal operativo los al-
canzo v, tras realizarles una ins-
peccion fisica, detecto que dichas
personas se portaban dosarmas
de fuego, una larga calibre .223
y una corta calibre .357.

Ademas, se detectd que se
encontraban en posesion de

dos cargadores, decenas de
cartuchos de diferentes cali-
bres, probable droga y equipos
de comunicacion.

Alrevisar launidad, se obtuvo
gue cuenta con reporte de robo
del dia 28 de enero de este afo.

Por lo anterior, los elementos
policiales procedieron con la de-
tencién de ambas personas, quie-
nes fueron puestas a disposicion
de la autoridad competente, al
igual que las armas, el vehiculo y
demas objetos asegurados.

© © 0 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 00000000 0000000000 000000000 000000000000 0000000000000 0000

0seos gque, al estudio de genetica
forense, arrojo correspondencia
conlas muestras recabadas para
cotejo en la indagatoria iniciada
sobre la desaparicion del joven
enfermero zacatecano.

El cuerpo ya ha sido identifica-
do como los restos mortales de
Refugioy en breve sera entrega-
do a sus familiares.

Se dio a conocer también que
con el hallazgo y confirmacion de
laidentidad de la victima, no cesa
la investigacion que con relacion
alos hechos continlia abierta, los
datos de prueba que deriven del
presente hallazgo se sumaran a

- DEL ENFERMERO “CUCO”

la carpeta de investigacion.

Por lo tanto, se seguiranreca-
bando mas datos de prueba que
lleven al esclarecimiento de los
hechos en que desaparecio el jo-
ven y posteriormente perdiera
vida.

Losavances sobre lainvestiga-
cion que puedan ser publicos, se
informaranenelmomentoprocesal
gue resulte oportuno por los cana-
les institucionales; observando el
sigilo que se requiere para garanti-
zar el exito en las investigaciones,
observando a las disposiciones de
orden publicoy de observanciage-
neral aplicables al caso.

SE HUNDE BULEVAR
HACIA GALERIAS

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Bomberos de
la Coordinacion Estatal de Protec-
cion Civil (CEPC) atendieron el
hundimiento y fuga de agua bajo
la cinta asfaltica bajo el puente
gue se localiza en el bulevar He-
roes de Chapultepec hacia Gale-
rias, ala altura del Centrode Salud.

El personal de Proteccion Givil
establecio contacto contécnicos
de laJuntaIntermunicipal de Agua

Potable y Alcantarillado de Zaca-
tecas (JIAPAZ] parainiciar manio-
bras de reparacion de la falla en
las tuberias de la zona.

Paratal efecto se programael
arribo de maquinaria pesadaenel
lugar.

Efectivos de la unidad munici-
pal de Proteccion GCivil, agentes
de la Palicia Municipal y Agentes
de la Direccion de Policia de Se-
guridad Vial delimitaron la zona
para iniciar las reparaciones.
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DEJA 2 MUERTOS Y 4
HERIDOS EXPLOSION
EN GASOLINERA

DE HIDALGO

ECODIARIO

HIDALGO - La explosion de una pipa
en la gasolinera de Iturbe, ubicada
alaalturadel Colegio de Bachille-
res en el municipio de Tula, dejo
como saldo dos personas muer-
tas y cuatro heridas, de acuerdo
alinforme del secretario de Segu-
ridad Publica de Hidalgo (SSPH)
Salvador Cruz Neri.

Elfuncionario estatal confirmo
alas victimas de este incidente y
comento que se contindian con
las labores de sofocamientoenel
lugar.

Tambiéndio aconocer que dos
hombres, de las cuatro personas
heridas, fueron trasladados para
su atencion médica al hospital in-
tegral de Cinta Larga, en Mixquia-
huala de Juarez, Hidalgo.

El ayuntamiento de Tula de
Allende hainformado que el acci-
dente gue provoco desconcierto
en la poblacion fue atendido in-
mediatamente por la Direccion de
Proteccion Civil y del Cuerpo de
Bomberos.

La alcaldiade Tula contintia ac-
tualmente investigando las cau-
sas que provocaron la explosion
en la gasolinera.

DEPORTA MEXICO 69
MIGRANTES A CUBA

ECODIARIO

CIUDAD DE MEXICO.- México de-
volvit a Cuba 69 migrantes gue
intentaron llegar ilegalmente a Es-
tados Unidos a traves de paises
centroamericanosy por la viama-
ritima, reportaron medios locales.

El Ministerio del Interior (Mi-
nint) preciso, citado en el portal
Cubadebate, que viajaron “a pai-
sesdel area de formalegal y pos-
teriormente seincorporaronaru-
tasirregulares paratratar de llegar
ala frontera de Estados Unidos’”.

Cuatrodeellos “salieronilegal-
mente por la via maritima”, ana-
dieron las autoridades cubanas al
precisar ademas que se trata de
46 hombres, 18 mujeres y cinco
menores.

“Con esta tercera operacion
desde ese pais (Mexico) suman
195 los devueltos por esa via en
el presente ana’, seguin el Minint.

El ministerio precisé que lacan-
tidad de cubanos devueltos al pais
en 25 operacionesde estetipodes-
de México, Estados Unidos, Baha-
mas e Islas Caiman asciende a 2
mil 115 en lo que va de ano.

Cuba afirma que mantiene su
COmpromiso “con una migracion
regular, segura y ordenada’ e in-
siste en “el peligro y condiciones
de riesgo para la vida que repre-
sentan las salidasilegales del pais
por mar”.

Estados Unidos havistoensu
frontera sur nimeros record de
migrantes en |os Ultimos tiempaos,
guetratande cruzarirregularmen-
te dentro de un nuevo exodo mi-
gratorio sin precedentes desde
Cuba, Nicaraguay Venezuela, prin-
cipalmente.

Enelcasode Cuba, untotalde
224 mil 807 ciudadanos llegaron
ala frontera sur estadounidense
enel 2022.
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REFLEXIONES CON EL OBISPO

«Constituyentes!?

V Domingo del Tiempo Ordinario. Ciclo A

“Ustedes son la luz del mundo”

Mateo 5,13-16

domingo. Este dia celebramos el

CVIaniversario de la promulga-
cion de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos. Por otra
parte, es el primer fin de semana de
febrero vy, a la mejor, hay otros apuros
gue urgen mas que el aniversario. En
estos tiempos de la posverdad parecie-
ra que la memoria de nuestras raices
se ha ido volatizando. En términos
evangeélicos pudiéramos decir que esa
luz se ha ido apagando ;Sera asi?

La Constitucion Politica de un pais
es su carta de presentacion. Muestra
el horizonte de nacién que se anhela
y los valores fundamentales en los que
se cree y por los que se lucha. Recoge
los suenos de los habitantes/actores
del momento, los pensamientos labra-
dos en las luchas sociales, el sudor y
las lagrimas de las batallas de muchos
de nuestros antepasados. También pone
en letra normativa la vision e intereses
ideoldgicos de los ‘ganadores.

“Ustedes son la sal de la tierra..Us-
tedes son la luz del mundo...”, escucha-

Pocas veces el 5 de febrero cae en

mos en el Evangelio de hoy. Aunque es
imposible saber con exactitud la influen-
cia directa del Evangelio de Jesucristo
en nuestra Constitucién a través de los
actores de aquel tiempo, nos es permi-
tido suponer que algun halo de luz y
algunos granos de sal iluminaron y sa-
zonaron la inspiracion, las discusiones
y los acuerdos que aparecen en el tex-
to final. Se pueden mirar en los valores
fundantes e inspiradores que reflejan
los ideales de libertad y justicia del Evan-
gelio, transmitido y testimoniado por
los cristianos (algunos martires) de prin-
cipios del siglo pasado.

Hoy es la hora de nosotros, hace-
dores (constituyentes) de nuevos textos.
La luz hace visible lo que hay en la
ciudad. La sal se visibiliza por la sazén
que proporciona. El discipulo de Jesus,
modelo 2023, es enviado para hacer
visibles los valores

del Reino. Se deja ver por lo que hace,
se deja sentir por el sabor que pone en
su compromiso social. Como la sal, el
discipulo sazona la vida con los valores
trascendentes del Evangelio. Como la

luz, alumbra vy brilla en la noche de tan-
tas confusiones, indiferencias e intereses.
Como ciudad se deja ver como artesano
de relaciones humanas sanas, justas y
pacificas en las batallas que se libran
para que no pierda su rostro humano...

Nuestro mundo necesita de cristianos
luminosos y sazonadores que influyan
en el tejido social irradiando los valores
del Reino de Dios. En este mundo con-
vulsionado, de apagones y sinsabores,
hemos de ser fuego que vuelva a encen-
der la esperanza de un tejido social dig-
no del ser humano. El antitestimonio
mas visible de un cristiano es la indife-
rencia, la desesperanza cronica, la pere-
zosa apatia. Su tarea es irradiar, con au-
dacia y alegria, los valores del Reino
contenidos en las bienaventuranzas, la
carta de identidad del cristiano.

iNo a cristianos apagados! iNo a cris-
tianos insipidos! jNo a cristianos acom-
plejados, escondidos debajo de la mesal!
iS1 a cristianos lucidos! SI a cristianos
fermento de Evangelio, audaces, lu-
chones, comprometidos, creativos! S
a cristianos ‘constituyentes’!

Con mi saludo y bendiciéon para que asi sea.

Sigifredo Noriega Barceld

Obispo de/en Zacatecas
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Joseangel Renddn escribe
desde 1995; recientemente ha
publicadolos libros Fantastragico
(disponible en Amazon) y
Triplicantes, de narrativa, asi
como Animadversos de poesia.

Escritor e instructor profesional
en ciencias aplicadas al futbol.
Facebook: José Ortega Ramirez
Correo: jor0231&hotmail.com

Anais Nin

odos nacemos defectuosos.
Ni que fuéramos dioses. Y la
vida consiste en repararnos
cadadia... O acabarnos de jo-

. der, hasta morir. Los defectos se nos
: pagan con virtudes; asi, si por ejemplo
+ soy un enclenque paliducho, adquie-
- ro la virtud de ser listo y de huesos
. fuertes. Si uno de los sentidos viene
. mermado de nacimiento, los demas
. sentidos se potencian para hacer mas
: vivible este mundo.

El hombre es débil visual de naci-

. miento. Pero de sus carencias va
. construyendo manfas. Aprende a leer
. Yy por su escasa vision tiene que in-
: clinar la espalda para estar mas cer-
+ ca de los libros. Y le dicen agachon
- cuando lo ven leyendo un libro. Al
. hombre no le importa eso, le impor-
. tan las historias que hay dentro de
: los libros. El hombre quisiera meterse
. dentro deellos y vivir las aventuras a
- nivel papiro. Elhombre —que ni siquie-

"

ra es hombre, es solo un cédigo ge-
nérico para ejemplificar la magnitud
de los resultados en el gusto por la
lectura— aprende, imagina y crece.
La lectura es la locura necesaria para
evadir las otras locuras del mundo...
las que si dafan.

Gustave Flaubert tiene un cuento
muy interesante sobre un adicto a los
libros cuya pasion lo hace caer en mu-
chas aventuras: Bibliomano. Pero ;De
veras hay (habemos, pues) gente capaz
de hacer cualquier cosa por un libro?

En la introduccion que Camilo Aya-
la Ochoa realiza al cuento que Flaubert
escribiera alla por 1837, hay un largo
conteo de eventos insdlitos que han
tenido que ver con los libros, como
inicio, nos recuerda que Don Alonso
Quijano se volvio loco por leer tantos
y tantos libros de caballeros andantes.

Ayala asegura que “Se extravia el
juicio cuando la escritura se confun-
de conlaviday la respiracion. Ha ha-

Leer, una locura necesaria:
. Bibliomaniaticos Anénimos

‘Cuando quedas atrapado en la destruccion, debes abrir una puerta a la creacion

0oz

bido quien utiliza su sangre para ha-
cer anotaciones al margen” como el
mismisimo Marqués de Sade. A pro-
posito de sangre, el prologuista de
Flaubert recuerda sobre la existencia
de un Coran de 600 paginas caligra-
fiado con 27 litros de sangre de
Saddam Hussein, a quien le extrajeron
una poca cada semana por dos afios.
La bibliomania asegura, es un tér-
mino acufiado en el siglo XVI pero
definido con amplitud por Thomas
Frognall en su ensayo “La Bibliomania
o Locura del Libro. Que contiene un
relato de la historia, los sintomas y la
cura de esta enfermedad mortal” de
1809, para quien los biblidmanos son
quienes acumulan libros con impetu
desproporcionado.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUI

El deporte. M1 pasion,
m1 maestro de vida

£l deporte seguira siendo mi escuela de viaa, que me ha cultivado habitos

que han generado lograr perfeccionar mis virtudes y que me ha mejorado
como ser humano en las tres dimensiones: Ia fisica, la mental y la emocional”

oy deseo realizar una excep-
clén, en cuanto a la forma de
presentar mi columna depor-
tiva como habitualmente lo

. realizo, debido a una ocasion muy
. especial por llegar a escribir mi cola-
: boracion numero 200 y cumpliendo
- ya cuatro aios como columnista en
. este importante medio informativo
. digital. Sin duda agradecido con la
. direccion y con todo el staff técnico
. y administrativo que conforman este
- formidable diario local. Pero también
. estoy inmensamente agradecido con
. todos y todas quienes semana a se-
: mana siguen mi columna.

Sin duda debo reconocer que el

+ deporte ha transformado mividaalo
- largo de mi existencia, desde dos ro-
. les:como deportista, al tener la dicha
. de poder practicar una decena de de-
: portes, unos a nivel profesional, otros
+ a buen nivel y otros no tanto; como
- entrenador al tener la maravillosa ex-
. periencia de conducir durante mas
. de dos décadas un proceso de ense-

flanza-aprendizaje en cientos o quiza
miles de alumnos en edades infanti-
les, juveniles y a nivel profesional.

Desde mi particular punto de vis-
ta es, ha sidoy seguira siendo la ac-
tividad que mayormente ha logrado
influir positivamente en mi vida como
una fuente inagotable de valores y
de crecimiento interior personal y
profesional.

El deporte seguira siendo mi es-
cuela de vida, que me ha cultivado
habitos que han generado lograr per-
feccionar mis virtudes y que me ha
mejorado como ser humano en las
tres dimensiones: la fisica, la mental
y la emocional.

A'lo largo de mi vida he tomado al
deporte como una aventura continua
gue me ha dado la oportunidad de re-
inventarme cada dia en la manera mas
pura para superar mis propios retos y
limites; para crecery para aprender en
los &mbitos educativos, profesionales
y sociales; pero sobre todo en mis re-
laciones interpersonales.

El deporte ha activado en mi du-
rante anos, lo que los fildsofos cla-
sicos denominaban las facultades
del alma, esto es, la memoria, la
imaginacion y el intelecto. Desarro-
|lé aptitudes mentales fundamenta-
les en mi vida para el dia a dia 'y
como un poderoso instrumento para
mejorar como ser humano en todos
los sentidos.

De igual manera el deporte me ha
ayudado a construir una fuente de
autoestima y a ser capaz de tener
equilibrio emocional y paz interior para
ver las cosas con la suficiente pers-
pectiva para ser un ejemplo y dejar
un legado personal a la sociedad en
el ambito deportivo.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUIi

LAS OPINIONES PLASMADAS EN LAS COLABORACIONES SON RESPONSABILIDAD DE CADA AUTOR, ASI COMO SU ESTILO DE ESCRITURA.
ECODIARIO ZACATECAS SOLO ES UNA PLATAFORMA DIGITAL PARA DARLAS A CONOCER A SUS LECTORES.
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“Las mascotas
no son un regalo,
ni un juguete”

La iniciativa “Las mascotas no son un regalo, ni un juguete” es
parte del programa #RESPET, creado por la empresa de salud
animal Zoetis para mostrar de un modo ludico las responsabilidades
que conlleva tener una mascota, la finalidad es incrementar los
niveles de bienestar animal. El juego esta compuesto por 36
naipes que representan a los animales asi como a sus necesidades
basicas. Actualmente ya ha superado las 51mil descargas desde
su pagina web.

(EFE VERDE)

A S A
. #RE SPET

El ]uego

S Un juego para aprender
los principios basicos
del cuidado #RESPET y tomar
cartas contra el maltrato animal
y los abandonos,
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