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LE DAN SU
BIENVENIDA
A JAVIER
REYES ROMO.
Apenas anda
agarrando nuevos
aires y al otrora
subsecretario de
Concertacién Politica,
JAVIER REYES ROMO, ya le
dieron su bienvenida como
subsecretario del Transporte.
Vecinos de la colonia CTM se
manifestaron para exigir que la Ruta
7, la guinda, que era la Uunica que
subia hasta la ultima calle de esa
zonay les brindaba el servicio, dejo
de pasar, supuestamente porque
no es rentable, pero no es la primera
vez que habitantes del lugar se
manifiestan, asi que ya sabemos
que “son de armas tomar”.
Definitivamente tendrd que conciliar
con los concesionarios y con los
usuarios de la ruta, porque se
necesita, pero también ahf vienen
los de otras rutas que renegaban
por la labor de BERNARDINO
CAMPQOS, quien por cierto, ya paso
a las filas de los asesores.

ANGEL DEL MURO
TAMBIEN
CAMBIA DE
AIRES.
El que también
apenas se anda
acomodando en su
nuevo sillén es el juez
de hierro, el
subsecretario de
Responsabilidades Administrativas
de la Secretaria de la Funcidn
Publica, ANGEL MUNOZ DEL
MURO, quien fue movido de ese
cargo y ahora ocupara al que dejé
JAVIER REYES ROMO. Los
pendientes que traia junto a
HUMBELINA LOPEZ |os atenderd
alguien mas, pero ahora él pondra
a prueba su capacidad de tolerancia
y paciencia para atender a las
personas que llegan con la espada
desenvainada a exigir atencion del
gobernadory tratar de suavizar las
cosas antes de que le lleguen a su
jefe, el secretario General de
Gobierno, RODRIGO REYES
MUGUERZA. Estos son algunos de
los cambios que se estan dando
bajita la mano... dejen ver a ver
ahora a quién van a poner en lugar

de MUNOZ a |la SFP.

Sabhado 20 de Mayo de 2023

RAMONA VERDE

ARTURO NAHLE

ESPERA PACIENTE.

En tanto hay algunos

movimientos al

interior del gabinete

de DAVID

MONREAL, el que

espera paciente a que

haya avances en la
investigacion por la denuncia que
interpuso por fraude y lo que le resulte,
es el magistrado presidente ARTURO
NAHLE GARCIA, por aquél asunto de
que le construyeron unos juzgados con
tan mala calidad que ahora tiene miedo
de que a su personal le pase algo. El
fiscal tiene mucho trabajo, como para
dedicarlo de lleno a esta investigacion,
si también tiene en las manos las
agresiones a hijos de jueces, registradas
hace poco, asi que debera seguir
esperando pacientemente. Mientras,
en la SFP, ese, como uno de los asuntos
que_tenia en el escritorio ANGEL
MUNOZ, pues... ahi va, ahi va...

SENTIDOS HONORES PARA
URIEL MARQUEZ VALERIO.

En el teatro Fernando Calderdn se
llevé a cabo el primer homenaje
poéstumo en honor al jurista URIEL
MARQUEZ VALERIO. EI rector de la
UAZ, RUBEN IBARRA REYES, dispuso
escenario y sentido discurso para
despedir al Kombre cabal que no soltd
los libros, en su mayoria de Derecho,
y siguié compartiendo conocimiento
a nuevas generaciones. Ahi estuvieron
destacados académicos y el
exgobernador ARTURO ROMO
GUTIERREZ, serio y discreto,
recordando al jurista. Luego, ARTURO
NAHLE abrid las puertas del Palacio
de Justicia para que, en conjunto con
los Poderes Ejecutivo y Legislativo,
hicieran lo propio. NAHLE hizo gala
de su gran elocuencia y capacidad
como orador, llevando a la familia y
todos los que acudieron a despedir
a don URIEL, en un viaje por el pasado,
a través de los cargos que tuvo, sus
gustos, sus letras, su vida. El
gobernador DAVID MONREAL dio
muestra de que cuando se debe, ni
los colores ni la historia ni las herencias
malditas deben impedir reconocer a
un hombre cabal. Después, familiares
y amigos cercanos lo despidieron en
una misa, también muy sentida,
oficiada por el obispo SIGIFREDO
NORIEGA quien fue testigo del carifio
que URIEL MARQUEZ VALERIO
sembrd y lo reconocid a los cuatro
vientos. Descanse en paz...

Comentarios, chismecillos, aclaraciones o reclamos escribeme a ramonaverde0O8@gmail.com
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INICIA LA FERIA
DE LA PITAYA
EN JALPA

JALPA, ZAC.- LAFERIADE
LA PITAYA 2023 COMENZO
Y EN EL PROGRAMA SE
CONTEMPLAN MUCHQS
EVENTOS, A PARTIR DE
HOY Y HASTA EL 28 DE
MAY(Q, COMO LA PRESEN-
TACION DE GRUPOS COMO
LOS CADETES DE LINARES
Y GRUPO PALOMO. ESTA
CELEBRACION ESTA EN-
MARCADAEN LAVENTADE
PITAYA COMO UN FRUTO
EMBLEMATICO DE LA RE-
GIONY ESTEANO SERAEN
HONOR AL JALPENSE RE-
CONOCIDO Y PRECURSOR
DE ESTE EVENTO, DON
GREGORIO CASILLAS.

ECODIARIO
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Cistema de Declaracitn de Sibuaciion
Patrimanial b de Inmtereseg

Zacatecas

iR RED PFEL ESTALDIC

SECRETA F?l:-: DE LA
FUNCION PUBLICA

Bicneslar y Progreso

DECLARACION DE
MODIFICACION PATRIMOMNIAL
Y DE INTERESES, EIERCICIO 2022

Deben presentar su Declaracion de Modificaclédn Patrimonial

v de interesas del ejarcicio 2022 las v los
trabajadores del Poder Ejecutiva.

MECANISMO: Sisterna Integral de declaracidn Patrimonial ¥ de intereses

hitpeyfsidespi.zacatecas.gob.mx/

RPERIODO: Dl 1 al 31 de mayo 2022

La SFP, a traves de la direccion de Resoonszabilidades de Situacian
Patrimanial, propercienara infermacidn v asesorla a las ¥ los sarvl-
dores publicos saobre &l Henado de |la declaracion.

MEDIOS DE ATENCION

Teldfond (S97] 491 5000

Extansién para atencién sobre Henado de declaraciones
Sefd, SllRg yw LA SRS

Extenclén para recuperar conbrasefias 423651, 47367

Atencién para Organos Auténomes § Organo interno de Cantrol
diel Organo Autonamo

Atencion para municipios / Contralorias Municipales
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DESPIDEN ENTRE APLAUSOS
A URIEL MARQUEZ VALERIO

TEXTO Y FOTOS: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAC.- Pasaban las
10 de lamanana de este viernes
cuando enelteatro Fernando Cal-
deron de laciudad de Zacatecas,
parientes, amigos, colaboradores,
alumnos, ex rectores, politicos,
medios y hasta curiosos dieron
el ultimo adios al jurisconsulto
zacatecano Uriel Marguez Vale-
rio, fallecido lamananadel jueves
18de mayoalos 85 anos de edad.
Envueltosenllanto estuvieron
con el sus familiares, su esposa
Coyito e hijos Gabriel, Carmen,
Maria del Socorro, Viridiana, Uriel
y Jose Gonzalo, ademas de sus
nietos y diversos familiares.

En un homenaje al que fue profe-
sory director de la Unidad Acade-
mica de Derecho, en el Teatro Cal-
deron, el rector Rubén Ibarra
Reyesindico que “Marguez Valerio
fue un hombre sabio, culto, noble
y generoso, padre, hermano, abue-
lo y esposo, gue tuvo la dicha de
no solamente tener virtudes en
su realizacion como ser humano,
sino ser también un gran docente,
prestigioso abogado, jurista reco-

nocido a nivel estatal y nacional,
ademas de ser funcionario de los
tres poderes del estado’.
Marguez Valerio, dijo Ibarra
Reyes, dejo un legado que debe

ecodiariozacatecas

ser honrado por la comunidad
porgue marco un antesy un des-
pues dentro del estado de Zaca-
tecas. “La gran comunidad uni-
versitaria rinde homenaje a ese

ENTORNO

gran ciudadano y honra su obra
y sus lecciones, ademas de sus
grandes consejos’.

Cito ademas que “fue un ho-
nor haberlo conocido en sus dis-
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tintas facetas como docente,
académico y funcionario, pero
mas que nada por el hecho de
aprender de el en vida".

Anadi6 que se tratd de un per-
sonaje que fue y es ejemplo, “ya
gue no solo cumplio con su deber
al frente de las instituciones en
las que se desempenio, sino que
lucho por dar un lugar a la juven-
tud a sumanera’.

“Perosuviday suobra se gue-
dan, sin duda, en todos aquellos
gue fuimos sus alumnos ademas
de perpetuarse en los pasillos y
los edificios, pero tambien dentro
de las obras y estudios que con-
taran la historia de este multiga-
lardonado y querido maestro’.

Marquez Valerio, detalld por
ultimo Ibarra Reyes, fue ejemplo
de universitario, litigante, direc-
tor,cuyolegado seinmortalizaen
estajornaday para guien pidoun
sentido aplauso.

El féretro lucia en medio del
escenario teatral comomarco de
despedida de uno de los perso-
najes zacatecanos mas aprecia-
dos hace décadas en la capital y
muchaos municipios del estado.

CONTINUA LEYENDO ‘
DA CLICK AQUI

ALGO DE SU
FORMACION

Uriel Marguez Valerio nacio en Vi-
llanueva en 1938; su carrera pro-
fesional se viorespaldada por una
gran trayectoria academica.

Fue licenciado en Derecho,
maestro en Ciencias Paliticas, De-
recho Constitucional y en Estudios
Electorales.

Dentro de la academia, fungio
comodirector de la Unidad Acade-
mica de Economia; director de la
Unidad Académica de Derecho;
profesor en la Unidad Académica
de Derecho:; profesor enla Unidad
Académica de Ciencia Politica y
Estudios Electorales.

Dentrode lafuncion publica, al-
gunos de los cargos mas destaca-
dos enlos que se desempeno fue-
ron secretario del Juzgado
Municipal de Zacatecas, Juez Mu-
nicipal de Zacatecas, agente del
Ministerio PUblico, procurador ge-
neral de Justicia de Zacatecas, di-
putado por el V Distrito Electoral,
secretario General del Gobiernode
Zacatecasy presidente del Tribunal
Superior de Justicia de Zacatecas.
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ZACATECAS, ZAC - El gobernador
David Monreal Avila reconocid la
labor de los profesionales de en-
fermeria, gue en el estado suman
mas de 6 mil enfermeros, quienes
maostraron, permanentemente,
un alto compromiso con el bien-
estar del pueblo.

“Ustedes son el eslabon mas
fuerteenlacadenade saludenla
entidad y en el pais, y su labor tie-
ne alto significado en la construc-
cion de una sociedad progresista,
justa, en la que ninguna persona
guede marginada, al brindar ac-
Ceso a un derecho fundamental
como es la salud”, menciono.

Conmemorar el Dia Interna-
cional de laEnfermeria, que se ce-
lebro el 12 del presente mes, fue
el motivo para que el mandatario
conviviera conlos enfermeros de
todo el estado; ahi, entregt reco-
nocimientos a 23 de ellos, por su
vocacion de servicio y aportacio-
nes ala mejora en la calidad de
atencion para la poblacion.

El secretario de Salud, Uswal-
do Pinedo Barrios, destaco que a
traves del Programa de Profesio-
nalizacion para Enfermerasy En-
fermeros, que busca mejorar las
prestacionesy oportunidades la-
borales de ese sector, por tercera
ocasion, seincluyeron 150 perso-
nasaeste esquemaen laentidad,
lo cual significa unaderramaanual
de mas de 24.4 millones de pesos.

“Es importante senalar que 2
mil 984 enfermeros, del total ac-
tivoen la entidad, estan adscritos
ala Secretaria de Salud de Zaca-
tecas, enlogue constituyeungre-
mio profundamente empatico y
que trabaja con calidad, calidez y
profesionalismo’, anadio Pinedo
Barrios.

CONTINUA LEYENDO '
DA CLICK AQUI

RECONOCEN A PERSONAL
DE ENFERMERIA EN SU DIA

NO SE SI1 ZACATECAS SEA UNA SOCIEDAD

ENFERMA:

TEXTO Y FOTO: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAC.- Conmotivo del
Dia Nacional del Psicologo, Jaira
Barragan Garcia, presidenta del
Colegio de Psicologos de Zacate-
cas, advirtié gue “por todo lo gue
esta pasando, no podria afirmar
gue lazacatecana sea una socie-
dad enferma desde el punto de
vista psicologico, aungue si esta
sometida a una serie de rutinas
que interfieren en su desarrollo
como individuos”.

“Pero por elmomento no sabe-
mMos gué tan alto sea el porcentaje
de personas que viven sometidas
adiversas situaciones gue son pro-
pias de casa, escuela, trabajo, de
comunidad vecinal y gue cada uno
de los individuos vive de manera
particular porlogue, enunmomen-
todeterminado, puedengenerarle

ciertas emociones en calidad de
pensamientos y conductas como
seres humanos’, afirmo.

Indic6 que frente a lo que pu-
dieraparecer un mundo de proble-
mas, “los zacatecanos tienen que
salir de casa, a pesar de la violen-
cia, para realizar nuestras activi-
dadesconelfinde trabajary poder
asi solventar nuestros gastos”.

ALENTAR LA PRACTICA
Explico que eso no exime a nadie
deciertas situaciones de “anorma-
lidad” que se dan dentro de la so-
ciedad contemporanea de Zaca-
tecas, “las que marcan mucho
nuestra forma personal de ser”.
Es por eso que, anadid, “mu-
chos salimos con miedo mientras
gue otros aprendieron a vivir con
las situaciones que lesrodean; oja-
|4 que no sea el caso porgue eso

BARRAGAN GARCIA

significaria que estamos viviendo
dentro del contexto de violencia
normalizado y eso, por otro lado,
significa también que es, ademas
de delicado, preocupante’”.

Advirtio que en el Colegio de
psicologos que ella dirige hay psi-
calogos clinicos, Gestalt, cogniti-
vo-conductual, tanatologos, tera-
peutas y encargados del area
organizacional, o bien areas so-
ciales y educativas.

Explico que desde esa asocia-
cion no se trabajan temas en par-
ticular, por el contrario, se agrupa
a todos los psicélogos, con el fin
de gue cadaunodeellosdesde su
preparacion y experiencia abar-
gue las necesidades de la socie-
dad “perononos enfrascamos en
untemay noesalgo gue podamos
hacer por el perfil que tenemos
de nuestros afiliados”.

FIRMA UTZAC CONVENIOCON BIO - LAB

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Personal ad-
ministrativo y directivo de la Uni-
versidad Tecnoldgica del Estado
de Zacatecas (Utzac), firmo un
convenio de colaboracion con BIO-
LAB, con lafinalidad de salvaguar-
dar la salud tanto de estudiantes,
como de docentes.

La empresa de laboratorios
ofrece mas de 2 mil estudios de
diversa indole, a precios razona-
bles; ofrece sus servicios con des-
cuentos para la comunidad uni-
versitaria de esta casa de estudios

tecnoldgicos, se informao en un
comunicado.

El convenio fue firmado por el
Rector de la Utzac, Gonzalo Fran-
co Garduno, asi como por el Direc-
tor de Vinculacion, Felipe Salazar
Correa, mientras que por parte de
BIO-LAB, signaron el documento
Eduardo Alejandro Rangel Villalo-
bos, representante legal; asicomo
Zadkiel Silva Castorena, colabo-
rador de laboratorio.

Franco Gardurio sefald que. a
diferencia de otros convenios fir-
mados, en esta ocasion se busca
un beneficio directo a toda la co-

munidad lince, desde estudiantes
hasta docentes, personal sindica-
lizado, administrativo y directivo.

Asimismo, por gestion del Co-
miteé de Calidad de la UTZAC, se
logro que el beneficio del des-
cuentoen el costode los estudios
de laboratorio se hiciera exten-
sivo a familiares de la comunidad
universitaria.

Por su parte, Rangel Villalobos
aseguro que BIO-LAB tiene una
experiencia de mas de 14 afnos de
servicioala sociedad zacatecana,
siempre ofreciendo estudios de
calidad.
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EN PUERTA, PRIMER ENCUENTRO
NACIONAL DE DIF MUNICIPALES

EL ANFITRION SERA
TLAXCALAY SE
LLEVARA A CABO DEL
22 AL 24 DE MAYO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC - El Sistema Na-
cional parael Desarrollo Integral de
la Familia (SNDIF) llevaraacaboel
primer Encuentro Nacional de Sis-
temas Municipales DIF, del 22 al 24
de mayo, en el estado de Tlaxcala.

Los organismos de los 2 mil
448 municipios de México fueron
convocados asumarse aestaac-
tividad por la titular del DIF Nacio-
nal, Nuria Fernandez Espresate,
quien dijo que por primera vez se
reuniran presidentas, presidentes,
directorasy directores generales
de los DIF estatales y municipales
de todo el pais.

El objetivo es el de fortalecer
la atencion a grupos prioritarios,

atravesdelintercambio de estra-
tegias de exito del trabajo coordi-
nado, para el bienestar de los gru-
pos de atencion prioritaria de todo
el pais y compartir experiencias
y buenas practicas, ya que son
ellasy ellos el vinculo mas cerca-
noy directo con la poblacion para
atender sus necesidades.

Fernandez Espresate informo,
a través de reuniones virtuales,
gue el eje rector sera la difusion
de los 10 objetivos estrategicos
del SNDIF para la atencion a gru-
pos prioritarios y presentara su
informe de labores.

La presidenta honorifica del
SEDIF Zacatecas, SaraHernandez,
adelanto que participaraencinco
mesas de trabajo y abordara te-
mas prioritarios como el alimen-
tario, algunos pertenecientes al
area de Procuraduria de Protec-
cion aNinas, Ninos, Adolescentes
y Familia, en especifico, y el Taller
de Escuela para Padres Adoptivos;
el reforzamiento a los DIF Munici-
pales, a traves de politicas socia-
les como “Ciudades Familiarmen-
te Sostenibles’, entre otros.

Presentaralas actividades que
serealizan alineacion alas estrate-
gias planteadas en el Plan Estatal
de Desarrollo 2022-2027, en el Eje
deBienestar para Todos, yenlas 10
acciones, 10 estrategias paraelde-
sarrollo de los grupos de atencion
prioritaria del Sistema Nacional DIF,
a fin de coadyuvar en la Transfor-
macion con valores de Zacatecas.

El programa contempla 10 me-
sas de trabajo que abordaran los
siguientes temas: “DIF de hoy. Ini-
ciativa de Ley de Atencion a Gru-
pos Prioritarios”; “DIF comao siste-
ma. Coordinacitny capacitacion’;
“Alimentacion y desarrollo comu-
nitario”, “Deudos Covid y servicios
funerarios”; “Rehabilitacion es DIF,
inclusion es DIF".

También se abordara “Atencion
apersonas mayores, Casas de Dia,
centros gerontologicos, centrosre-
creativos”; “Atencion a la primera
infancia™, “En tu camino, tus dere-
chos van contigo: Atencion a ninez
y familias migrantes y refugiadas”,
“Procuradurias de proteccion. Cui-
dados alternativos”; y “La voz de
ninas, ninos y adolescentes’”.

RINDEN PROTESTA
INTEGRANTES DEL MECANISMO
ESTATAL DE BUSQUEDA

EL 29 DE MAYO INICIA OPERACION EL BANCO NACIONAL DE DATOS FORENSES Y REGISTRO
NACIONAL DE PERSONAS FALLECIDAS NO IDENTIFICADAS Y NO RECLAMADAS

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC - El secretario Ge-
neral de Gobierno, Rodrigo Reyes
Muguerza, tomo protesta a los in-
tegrantes del Mecanismo Estatal
de Blisqueda, a quienes expreso la
voluntad del gobernador DavidMon-
real de avanzar en temay estar
siempre del lado de las victimas.
Trasdeclararinstalado el meca-
nismo, el secretarioresaltd que éste
es un tema prioritario para el go-
bierno estatal, por ello, “todos los
diastrabajamos parala pacificacion

de Zacatecas, una pacificacion que
implica atender debidamente alas
victimas”.

El fiscal General de Justicia del
Estado, Francisco Murillo Ruiseco,
informo que el 11 de mayo se pu-
blicé en el Diario Oficial de la Fede-
racion el aviso mediante el que da
aconocer gue el 29 de mayaoinicia-
ra la operacion del Banco Nacional
de Datos Forenses y del Registro
Nacional de Personas fallecidas no
identificadas y no Reclamadas.

Lapresidentade la Comision de
Derechos Humanos del Estado de

Zacatecas, Maricela Dimas Reve-
les, destaco la importancia de ga-
rantizar los derechos humanos de
las victimas y ofrecio todo el apoyo
delorganismo enmateriade acom-
panamientoy de trabajo coordina-
do para lograr mejores resultados
en favor de las victimas.

También asistieron titulares y
representantes de las secretarias
de Seguridad Publica, Salud, de las
Mujeres, Finanzas, de la Comision
de Victimas y de Busqueda, del Se-
cretariado Ejecutivo de Seguridad
PUblica y del Consejo Ciudadano.
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DESCONOCE
JENNY GONZALEZ
IMPUGNACIONES

EN PROCESO
DEL SPAUAZ

TEXTO Y FOTO: JESUS CASTRO

ZACATECAS, ZAG.- Jenny Gonza-
lez Arenas, ganadora del proceso
para la renovacion del SPAUAZ,
manifestd que hasta elmomento
no ha sido informada de las im-
pugnaciones que seinterpusieron
tras lajornada electoral.
Recordo que desde el pasado
11 de mayo gue serealizd la vota-
ciony conteo que le dieron el triun-
fo con dos votos de diferencia por
encima de Manuel Rivera, no ha
tenido comunicacion con la Comi-
sion Electoral referente al proceso
de entrega-recepcion y cuando
podraregistrarse el toma nota del
nuevo comite del sindicato.
Sinembargo, afirmo quedicha
comisién si ha querido sesionar
‘enlooscurito’, apuertacerrada
y con las luces apagadas para
analizar las impugnaciones que,

Se supone, se registrarontrasla
jornada de votaciones, pero gque
aun no han sido informadas en
ninguno de los documentos que
se emanan del proceso, dijo Gon-
zalez Arenas.

“Los Unicos documentos fe-
hacientes gue tenemos de la ve-
racidad del conteo, es la fe notarial
y el registro que lleva a cabo el
personal del Centro Federal de
Conciliacion y Registro Laboral,
asicomo lainformacion gue ellos
mMismos entregaron comao comi-
siones en el actade cierre del pro-
ceso electoral’, resalto.

Debido a esta irregularidad,
hizo un llamado ala actual dirigen-
cia sindical para que “no intente
realizar actos en lo oscurito’, gue
se apegue alalegalidady el dere-
cho, y exigi¢ que “si alguien esta
metiendo las manos en el proce-
so0 del sindicato, las saque”.
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DENUNCIAN SUPUESTOS
CASOS DE BULLYING EN

PRIMARIA DE TRES CRUCES

TEXTO Y FOTO: GABRIEL RODRIGUEZ

ZACATECAS, ZAC.- De acuerdo con denuncias ano-
nimas, en la Primaria Salvador Varela Reséndiz de
Tres Cruces, ocurren problemas de acoso, tambien
conocido como bullying.

Para preguntar sobre el hecho se busco comu-
nicacion con el director o la directora del plantel
pero se impidio el paso a este medio, con el fin de
saber si dentro de esa primaria se estaria recu-

rriendo al acoso.

Lo anterior porgue un grupo de padres de fami-
lia protesto la manana del jueves para quejarse de
gue se ejerzan ese tipo de acoso y practicas en con-
tra de sus hijos. El hecho trascendio en un momen-
to de suma delicadeza. Al final del recorrido por di-
cho plantel, un ex alumno del colegio denuncio
malos tratos por parte de la plantilla magisterial.

El denunciante indico que quiso pasar a dejar
lonche a su hijo, que en ese momento estaba en

horas clase, pero que una maestra le contesto de
modo altanero que “no podia pasar y que no im-
portaba el hecho de que fuera ex estudiante de la
escuela’.

El denunciante le respondi¢ a la maestra que
“Unicamente iba a dejar un desayuno y gue no tenia
derecho de recibirlo, ni de hablarle asi".

Indico que no podia decir que dentro del plantel
hubiera bullying aungue si remarco gue los profe-
sores son muy altaneros ahi mismao.

PROXIMAMENTE
1 DE JULIO

CONGRESO UNIVERSAL

EL DESPERTAR DE
L AS CONCIENCIAS
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ORGANIZAN FERIA
DE FINANCIAMIENTO
EN GUADALUPE

ECODIARIO

GUADALUPE, ZAC. - El Gabierno de Zaca-
tecas, llevo al municipio, la Primera Feria
Municipal de Financiamiento, en la que las
micro, pequenas y medianas empresas de
esta demarcacion tendran opciones cre-
diticias baratas, accesibles y competitivas.

Fue en la Velaria del Parque La Purisima
delaCiudad de Guadalupe, Zacatecas, donde
el Presidente Municipal, José Saldivar Alcalde,
en compania del Secretario de Economiade
Gobierno del Estado, Rodrigo Castaneda Mi-
randa, realizaron lainauguracion de estaFeria
de Financiamiento para MiPyMes.

En su mensaje de bienvenida, el alcalde
Jose Saldivar Alcalde, habld sobre la impor-
tancia de estos proyectos de financiamiento,

los cuales, dijo, “fortalecen alos negocios gue
le dan viday circulacion financiera a nuestro
municipio’, se informaé en un comunicado.

Asimismo, el alcalde guadalupense des-
tacolapresencia de jovenes estudiantes del
Colegio de Bachilleres de Zacatecas, Plantel
Victor Rosales, a quienes calificd como uno
de los sectores poblacionales masimportan-
tes en materia de emprendimiento.

El secretario de Economia, Rodrigo Cas-
taneda Miranda, informa que el crecimien-
to del estado se vincula, necesariamente,
con elimpulso a sus empresas locales y el
fortalecimiento del mercado interno, lo cual
no solo reporta altos beneficios econdmi-
cos, sino también saciales, ya que conello,
se generanempleosy se mejorala calidad
de vida de las familias zacatecanas.
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EL GOBIERNO MUNICIPAL DE CUAUHTEMOC 2021-2024 ENCABEZADO Pa I
EL LCP Y AP. FRANCISCO JAVIER ARCOS RUIZ, INVITAN A TODOS LOS
ESTUDIANTES A CELEBRAR SU DIA CON UNA:

VIERNES

A | | ZACATECAS | ﬁ Aes v Cultina

El H. Ayuntamiento de Zacatecas y lo Secretaria de Desarrollo Econémico
y Turismo a través de la Direccidn de Arte y Cultura en conjunto con el
Colective Unido tienen el honor de invitarle a:

Todos los viernes

de 4 o 8 pm
Alameda . Trinidad Garcia de la Cadena
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MILITARES LIMPIAN Y HACEN
LABOR SOCIAL EN FRESNILLO

CECILIA PALACIOS

FRESNILLO, ZAC.- Personal del
Ejército Mexicano y del gobier-
no municipal que encabeza Sall
Monreal Avila, hicieron jornadas
de limpieza y labor social en la
colonia Manuel M. Ponce.
Manuel Alejandro Gutiérrez,

coronel del 97 Batallén de In-
fanteria, aseverd gue pretenden
ayudar ala ciudadania a traves
de los diversos maodulos que se
instalaron en las canchas de di-
cho asentamiento urbano.
Como parte de lalabor social,
seinstalaron modulos de herre-
ria, odontologia, consultorio me-

dico, al igual gue una muestra
fotografica de las acciones de
los elementos militares.
"Viernes con viernes, los
funcionarios del ayuntamiento
dedicamos dos o tres horas a
lalimpieza de la ciudad, por eso
reconozco la labor de los fun-
cionarios municipales en estas

jornadas de limpieza", declaro.

El alcalde Saul Monreal Avi-
la, enaltecia la labor de los ele-
mentos militares y de la Guar-
dia Nacional, que se sumaron
a estas acciones y que imple-
mentaron mas actividades de
proximidad en diversos puntos,
pero que ademas han coadyu-

vando en el trabajo coordinado
de seguridad.

Mientras que personal de
las direcciones de Desarrollo
Social, Parques y Jardines, en-
tre otras areas del gobierno lo-
cal barrieron u emprendieron
otras acciones de limpieza en
la colonia.

REGULARIZAN

PARQUE

INDUSTRIAL
EN FRESNILLO

CECILIA PALACIOS

FRESNILLO, ZAC.- El secretariode
Economia, Rodrigo Castaneda,
aseguro que se regularizo el par-
gue industrial de Fresnillo, debido
ague no se contaba con formali-
dady orden por administraciones
anteriores.

Recordo que a la llegada del
actual gobierno, detectaron que
no se contaba con informacion de
cuanta energia se tenian, quienes
los utilizaban y cuantas estaban
activas.

El funcionario estatal destaco
gue han podido dar certeza juridi-
cay orden alinterior de cadauna

de las naves que existen actual-
mente en el parque industrial, ubi-
cadoauncostadodelacarretera
a Plateros.

Informao que se espera contar
Con un nuevo parque industrial en
Zacatecas, debidoaquelosgue se
tienen soninsuficiente enelestado,
ya gue existe el interés de 30 em-
presas de instalarse en el estado.

El secretario estatal destaco
que tras diversas gestiones se
pudo recuperar reserva territorial
gue sera utilizada para parques
industriales y que seran parte de
unfideicomiso, gue ayude aincre-
mentar la presencia de empresas
extranjeras.

INICIAN CON EXITO JORNADAS DE
ESTERILIZACION CANINA EN TABASCO

TABASCO, ZAC.- PERSONALDE LA SECRETARIA DE SALUD
DE ZACATECAS (SSZ), INICIO CON LA SEGUNDA JORNADA DE
ESTERILIZACION, TENIENDO UN TOTAL DE 35 PERROS Y

GATOS ESTERILIZADOS. . )
EL ALCALDE TABASQUENSE, GIL MARTINEZ, RECONOCIO
A LOS DUENOS DE LAS MASCOTAS POR SER CONSCIENTES
Y RESPONDER A ESTA JORNADA.
CON ESTAS ACCIONES SE PRETENDE FOMENTAR EL
CUIDADO ANIMAL, Y A LA VEZ, EVITAR LA PROLIFERACION
DE PERROS Y GATOS EN CONDICION DE CALLE.

ECODIARIO
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REALIZAN EN RIO GRANDE SEGUNDO
FESTIVAL ESTATAL DE LA ABEJA

ECODIARIO

RIO GRANDE, ZAC - El alcalde Mario
Cordova Longoria, inauguro el Se-
gundo Festival Estatal de la Abeja,
enelguelos productores de varios
municipios, pudieron exponer todo
lo que fabrican derivado de la miel.

En sumensaje, Mario Cordova
Longoria agradecio a todos los
productores que vinieron de va-
rios municipios del estado, asi
como a los propios de Rio Grande,
aquienes lesreconacio el esfuer-
Z0 para emprender negocios vin-
culados alo organico, ya que ade-
mas de generar ingresos, se esta
conservando el medio ambiente
y se esta abonando a la salud, de
acuerdo con un comunicado.

Par su parte, Héctor Manuel Ro-
bles Berlanga, sub secretario de
Autosuficiencia Alimentaria de la
Secretaria de Agricultura y Desa-
rrollo Rural, ofrecio seguir con el
acompanamiento técnico gue de-
pendencias como la Saderoel INI-
FAP ofrecen alos productores, ya
gue eso potencializa la sustenta-
bilidad de los derivados de la pro-
duccion apicola, como lo son la hi-
dromiel, jabones, velas aromaticas,
dulces, gomas, panes, jarabes, cre-
mas v la propia miel, entre otros.

En la inauguracion y corte de
liston, estuvo presente el diputa-
dolocal Manolo Gallardo, asicomo
productores, funcionarios, alum-
nos y maestros de instituciones
educativas, delegados municipa-
les y ejidatarios.

INICIA SMDIF GIRA
POR COMUNIDADES
DE VALPARAISO

CECILIA PALACIOS

VALPARAISO, ZAC.- El Sistema
Municipal para el Desarrollo In-
tegral de la Familia (SMDIF] inicio
una gira por las comunidades
para llevarles regalos, con el fin
de festejar a ninos y madres de
familia por las fechas de festejo
pasadas.

El primerrecorrido sellevaa
cabo enlos poblados de Caraco-
les, Penitas de San Mateo, El Sa-
litre, La Calera de San Miguel, San

Mateo, Jamaica, Puerta de Ca-
denay San Miguel.

En esta actividad participo
Caludia Simonita Ramas Leal,
presidenta honorifica del SMDIF,
quien entrega los presentes tan-
to a las mamas como a los pe-
guenos del hogar.

Pelotas, despensas, plantas,
bolos y unbuen rato de diversion
fue lo que disfrutaron los bene-
ficiados en cada uno de las co-
munidades donde llegaron estos
regalos.

CELEBRAN CON CABALGATA
AL SENOR DE LA ASCENCION

PANFILQ NATERA, ZAC.- LA CABECERA :MUNICIPAL
ORGANIZO UNA CABALGATA COMO PARTE DEL PROGRAMA
DE LAS FIESTAS PATRONALES, EN HONOR AL SENOR DE LA
ASCENSION. a

EN ESTA CELEBRACION ESTUVO PRESENTE EL PRESIDENTE

MUNICIPAL,-FREDY GONZALEZ VAZQUEZ, ASI.COMO
HABITANTES DE LA REGION QUE SE UNIERON COMO
CABALGANTES O A SER ESPECTADORES DE ESTA PROCESION.

ECODIARIO
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CELEBRAN DIA DE LOS MUSEOS; DESTACAN
SU IMPORTANCIA EN LA SOCIEDAD

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAG.- Maria de Jesus
Munoz Reyes, directora del Insti-
tuto Zacatecano de Cultura (1ZC)
“Ramon Lopez Velarde”, encabezo
la celebracion del Dia Internacio-
nal de los Museos, con personal
de |los espacios adscritos a esta
dependencia. dijo que los museos
de Zacatecas contribuyen al bien-
estary aldesarrollo sostenible de
nuestras comunidades, comoins-
tituciones de confianza e impor-
tantes hilos en nuestro tejido so-
cial compartido.

Eneste marco, gue tiene como
tematica “Sostenibilidad y Bien-
estar’, Munoz Reyes se reunio con
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directivos, administrativas, cus-
todios, veladores e intendentes,
enla SalaMayor delMuseode Arte
Abstracto “Manuel Felguérez’, a
quienes agradecio el mantener de
pie estos espacios, de acuerdo
COn un comunicado.

La titular de Cultura en Zaca-
tecas destaco que los museos
pueden contribuir de muchas ma-
neras ala consecucion de los ob-
jetivos de desarrollo sostenible:
desde el apoyo a la accion clima-
tica y el fomento de la inclusion,
hastalalucha contra el aislamien-
to social y la mejora de la salud
mental.

En este dia de programacion
especial, la artista Yesica Padilla

impartio a ninos de preescolar, de
la escuela Genaro Valle y Munoz,
el taller de polinizadores, flores na-
tivas y bombas de semilla, con el
objetivo de que entiendan larela-
cion entre éstos y suimportancia
en los ecosistemas.
Posteriormente, se desarrollo
la exposicion temporal “Cruza-
mientos, sentidos y contrastes”,
en honor a la artista Leticia Zubi-
llaga, que consistio en laimpresion
de grabados, por parte de los usua-
riosy visitantes al Museo, con pla-
cas que donaron las artistas Kar-
lalbarray Elisa Pasquel, asicomo
unamas de la propia Leticia Zubi-
llaga. Esta estuvo a cargo de Al-
fredo Lopez, del Museograbado.

El Ayuntamiento de Guadalupe a través de
la Secretaria de Desarrollo Econémico invita
a las MIPyMES a registrarse

CONSTRUYEN

FUTUR

Ciudad de bien
y de progreso

Gundnlupn [

E-m: retario do

Du-:-mn:lllu Econdmico

En la Plataforma de Jévenes Construyendo el Futuro
con el objetivo de:

Impulsa tu negocio con la capacitacién de talento joven,
brinddndole la oportunidad de forjar experiencia profesional
mientras recibe un apoyo econdmico y sequro medico por
parte del gobierno de México.
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DESARTICULAN
CELULA DELICTIVA

EN OJOCALIENTE

ECODIARIO

OJOCALIENTE, ZAC.- Fuerzas de
seguridad de los tres drdenes de
gobierno desarticularon una ce-
lula delictiva y detuvieron a ocho
personas, aseguraron armas de
fuego y probable droga.

En la accion operativa por
efectivos de la Fuerza de Reac-
cion Inmediata Zacatecas (FRIZ),
de la Palicia Estatal Preventiva,
Ejército Mexicano y Guardia Na-

cional, detuvieron a dos mujeres
Y Seis hombres.

Las fuerzas de seguridad rea-
lizabanreconocimientosterrestres,
al momento que detectaron a las
ocho personas en actitud sospe-
chosa; al hacer una revision, ase-
gurarondosarmasde fuegocortas
y 44 cartuchos Utiles, se informo
atraves de un comunicado.

Ademas, resguardaron alre-
dedor de 1 mil 500 dosis de hier-
ba verde y seca, con las carac-

teristicas de la marihuana, 600
dosis de la probable droga co-
nocida como cristal, dos vehi-
culosconreporte deroboy dos
motocicletas.

Por lo anterior, se procedit con
la detencion de las personas y.
junto con las armas, la probable
droga vy las unidades motrices,
fueron puestas a disposicion de
la autoridad competente, afinde
gue se lleve acabo laindagatoria
correspondiente.

DETIENEN A CUATRO

HOMBRES; ASEGURAN

VEHICULOS Y EQUIPO TACTICO

ECODIARIO

PINQS, ZAC.- Cuatro sujetos fue-
ron detenidos por fuerzas poli-
ciales, asi mismo, aseguraron de
dos vehiculos y equipo tactico.
En el despliegue participa-
ron efectivos del Ejército Mexi-
cano, Guardia Nacional y las
Fuerzas de Reaccion Inmedia-
taZacatecas (FRIZ), dependien-
te de la Policia Estatal Preven-
tiva (PEP), se informo a traves

de un comunicado.

Luego de que se reportara el
robo de una camioneta pertene-
ciente ala Secretaria del Bienes-
tar, elementos de las Fuerzas de
Seguridad se desplegaronenla
zonay lograron ubicar la unidad.

Acto seguido, se aseguro una
camioneta Chevrolet, Silverado,
enaparente estado de abandono;
al continuar las acciones opera-
tivas, fueron detenidos cuatro
hombres y se aseguro una ca-

mioneta mas, una Ford, Super
Duty, con placas de circulacion
extranjeras, cartuchos tiles, 63
envoltorios de plastico que con-
tenian probable marihuana y un
chaleco balistico.

Esimportante senalar que las
personas qgue se trasladaban en
el vehiculo oficial fueron resguar-
dadas y no se reportan lesiona-
dos; tras estos hechaos, se les
brind¢ la atencion requerida, asi
como su traslado.
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CONDENAN A 30 ANOS DE PRISION
A FRANCISCO POR SECUESTRO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC - Francisco tenia
18 anos cuando fue detenido en
flagranciaenfebrerodelano 2021,
por su probable participacion en
la privacion de la libertad dos jo-
venes dedicados alacharreriaen
el municipio de Fresnillo, uno de
ellos perdio la vida.

Francisco, originario de El Mi-
neral, enfrentd su proceso en re-
clusion ya que al ser vinculado a
proceso el juez de lacausa, le im-
puso lamedida cautelar de prision
preventiva.

El jueves pasado, el proceso
en su contrallego a suconclusion
por medio de un mecanismo de

aceleracion, en el que Francisco
acepto su responsabilidad en el
delito de secuestro agravado y
por ello fue condenado a 30 anos
de prision.

Cabe senalar que, conforme a
loque establece Ley General Para
Prevenir y Sancionar los Delitosen
Materia de Secuestro, los senten-
ciados por este delito no tendran
derecho a beneficios de libertad
preparatoria, sustitucion, conmu-
tacion de la pena o cualquier otro
gue implique reduccion de la con-
dena, de manera gque compurga-
ran la pena impuesta en su totali-
dad,comoen el caso de Francisco
gue a sus 20 anos enfrenta una
condena de 30 anos de reclusion.
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HALLAN A UNA PERSONA
SIN VIDA EN JEREZ

ECODIARIO

JEREZ,ZAC - El cuerpo de una persona sin vida fue en-
contrada en elcamino que lleve a lalocalidad El Moral,
de este municipio.

Las alertas de seguridad se encendieron este vier-
nes por la manana cuando se reporto el hallazgo de
un cuerpo sin vida, sobre el camino que conduce a la

localidad en mencion.

Mas tarde, en el centro de la cabecera municipal,
se localizaron restos humanaos, sobre la calle Galeana
y 16 de septiembre; sin embargo, esta informacion no
fue confirmada por autoridades.

Debido a estos hechos delictivos, el municipio re-
gistro una intensa movilizacion policial en diversos
puntos.

Sahado 20 de Mayo de 2023

EN EL MINERAL

MATAN A HOMBRE EN LA
COLONIA EMILIANO ZAPATA

ECODIARIO

FRESNILLO, ZAC.- Un hombre fue
asesinado en la colonia Emiliano
Zapata,durantelamananadeeste
viernes, situacion que fue repor-
tada por los vecinos.

El percance se suscito en la
calle Camilo Torres, cuando hom-

bres armados entraron a una vi-
vienday dispararon contrala vic-
tima, por lo gue pidieron el apoyo
de paramédicos, quienes confir-
maron la muerte del hombre.
A'los pocos minutos, la zona
fue acordonada por elementos de
la policia de investigacion, Guardia
Nacional, Ejército Mexicano, Poli-

cia Estatal Preventiva, quienes
resguardaron la zona.

Mientras que personal de la
Direccion de Servicios Periciales
recolecto los indicios del lugar,
el cuerpo fue llevado al Servicio
Medico Forense (Semefo), quie-
nes no brindaron datos de su
identificacion.

GOLPEAN A UN HOMBRE
CON UNA CADENA

GUADALUPE, ZAC.- UN HOMBRE DE 39 ANOS FUE
AGREDIDO CON UNA CADENA Y LE OCASIONARON UNA
LESION EN LA CABEZA; PARAMEDICOS DE LA
COORDINACION MUNICIPAL DE PROTECCION CIVIL Y
BOMBEROS LLEGARON A BRINDARLE LOS PRIMEROS
AUXILIOS.

ENCONTRARON A JUAN CARLOS TIRADO EN EL PISO,
QUIEN PRESENTABA UNA HERIDA EN LA CABEZA
PROVOCADA CON UNA CADENA. ESTABA CONSCIENTE Y
LUCIDO, PERO NO BRINDO MAYORES DETALLES DE SU
AGRESOR A LA POLICIiA, QUE TAMBIEN LLEGO A ATENDER
EL REPORTE, O LOS MOTIVOS QUE TUVO PARA LASTIMARLO.
TRAS HACERLE UNA CURACION, LOS PARAMEDICOS
DETERMINARON QUE NO REQUERIA TRASLADO A NINGUN
HOSPITAL Y CONCLUYERON LA ATENCION.

ECODIARIO
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RESPONDE AMLO A LA CORTE CON UN
DECRETO CONTRA LA TRANSPARENCIA

ECODIARIO

CIUDAD DE MEXICO.- El presidente
Andres Manuel Lopez Obrador emi-
ti6 un decreto para considerar
igualmente de seguridad nacional
einteres publico no solo las obras,
sino el funcionamiento, operacion
y mantenimiento del Tren Maya, el
Corredor Interoceanico del Istmo
de Tehuantepec v los aeropuertos
de Palengue, Chetumal y Tulum.

Esto ocurrio cinco horas des-
pués de que la Corte invalido el
acuerdo por el que clasificé como
de seguridad nacional las obras
de infraestructura prioritarias de
Su gobierno.

El 23 de noviembre de 2021,
el propio presidente Lépez Obra-
dor explicaba eldocumentoinva-
lidado ayer por la Corte y sefalaba
gue “ni siquiera es un decreto, es
un acuerdo interno para facilitar
y que podamos terminarlas obras”.
Ahora emitié un decreto que tam-
bién considera como de seguridad
nacional al funcionamiento de di-
chas obras de infraestructura.

ConlaresolucionenlaCorte, el
ejecutivo contaba con un ano de
vigencia a las autorizaciones pro-
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visionales de las obras de infraes-
tructura consideradas prioritarias
por el gobierno, aungue el nuevo
decreto cambia el panorama.

Josefina Roman, comisionada
del Instituto Nacional de Transpa-
rencia y acceso a la informacion
(Inai), reconaocit ante medios na-
cionales, gue frente a la inopera-
bilidad en la que se encuentra el
organismo por la falta de tres co-
misionados, en estos momentos
no podrian promover una nueva
controversia constitucional, a di-
ferencia de diciembre del 2021
cuandointerpuso el recurso con-
tra el acuerdo del 22 de noviem-
bre de ese ano.

El ministro Gonzalez Alcanta-
ra Carranca explico gue “las au-
torizaciones provisionales otor-
gadas con fundamento en el
acuerdo tendran la vigencia dis-
puesta de 12 meses contados a
partir del momento de suemision’
y la autorizacion definitiva “debe-
ra de obtenerse de conformidad
con las disposiciones aplicables”,
pues la declaratoria de invalidez
surtira sus efectos al Poder Eje-
cutivo, asicomo a las secretarias
denunciadas.

PROMUEVE ISSSTE BENEFICIOS
DE LA LACTANCIA MATERNA

®
EL ISSSTE TIENE UN GRUPO DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA,
AL CUAL LAS MADRES DERECHOHABIENTES PUEDAN LLAMAR
0 ACUDIR PARA RESOLVER DUDAS 0 TENGAN ALGUN PROBLEMA
ECODIARIO

CIUDAD DE MEXICO-- El Instituto de
Seguridad y Servicios Saociales de
los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) promueve la lactancia
materna mediante la sensibiliza-
cion y ensefanza de técnicas que
favorecen esta practica saludable
amujeres atendidas en consultas
de control de embarazo vy en hos-
pitalizacion posparto o cesarea, en
beneficio madre-hijo, con lo cual
se garantiza desde el nacimiento
el acceso a mejores condiciones
de salud parala derechohabiencia.

Con motivo del Dia Mundial
de la Donacion de Leche Mater-

na, el director general del insti-
tuto, Pedro Zenteno Santaella,
informa que entre las acciones
implementadas en el organismo
para una lactancia exitosa es-
tan: ayudar a madres a iniciar
esta practica durante la media
hora posterior al parto; nodara
neonatos ningun otro alimento
gue no sea leche de su mama;
practicar el alojamiento conjun-
to en el hospital durante toda su
estancia de internamiento.
Alrespecto, lajefadel areade
Recien Nacidos del Hospital Re-
gional “Lic. Adolfo Lopez Mateos”,
Alma Aguilar Bucio, senalé que el
nosocomio esta adherido al pro-

grama Hospital Amigo del Ninoy
de laNina, que promueve, prote-
gey difunde atodas las derecho-
habientes los muchos beneficios
delacrianzaalsenomaternopara
ellas y sus bebes.

Lalechede mama “eselme-
jor regalo de salud que puede
dar a su hija o hijo recién naci-
do, fortalece sus defensas; pre-
viene enfermedades; contiene
los aportes nutrientes y ener-
geéticos que requiere; evitaries-
go de sobrepeso u obesidad:;
fortalece el vinculo amoroso
entre ellos; y contribuye a su
optimo desarrollo fisico, mental
y emocional”.

RECOMIENDA AMLO
A ARMENTA NO .
DENUNCIAR A NORMA PINA

CIUDAD DE MEXICO-EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA,
ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR, RECOMENDO AL
SENADOR ALEJANDRO ARMENTA, QUE NO PRESENTE
NINGUNA DENUNCIA CONTRA LA MINISTRA PRESIDENTA
DE LA CORTE, NORMA PINA, “PORQUE SE VA A CONVERTIR
EN MARTIR". .

“LE ACONSEJARIA CON TODO RESPETO AL SENADOR
ARMENTA QUE NO PRESENTARA NINGUNA DENUNCIA,
PORQUE VA A CONVERTIR EN MARTIR, SI YA PARA TODO
EL BLOQUE CONSERVADOR, SECTORES MUY DESINFOR-
MADOS, MANIPULADOS DE LA CLASE MEDIA, ES UNA
HEROINA LA PRESIDENTA DE LA CORTE Y TODOS LOS
QUE COMETEN ILICITOS”, SENALO.

ECODIARIO



16 OPINION

ecodiariozacatecas

Sabado 20 de Mayo de 2023

ALEJANDRO
BRAVO
PEREZ

Terapeuta Existencial
Correo: cypesc@gmail.com

LOS MISTERIOS DE LA EXISTENCIA

¢Qué es la felicidad?

1

Foliz es ser

or algunarazon, la aspiracion a

ser feliz, es lameta de muchas

personas y para hacerlo, habra

quien opte por denigrarse, per-
derse oentregarse aloque seaquele
permita sentir que lo es.

Por ejemplo, hay quien, tras beber
una copa de alcohal, siente que es feliz.
Aungue despues de que pase el efecto
de su bebida vy la botella quede vacia,
gvidenciara gue lo que consume, solo
es un placer gue dura un poco 0 mas,
gue siente que eso que lo hace feliz,
solo es un efecto efimero, descubrien-
do que la duracion de su felicidad, de-
pende de la cantidad que consume,
pero, ¢Cuando fue la Ultima vez que
probando un vaso de agua, te sentiste
agradecido por hacerla?

Cuando lafelicidad no es alcanzada,
habra quien se la pase echando la cul-
paalos que le rodean, evitando asumir,
eso que no le hace sentirse feliz, expre-
sando que son los otros, la sociedad,
las circunstancias, los que se empenan
en no permitirselo. Pero si hay un mun-
do que cambiar, solo que no es el de
afuera, mas bien es el propio mundo,
cuestionatelo ¢,Cuando fue la Ultima
vez que disfrutaste de tu propia com-
pania, estandolo solo y en silencio?

Lafelicidad, de pronto, se convierte
enunalarga carrera, es lametaacon-
seguir, y se tiene que hacer antes que
otros, se le tiene que ganar la carrera
atodos los demas, por eso habra quien
publica una frase motivadora, acom-
panada de una selfigue lleva como mar-
cade agua, una brillante sonrisa, el ab-
jetivo es publicar un post que
transmita algo, aungue no siempre se
es, loque es, porque lo que se mira, pue-
de interpretarse como una publicacion
mas, una gue evidencia lo que no siem-
pre eslo que yace de quien esta detras
de la camara, detente por un instante
y dime ¢Cuéando fue la Ultima vez que
te miraste al espejo y aceptaste lo que
se mostra?

Habra quien diga que el dinero es
lo que te permite ser feliz, que la feli-
cidad solo es algo que se consigue Uni-
camente cuando se tiene un monede-
rolleno, asi que el trabajo se convierte
en una obsesion, tanto de dia y de no-
che, se trabaja dedicandole todo todos
los dias, incluso hasta cuando se esta
enfermo, se presenta uno a trabajary
de pronto, sin darte cuenta, lasalud y
la juventud, se esfuma como o hace
la brisa del viento, los hijos crecen y
ahora son ellos los que no quieren pa-

sar tiempo con sus padres, meditalo
por un momento ¢,Cuando fue la Ultima
vez que abrazaste a alguien y al ha-
cerlo, te sentiste mas viva?

Mi nombre es Alex Bravo y cuento
con laformacion como Terapeuta Exis-
tencial y solo quiero externarte, que si
€N un momento, sientesque algonova
bieny que frente alo que seaque estes
sintiendo, no estas sola, no estas solo.
Ya sea a distancia o de manera presen-
cial, estoy con la mejor disposicion de
escucharte vy leerte.

CONTINUA LEYENDO .
DA CLICK AQUI

LAS OPINIONES PLASMADAS EN LAS COLABORACIONES SON RESPONSABILIDAD DE CADA AUTOR, ASi COMO SU ESTILO DE ESCRITURA.
ECODIARIO ZACATECAS SOLO ES UNA PLATAFORMA DIGITAL PARA DARLAS A CONOCER A SUS LECTORES.
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