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LLEGA AMLO
A SUPERVISAR
ZACATECAS.
El otro dia que el
gobernador
DAVID MONREAL
estuvo en Palacio
Nacional visitando al
presidente ANDRES MANUEL
LOPEZ OBRADOR, le llevé una
lista de cosas, programas,
actividades, acciones que ha
hecho, que estan en puertay que
quiere que el presidente Ye dé
el apoyo, asi es que hoy que el
mandamdas federal visitara
Zacatecas, otra vez ya tiene en
la mesa por escrito, el panorama
politico, de seguridad, econémico
y social que hay en nuestra
entidad; sin embargo, LOPEZ
OBRADOR viene con el objetivo
de supervisar como va la entrega
de los apoyos de los Programas
del Bienestar, antes de que llegue
la veda electoral y ya no puedan
ser entregados. De ahi la
importancia de que se distribuyan
en tiempo y forma.

ADILENE
ROSALES
RECIBIRA
REFLECTORES.

Sin duda que esta
visita servira para
que ADILENE
ROSALES reciba
reflectores, no solo estatales sino
nacionales. La joven Servidora
de la Nacién que sustituyd a
VERONICA DIAZ ROBLES como
delegada de los Programas del
Bienestar, poco ha figurado en
la entidad desde que VERO dej6
el cargo para hacer precampana
en la busqueda de la candidatura
al Senado, y no significa que
ADILENE no haya trabajado, pero
VERO nos dejé malacostumbrados
a verla hasta en la sopa -en todos
los eventos, federales y estatales,
fueran del ambito del desarrollo
social o no- y ADILENE tendra
que rendirle cuentas a su jefa
ARIADNA MONTIEL delante del
jefe mayor, el mismisimo
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presidente. Pero con la escuela
que le dejo VERO DIAZ,
seguramente sus informes iran
bien cuadrados.

HOY, DESFILE DE
ASPIRANTES A CANDIDATOS.
A esta visita del presidente no
solo asistirdn cientos de personas
que han sido beneficiadas con
los apoyos de los Programas del
Bienestar, como las becas de los
Jévenes Construyendo el Futuro,
las de la tercera edad y las de los
estudiantes, solo por citar algunos
ejemplos, también asistiran
burdcratas del Gobierno del
Estado y algunos de los
municipales, sobre todo aquellos
que gobierna Morena, pero
imagine usted tener la
oportunidad de saludar al
residente y decirle que le eche
a bendicién para lograr la
candidatura y no acudir. Por ello,
tenga usted por seguro que,
aprovechando reflectores, habra
un desfile de aspirantes a
candidatos a una senaduria,
diputacion federal, diputacion
local, alcaldes, sindicos, regidores
y los suplentes de todos ellos,
que tratardn de hacer hasta lo
imposible por conseguir la foto
con el presidente para que todo
mundo vea que tiene su apoyo
;O usted cree que no lo haran?

SIGUE LA FIESTA

EN EL ZIGZAG.

Y sin que busque

una candidatura

-al menos no ha

dado senales de

ello- el que anda

tendido con los

festejos de aniversario del
Museo Interactivo Zig zag, es
HAMURABI GAMBOA, director
del Cozcyt, quien desde el viernes
anda muy activo con la
programacioén para chicos y
grandes que organizé ATENEA
MORALES, titular del museo. Ha
habido una gran respuesta de la
gente, asi que vaya, porque
todavia hoy habra actividades
familiares muy interesantes.

Comentarios, chismecillos, aclaraciones o reclamos escribeme a ramonaverde0O8@gmail.com
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REALIZAN ZACATECAS
Y FRANCIA MATCH
""DE AJEDREZ

ZACATECAS, ZAC.- SE LLEVO ACABO
EL PRIMER MATCH INTERNACIONAL
DE AJEDREZ ENTRE ZACATECAS Y
FRANCIA, DONDE NUESTROS JUGADO-
RES CANTERANOS DEMOSTRARON SU
CONGCIMIENTO, ESTRATEGIA'Y GA-
LLARDIA, CON EL MOTIVO DE PREPA-
RARSE RUMBO A LOS PROXIMOS JUE-
GOS NACIONALES CONADE. LOS
ESTRATEGAS INICIARON SUS PARTI-
DAS CON GRAN IMPETU, INTERAC-
TUANDO CON LOS MEJORES JUGADO-
RES DE METZ, FRANCIA, CON EL
APOYO DEL AJEDRECISTACYARIL GIOR-
GETTI DEL CLUB CABALLO DE PLATA
Y LAALIANZA PARA EL DESARROLLO
DEL AJEDREZ ZACATECANOC, OBTE-
NIENDO EXCELENTES RESULTADOS EN
ESTA CONTIENDA.

ECODIARIO
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AVANZA A JUEGOS OLIMPICOS DE PARIS

LUPITA SOLIS,
UNA HISTORIA
DE TRIUNFO

DEPORTIVO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- La boxeadora Lupita
Solis ha marcado historia en el deporte en
nuestra entidad al obtener esta tarde su
pase alos Juegos Olimpicos de Paris 2024.

Lupita mostro entereza y garra duran-
te toda la eliminatoria demostrando su ni-
vely garra round a round.

El camino para llegar hasta aqui no ha
sido facil. La boxeadora zacatecana, Gua-
dalupe Altagracia, mejor conocida como
Lupita Solis ha trabajado intensamente para
cosechar triunfos. Apenas el ano pasado.,

fue convocada para ser parte de ladelega-
cion mexicana que participara en el Mun-
dial de Boxeo Femenil 2023, competencia
deportiva gue se realizo en la India.

En los Ultimos seis anos, la carrera de-
portiva de la zacatecana ha estado mar-
cada por los exitos. En 2018 fue campeona
de los Juegos Centroamericanos.

A los logros se suman otros como el
subcampeonato en el Campeonato Nacio-
nal Elite 2023; su constancia, dedicaciony
sobre todo pasién por el deporte lahan con-
vertido en una inspiracion para quienes
buscan alcanzar sus suenos.
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EN GUADALUPE

PARTICIPA SSP
EN JORNADA
DE LABOR SOCIAL

ECODIARIO

GUADALUPE, ZAG - La Secretaria
de Seguridad Publica (SPP) par-
ticipd enla Jornada de Labor Social
gue se llevo a cabo en la escuela
primaria Julian T. Medina, ubicada
en la colonia El Dorado.

En cumplimiento con la Estra-
tegia Estatal de Construccion de
Paz, Prevencion y Convivencia
Ciudadana, las Jornadas de Labor
Social se constituyen como un
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espacio parafomentar el dialogo,
la prevencion del delito v la parti-
cipacion ciudadana, a fin de for-
talecer la construccionde pazen
el estado de Zacatecas.

Con la participacion del Ejérci-
to Mexicano, Guardia Nacional y
la Secretaria General de Gobierno,
se brindo servicio medico, pelu-
gueria, fontaneria, reparacion de
aparatos electrodomeésticosy se
instald un madulo de informacion.

Asimismo, para incentivar la
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IMPULSAN ACCIONES
DE MEJORAMIENTO DE
INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA

ECODIARIO

GUADALUPE, ZAC.-Como partede
las acciones de mejora de la in-
fraestructura educativa, el Gobier-
node Guadalupe presidido por Pepe
Saldivar, llevaa cabolasupervision
delostrabajos de rehabilitacionde
los servicios sanitarios en el Jardin
de Nifos ‘Ninos Heroes.
Ensurecorrido de supervision,
Pepe Saldivar informd que esta
obra se ejecuta con el recurso
convenido Peso a Peso entre el
Gobierno de Guadalupe, el Gobier-

no del Estado de Zacatecas y el
Instituto Zacatecano parala Cons-
truccion de Escuelas (INZAGE).
El alcalde Pepe Saldivar desta-
CO laimportancia de este tipo de
obras, ya que permitiran gue los
alumnos de todo el plantel cuenten
con sanitarios totalmente renova-
dos, dignos y funcionales.
Ricardo Garcia Garcia, Secre-
tario de Obras Publicas del Muni-
cipio de Guadalupe, senalo que
estaobraseestaraentregandoa
finales de este mismo mes pues
los avances ya son considerables.

participacion de los ninos, se ins-
talo una pista delinfante, tirolesa,
mesa de la creatividad, pinta ca-
ritas, circulo deportivo y una
muestra de equipo antimotines.

Por otra parte, los elementos
gue integran las instituciones
mencionadas interactuaron con
los ninos, ademas de que les fue
proporcionada informacion refe-
rente ala prevencion dela violen-
cia y del delito, medidas de segu-
ridad y autocuidado.

i —

©0 © © © © 0 0 0 0 0 0 0000000000 0000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000 00000000000 0000000000000 0000 000000

INVITA SAMA

A PARTICIPAR

EN EL SEGUNDO
LLANTATON 2024

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAG.- Con el propo-
sito de prevenir, reducir y contro-
lar la contaminacion ambiental,
producida por el manejo de neu-
maticos en desuso, la Secretaria
del Agua y Medio Ambiente
(SAMA), invita a la ciudadania a
participar en el Segundo Llantaton
2024.

La relevancia de la realizacion
dela segunda edicion del llantatan,
al permitir que los neurnaticos que
ya no tienen funcionalidad se reci-
clen para su aprovechamiento in-
tegral consudegradacionfinal, este
proceso es parte de un plande ma-
nejo integral de desechos de neu-
maticos que permiten reducir los
niveles de dioxido de carbono (CO2)
y de otros gases de efecto inver-

nadero en la atmasfera.

La SAMAinvito ala ciudadania
a participar en el Llantaton 2024
y superar lameta de neumaticos
acopiados en la edicion anterior,
aloscuales selesdaraundestino
final adecuado v, con ello, lograr
un Zacatecas mas sustentable.

Lacampana abarcara dos dias,
eljueves 25de enero, cuyo centro
de acopio seraenlasinstalaciones
del Ecoparque Centenario “Toma
de Zacatecas’, ubicado en vialidad
Vetagrande sin nimero, con un
horario de 9:00 a 14:00 horas.

La segunda sede estara dis-
ponible el viernes 26 de enero,
enlasinstalaciones de laempre-
sa REMAP, con direccion: carre-
tera Osiris sin numero, colonia
Osiris, en un horario de 9:00 a
18:00 horas.
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NIEGA INE MEDIDAS CAUTELARES POR
POSIBLES ACTOS DE PRECAMPANA

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAG.- En sesion extraordina-
ria urgente realizada este sabado y en
atencién a una denuncia ciudadana en
contra de Geovanna Banuelos y el Partido
del Trabajo, el Consejo Local del INE en el
Estado de Zacatecas, nego medidas cau-
telares por posibles actos anticipados de
precampana.

Aligual que enla sesiéndel 5 de enero,
el Consejo Local resolvid no otorgar las
medidas cautelares y dar vista a la Sala
Regional Especializada del Tribunal Elec-
toral de Poder Judicial de la Federacion
quien sera la autoridad que resuelva si
hubo dicho actos anticipados, de acuerdo
Con un comunicado.

La queja fue presentada por el ciuda-
dano Christian Miguel Rodriguez Pacheco
y verso sobre espectaculares donde apa-
recia la imagen de Geovanna Banuelos de
la Torre.

La autoridad electoral acudio a revisar
lapropaganda objeto de ladenunciay efec-
tivamente se encontra, sinembargo, horas
despues fue retirada, razon por la cual no
habia caso otorgar las medidas cautelares.
El expediente se enviara al Tribunal para
gue valore las evidencias.

Sigue la transmision
en vivo del

CUARTOD

INFORME

DE LABORES
PODER JUDICIAL = :

TACATECAS . sgea

DOCTOR ARTURO NAHLE GARCIA

MAGIS THRADD PRESIDEMNTE

Lunes 22 de enero de 2024
10:00 horas

Paor las redes sociales

Tribunal Superior de Jusbcia
del Estado de Jacatecas
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REALIZA COMITE
MUNICIPAL DEL PVEM
SESION ORDINARIA

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- El Comité Municipal
de |la Capital del Partido Verde Ecologista
de Meéxico realiz6 su primera sesion or-
dinaria para abordar temas de su vida
interna, para beneficio de la militancia del
partido.

El presidente del partido en la capital y
ademas regidor, Oscar Martinez, expreso
gue el Partido Verde se encuentra fortale-
cido, organizado y con una convencida mi-
litancia de cara al proceso electoral que se
realizara el mes de junio.

Anadit que esimportante seguir traba-
jando: ‘nuestro partido esta fuerte, conta-
mos con una militancia salida, estructura-
da y disciplinada que esta preparada para
apoyar a nuestros candidatos".

En la reunion estuvo presente nuestra
presidenta estatal Miriam Vazquez, quien
brindo todo su respaldo al Comite del par-
tido en la Capital, ya que, reconocio: "su
trabajo ha sido muy notable".

Mientras que por su parte Luis Campos,
secretario de organizacion, se comprome-
tio a seguir trabajando por el bien del Par-
tido Verde.

ACUERDA MC ESTRATEGIAS
PARA CANDIDATOS MUNICIPALES

CIUDAD DE MEXICO.- EL PRECANDIDATO A LA PRESIDENCIA MUNICIPAL
DE ZACATECAS, JUAN DEL REAL, ASISTIO AL CIERRE DE CAMPANA DE
JORGE ALVAREZ MAYNEZ, EN DONDE SE ACORDARON LAS ESTRATEGIAS
PARA LOS CANDIDATOS A LAS CAPITALES DE LOS ESTADOS DE LA

REPUBLICA.
ECODIARIO
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ENTREGA DAVID MONREAL APOYOS
EN COMUNIDADES FRESNILLENSES

ECODIARIO

CHICHIMEQUILLAS, FRESNILLO,
ZAC - Elgobernador David Monreal
Avilarefrendd su respaldo al sec-
tor agricola, afectado por la sequia
del ano pasado, y subrayo la im-
portancia de la politica social para
la paz, bienestar y progreso de
Zacatecas.

Ensureciente gira por Fresnillo,
el mandatario se reunid con habi-
tantes de las comunidades Chichi-
mequillas, EIMezquite, Patillos, San-
ta Anita, Santa Ana y Orilla del
Llano, a quienes entrego cobijas y

despensas del programa Apoyos
Alimentarios, que respalda a las
familias que nolograronla produc-
cion agricola esperada por lafalta
de lluvias en el Ultimo ciclo.
Asimismo, en el marco de la
visita del Presidente Andres Ma-
nuel Lopez Obrador este fin de se-
mana, Monreal Avila destaco que
el trabajo coordinado ha contri-
buidoaqguelos programasde Bien-
estar lleguen a todo el territorio
zacatecanoy beneficienalos sec-
tores mas vulnerables.
Alrespecto, refirio laimportan-
ciadelos programas de Bienestar,

particularmente los destinados a
las personas adultas mayores y
con discapacidad. Asimismao, in-
formoque, atres semanas delmes
deenero, yase handispersado 600
millones de pesos de estas pen-
siones, como parte de un esfuerzo
masampliode bancarizaciony apo-
yo directo a estos grupos.

En el ambito del campo, dijo
que laagricultura es un pilar fun-
damental de la economia local,
por lo que anuncio, para los
proximos dias, el inicio del pro-
grama de fertilizante gratuito
para productores.

b

ENTREGA NE APQYOS LIEENT S 108!
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EN JEREZ

DOTAN DE EQUIPO
A LA DIRECCION
DE OBRAS PUBLICAS

ECODIARIO

JEREZ, ZAC - El alcalde José Hum-
berto Salazar Contreras entrego
equipo de oficina y operativo ala
direccionde Obras PUblicas, ademas
de poner en marcha el autolavado
que se utilizara en el servicio a los
vehiculos de laadministracion mu-
nicipal einaugurar el cerco perime-
tral gue delimita la superficie ocu-
pada por esta dependencia.

Unamotocicleta, tresmedidores
Lasser Bosch, dos escritorios, un
equipode computo, 20 sillas ejecu-
tivas y dos radios de intercomuni-
cacion, se entregaron alas diferen-
tes areas de esta dependencia
municipal, buscando mejorar las
condicionesenquerealizan susac-
tividades y gue cuenten con lo ne-
cesario para el desarrollo de sus
labores.

Se acondicionaron 60 metros
cuadrados, con piso firme y techo

de ldmina, para instalar un autola-
vado, que brindara el servicio res-
pectivo a las unidades a cargo del
municipio y de igual manera se co-
loco el cerco perimetral enla parte
posterior del auditorio, donde ahora
también se resguardan los vehicu-
los oficiales.

Salazar Contreras recordo que,
aliniciode suadministracion, seem-
prendio una reestructuracion ad-
ministrativa gue motivo el cambio
de algunas oficinas y en el caso de
Obras Publicas, setuvolanecesidad
de adaptar el auditorio Genaro Bo-
rrego, alque sele cambiaronloste-
chos, serehabilitd el perimetroy se
adecuaronlas oficinasque hoy son
muy funcionales.

Reconocio el trabajo de la es-
tructuralaboral de lainstancia mu-
nicipal, desde la direccion asicomo
las subdirecciones, las areas admi-
nistrativas y operativas y todo el
personal.
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iDE FIESTA EN NOCHISTLAN?!
FESTEJAN A SAN SEBASTIAN

NOCHISTLAN, ZAC.- EL MUNICIPIO ESTA DE MANTELES LARGOS Y SU
POBLAC|ON DISERUTA DE UNA DE LAS FECHAS MAS IMPORTANTES DE
LA REGION, EL DIA DE SAN SEBASTIAN, FIESTA DECLARADA PATRIMO-
NIO CULTURAL INMATERIAL DEL ESTADC. ,

CADA 20 DE ENERO, SE CELEBRA LA FIESTA DE SAN SEBASTIAN, EL
VALIENTE GUERRERO QUE MURIO POR GRISTO Y AYUDO A MUCHOS
CRISTIANOS EN TIEMPQOS DE PERSECUCION.

EN ESTE MUNICIPIO, A PARTIR DE LA PILA DE AFUERA PRINCIPIA
EL BARRIO DE SAN SEBASTIAN Y VARIAS CUADRAS DESPUES APA-
RECEN LA PLAZA'Y EL TEMPLO DE SAN SEBASTIAN. CON SU FA-
CHADA AMARILLA DONDE SOLAMENTE SOBRESALEN UN MARCO
DE CANTERA'Y UNA RODELA, EL HOGAR DEL "GUERITO" ES UN
SIMBOLO DE NOCHISTLAN.

ECODIARIO
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EN SALA CULTURAL

EXHIBIRAN OBRAS
DE ARTISTAS
LOCALES EN

EL TELEFERICO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Como complemento al
servicio del Teleférico, el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia (SE-
DIF) implementara una serie de expasicio-
nesde arte enla Sala Cultural “Los Zacate-
canos’, donde se presentaran diferentes
muestras realizadas por artistas locales
consolidados, asi como emergentes.

Luis Ramon Garcia, jefe del Departa-
mento del Teleférico de Zacatecas, recor-
dé que durante octubre de 2023 fue inau-
gurada esta sala, con un montaje de obras
del maestro Manuel Felguérez; en este ano
2024, se dara espacio a mas artistas zaca-
tecanos, con exposiciones que permanez-
can de dos a tres meses.

La agenda de este espacio continuara
con una exposicion fotografica de Pedro
Valtierra, afinde otorgaralasy los visitantes
una experiencia completa que contemple
diferentes ambitos de la culturazacatecana.

“Buscamaos, como primera actividad de
este ano, lamuestra con elmaestro Pedro
Valtierra, para tener no solo su obra, sino
gue el inaugure la exposicion’, agrego.

En conjunto con la Direccién de Museos
de Zacatecas y el Cluster Turistico Empre-
sarial, se trabaja para llevar a cabo este tipo
de actividades culturales.

Los creadores artisticos emergentes
seran considerados para el uso de la Sala
Cultural “Los Zacatecanos’, con el afan
de impulsar el talento entre la sociedad
zacatecana.
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PARTICIPAN 200 MUJERES
EN CARRERA CON CAUSA

ECODIARIO

FRESNILLO, ZAC.- Los fresnillenses dieron
muestra de su espiritu de generosidad
con su buena participacion en la Carrera
con Causa, en la que se recaudaron 17
mil 465 pesos., que ayudaran a la bebé

Juanita Trujillo con su tratamiento para el
corazon.

La alcaldesa Rita Rocio Quinones en-
cabezo la carrera enla que participaron
mas de 200 corredores para aportar
dinero y esperanza en la recuperacion
de la pequena que necesita una cirugia
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y diversos estudios para recuperar su
salud.

La alcaldesa precist que en este 2024
se preve una carrera cada quince dias
para ayudar a quienes asi lo necesiten.

En esta ocasion, Cristina Muniz vy Jesus
Barcenas lograron el primer lugar de su

categoria, recibiendo un premio en efec-
tivo, asi como una membresia de un mes
en el gimnasio Max Gym.

Asimismo, Diana Paez y Alain Alvara-
do lograron el segundo lugar. Ameérica
Paez y José Nieves subieron al padium
con el tercer lugar de la carrera de 5K.
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SE INCENDIA CASA
EN TIERRA Y LIBERTAD

ECODIARIO

GUADALUPE, ZAC-. Ayer se re-
gistro un incendio en una casa
habitacion sobre la calle Guada-
lupe, enla Colonia Tierray Liber-
tad, por lo que de inmediato se
trasladaron bomberos y para-
medicos de la Coordinacion Es-
tatal de Proteccion Civil.

Al llegar al lugar, se encontro
con unincendio en una segunda
planta de una vivienda, llevando

acabo labores de sofocacion con
agua a presion, remocion y ven-
tilacion para controlar la situacion.

El incidente ocasiont danos
considerables, afectando dos ha-
bitaciones, asi como ropa, mue-
bles, electrodomesticos, venta-
nasy la estructura misma del
domicilio.En el momento del inci-
dente, la propietaria de la vivien-
da, Silvia, de 74 anos, no se en-
contraba en casa.

La unidad médica atendit ala

i

sefora Silvia, quien presentaba
crisis psicoemotiva e hiperten-
sion debido a las circunstancias.
Se brindaron las atenciones ne-
cesarias enellugar, y se ofrecie-
ron recomendaciones para su
bienestar.

En el lugar se trabajd con Po-
licia Municipal de Guadalupe y
Proteccion Civil Guadalupe para
coordinar las acciones necesa-
rias y garantizar la seguridad en
la zona afectada.
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DETIENE METROPOL
A UN HOMBRE POR
ROBO CALIFICADO

ECODIARIO

ZACATECAS, ZAC.- Elementos de
la Policia Metropolitana (Metropol)
detuvieron a un hombre por los
delitos de robo y robo calificado;
el detenido contaba con dos or-
denes de aprehension pendientes
de cumplimentar.

Los efectivos paoliciales reali-
zaban recorridos de seguridad y
vigilancia en la capital del estado,
cuando al patrullaren callesdela
colonia Bulevares, visualizaron a
un masculino, quien ante la pre-
sencia policial, mostro una actitud
evasiva.

Los policias le dieron alcance

y tras realizarle una inspeccion
fisica, no se le detectt en pose-
sion de objetos constitutivos de
delito, sinembargo, al verificar sus
generales, se obtuvo gue contaba
con dos ordenes de aprehension
pendientes de cumplimentar, la
primera con fecha del 18 de agos-
t0 2023 por el delitoderoboy otra
del 19 de septiembre 2023 por el
delito de robo calificado.

Por lo anterior, se procedio con
la detencion de Javier Enrique, de
26 anos, quien fue puesto a dis-
posicion de la autoridad compe-
tente a fin de que se de cumpli-
miento con dichos mandamientos
judiciales.

RESCATAN A PERRITO
QUE CAYO A UN SOCAVON

ECODIARIO

GUADALUPE, ZAC.- Atraves de
una llamada telefanica, el per-
sonal de Proteccion Civil del mu-
nicipio solicito el apoyo de la uni-
dad de rescate para atender a
un canino que habia caidoenun
hoyo tipo socavon, aproximada-
mente de 5 metros de profundi-
dad, ubicado en la carretera a
San Ramon.

Alllegar allugar, se implemen-
taron maniobras utilizando equi-

po de rapel para descender con
seguridad al hoyoy llevar a cabo
la recuperacion del canino.
Tras la ejecucion exitosa de
las maniobras, el canino fue en-
tregado a Proteccion Civil Gua-
dalupe, que asumia la responsa-
bilidad de su cuidado y posterior
traslado a Control Canino.
Lacoordinaciony eficacia del
equipo de rescate contribuyeron
agarantizar la seguridad del ani-
mal y su pronta entregaalas au-
toridades pertinentes.
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QUIERE AMLO

ELEVAR A RANGO
CONSTITUCIONAL

PROGRAMAS SOCIALES

ECODIARIO

DURANGO - Elpresidente Andrés Ma-
nuel Lépez Obrador anuncio que en
el paguete de reformas que presen-
targ el proximo 5 de febreroincluira
elevararango constitucional los pro-
gramas sociales Sembrando Viday
Jévenes Construyendo el Futuro.
Alsupervisar laimplementacion
de los programas sociales en Du-
rango, el mandatario explicoqueen
los Ultimos meses de su gobierno

buscara basificar al magisterio, im-
plementarles un salario minimo y
sevanaincrementarlasbecaspara
estudiantes.

"De una vez adelanto que este
€S Un programague voy a proponer
se eleve a rango constitucional”,
afirmo.

L6pez Obrador dijoque el pueblo
fue el que le ensefd a ser perseve-
rante y ademas haseguido el eiem-
plo de Benito Jurez, a quien consi-
dera el mejor presidente de la

historia del pais.

"Nos llevé muchos anos esta
lucha, pensaban nuestros adver-
sarios de gue nos ibamos a rendir
de un fraude y otro fraude y otro
fraudey va, ya, les vamos a quitar
aestos hasta el derecho ala espe-
ranza jse fueron al carajo!", agrego.

El presidente explico que su vi-
sita a Durango fue para informar
gue el gobierno va a mantener y
hasta blindar los programas socia-
leseneste estadoy entodo el pais.

AFIRMA SHEINBAUM QUE ELLA GANO LA PRECAMPANA

ECODIARIO

CIUDAD DE MEXICO.- La abande-
radade lacoalicion Morena, PVEM
y PT, Claudia Sheinbaum, la exje-
fa de Gobierno de la Ciudad de
Mexico afirma que gano la pre-
campana y presumio la ventaja
gue lleva del segundo lugar enlas
encuestas.

"Compareros y companeras.
ganamos la precampana. La dis-
tancia entre nosotros y el segun-
do lugar es, en el peor de los es-
cenarios, 20 puntos de diferencia".

Ademas, resaltd la unidad de
sumovimiento e hizoalusionala
opaosicion, asegurando que enMo-
rena no hacen "acuerdos en lo
oscurito”.

"Quierodestacar algodeloque
todos y todas debemos sentirnos

orgullosos, llegamos a este mo-
mento previo al inicio de la cam-
pana unidos y unidas, fuertes y
victoriosos. Por ello, quiero agra-
decer la presencia de dirigencias
de los partidos politicos.

"La unidad en nuestro movi-
miento se construye con base en
principios, enlas causas por las que
siempre hemos luchado, recono-
ciendo gue juntos somos invenci-
bles, y en el bienestar del pueblode
Mexico. No creo exagerar al decir
gue somos el movimiento social y
politico mas fuerte de todo el pla-
neta, porque sabemos que launidad
se daen lalucha, en las acciones,
definiciones, en nuestrademaocra-
cia interna, en los principios, y que
launidad es conelpuebloy parala
transformacion. jQué vivala unidad
de nuestro movimiento!
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Tiradores de redes

IIT Domingo del Tiempo Ordinario
Ciclo B Domingo de la Palabra de Dios

Marcos 1, 14-20

de ponernos en peligro de ir a la

carcel. Tirar’ se refiere a dejar, des-
apegarse de algo. Puede significar tam-
bién tirar la semilla, buscar algo, dar en
el blanco... ‘Tiradores’ tiene significados
malos y buenos... Las Tedes’ pueden ser
las herramientas de trabajo de los pes-
cadores y también el medio méas usado
para comunicar, informar, enlazar... /Ti-
radores de redes? ;Nuevo oficio? ;Ocu-
rrencia en tiempos de inseguridad?

El Evangelio que hoy escuchamos
trata el mismo tema de la semana an-
terior: el llamado/eleccién/misién de
los primeros discipulos/apostoles. En la
narracién, Marcos une la primera pre-
dicacion del Reino con la llamada a los
discipulos de la primera hora. Jesus lla-
ma desde la vida diaria: los hombres
trabajan, echan las redes o las reparan.
Cuando deciden seguirlo les propone
ser pescadores de hombres... Los envia
a ser presencia del Reino en la vida dia-
ria. De tiradores de redes a servidores
enviados a tiempo completo. El trabajo

El encabezado de este domingo pue-

“Conviértanse y crean en el Evangelio”

por el Reino los transforma vy les abre
un horizonte que no imaginaban.

Reino de Dios es una expresion di-
ficil de comprender. Haciendo un in-
tento de describir lo que no cabe en pa-
labras, Reino de Dios (o de los cielos) es
la siembra y el cultivo de todo lo de Dios
en la tierra, en nuestra sociedad, en la
historia. Reino de Dios es la fe que se
hace conversioén, la apertura al Evan-
gelio, el encuentro con el Jesus vivo y
real que el Espiritu Santo sigue avivan-
do en nuestra Iglesia. El Reino de Dios
crece en nuestra sociedad y en la his-
toria cuando crece en mi, en ti, en los
llamados. Cuando irradiamos los valo-
res del Reino: amor, verdad, justicia,
libertad, misericordia, fidelidad... Cuan-
do Dios reina.

“El tiempo se ha cumplido...” Porque
es la hora del Reino cobra sentido el
llamado a personas concretas para que
vivan los valores del Reino y lo anun-
cien y celebren en las ‘galileas’ (perife-
rias) que hay en todas partes. Ha co-
menzado el Reino de Dios y esta

presente de forma misteriosa en las
complejas realidades de la historia hu-
mana. Ha comenzado la hora (la tltima
hora, dice san Juan) de los que creen,
se fian de Jesus vy lo siguen.

En la Iglesia y como Iglesia somos
enviados a ser ‘tiradores de redes’ para
que la oferta de la salvacion de Dios
llegue a todas las personas, las trans-
forme y se conviertan en ciudadanos
del cielo en la tierra y ciudadanos de la
tierra con proyecto de cielo nuevo y
tierra nueva.

Muchos son los desafios que tene-
mos para anunciar a Jesucristo y su
Reino en nuestro tiempo. El Papa Fran-
ciscono deja de recordarnos que seamos
creativos, alegres y audaces en la misién.
El testimonio y el compromiso de ser
artesanos del amor, la unidad y la paz
son camino indispensable. El Reino de
Dios va a crecer en estos turbulentos y
convulsos tiempos cuando surjan bue-
nos pastores y buenos cristianos. Hoy
toca a nosotros ser audaces discipulos
de Jesucristo.

Los bendigo con confiada esperanza.

Sigifredo Noriega Barcelé

Obispo de/en Zacatecas

Guadalupe se

con el pago de tu impuesto

Predial@eY) 4
Recibe un kit de 4 focos ahorradores ;o tu hogar, hasto agetar existencias

Ademas 5% adicional en enero
y 4% en febrero para contribuyentes o
cumplidos los ultimos dos anos -

@ Envia "HOLA' al 492 202 T1T1

Barg abtamgd limps do copiyta poar page an 00D

o refarendia Bansaria pang bransferencka
& Presidencis Musndkoipod Efpctivo en oojos
) Dirpccidn Suniclpal de Cudtura Tarlrta de crdadfo ymeses oin lntereses con forfetos participontes
¥ Albacco Olimplon do Guadolupo Tanjota de débito
¥ Ofickalio Mo, 2 Guodalupe [Taniknaes] Trasferonclo bancoria
3 Sscretario do Sovvicias PuBices (A un costode o fa DRARET) Panges an O

) Delogoddn Munidpal de Tocoaleche

FAT e

————

S reborio da
1o Tasosera
y FinOiEas

Ciuvdod de bien
y de progresc




Domingo 21 de Enero de 2024

ecodiariozacatecas

OPINION

15

PASION POR EL DEPORTE O

Fenomeno

'tl deporte es un fenomeno global, que tiene muchas consecuencias
y dependencias que afectan a un conjunto de esferas de Ia vida social”

JOSE
ORTEGA
RAMIREZ

Escritor e instructor
profesional en ciencias
aplicadas al futbol.
Facebook:

José Ortega Ramirez

Correo: jor0231&hotmail.com

| deporte es un fendomeno que
aungue nosuele estarenlaagen-
da de los debates intelectuales
nide los temas prioritarios de los

. profesionales de la cultura, no solo por-
. gue afecta a algunos individuos de la
. esferasocial, sino porque aungue tiene
: implicaciones multiples y una dimen-
- sionindividual y colectiva a nivel politi-
- €O, economico, industrial, educativo y
. social. Quiza por ello puede denominar-
. secomo un fendmeno global, que tiene
¢ muchasconsecuencias y dependencias
+ que afectan a un conjunto de esferas
- dela vida social.

Desde hace anos, antropologos y

. filésofos de la cultura abordan el estu-
. diode este fendmeno del deporte cuyos
. efectos han crecido enormemente en
- las sociedades mas modernas del mun-
. do. Resulta imposible comprender a
. fondo anuestras sociedades actuales
. sin el deporte. El efecto que tienen al-
. gunas disciplinas deportivas, como el
- futbolen Europa, el atletismo en Africa,
- lagimnasiaen el lejano oriente, el béis-

bol y el baloncesto en Estados Unidos
por poner un ejemplo.

Ante un acontecimiento deportivo
se paralizan las ciudades, se movilizan
las fuerzas de seguridad, se alteran las
agendasinformativas, todala atencion
ciudadana se focaliza en esa actividad
deportiva, de tal modo que acaba opa-
cando otros eventos que, probable-
mente, tienen mucha mas relevancia.

Muchas personas, directa o indirec-
tamente viven del deporte o del mundo
gue envuelve, formando una extensa
red de proveedores, de vendedores, de
comerciantes, con lo que se puede afir-
mar que no se trata de un fenémeno
menor o reservado a ciertas élites so-
ciales, economicas o culturales. Esta-
mos hablando de un fenémeno popular
global, gque atane a millones de seres
humanos en el mundo y que genera un
gran mercado y una gran audiencia,
gue desata todo tipo de emociones.

Se puede, pues, definircomo un fe-
nomeno de masas, como un fendémeno
mediatico y, también, como un feno-

meno de gran trascendencia. En los
estadios, complejos e instalaciones de-
portivas se llora, se grita, se indignan,
se enfadan, se pelean, se insultan, se
desesperan, se alegran, se entristecen,
en definitiva, se ponen en movimiento
un mar de emociones y de pasiones.

Aungue también, tristernente, lacon-
dicién humana se pone en funciona-
miento creando lo mas toxico: la vio-
lencia, el racismo, la xenofaobia, el
sectarismo y evidentemente el fana-
tismo en su version deportiva.

CONTINUA LEYENDO ‘
DA CLICK AQUI

IVAN SAUL
JIMENEZ
HERNANDEZ

cDr. Servidor Publico, Docente
e Investigador Organizacional.
Correo electrénico:
ivansaul9@gmail.com
Facebook: Ivan Jiménez
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Capital Humano:
Continuemos hablando de
Burnout y como dominarlo

'En la actualidad vivimos tan deprisa, que si bien, sabemos que estamos
estresados, desconocemos la manera de completar dicho ciclo, lo cual
nos permite evitar llegar a acumularlo y en su caso combatir el cortisol,
por medio de Ia generacion de otras sustancias sanas en nuestro cuerpo’

i bien en opiniones anteriores,
hemos tratado el tema del de-
nominado Burnout, que encon-
texto, es el sindrome de que-

: marse, el cual esta relacionado como
- respuestaal estrés que surge eneltra-
- bajo. Es tiempo de compartir nuestra
. experiencia respecto a este tema psi-
. cosocial en las organizaciones.

Enundeseo personal deindagar mas

: sobre el tema, pero sobre todo, con el
- Objetivo de atender esas sensaciones
. gQue por circunstancias de ambiente
. laboral y hostigamiento que luego vivi-
. moseneltrabajo,mehedadoalatarea
+ de escuchar de buscar informacion que
- nos ayude a enfrentar dichas sensa-
* ciones tales como: cansancio, depre-

sién, frustracion, falta de energia, y so-

bre todo ganas de no asistir a trabajar,
tan solo para no convivir con ciertas
personas gue estresan.

Es asi, que en esa busgueda de in-
formacion, ya con un trayecto recorri-
do en escuchar mi podcast favorito
titulado “Psicologia al desnudo” de Psi
Mammoliti, pude encontrar un capitu-
|o que habla sobre el tema, pero lo me-
jor, me encontre con el libro denomina-
do “Hiper agotadas”de Amelia Nagoski
y Emily Nagoski, quien es Doctora en
Comportamiento de la Salud.

Aungue esta opinidn no es exclusi-
vamente un resumen, nimucho menaos
un ensayo, es un libro de esos, que te
aportan informacion valiosa, gue lle-
vandola a la practica, nos dota de he-
rramientas para enfrentar el Burnout.

Enlo personal, sigo leyendo y tratando
de aplicar cada capitulo, por lo que si
tienes alguna sensacion o te han diag-
nosticado Burnout, deberias de leerlo.
Las autoras de este libro, nos pre-
sentan una clararealidad acerca de los
factores y circunstancias que noslievan
avivir este detestable Burnout, y lo digo
asi porque para mi lo es. Aungue co-
rrespondo a la necesidad de no reprimir
las emociones, no es agradable vivir
asi, y mucho menaos que en nuestros
ambientes laborales, desvalorizan la
importancia del tema, ya que las per-
sonas, seguimaos siendo humanos.

CONTINUA LEYENDO .
DA CLICK AQUI

LAS OPINIONES PLASMADAS EN LAS COLABORACIONES SON RESPONSABILIDAD DE CADA AUTOR, ASi COMO SU ESTILO DE ESCRITURA.
ECODIARIO ZACATECAS SOLO ES UNA PLATAFORMA DIGITAL PARA DARLAS A CONOCER A SUS LECTORES.
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