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1906-2006

Upplev historien bakom Simklubben Neptuns férsta framgangsrika arhundrade.
Neptun ar i dag Sveriges ledande simidrottsklubb. Det &r ocksa den enda klubb som alltid haft verksamhet
inom de fem olika simidrotterna: konstsim, masters, simhopp, tavlingssimning och vattenpolo. Manga av Neptuns medlemmar
har etablerat sig pa den storinternationella scenen. Fran Tor Henning, silvermedaljér vid 0S 1912 i Stockholm, via 60-talets varldsstjarnor,
Jane Cederqvist, Ann-Christine Hagberg, Elisabeth Ljunggren, Karin Stenback och Per-0Ola Lindberg, till dagens aktiva.
Framst av dessa ar Therese Alshammar (se bild p& omstiende sida) som infoér 100-arsjubiléet utsetts till Arhundradets Neptunare.
Detta i kraft av sin enastdende meritlista som férutom 2 0S-silver dven omfattar 9 VM- och 20 EM-guld

100-arsjubiléet innebar ett avstamp mot en spannande vinréd framtid. | detta avstamp

ingar denna jubileumsbok som en viktig och inspirerande faktor.
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MICAEL MATHSSON, ORDFORANDE SK NEPTUN:

- Nar det galler Therese framfart i bassangen minns jag garna hennes lopp i Malmo WC-tavling 2000.
Det var en magisk stamning runt bassédngen nar hon simmade. Therese &r inte bara en stor simmerska, hon har ocksd en storhet utanfér basséngen.
Under senare ar har hon, dven pa detta omrade, blivit alltmer professionell. Ett underbart minne ar nar hon vid 2005 &rs Basta Fyran,
forst haller ett bejublat tal infor 2000 barn, foréldrar och larare, utanfor Stadshuset och darefter, intrangd
i en rosenrabatt, star och skriver autografer i tva timmar.

THOMAS LOFGREN, THERESE FORSTE TRANARE
SOM HON FOLJDE TILL NEPTUN OCH HELSINGBORG:

Jag fick ett telefonsamtal fran Therese mamma, "Bibi”, som jag kande sedan tidigare. Hon ber&ttade att: - Min dotter &r tio ar
och vill bérja trana simning ute i Jarfalla. - Det gar sakert bra, svarade jag. Kom ut sa far jag titta p& henne. Nagon vecka senare kommer
dom och jag bad Therese att hoppa i. Innan hon gor det séger hon: - Bara sa du vet, s& dansar jag balett pd mandagar och da tanker jag inte trana
simning. Det &r valdigt typiskt “Tess”. Hon har alltid gjort det hon har trott pa - vagat att g& sin egen vég. Det ar manga ledare, och tranare, som har slitit
sitt har i fortvivian dver att de inte lyckats paverka henne. Jag &r dvertygad om att denna férméaga att tro pa sig sjalv, och vélja den vag som
for tillfallet kanns ratt, har varit oerhort viktig for framgangar och utveckling. Forklaringen till Therese framgéngar &r inte
vi ledare och tranare som verkat i hennes narhet. Visst ar den omgivande miljon viktig men jag ar 6vertygad om att hon,
oavsett tranarval, blivit lika bra. Det gar inte att trana Therese - daremot att coacha och guida. - Lycka till med dina
fortsatta satsningar Therese. Du ar som ett bra vin! Och det basta vinet dppnas efter 0S-finalen i Peking.

HANS CHRUNAK, F.D. FORBUNDSKAPTEN:

- Therese Alshammar, som jag alltid kallat “Tessan”, &r den mest mediala simstjarna Sverige nagonsin haft.
Hon har inte den finaste medaljen (som Gunnar Larsson, Lars Frélander, Bengt Baron, Per Arvidson m.fl.J men hon &r den som har betytt mest.
Alla i Sverige, som ar det minsta intresserade av idrott, vet vem "Tessan” ar. Det betyder enormt mycket for svensk simning.
Att hon dessutom ar en fin tjej, om an lite komplicerad, med mycket varme och karlek, gor att hon har betytt, och betyder, mycket
for sin omgivning och for svenska landslaget i simning. Av hela mitt hjarta onskar jag att hon vinner guld vid OS i Beijing 2008.
Att hon inte vann OS guld i Sydney 2000, ar fortfarande ett mysterium for mig och ett trist faktum.

RENE TOUR, LANDSLAGSLAKARE:

- Hennes simningar vid kortbane-VM i Atén 2000, var de mest sansldsa och héftiga jag upplevt.

BO WESTERGREN, TRANINGSCHEF SK NEPTUN:

Varldsklass!

GLEN CHRISTIANSEN, KLUBBCHEF SK NEPTUN:

- Jag larde kdnna Therese 1992 och har sen f6ljt henne bade pa hall och néra. Hon var i Hamburg samtidigt som jag arbetade dar.
Therese ar en enastdende talang, en av de talangfullaste i vérlden, det sdger man alltid i Tyskland. Dessutom har hon lyckats omsatta
denna talang i resultat, vilket inte alltid &r sa vanligt. Therese har bidragit valdigt mycket till svensk simnings utveckling -
hon har hojt ribban! Hon ar ingen slatstruken person utan hennes personlighet, look och medvetenhet har profilerat sporten,
gjort den mer kand. Det ar tacksamt for Neptun att ha Therese som galjonsfigur.

"TINA” AHL, FRITIDSLEDARE | NEPTUN OCH KOMPIS:

- Hon &r otroligt fokuserad och malmedveten i allt hon gér och gor aldrig nagonting halvdant.
Rolig, snall och valdigt omtanksam, dessutom har hon ett grymt minne.

PETTER STYMNE, 0S-SIMMARE FRAN NEPTUN:

- En trevlig och jattesnall tjej som vet vad hon vill.

PETER EDVARDSSON, VM-SIMMARE FRAN NEPTUN:

- Utat kan hon tyckas divig, men inom klubben &r hon raka motsatsen.
Det ar en 6dmjuk, men sjalvsaker, tjej som ar oerhort fokuserad i allt hon foretar sig.
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FORORD

Simklubben Neptun, som 1906 bildades genom n&gra missnodjda ynglingars uppbrott fran den
forening de tilthorde, har under det sekel som gatt s& smaningom utvecklats till en av Sveriges
storsta och mest framgangsrika féreningar for simidrott. Redan frén bérjan hade den nya klub-
ben pa sitt program simidrottens alla discipliner konstsim, simhopp, simning och vattenpolo.

Utvecklingen forstadr man battre efter att ha tagit del av Simklubben Neptuns liv och verksam-
het under de etthundra aren som gatt. Det har varit med- och motgéngar saval idrottsliga som
ekonomiska. Idrottsliga framgangar har i regel inneburit mager kassa. Hur har detta klarats?
Vad har framstaende trénare betytt for framgangarna? Vilka har varit de mest framgangsrika
aktiva? Folj detta i hundradrskronikan med resultatlistor, som ar denna Jubileumsskrifts huvud-
del, for att ge det historiska perspektivet till dagens verksamhet inom Simklubben Neptun och
dven hur samtida sportjournalister atergett detta. Kortare artiklar, framst av Neptunare i alla
aldrar kompletterar och fordjupar materialet.

Klubben fick ett verkligt uppsving, nar klubben blev tvdkénad! Neptunus manliga attlingar fick
ta sig samman for att halla jamna steg med najaderna. De aktivas prestationer i varldsklass -
framst Neptunares - resulterade bl.a. i att det pd 1960-talet borjade byggas simhallar och utom-
husbad runt om i Sverige. Vad betydde det for simidrotten i landet? Vilka ledare har Simklubben
Neptun sett i sina led under detta drhundrade? Har de enbart lett klubben eller bidragit till att
fora simidrotten framat dven pa nationell och internationell niva? Vad har Neptunandan betytt
under dren som gatt? Sammansvetsar den fortfarande Neptunare av alla dldrar? Hur tar klub-
ben idag hand om né&sta generation framgangsrika aktiva? Vad forvéntar man sig av Simklubben
Neptun under de narmaste artiondena?

Alla som vill veta mer om ovanstdende och en del andra sporsmal framst om Simklubben
Neptun kan finna svaren i denna jubileumsskrift, en antologi, som vander sig till simidrottsin-
tresserade oavsett alder. Syftet &r att vidga kunskapen om simidrottens mognad och framsteg
framst inom Simklubben Neptun. M& alla har finna inte enbart intressant ldsning utan aven
en bra uppslagsbok.

Med information om vad som utrattats inom klubben fram till denna tidpunkt sénder alla
Neptunare en tacksamhetens tanke till dagens och tidigare ledare och ser fram mot ett nytt
framgangsrikt arhundrade.

SET HJARPE
HEDERSORDFORANDE

st
Set Hjdrpe och Owe Fréberg i Centralbadet.
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GRATTIS "NEPPAN"!

Svenska Simforbundet gratulerar jubilerande SK
Neptun till att ha bedrivit simidrott i 100 ar! Det ar
inte vilken férening som helst. SK Neptun ar en av de
mest framgangsrika simféreningarna nagonsin inom
svensk simidrott.

Det ar klubbens verksamhet den senare halvan jag
kanner till genom moten och upplevelser tillsam-
mans med aktiva och ledare pa simsidan. Vem minns
inte Jane Cederqvists 0S-silver 1960? Jag hade da
bérjat trana lite latt i Osbysjon, Djursholm, pd som-
rarna och inomhus i Vasabadets 12,5 metersbassang
pa vintern.

Neptun har anldaggningsmassigt haft det ganska
bra med "Medis” och gamla Sportpalatset innan
Eriksdalsbadets tillkomst. Idag har alla nyttjare av
nya Eriksdalsbadet en av varldens basta tranings-
anldggningar att tillgd, vilket betyder mycket for
utvecklingen.

N&r sa det svenska herrlaget pa 4x200 frisim vann
EM i Leipzig 1962 bestdmde jag mig for att forsoka
bli en bra simmare. "Neppan” hade ju i detta lag Per-
Ola Lindberg och Lars-Eric Bengtsson. Per-Ola var
en stor idol for oss smagrabbar. Han trénade ju
t.o.m. i USA! P& 60-talet var det ju klubbens tjejer
som var framgangsrika och omskrivna.

STEN HELLQVIST, AUKTORITETEN

Bland dem fanns “Lisa” Ljunggren, Karin Stenback,
"Meta” Rylander, Ann-Christin Hagberg, Lena
Bengtsson, Agneta Thunell, Majvor Welander m.fl.
Jag var sjélv pa &ktarplats nar "Meta” satte det
fantastiska varldsrekordet p& 1500 frisim i Fyris-
hovsbadet i Uppsala 1961.

Kvartetten Hagberg, Thunell, Welander och
Stenbé&ck satte 1963 nytt europarekord p& 4x100m.
Det maktiga var att det var ett rent klubblag.
Dessutom europarekord av Ann-Christin pa start-
strackan. Vilka prestationer!

Flickornas tranare Sten Hellgvist var en stor auk-
toritet pa bassdngkanten. Det fanns manga tillfallen
att studera hans kravande traningspass. Kan tjejerna
kan val jag ocksa trdna hardare.

Nar jag som en halvblyg pojke debuterade i ung-
domslandslaget 1963 aterfanns flera av dessa tjejer i
samma landslag. S& smaningom blev det stérre upp-
gifter aven for mig och det var i férsta hand “Lisa”
och Ann-Christin som var samtida med mig i blagult.
Men det fanns grabbar ocksa!

En var Sven "Lill-Hugge” Johansson som jag
utkdmpade manga hérliga dueller med i bassangen.
Lester Eriksson var en kdmpe som blev bade en tuff
motstandare men ocksd en god van. Han imponerade
stort pa mig.

EN USEL DRANG

Mellan hérda simpass p& sommaren blev det fysiskt
hart arbete pa garden. Jag féljde med ndgon gang for
att assistera, men nagon storre nytta gjorde man
inte. Nar jag slog Lester pa ett DM pd 200 frisim kom
en "neppan”-ledare och tackade mig! Lester hade
akt skidor i alperna och slarvat med traningen.

Detta blev lagom tandvatska for honom och nagra
veckor senare slog han mig pa SM till "Ake Johans”
stora lattnad. Ake Johansson, herrtranaren, var en
fin manniska och duktig coach med stor fingertopps-
kansla att finna tavlingsformen p& sina simmare.

Jag hamnade i SKK som jag representerade under
mina framsta elitdr. Sommaren 1967 tranade jag med
SK Neptun under "Ake Johans” ledning. Den somma-
ren var det manga icke-neptunare som dkte p3 tra-
ningslager till varmare breddgrader. Som vanligt var
det Mr. Traveller, Rolf Friberg, som hade arrangerat
resa, uppehalle och traningsmajligheterna. Roffe var
en frisk flakt med sinne for affarer.

SVEN-HAKAN, GENTLEMANNEN

Na&r vi var Pa 0S i Mexico 1968 var Sven-Hakan
Paulson UK-chef och lagledare. En gentleman med
stort intresse for simidrotten. Han lade ned mycket
tid pa saval SK Neptun som Simférbundet. Det var ju
ocksa pé hans krog Lowenbrail som vi aktiva samla-
des for en matbit och en bira efter vara traningspass.
| slutet pa min egen aktiva period minns jag Gunilla
Andersson, duktig fjarilsimmerska som bl.a. tog
EM-silver.

Nar jag tog klivet ur bassangen och tjanstgjorde
som ideell forbundskapten 1977-1984 var SK Neptun
inte sa framgangsrikt. D& var det f3 aktiva som var
bofasta i landslaget. Vad som sedan skedde fram till
millenniumskiftet &r oklart for min egen del d& jag
var borta fran svensk simidrott.

THERESE, ANFORAREN

Therese Alshammar anforde Neptuns nya simgarde
och firade stora triumfer under 0S i Sydney ar 2000
med dubbla individuella medaljer, och tog VM-medalj
senast i Montreal. Klubben har haft en otrolig
utveckling den senaste tiodrsperioden.

Chefstréanare Bosse Westergren (som kallades "Wo
Bester” nar han sjalv var aktiv), har tillsammans med
duktiga instruktorer vaskat fram manga talanger till
elitnivd. Bosse och klubben har sett till att halla sig
med mycket kompetenta instruktérer.

Traningsmetoderna har givetvis férandrats avse-
vart under de gdngna hundra aren. | dag ar tréningen
mycket mer individuell och landtraning utgor ett vik-
tigt inslag i de aktivas satsning for att na toppen.

For egen del blir det litet sporadisk masterstra-
ning och da i glada Neptunares sallskap. Morgon-
stund har guld i mun som det heter.

Neptun stér mycket val rustat och ser ut att g& en
lang framgangsrik period till métes. En stark organi-
sation, en duktig och framsynt styrelse med ordf6-
rande Micael Mathsson i spetsen matchar foreningen
pé ett mycket professionellt satt.

NEPTUN, ETT FOREDOME

Om fler klubbar drevs pd samma satt, skulle svensk
simidrott hoja sin internationella niva avsevart. Nep-
tun har ocksa en del lovande ungdomar pa tranarsi-
dan som gor ett mycket ambitiost intryck. Den som
vill férkovra sig far ocksa utveckling och utdelning.

o

Vilken annan klubb bedriver verksamhet i alla
discipliner inom simidrott och tar dessutom SM-
poang i samtliga?

En jubilar skall uppvaktas och hela simmar-Sve-
rige instammer i hyllningarna till en mycket pigg och
vital 100-aring. Det &r Simférbundets férhoppning att
SK Neptun gar i bréschen for att vidareutveckla
svensk elitsimning genom att bredda satsningen mot
de langre distanserna.

Svensk simning behover bredda var internationella
elit. Neptun har alla forutsattningar att ligga i fram-
kant och driva denna utveckling och visa vagen for
andra klubbar.

- Svenska Simférbundet dnskar SK Neptun ett
stort lycka till under de nastkommande hundra aren!

SVEN VON HOLST
FORBUNDSORDFORANDE

[Den férste som gétt hela vdgen frén SUM-SIM:are till for-
bundsordférande. Fédd 30 augusti 1948. Djursholms IF, SKK,
Timra AIF och SKK/Sparvagen. Trénade som 14-aring tvd
génger om dagen i Djursholms 12,5m-basséng dar han bér-
Jade som bréstsimmare. UEM 1963 1:a 4x100m fritt. Fick
1967 sitt genombrott, d& han helt otippad vann 400m vid é-
nationers i Dortmund pa SvR-tiden 4:18.4. EM 1966: forsék
400m. 0S 1968: 24:a 400m fritt. EM 1970: 4:a 4x200m, férsck
400m. VM 1973: 5:a 4x200m fritt. EM 1974: 4:a 4x200m. 1973
och 1974 simmade han enbart i férséken. 23 landskamper.

3 SM-guld, 6 silver och 25(!) brons. Dessutom 7 SM i lag-
kapp. 5 JSM, varav 2 i vattenpolo. Ledare vid 0S 1980 och
1984, chef de mission [éverledare] 1988 och 1992. Ledamot
av SOK:s styrelse 1984-1995. Férbundskapten 1977-1984,
ordférande simférbundet sedan 2003. Stor Grabb, Arets
Idrottsledare 1980, Tidigare generalsekreterare Svenska
skidspelen. | dag VD for Marknadsbolaget Stora Enso
Scandinavia.)
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INLEDNING - TVA DEBUTANTER

Det kunde jag aldrig dromma om den dagen runt
1950, d& jag "kastades” i en av de morka vattenbas-
sangerna pa gamla Eriksdal, for att ta mina forsta
krampaktiga simtag. Kunde inte drémma om att jag
55 &r senare skulle vara har igen, nu for att beskriva
Simklubben Neptuns historia. Forutom nagot ar ute i
Malarhojden sa véxte jag upp i hérnet av Gétgatan
och Bondegatan, 400m fran Hennings bageri. Utan
dusch och bad, var det "Medis” som gallde och,
genom skolans forsorg, aven Storkyrkobadet. Trots
uppvaxten mitt i hjartat av "bajjenland”, 350m frén
"Nacka” Skoglunds hem och minnesmarke, slog jag
inte, likt exempelvis Bosse Westergren och Jens
Kassnert in pa den breda vagen. | stallet sékte jag en
djupare mening med livet och fann den, likt René
Tour och "Thossan” Henning, under de svartgula
banéren.

1953 flyttade vi ut till Vastertorp dar, som det visar
sig sa har narmare ett halvsekel senare, att jag
bodde granne med Gunnar Fornander. Vintertid var
det klassresor till "Medis” och "Sportis” och som-
martid de klassiska bussresorna till Flaten, med
myjé6lk och solbullar. Senare tillbringades somrarna
pa Alvsjbadet. 1962 var det en tidsresa bakat i tiden,
bakat till Eriksdal. Da stod det nya badet fardigt och
dar inmundigade jag mig det D-vitaminrika solljuset
fran en plats pa gradéngerna. Dessa var f.6. tillverkade
av AB Strdngbetong dar jag var anstalld 1959-1991,
sen kom den omvanda byggboomen. Foretaget till-
verkade ocksd Hopptornet i Strémmen. Aven Vana-
dis- och GIH-baden fick sina bestk. Dock inte
Véstertorpsbadet, som byggdes efter det att jag
flyttade till Nykvarn 1971. Efter denna tidpunkt ar
det sjobad som gallt.

EN GLIMT AV VARLDSSTJARNORNA

Klocka behdvdes aldrig, ty det fanns en naturlig
klocka pa Eriksdalsbadet. Prick kL. 15, eller om det
var 16, kom dom travande i en lang rad. | spetsen
Sten Hellgvist, "Ake Johan” och Ake Lindhgren.
Bakom kom karavanen av davarande, och blivande
varldsstjarnor, och andra hedersamma bassang-
harvare som:

Per-Ola Lindberg, Bengt Nordwall, Lars-Erik
Bengtsson, Leif Wolmsten, "Perre” Ericsson, Ann-
Christin Hagberg, Karin Stenback, "Meta” Rylander,
"Lisa” Ljunggren, Ulla Jacobsson, Majvor Welander
och Agneta Thunell. Liksom poliserna: Janne Lun-
din, Tommie Lindstrom, Hdkan Bengtsson, Tommy
Jurdell, Ronnie Paleski och Bosse Westergren.

Till och frén dok ickestockholmare som Ingvar
Eriksson upp.

Efter ett par ar forsvann dom tyvarr inomhus in i
den nybyggda hallen. Ibland kunde dom dock dyka
upp ute i det fria. Jag minns att jag sett Lester
Eriksson trana dar, liksom att Paleski, som nu dver-
gatt i tranarrollen, kérde med bl.a. Eva Wikner.
Understundom kunde man ocksd se Sven-Hakan
Paulson och "Sheriffen” Ohlsson overvaka det hela.
Inom vilken annan idrott har man dagligen sa inga-
ende kunnat félja hur varldselit tranar?

Sedan borjan av 50-talet har jag varit genuint
idrottsintresserad vilket tillfredstalldes genom All
Sport och Rekord-Magasinet. Senare, d& min ekonomi
(veckopeng] sa tillat, dven /drottsbladet. Redan fran
borjan “laste jag in” historien, vilket skedde genom
lan av bl.a. /drottsboken och Sportens lille jatte pa
skolbiblioteket. Det innebar att jag fick historiska
namn, masterskap, skeenden och foreteelser inom
t.ex. Neptuns forsta halva arhundrade klart for mig.
Den andra halvan har jag daremot kunnat folja "live™.
Aven om jag knappast kom till ett dukat bord, s8
hade jag dock en stabil grund att utgd ifran.

MATEMATIK OCH IDROTT
- EN GIVEN KOMBINATION

D& matematik var mitt basta skolamne, har jag givet-
vis visat stort intresse dven for sportens matematik.
Fran slutet av 50- till borjan av 80-talet forde jag
dven simstatistik. Husorganet for detta var Simsport
som jag, under ett kvartssekel, prenumererade pa.
Nar den tenderade att slappa den levande idrotten
och mer inrikta sig pa traningsanalyser etc. s& slappte
jag den. Dessutom hade deras resultatbors kraftigt
forsamrats.

Vid en uppsatsskrivning i skolan dok vid ett tillfalle
dmnet simning upp. D& fick jag chansen att pd en 10-
12 sidor krafsa ner mina kunskaper om simhistorien.
Tyvarr fick jag inget bra betyg pa drapan. Lararinnan
menade att man skulle skriva om allmannyttan av att
kunna simma. - Men ség det da!, var min tanke.

FAXCINATION FOR VATTEN

Vatten har alltid fascinerat mig. Att, likt en som skall
dépas, ga ut i vattnet, kanna dess narhet och omslu-
tas av detsamma ar for mig en narmast religiés upp-
levelse. Jag kan sta dar ute i vattnet i...? Ja, timmar!
P& traningslager har dom haft roligt &t denna min
bojelse. Att kajka fram och tillbaka - nej det pallar
inte mitt psyke. Jag tycker det &r s& mordande tra-
kigt. Har dock en gang i tiden tagit Simborgarmarket.
Ett tecken pa min vattenmania &r att jag hemma har
bade fontan och "vattenfall”. Ni som sett Sagan om
Ringen minns kanske hur naturen vid alvernas
boning i Vattnadal s&g ut. | den vattniga miljon vore
det drommen att bo.

Runt millennieskiftet jobbade jag under en atta-
ménadersperiod pa Telgegymnasiet i Sédertélje.
Diskuterade ofta idrott med en av rektorerna. Mest
handlade det da om fotboll, men han ndmnde sitt
simforflutna. Det var Gunnar Elison!

Sen 1991 har jag inte haft ett fast anstallning.

Bl.a. har jag haft ett par ALU:n hos Svenska Fri-
idrottsforbundet liksom en halvérsanstallning pa
dess hemsida och Stadsarkivet | Sodertélje. | slutet
av 2004 fick jag via Lansarbetsnamnden och Mats
Rubertson, masterssimmare i Hellas, erbjudande om
att: - Titta pa vad som finns i olika arkiv om Neptuns
historia, vilket snabbt dvergick till att géra “en bok".
N&gon egentlig plan fanns inte, men efter att ha
sammantriffat med Micael Mathsson och Ake Lid-
strom nere pa "badet”, skrev jag under hemresan

o

ner hur jag ville lagga upp det hela och den agendan
har sedan gallt. Vilken omfattning boken skulle ha
visste jag inte da, och knappt ens nu da det oundvik-
liga slutet narmar sig.

Under &rens lopp har jag visserligen skrivit artiklar
med idrottsliga fortecken. Bl.a. var jag under tva ar
friidrottskronikor i /drottsbladet och skrev aven,
under ett par, ar friidrottsartiklar i /drottsboken.

Dar fick jag ocksa en egen kolumn dé&r jag delade ut
“snytingar”. Detta har dock varit pa icke-professionell
basis. Nu handlade det om att géra en bok och inte
vilken bok som helst.

Redan fran borjan stod det klart att tidsramarna
var mycket snavt satta. Jag borjade den 10 januari
2005 och boken skulle vara klar till jubileumsfesten
den 14 oktober 2006. Det innebar att jag fran dag ett
pléjde mig ner i det material som fanns, eller snarare
som jag rakade “snubbla Gver”. Utan sidoblickar eller
uppfoljande undersokningar som: - Stdmmer verk-
ligen detta? Dessutom kommer sédkerligen manga
av Er att tycka: - Varfor &r det med, nér inte detta ar
med? Kan bara beklaga, men orsaken ar just tids-
pressen som inneburit att det inte funnits tid till
eftertanke, eller kritiskt tankande, i den omfattning
som vore dnskvart. Har Ni synpunkter ar de givetvis
valkomna, men innan Ni framfor kritik sa ta det
namnda i beaktande.

ETT ARS INSAMLANDE

Jag har vid insamlandet, vilket jag &gnade 2005 &t,
skrivit ner allt jag hittat om Neptun varefter jag
anvant 2006 till att redigera materialet. Jag har inte
anvant materialet till att skriva "min” neptunhistoria
utan i gérligaste man anvant de ursprungliga texterna.
Det innebér att utryck och stavningar &r de da aktu-
ella och inte beror pa bristande korrekturldsning.
Den tidstypiska touchen ger en helt annan narvaro-
kansla och aktualitet. Jag tycker att man nastan
kanner stanken fr&n "Strémbadssunken”, eller svett-
lukten fran den, dock inte invartes, Gverpackade
publikhorden vid 20-manna i "Centan”.

Ett stycke om fem rader kan ha sammanstallts ur
flera kallor plus att de spetsats med mina egna
eventuella kunskaper. Darfor har det varit omojligt
att, ord for ord, via fotnotter ange kallor. Det skulle |
sa fall ha inneburit att halva sidorna varit "besudlade”
med, for den vanlige lasaren, ointressanta fotnotter.
Det innebar ocksa att idrottsakademiker inte ger
boken fem plus, & andra sidan finns chansen att den
séljs. Aven om de inte 4r akademiskt djuplodande s&
ger de gamla referaten myckem information, speci-
ellt om man l@ser mellan raderna.

P& 1970/80-talet sinade den neptunska fram-
gangskallan. Nar sa vattentillstromningen under
slutet av 90-talet, med en tsunamisk kraft, tilltog sa
hade mediaverkligheten genomgatt en total férvand-
ling. Nu fanns inte langre de kallor som legat till
grund for stérre delen av denna bok. /drottsbladet
skrev enbart om motor medan Simsport och Idrotts-
boken dragit ner sin rapportering. Medan Simsport
tidigare agnade ett tiotal sidor at SM, hade dessa
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reducerats till kanske bara en. Den handlade i sin
tur, likt dagspressen, enbart om “stjarnan” eller
“grejen”. Det fanns inte mycket matnyttigt fér denna
bok. Nu harskade, pé gott och ont, i stallet Internet.
Dar man tacksamt noterar simma.nu:s narvaro.

ETT ENKELT UPPLAGG

Boken har ett enkelt upplagg. Forst ndgra inledande
artiklar som beror simsporten i stort, dess bakgrund
och utveckling. Sedan foljer historien om hur Sim-
klubben Neptun startade, varpa framgéngssagan
Therese Alshammar, Arhundradets Neptunare,
berattas. Efter detta féljer Kronikan. Arsvis redovisas
har en krénika om Neptuns liv och leverne.
Styrelsens numerara sammansattning har varierat
och inte alltid varit latt att finna. Darfér har jag
enbart medtagit huvudfunktionarerna: ordf., v.ordf.,
sekr., kassor samt de olika grenrepresentanterna.

I kroniketexten markeras varje nytt avsnitt inledning
med att de TRE-FYRA FORSTA ORDEN SKRIVITS MED
KAPITALER. Vidare resultat, biografier, bilder och artik-
lar. Dessa har placerats s& att de har anknytning till
det aktuella aret. Tyvarr har vi av lay-outtekniska skal
ibland tvingats till vissa justeringar av detta.

Simresultat ar alltid svara att redovisa. Det finns
inget bra satt att, i en bilaga, géra det dverskadligt.
De aktiva ar med i manga grenar och ofta i flera,
eller alla, simsatt. Hur man an gor blir det ett kors-
vist letande for att f& en dversikt. Darfor har jag i
stéllet lagt resultatredovisningen i den arsvisa kroni-
kan. Tror att det pa det sattet gor det nagot l&ttare
att hitta.

| resultatborsen har jag, for att markera att en
landskamp eller ett internationellt masterskap, inte
ar av seniorkaraktar, noterat ett "j", Det far vara en
sammanfattande beteckning for junior och ungdom.
Vad som ar junior, och vad som dr ungdom, har
varierat under &ren. Aven d3 det galler SM har det
varit problem med att géra en enhetlig beteckning.
Forst anvande jag SM u resp. SM i fér ute- resp.
inomhus-SM. Sen borjade man simma aven ute-SM
inomhus. Darfor har SM, och andra tavlingar med
flera masterskap per ar, noterats som SM 50m resp.
SM 25m. Det ar dock inte entydigt da det hant att
25m-masterskap avgjorts pa 50m! | kroniketexten
har i konsekvensens namn inom- resp. utomhus-SM
&ndrats till kort- resp. ldngbane-SM. Beteckningen
H resp. D fore SK Neptun i lagkapper innebar att
namnet pa deltagarna saknas. Férkortningarna
betyder helt enkelt Herrar resp. Damer.

Boken avslutas med nagra statistiska samman-
stallningar och efterord om nuldget och framtiden,
av dels klubbchefen och dels av klubbens ordférande.

Min tanke var att ange fodelsedatum pa samtliga
personer, men tyvarr har jag inte hunnit fullfolja tan-
ken helt ut. Det ar ocksa orsaken till att jag inte satsat
pa att ange dédsdatum. Samma &r férhallandet da
det galler biografier och fotnotter. Ett antal intressanta
personligheter, inom och utom Neptun som omnamns
i boken, hade ocksa varit varda att uppmarksammas
med négra rader.

Den sena redigeringen som fortgatt nast intill
tryckdatumet gor att layoutarbetet legat under annu
storre tidspress. Vi har haft svart att se var vi i slut-
andan hamnar. Det har ocksa inneburit att jag kan-
ske behandlat saker pa ett s&tt i bérjan av boken och
pa ett annat, forhoppningsvis, battre satt i slutet.
Redigering i Stockholm och layout i Kristianstad som
arbetar parallellt &r givetvis inte ett optimalt arbets-
satt. Det innebar att korrektur- eller andra forand-
ringar kan ha haft svart att trénga igenom. Detta kan
jag bara beklaga.

LAGKAPPSPROBLEM

N&gra papekanden: Det har varit svart att fa tag pa
vilka som deltagit i lagkapperna. T.o.m. i internatio-
nella masterskap och landskamper har svenska sim-
forbundet underlatit att ange vilka som simmade.
Har t.ex. Lester Eriksson simmat 100 och 400m i
landskampen s& har han formodligen ocksa simmat
4x200m. Det ar dock inget jag kunnat ta for givet och
darfor har jag heller inte angett att han simmat.
Darfér saknas det en hel del, bade internationellt och
vid SM, d& det galler lagkapp.

Nar det galler vattenpolo ar det ett historiskt
morker. Det ar svart att fa fram vilka lag som tagit
de dvriga medaljerna, an mindre vilka som spelade.
Samma sak nar det galler landskamper. Konstsim
uppvisar ett liknande monster, om ej inte lika pafal-
lande. /drottsbladet redovisade lange 10-, 20- och
50-mannaresultat, referat och laguppstallningar
med, mycket tveksamma, splittider. Jag har redovisat
allt jag fatt tag i, vilket trots allt &r dverraskande
mycket. For Neptuns del, d.v.s., 50-manna finns inget
mer att hitta, men for 10- och 20-mannas finns det
sakert det. Tyvarr har de andra tva arrangérerna visat
sig helt omedgérliga i denna fraga.

Forsta gdngen en person namns i en krénika, eller
artikel, ar namnet skrivet med fet stil. Betraffande
SM sd var det till en borjan ofta bara 2-3 startande
per gren. Det skrevs ocksd mycket om “rekord”, men
de flesta av dessa blev aldrig upptagna for behand-
ling. Det kunde t.ex. réra sig om bassanglangden.
Goteborgarna sattes ofta “rekord” i Renstrémska
badets 12.5m-balja. Dessutom genomfordes de flesta
tavlingar som interna arrangemang pa klubbarnas
egna traningskvallar. Dar tavlade man om pokaler
och priser skénkta av n&dgon av klubbens mecenater.

UNIKA NEPTUN

Neptun ar unik ur den synvinkeln att det &r den enda
simklubben som under alla &r haft verksamhet i alla
SSF:s delgrenar: simning, hopp, polo, konstsim och,
det under mordern tid tillkomna, masters. Under
skrivandet har det hant att jag hittat ndgot som jag
upplevde som intressant och tanken slog mig att:
- Det har &r nog inte sa bekant, och tangenterna
bara rann ivag. Senare fann jag, i princip, samma
sak i andra kallor, i t.ex. Boken om simning. S& obe-
kant var det! Men det behdver alltsa inte vara plagiat
fran min sida.

Numera forekommer inga landskamper. Har d& i

o

stallet forsokt fa fram WC-resultaten. Vid SM har
ibland, pa kortbana, bara 5, 6 eller 7 simmare fatt
simma final. Dar har jag kompletterat med de basta
tiderna frdn omgangen innan, ner till dttonde plats.
For att visa att det inte ar riktiga finalplaceringar
finns ett "f", som star for forsok, fore placeringen.
Anledningen att jag gjort detta ar att: Om en atta
redovisas bara for att det fanns atta banor, s& for-
ringar det ju inte den som hade sjattetid infor en
fembanorsfinal. Samma tillvdgagangssatt galler
givetvis dven for hopp och polo.

RESULTATNORMER

Jag har anvant foljande normer for resultatredovis-
ningen: Internationellt/allt, SM/8 basta, JSM/3 basta
samt vid SUM-SIM, USM och DM/segrarna. | kréni-
kan har anvants smeknamn och liknande medan
resultatbérsen har behandlats som ett officiellt
avsnitt, varfor det riktiga namnet ar angivet. | vissa
fall kan biografierna synas "tunna” men i kroniketex-
terna finns ofta beskrivningar om hur de aktiva, och
ledarna, var som personer, idrottsman, hur deras
karriarer vaxer fram etc.

KALLOR

Huvudkallor: Nordiskt Idrottslif 1906-1910, Idrotts-
bladet 1910-1945 (dessutom 1946-1960 for 10-, 20-
och 50-manna), Idrottsboken 1945-2006 (gallande
sdsongen 1944-2005), Olympiaboken 1948-2004,
Simsport 1946-2001, simma.nu 2001-2006.

ﬁvriga storre kallor: 1900-talet i text och bilder,
All Sport 1945-1967, Boken om simning, Djurgardens
IF 100 &r, Internet, Neptunaren, Nordisk Familjeboks
Sportlexikon, Olympiska spelen 1912, 1920 och 1928,
Rekord-Magasinet 1942-1968, Sportens lille jatte,
Sportjournalistklubben Stockholms top-10, Stock-
holms Idrottshistoriska forenings arshécker 1998-
2005, Stockholms idrottsforbunds &rsbherattelse
1913-1941, Svallvagor, Svenska simforbundet 100 ar,
Sverige och 0S, Sveriges historia i artal, SK Neptuns
50- och 90-arsskrifter, kansliarkiv, hemsida och
material i Statsarkivet,

Kompletterande kallor: AlIK 50 och 100 &r, Bandy-
boken, Hammarby IF 100 &r, SolK Hellas 100 ar,
IHS/GIH:s bibliotek, International Swimming Hall of
Fame, Nar Var Hur, "Myggans” Nojeslexikon, Stats-
arkivet: S.K.K. och SolK Hellas. Stockholms simfér-
bunds arsberattelse 1942-1944, Soder i vara hjartan
plus diverse jubileumsbdcker liksom pressklipp fran
bl.a. Expressen, AB, SvD, ST och DN.

Manga journalister, skribenter, rapportérer och
statistiker, har givetvis bidragit med texter och resul-
tat i dessa alster. Namnas kan, med signaturen inom
parentes: Hakan Allvar, "Bosse” Alm, Cletus Ander-
son, Anders [Tecknar-Anders] Andersé, Uno Asplund,
Sverker Benson, Nils Berglund, Erik Bergvall, Pat
Besford, Nils-Yngwe Bolling, Birger (Bhe] Buhre,
Claes Cederstrém, Lennart Dahlof, Henry (Louis
Coignet] Eidmark, Uno (Myggan) Ericson, Malin
Fransson, Olof [Oleg] Groth, Max Gumpel, Stig
Gustafson, Sven Gustavsson, “Hasse"” Hellbrand,
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Forts. INLEDNING - TVA DEBUTANTER

Sigfrid "Sigge” Heyner, Ingvar Jacobsson, Anders
Janson, Harald Julin, Erik Jufdlt, Gunnar Kahlmeter,
Ove Karlsson, Johan (Klehan] af Klercker, Bengt
Lans, Gunnar Larsson, Martin [Strong] Lehman,
Ernst W. Lindahl, Stig Lindahl, Sven (Sven] Lind-
hagen, Lars-Ake Lindgvist, Ake (0 ‘Kay] Lindstrom,
Bjérn Ljunggren, Wolf (Wolf] Lyberg, Carl-Teodor
Lofstad, "Imi” Markos, Reine Milger, Nils-Erik Paul-
son, Bjérn Persson, Sven-Ulf Pettersson, Ulf Pet-
tersson, Clarence von Rosen, Henry (Vall] Runstro-
mer, Luigi Saini, Frank Sjoman, “Sigge” Sjostrém,
Frithiof "Frille” S5j66, Gunnar Skoglund, Niklas Skog-
lund, "Janne” Stark, Roger Stark, John Stinessen,
Eric Stolpe, Ake (K3sa) Strom, Claes (Claes) Sturm,
Ake Svahn, Birje Tegfors, Torsten [TT) Tegnér, Sven
(Swall] Wallbom, Gunnar Werner, Albert Wiberg,
Gésta Zellén, Sam (X & m] Zuckerman, “Pelle” (Perro)
Akeby, Toivo Ghman och Gosta (Plongeon) Olander.

ETT STORT TACK!

Vill jag i férsta hand ge till Thomas Holm som gjort
layouten. Thomas har neptunanknytning genom sin
mor Monica (Oberg) Holm, men ar sjalv icke "sim-
kunnig”. Daremot var han under flera ar skyttekung
i-div Il for IFK Liding®. Tranade aven friidrott for 6laget.

Thomas arbetar inom reklambranschen men har
inte varit inblandad i ett projekt av denna dignitet.
Darigenom har han samma icke-bakgrund som jag
sjélv, darfor underrubriken tvd debutanter. Med det
stora, inte bara geografiska, avstandet kan man tro
att véra olika bakgrunder skulle resultera i en "kul-
turkrock”. Det var i alla fall min misstanke, men vi
“fann varandra” direkt. Det var bara att, med gladje,
kasta alla forslag och hanvisningar jag samlat pa mig
i papperskorgen. Jag hade sannerligen en vision om
hur jag ville att det skulle se ut och som jag inte var
ben&gen att rucka allt for mycket p& - men véra dis-
kussioner har varit smartfria. Redan innan jag pre-
senterat en idé kom Thomas med 6sningar som
stdmde helt med mina idéer. Nar jag hann presentera
dem, s& hade han inga problem att genomfdra dem
pa ett utmarkt satt. Det kanske for slutresultatets del
varit battre, och mer utvecklande, med tva personer
med divergerande asikter. Fast da hade boken inte
varit klar forran till 2010.

Forsta traffen, "anstallningsintervjun”, var i novem-
ber 2005. | borjan av februari skickade han ett férslag
pa de forsta aren som jag inte hade nagra stérre
invandningar emot. 1 juli traffades vi pa kansliet och
han visade kronikan, delvis bildsatt, 1906-1993. Nasta
traff var hemma hos mig 12-14 augusti da vi under
30 timmar gick igenom hela kronikan. Vi bildsatte det
som fattades, fyllde ut aren till jamna sidor etc. Aven
denna gang lopte det smartfritt. Det var som Thomas
sa: - Vi borde egentligen 6ppna eget.

Bade jag, och Thomas, vill passa pé att framfora
ett varmt tack till Simklubben Neptun, for att man
lagt detta halvmiljonersprojekt i vara oerfarna hander.

TACK
till korrekturgruppen med Monica (Oberg) Holm som
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ansvarig. Aven de évriga ar bekanta neptunprofiler:
"Maggie” (Lindvall) Jacobsson, Ulla Britt (Eklund)
Oberg och Set Hjadrpe. Set 4r dven den flitigaste arti-
kelskrivaren. Det kan tyckas vara for mycket med
fyra korrekturldsare, ja fem med mig. Det trodde i
alla fall jag, men det visade sig att det fanns "fel”,
som jag upptackte forst vid redigeringen - ja t.o.m.
vid efterredigeringen.

Ett speciellt tack till René Tour, som, nar problemen
hopat sig, varit ett mycket stort moraliskt stod. Han
har dessutom fungerat som "bollplank”. Jag vill aven
ge ett speciellt tack till Lars Modin pa Svenska sim-
forbundet. Han har, pa ett mycket positivt satt, stallt
upp i betydligt storre utstrackning an jag hade ratt
att forvanta mig. Ett positivt bemotande har jag aven
fatt av Annette Nordlund.

Biografierna ar i forsta hand hamtade ur /drotts-
boken, som sasongen 1944-1974 presenterade de tre
basta p& SM. Aren 1975-1984 gallde det enbart seq-
rarna, vilket redan tidigare gallt for vattenpolo och
konstsim. Har kompletterat sd att det, i princip, dven
finns biografier pa alla medaljérer 1975-2006. Fér
simningens del har Bosse Westergren och Hasse
Holm varit behjalpliga med detta, liksom Stefan
Lindahl for hopp. Jenny Morsten har skrivit vatten-
polobiografierna medan Linda Teng, med hjalp av i
forsta hand Katalin Bachry och Gun-Inger Strand-
lund, gjort detsamma nar det galler konstsim.

Bilderna i boken &r hamtade frén Neptuns och
Simforbundets arkiv. Dessutom har konstsim-
(Gun-Inger Strandlund, Catarina Wernersson och
Rick Gallerts) och polosektionerna [Jenny Morsten,
Anders och Lena Flodqvist, Géran Hellstrom) bidra-
git med bilder fran "modern” tid. Bilderna fran SUM-
SIM 2006 &r tagna av Géran Hellstrom/Bildbyran.
Bildcollagen och gruppbilderna ar tagna av Mikaela
Laurén som &ven star for de nytagna krénikebilderna.
De moderna actionbilderna ar tagna av fotografer
frén Bildbyran, Hassleholm. Dessutom finns aven
négra ospecificerade bilder fran 70- och 80-talet.
Tyvarr har bildurvalet varit begrénsat varfor, i princip,
allt har anvants.

Inscanningen har till storsta delen utforts av Ake
Lidstrém, aven "Tina” Ahl har varit behjalplig med
detta.

TACK AVEN TILL SKRIBENTER
OCH "INTERVJUOFFER™:

Ateranvinda ildre artiklar, eller delar darav: Gunnar
Adamsson, Carl-Wilhelm Andersson, Cletus Ander-
son, Sverker Benson, Bengt Bergvall, Birger Buhre,
Lars Elison, Nils Regnell, Niklas Skoglund, Ann-Sofie
Svensson och René Tour.

Nyskrivna artiklar: Bo Alm, Anna-Karin Alvén,
Ulla Andersson, Glen Christiansen, Set Hjarpe,
Monica (Oberg] Holm, Sven von Holst, Bo Hultén,
Kristian Kénig, Gunnar Lenning, Ake Lidstrém,
Stefan Lindahl, Tommy Lindell, Birgitta Lundquist
(Hjalmarsson], Marianne Lundquist (Grane), Micael
Mathsson, Jenny Morsten, Ingalill [Larsson] Mosan-
der, Elisabeth (Ljunggren] Morris-Elenbring, Bengt

o

Nordenbrand, Thomas Pettersson, Stefano Presti-
noni, Johan Setterberg, Soren Stegius, Marianne
Tour och "Suzy” Tour.

Intervjuade: Therese Alshammar, Goran Bergan-
der, Bengt Bergvall, Gunnar Elison, Lars Elison, Per-
Olov Ericsson, Gunnar Fornander, Thor Henning, Set
Hjarpe, Hans Holm, Hugo Johansson, Bjérn
Kéllstrém, Stefan Lindahl, Hans Lindstrém, Britt-
Marie (Andersson) Ljungblom, "Olle” Malmkjell,
Nils-Erik Paulson, Sven-Hakan Paulson, Johan
Setterberg, Inger Sjéberg, René Tour, Bo Wester-
gren, Olof Wibom och Ulla-Britt (Eklund) Oberg.

Kommentarer: “Tina” Ahl, Jan Bostrém, Glen
Christiansen, Hans Chrunak, Rolf Edling, Peter
Edvardsson, Jens Kassnert, Tomas Lévgren, Micael
Mathsson, Samba Sjodin, Petter Stymne, Bo Wester-
gren och Jonas Akesson.

Indentifiering av den namngivna 50-mannalagbil-
den, liksom saknade fornamn frén 40- och 50-talet:
Hugo Johansson och Sven-Héakan Paulson.

Slutligen ett stort tack till dvriga, som ej blivit
namnda, men &nda pd sitt satt bidragit till denna
jubileumsbok - inte minst genom sina prestationer i,
och vid sidan av, tavlingsbassangen.

Osignerat material ar sammanstallt eller skrivet
av redaktdren.

STOCKHOLM | AUGUSTI 2006
OWE FROBERG

Owe &r fédd den 22 oktober 1942. Utom det som framgar i
ovanstaende inledning s& har Owe, sedan bildandet 1972 av
SFIF:s [Svenska Friidrottsférbundet] statistikkommitté, sam-
manstallt forbundets damstatistik. De tva forsta Gren ihop
med Bosse Hansson. Darmed har han ocksa bidragit med
uppgifter till olika internationella sammanslutningar (ATFS)
och bocker, for bade det Internationella [IAAF) som
Europeiska [EAA] forbundets rakning. Han har inom friidrot-
ten medverkat som ledare vid ett 25-tal landskamper och
mdsterskap, liksom ett 50-tal trdningsldger, veckoslutssam-
mandragningar, kontinentala varldger och inhemska som-
marléger. Owe har d& oftast haft funktionen som férlégg-
ningschef. Speciellt minns han ett pasklager med
Spérvdgens medel/langdistanslépare pa Tyldsands golfbana
(ja férldggning var omgiven av ett antal hal). Owe uppgift var
kockens och som mest var det dryga 50 personer nédrvaran-
de. Dessa skulle forpldagas med frukost, lunch och middag.
Under &rens lopp har han bevistat cirka 250 SM-arrange-
mang av olika slag. Han har &ven hjalpt IF Géta, Karlstad
bade med arrangemang och som ledare vid USM,
Dagbladsstafetten och lag-SM. | den senare tavlingen har
han bl.a. som bitr. lagledare for damerna upplevt samtliga
15 triumfer och har darmed erhallit en handfull SM-tecken.
Dessa 15 titlar erévrades under grenens forsta 22 ar, 1977-
1998. | 4r vann man 6verraskande igen, tyvarr satt Owe da
och kndpade med denna bok. Ja t.o.m. med denna inledning.
Owe var under 18 ar sekreterare i Enhéra IF:s friidrotts-
sektion. Han producerade d3 en klubbtidning som innebar
att storre delen av den svenska l6pareliten blev passiva
medlemmar i klubben for att f3 tillgdng till densamma.
Vidare gjorde han under manga &r “tidningar” for SFIF:s
uppféliningsgrupper inom sprint/hdck och medel/ldng. Hans
fotointresse resulterade i att han 1976-1996 tog over 25.000
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Axel Pettersson.

bilder med friidrottsmotiv. Dessa bilder har publicerats i
bécker och tidningar liksom i olika reklamsammanhang.

Det historiska intresset visar sig genom medlemskap i div
historiska féreningar och séllskap som Vdrmlands, Stock-
holms (styrelseledamot] och Sveriges Idrottshistoriska
Férening liksom Centralféreningen for Idrottens framjande.

Owe var med om skapandet av den internationella skrid-
skostatistikorganisationen (WSSSA] och gav ut den férsta
svenska boken med skridskostatistik. De riktlinjer han da
drog upp blev allméant vagledande internationellt. Var ocksa
med d& SFS (Sveriges Fotbollshistoriker och Statistiker)
bildades och eftertrddde 1987 radioprofilen Hans-Christer
Sjoberg som vice ordf. SFS fungerar numera som Fotboll-
forbundets officiella samarbetspartner i statistiska fragor.
Foreningen har pa Owes initiativ inrattat Svensk fotbolls
Hall-of-Fame, som 4&r férbundets och svensk fotbolls offici-
ella. Som medarbetare i denna fraga har Owe haft Bosse
Hansson och Lasse Sandlin.

Under sju &r runt 1980 var Owe svensk korrespondent i
European Soccer News, med betoning pa allsvenska match-
referat. Vidare &r han sedan 1993 vice ordf. i SOF (Sveriges
Olympiahistorikers Férening). Owes tva foregangare var

10.000-kronors vinnaren Lennart Dahléf och segraren i SvT:s
sporfrégeprogram "Kim” Bengtsson.

Owe &r standig medlem i AIK, d&r han ingar i foreningens
Historie- och museigrupp. | den egenskapen har han sett till
att AIK monterat en skylt om klubbens férste store idrotts-
man, [6paren Patrik Lovgren, 24 februari 1874, | Gustav
Adolfs-parken. Lévgren erévrade 1894, genom tre raka
segrar p& engelska milen, den férsta Dicksonpokalen till f
Greningens prisskap. Den andra pokalen springer man fort-
farande om pd DN-galan. En klassisk pokal som &r inne p&
sitt tredje drhundrade!

Gustav Adolfparken, pd Karlavdgen éster om Karlaplan,
var fére Idrottsparken/Stadions tillkomst, Stockholms férsta
frildrottsarena. Dar arrangerade, bl.a. AlK, internationella
tavlingar med bade tusentals dskadare och varldsrekord i
spjut. Det intressanta &r att parken/idrottsplatsen ser lika-
dan ut nu som 1891. Till 110-&rsminnet av 1894 &rs begiven-
het arrangerade Owe och AIK ett milelopp pa den gamla
Dicksonbanan - pa parkvdgarna som ser likadana ut, och
som har samma strdckning, 2004 som 18%4. Kopplingen
mellan park och arena var under ménga ar okand t.o.m. fér
stockholmska idrottshistoriker. Darfor kdnner Owe stolthet

o

nér han och Lennart Elbe, var och en p3 sitt hall, gjorde
upptéckten. Vilket dven fick Stockholm fritid att tdnda till.
Det resulterade i att dven staden "skyltade upp” parken.
Ja man fick t.o.m. SOK att géra ett avsteg fran 0S-eldens
planerade banstréckning 2004, s& att den passerade parken.
Trots att det innebar att bara (6paren, och inte hela korte-
gen, kunde ta den omvdgen. Med anledning av AIK-anknyt-
ningen var det Krister Nordin som 6verldmnade elden till
idrottsborgarrédet "Py” Bérjesson, som tidigare avtdckt
stadens skylt.

AIK och friidrott? Ja liksom hos tvillingbrodern DIF var
friidrotten en gang stort inom de bada féreningarna.
Det forsta officiella varldsrekordet pg 4x200m innehades av
AIK! Friidrott gick pa den tiden under bendmningen "Allméan
Idrott”. AIK = FIK, Fri Idrotts Klubben.

| évrigt &r Owe intresserad av film (Hans pers. rek. éver:
sedda filmer “live”, d.v.s. p& biograf, under ett ar lyder pa
167 stycken!, Vilket givetvis harrér sig frén tiden fére video
och alla TV-kanaler], musik, populérvetenskap...

SK Neptun ar givetvis intresserad av att ldsarna meddelar
eventuella felaktigheter eller kompletterande uppgifter!
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IN THE BEGINNING

there was water, massor av vatten och flytande vat-
ska i alla dess former. | en svavel- och ammoniamo-
sande vattengdl som paverkades av solens UV-stral-
ning och atmosfariska magnetstormar och ljungande
blixtar hdnde nagonting - det uppstod liv. Kanske ar
det denna nedéarvda vatskeanknytning som ar anled-
ningen till var fascination for vatten. Det dldsta beva-
rade vittnesbdrdet om simning ar en sigillcylinder
fran Egypten fran omkr. 3200 f.Kr. Simundervisning
ingick i de férnamsta slakternas, liksom kungabarn-
ens, uppfostran. Fran mitten av 2000-talet f.Kr. finns
en assyrisk reliefskulptur bevarad. Man vet ocksd att
befolkningen vid sjoar och floder under denna tid
besatt stor skicklighet i simkonsten och bl.a. brukade
begagna sig av luftfyllda skinn som “simkuddar”.
Aven hos hebréerna var simkonsten kand, vilket bl.a.
framgar av att i Bibeln (Jes. 25:11) en simmares
rorelser finns omnamnda.

| Grekland var simkonsten hogt uppskattad under
antiken. | bdde Iliaden och Odyssén talas ofta med
stor sakkunskap om simning. Herodotos, f. 484 f.Kr,
berdttar om oforvdagna simturer mellan de grekiska
6arna och Aristoteles, f. 384 f.Kr., namner simningen
som en battre idrott an l6pning. Bland romarna
badade man i regel i det fria, till slutet av republiken,
1:a arh. f.Kr. De romerska ynglingarna tog efter
avslutande évningar pa Marsfaltet ofta en simtur i
Tibern under ndgon aldres ledning. Det berattas aven
om simtavlingar och simkonsten stod hogt aven
bland flickorna.

De germanska folken var under forn- och medelti-
den goda simmare. Markomannerna ville inte bosatta
sig i staderna eftersom de d& maste avsta fran sina
bad i oppet vatten. Julius Ceasar, f. 100 f.Kr,, namner
att svebernas pojkar och flickor badade gemensamt i
floderna. Enligt Publius Cornelius Tacitus, f. ca. 56.,
romarrikets frémste historiker, var bataverna sa
goda simmare att de i ordnade led med hastar och
vapen simmade dver Rhen. Frankerna och aleman-
nerna simmade i skydd av sina skoldar 6ver Rhone
och en bataver vid namn Soranus sam fullt bevapnad

Fjarilsim, Gunilla Andersson.
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over Donau infor kejsar Publius Aelius Hadrianus, 24
januari 76. Hadrianus gick till historien genom byg-
gandet av muren, bendmnd efter honom. Muren gar
fran kust till kust langs Englands nordgréns, 117,5
km. Den, &n i dag synliga muren, var en féregangare
till Berlin- och, i dag, israeliska muren och skulle
skydda romarna fran de skotska klanernas harjningar.
| det anglosachsiska poemet Beowulf, omkr. 600 e.Kr,
beskrivs hjalten som en skicklig simmare.

Efter Roms fall tog de kristna folken avstand fran
allt som hade berdring med den hedniska kulturen,
bl.a. idrott och offentliga bad. Intresset fér simning
fortlevde dock i Norden dar vikingasoner undervisa-
des i simning. Det var en nddvandig konst vid har-
nadstdg och sjostrider. Islandska sagor visar att
simkunnigheten var allman och stundom anstalldes
uppvisningar infér dskddarna. Utomlands atnjot
vikingarna stort anseende for sin fardighet i simning.

OLAUS MAGNUS NAMNER SIMNING

Under medeltidens slut gick simkonsten tillbaka.
Broar hade slagits over vattendragen och vagarna
forbattrats. Dock talar Olaus Magnus Gothus, fodd i
oktober 1490 som Olof Magnusson, i sin historia bl.a.
om att simning forekom. | tidens ridderliga évningar
ingick simningen som en av sju speciella fardigheter
och Johan Ill, 20 december 1537, lat inratta ett sim-
bad p& Stockholms slott. Aven under 1600-talet var
simning en synnerligen vanlig idrottsgren. Det fram-
gar t.ex. av Wolfgang Hartmanns kopparstick dver
huvudstaden, vilken visar en simmare i Strommen.
Efterhand okade simintresset genom propaganda av
bl.a. pedagogen Johann Amos Comenius och Abos
forste professor i kemi, Pehr Adrian Gadd. f. 1727.
Patriotiska sallskapets Gustaf Adolf von Siegroth,
11 februari 1725, utlyste 1787 en tavling om hur man
lattast lar ungdomar att simma. 1794 holl national-
ekonomen Johan Fischerstrém, 24 juni 1756, ett tal
om den stora nytta ungdomen hade av simningen.
1796 inforde Adolph Modéer, f. 1738, simundervisning
pa sin inofficiella kursplan fér sockenskolor. | bérjan

av 1800-talet ivrade dven Gustaf Abraham Silver-
stolpe, f. 1772, G. Halldin, och Salaprosten Fredrik
Bogislaus von Schwerin, 7 oktober 1764, for simun-
dervisning, medan pedagogen Carl Ulrik Broocman,
1 mars 1783, pa tal om gymnastik, n&mnde simun-
dervisning som en viktig del. 1805 borjade Per Henrik
Ling, 15 november 1776, sin epokgdrande verksam-
het i Lund, med bl.a. simundervisning p& program-
met. | den forsta svenska laroverksstadgan, 1807 ars
skolordning, rekommenderas uttryckligen simunder-
visning.

Jons Svanberg, 6 juli 1771, stiftare av Upsala sim-
sallskap 1796 och dess unika simpromotioner, var
grundlaggare av svensk simidrott. Hans verksamhet
levde vidare genom simmarkamraterna i Upsala SS:
G. Marklin och C. G. Grahl, liksom L. Lowenadler i
Jonkdpings SS, medan P. Holmertz och C. P. Telan-
der blev simlarare vid Jonkdpings simskola. | Stock-
holm blev det den banbrytande skolmannen profes-
sor Anders Fryxell, 7 februari 1795, initiativtagare till
Stockholms simsallskap och forfattare till Ack
Varmeland du skdna, som introducerade Svanbergs
simfilosofi. Svanbergs elever stiftade fran 1823-1843
sallskap i bl.a. Lund, Linképing, Jonkoping, Goteborg,
Vaxjo och Halmstad. Det allra forsta var dock Karl-
fors simsallskap i Varmland.

Ossian Edmund Borg, 6 augusti 1812, rektor vid
Manilla dovskola, var bland de mest verksamma for
simningens utbredning och den verklige initiativtaga-
ren till ordnad simundervisning for kvinnor i Sverige.
Redan pa 1830-talet hade han handlett manliga ele-
ver i simkonsten. Lars Johan Hierta, 23 januari 1801,
skaparen av Aftonbladet och Per August Ferdinand
Sohlman, 24 maj 1824, huvudredaktor vid tidningen,
rekonstruerade 1868 Stockholms simsallskap. Aven
folkskoleinspektoren Carl Johan Meijerberg, f. 1816,
deltog nu i arbetet och det var huvudsakligen genom
hans tillskyndan som folkskolestyrelsen beviljade
anslag till folkskolebarnens simundervisning.

| vrigt kan namnas simbokfdrfattaren C. A. Gustavi,
Sven Adolf Hedlund, 24 februari 1821, vid Géteborgs
Handels- och sjofartstidning, liksom prosten Johan
Jakob Hedrén i Or, 4 mars 1775 samt pedagogen
greve Torsten Rudenschéld, 30 mars 1798, "Sveriges
forste skolinspektor”™. Simundervisning tenderade nu
aven att bli en politisk fraga.

Krigarfolkens behov av fardighet i simning féran-
ledde redan de gamla babylonerna och assyrierna att
uppratta simskolor for sina soldater. Detsamma gjorde
grekerna och romarna. Under den tidigare medeltiden
forekom inte sddan undervisning, varfor drunknings-
olyckorna ckade. Under l&ng tid existerade pa flera
hall férbud mot badning i floder och sjéar. En del
framsynta man, som W. Locke och Jean-Jaques
Rousseau, 12 juni 1712, ivrade for simundervisning
som ett battre botemedel. Johan Christoph Friedrich
Guts Muths, 9 augusti 1759, satte detta i system.

TAVLINGSDEBUT 1837

Tavlingssimning i ndgorlunda modern bemérkelse
kan sdgas ha uppstéatt, sedan John Strachan i
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Bréstsim, Nora Wedemo.

London 1837 stiftat the National Swimming Society
(sedermera the British Swimming Society), vars liv-
aktiga verksamhet foranledde de brittiska tidningarna
att borja skriva om simning, vilket tidigare ej skett.
De forsta tavlingarna arrangerades 26 aug. 1837 i
Serpentinedammen i London med 12 startande, var-
vid férsta pris var silvermedalj och 1 guinea (omkr.
20 kr), andra bronsmedalj och ? guinea och tredje
en medalj av enklare metall. Det berattas att:

- Mycket pengar vunnos och forlorades pa vadhall-
ning, gentlemen emellan. Visserligen arrangerades
rent professionella tavlingar, men nadgon egentlig
skillnad mellan professionella och amatorer fanns ej.
Simmarna upptradde darfor stundom mot betalning
pa marknader etc. Ar 1869 hélls ett mote i London,
varvid London Swimming Association stiftades, 1874
ombildat till Amateur Swimming Association of Great
Britain, engelska simférbundet, som omedelbart
formulerade amatdrbestammelserna.

Pa kontinenten infordes simning i tavlingsbemar-
kelse forst i slutet av 1800-talet. Tyska simforbundet
bildades salunda forst 1886, det hollandska 1888 och
det franska sa sent som 1920. | USA upptogs tav-
lingssimning pa 1880-talet vid universiteten och nagra
ar senare i skolorna, medan den férsta moderna tav-
lingen i Japan hélls 1898. Redan under medeltiden
fanns en nationell simsport i Japan, samurajsim-
ningen sui-ei. Det var en idrott med uteslutande
praktiskt syfte. Runt om i Nippon fanns simskolor
som, an i dag, utbildar i sui-ei, simning med fanor,
vapen, akrobatiska vattenlekar och konstsimning.
Redan 1885 bildades Stockholms Allmanna Simfére-
ning, som 1891 arrangerade en inofficiell master-
skapstévling pa 1000m, och 1895 Stockholms Kapp-
simningsklubb, S.K.K., som fran 1898 arrangerade SM.

1897 gjordes den forsta stora simmarfarden, till
The Royal Life Saving Society s jubileum, vilket inne-
bar borjan pa ett livligt utbyte. Aret efter gjorde eng-
elsmannen en svarsvisit i Stockholm med en stor
trupp. D3 gjordes det forsta forsoket att bilda ett
svenskt forbund, men man beslot i stallet att, liksom
tidigare, lata S.K.K. skota ett férbunds aligganden.
1904 tillsattes en forbundsstyrelse bestdende av fem

S.K.K.:are, som &vertog SM-arrangemangen. Anda
tillborjan av 1920-talet dominerade S.K.K. styrelsen.
Det var detta faktum som &g bakom att Neptun brot
sig ur S.K.K. och hur konflikten dem emellan upp-
stod. Under 1900-talets forsta ar arrangerade S.K.K.
och Svenska Livraddningssallskapet flera stora inter-
nationella tavlingar i Djurgardsbrunnsviken. Av de
nordiska landernas simférbund bildades det danska
1907, det norska 1910 och det finska 1906.

BROSTSIM och Butterfly numera FJARILSIM

Brostsimmet ar troligen yngre &n de crawlliknande
simsatten. Dock tyder avbildningar pa att brostsim
var kant i Egypten redan under Nya riket (1580-1167
f.Kr). I skrift omtalas bréstsim forsta gdngen hos
Homeros, 700-talet f.Kr., i Odyssén déar det i 5:e boken
[vers 375) s&gs att: - Odysseus simmade utbredande
med handerna. Andra antika forfattare liknar simro-
relserna vid en fagels vingslag eller drornas rorelse.
Beskrivningar av brostsim ar dock betydligt mer sall-
synt an de crawlliknande. Darfor ar det troligt att
brostsim anvants i betydligt mindre utstrackning.

I'Norden var brostsim med sakerhet kant redan
under vikingatiden. Det tyder de manga vittnesborden
om nordbornas fardighet att simma under vattnet.
| den, under nagot sa nar "modern” tid 1538, aldsta
kanda simboken Colymbetes, sive de arte natandi
dialogus av Nicolaus Wynmann fran Ingolstadt, for-
klaras brostsim vara: - Det enda anvandbara simsat-
tet. | Tyskland och Skandinavien har det uteslutande
varit det simsatt en nyborjare skulle lara sig och det
har i hela Europa behallit sin stallning som det
grundlaggande simsattet. Som tavlingsgren ar det
daremot av senare datum. | England dréjde det 32,
Tyskland 19 och i Sverige 12 &r (1903) efter att det
forsta nationella masterskapen genomfordes tills
brostsim togs upp pa masterskapsprogrammet. Aven
de tre forsta Olympiska simtavlingarna genomfordes
utan brostsim pa programmet. Debuten skedde vid,
de fér Neptuns tillblivelse sa betydelsefulla, extra-
spelen i Atén 1906.

Teknikmassigt undergick brostsimmet knappt
nagon férandring forran fjarilstilen slog igenom pa
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de kortare distanserna. Stilen fick sitt definitiva god-
kdnnande 1936. Innan fjarilsim blev en egen gren
kallades stilen oftast butterflystilen och beskrevs
som en sarskild form av brostsim dar armarna for-
des framat over, i st. f. under, vattnet. Lange forekom
Gven 400m och 500m som officiella distanser. | ars-
kronikan finns, runt 1950, mer om turerna kring upp-
delningen i de tvd separata grenarna: brést- resp.
flarilsim !

FRITT SIMSATT numera FRISIM

ar beteckningen for tavlingsmassig simning utan
inskrankning till av vissa regler bunden stil. Termen
infordes omkring 1900 da Gvriga simsatt uppstod.
Under 1800-talet borjade man strava efter att vid
simning na storsta méjliga snabbhet. Man experi-
menterade, och forbattrade, en rad olika stilar. Till
att borja med var brostsim det enbart anvanda, senare
kom i tur och ordning: sidsim, dverarmsim, dubbelt
6verarmsim och trudgen. | bérjan av 1900-talet kom
en kombination av trudgen och crawl, tills man slut-
ligen dvergick till rent crawlsim. Det &r sen mitten av
forra seklet det enda som anvandes vid storre tav-
lingar i fritt simsatt. Vid nybdrjar-, junior-, skolung-
doms- och oldboystévlingar kunde man da annu se
andra stilar. | dag géaller alltsd crawl i alla samman-
hang.

| Sverige anvandes vid kappsimningar i bérjan av
1900-talet, foretradesvis brostsim eller brostsimlik-
nande simsatt i sidolage ("indiansim”). Svenska
rekord frén denna tid, liksom méasterskapsresultat,
ar sdlunda uppnadda med anvéndning av brostsim
eller liknande simsatt. Stravandena att utveckla
simningen till stérre snabbhet daterar sig fran 1840-
talets England. D& forsokte man vid kappsimning
fora armarna vaxelvis under vattenytan. Samtidigt
borjade man experimentera med ett nytt bentag, sax-
ning, och redan 1844 fanns engelskt sidsim, i vilken
armarna alltjamt holls under vattenytan. Nasta steg
var, att den dvre armen lyftes upp over vattnet vid
framatforandet och att, fr&n 1880-talet, benen utforde
den nordengelska benkicken.

TRUDGEN

Redan 1841 hade en engelsk forskningsresande,
George Catlin beskrivit ett crawlliknande simsatt,
vilket han lart kanna i Nordamerika och vilket var det

Frisim, Bengt Nordwall.
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Forts. IN THE BEGINNING

Ryggsim, "Bibbi” Segerstrém.

enda simsatt som indianstammarna anvande. En
annan engelsman, John Arthur Trudgen (tra “dzen), .
1852, larde sig som pojke i Buenos Aires, 1863-1868,
ett crawlliknande simsatt utfort av infodingar. Han
demonstrerade det foérsta gdngen vid en simtavling i
London 1873.

Efter monster av hans simning uppstod trudgen-
simsattet, vaxelvis framatforande av armarna over
vattenytan, liknade det i crawl. Nar detta p& 1880-

talet kombinerades med den nordengelska benkicken,

sé nadde den sin mest fulldndade form och blev det
snabbaste av de vid kappsimning i Europa férekom-
mande simsatten. Forst utfores undre armens tag,
foljt av den 6vres atergdng genom luften. Dérefter
foljer bentaget. Benen blir darigenom slapande
overksamma? av hela simtaget. Detta simsatt blev
grunden for den vidare utvecklingen, och i slutet av
1890-talet hade John Arthur Jarvis" pa experimentell
vag i England natt fram till ett simsatt, d&r armsim-
taget utvecklats till ett fullstandigt paddelartag, dar
benen saxades sidledes i stallet for upp och ner som
vid crawl. Detta ar det mest crawlliknande simsatt
som konstruerats fore det moderna crawlsimmets
uppkomst.

Det skilde sig frén verkligt crawl endast genom att
simmaren, vid den drivande delen av bentaget, intog
sidoliggande lage med underkroppen.

Trudgenstilen kom fran England till kontinenten
och framfor allt till Ungern och Osterrike, aven
Australien hade en liknande stil. Varldens framste
simmare i slutet av 1800-talet var, speciellt pa langre
strackor, ovannamnda Jarvis men aven australien-
sarna nadde goda resultat. Canadensaren George
Ritchie Hodgson, 12 oktober 1893, var den typiske
representanten for detta simsatt. Han simmade bara
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i tre &r och férlorade da aldrig ett lopp. Efter hans
dubbelseger, 400 och 1500m, vid OS 1912 borjade
man experimentera med crawlrérelser med benen
under den tid, de under armtaget, slapade efter.
Australiern Andrew "Boy” Charlton? var den mest
framgangsrike foretradaren for denna crawlkombina-
tion med trudgen.

CRAWLSIM

Av revolutionerande betydelse blev inforandet av
crawl. Crawl, eng. slapa sig fram, har blivit beteck-
ningen pa& de moderna simsétt, som karaktériseras
av att simmaren liksom “kravlar” sig fram pa vatten-
ytan. Den engelska beteckningen har overtagits i de
flesta sprak. Tyskarna skriver dock ljudenligt Kraul
och anvande aven den fortyskade formen Kriech-
stoss. Crawl omfattar tva grenar, namligen i framat-
liggande lage, vanligt crawl, och i ryggliggande lage,
ryggcrawl. Numera fri- resp. ryggsim.

Av olika forskningsresande framgar att crawlsim
var allmant férekommande bland naturfolken.
| Australien borjade de vita ta efter det simsatt som
urinnevanarna pa Stilla Havsoarna anvande. Den
moderna crawlen harstammar helt och hallet dar-
ifrén. | borjan av 1900-talet inférde tva broder Cavill
det i Australien. En av dom Richmond “Dick™, f. 1884,
som sett infédingarna pa Solomon Islands anvénda
det, demonstrerade 1902 stilen i England. Framfor
allt genom studier av i Europa tavlande australiska
simmare infordes crawl har, och redan under 1900-
talets forsta artionde borjade denna stil bli domine-
rande pa sprintstrackor. P& langre strackor anvéndes
dock allmant trudgen. Aren narmast fére 1920 borjade
crawl anvéndas pa allt langre strackor och fr.o.m.
dren narmast efter 1920 har detta simsétt varit det

o

allt dominerande. Beviset for att man kan simma
crawl nastan hur lange som helst fick man 1926.

D& anvande Gertrude Ederle, 23 oktober 1906, fran
U.S.A., crawl d& hon simmade Gver Engelska kanalen.
Crawl syns vara det aldsta och naturligaste sim-

sattet. Det finns pa bildframstallningar bade i Assy-
rien, Egypten, Grekland och Rom. Den aldsta bevarade
bilden av ett crawlliknande simsétt finns pa en sigill-
cylinder som, funnen i Nagda, hdrstammade fran 1:a
dynastien, c:a 3.200 f. Kr. | skalden Ovidius, f. 43 f.Kr,
version av Leandersagan i Heroides kompletteras
textens vaga antydningar att:: - Leander med kraft
kastar sin arm i den glasklara sjén; med bildfram-
stallningar som knappast l@mnar nagot tvivel om ett
crawlliknande simsatt. Pa 300-talet e.Kr. skildrar
Nonnos, f. ¢.400, i Dionysiaca, en kappsimning mellan
Karpos och Kalamos, hur den forre: - Ilade snabbt
som vinden med roende hander.

Leanders simning dver Hellesponten, till Hero pa
den europeiska sidan, inspirerade lord Byron att upp-
repa bravaden. George Gordon Byron, the 6th baron
of Byron, 22 januari 1788, var lejonet i Londons litte-
rara salonger. Han var en mytomspunnen liberal,
och romantisk poet, som flyttade till Venedig dar han
skrev don Juan. Dar blev han nara van med Percy,

4 augusti 1792, och Mary Shelley, 30 augusti 1797.
Percy var Alfred Nobels, 21 oktober 1833, husgud,
och inspirerade Alfred till att skriva skadespelet
Nemesis. Mary, 4 augusti 1892, blev berémd genom
sitt verk Frankenstein. Trots klumpfot simmade Byron,
tillsammans med den svenska l9jtnanten Ekenhed,
over det 1300m breda sundet till Gallipolihalvon. Det
70 km &nga sundet, numera Dardanellerna, l6per
mellan Egeiska havet och Marmarasjon, i vars andra
ande Istanbul ligger.

Ett av forsta varldskrigets blodigaste slag var det
om Gallipoli. Dar offrade de allierade, i ett fruktlost
slag, 180.000 man, under ett halvar 1915. Vilket var
|&tt gjort da det "bara” var australiensare och nya
zeeldndare. Turkiet forlorade 200.000 man. Ur fortviv-
lan och rék steg den ende segraren vid Gallipoli fram.
Det var Mustafa Kemal Pascha, 12 mars 1881, den
okande militarbefalhavaren, som brét mot sina order
och drev motstdndarna pa flykten. Efter det otto-
manska rikets kollaps var det han, nu som Mustafa
Kemal Atatiirk, som grundade det moderna Turkiet.

Trots sina kontakter med urbefolkningar, som
indianer och kanaker, kom amerikanerna igang sent.
Det var just en kanak, Duke Kahanamoku®, som visa-
de vagen. Vid OS i Stockholm vann han 100m. Den
forste svensk som nadde stérre fardighet var
"Robban” Andersson, som snappade upp simsattet
vid 0S i Atén 1906. Under tva decennier dominerade
han sedan nordiskt frisim.

Amerikansk crawl var under crawlsimningens
forsta ar i Europa, fram till omkring 1920, en benam-
ning pa 4- och 6-taktscrawl. Australisk crawl var,
under samma tid, benamningen pa 2-takts crawl.
Beteckningarna var felaktiga darfor att innevénarna
pa Soéderhavsdarna, av vilka saval amerikanare som
australier larde sig crawlsimning, vanligen simmade
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6-takts crawl med sma benrérelser. Denna stil visa-
des upp i Europa av broderna Cavill och Cecil Healy,
28 november 1881, varvid vanster arm arbetade sam-
tidigt som héger bens uppatspark utférdes, och vice
versa.

Efter Kahanamokus besok 1915 diskuterades sim-
metoderna livligt i den australiska fackpressen. Healy
gick i braschen for trudgenmetoden, med vilken Ber-
nard Bene "Barney” Kieran och "Frank” Beaurepaire®
nadde sina briljanta resultat. Healy dog i varldskriget
18 &r gammal medan en blindtarmsoperation &ndade
Kierans 19 ariga liv. Crawlens dverlagsenhet forfak-
tades av William Longworth som sjalv begagnade sig
av detta simsatt pa alla distanser. Kahanamokus pre-
stationer gav dock, atminstone pa kortare distanser,
dodsstoten at trudgensimningen.

RYGGCRAWL numera RYGGSIM

forekom sannolikt hos forntidens greker, som var
skickliga simmare. Att det var kant hos assyrierna
framgar av en relief fran omkring 800 f.Kr. Ryggsim
beskrivs ocksa, 1538, i det férsta verket om simning,
Colymbetes, sive de arte natandi. De forsta tavlingarna
i ryggsim agde rum pa 1890-talet och stod redan
1900 pa 0S-programmet. Vid de forsta tavlingarna
simmades vanligt ryggsim eller liksidigt dverarms-
sim. Ryggcrawlen uppfanns i USA och upptogs i
Europa forst sedan amerikanen Harry Hebner, 15
juni 1891, vid 0S 1912 demonstrerat dess dverlags-
enhet visavi de tidigare anvanda metoderna. Under
forsta halvan av tiotalet héll han alla varldsrekord i
ryggsim. Bar, som polospelare, fanan 1920. Sedan
dess har det varit den enda anvanda tavlingsstilen i
ryggsim. Tekniskt har den utvecklats efter ungefar
samma linjer som vanligt crawlsim.

SIMHOPP

frén fast hoppstallning har urgamla anor och torde
ha forekommit, i de lander dar simning utovas, flera
tusen ar f.Kr. | Norden har simhopp fran klippor,
batar etc. varit ett gammalt skicklighetsprov. | t.ex.
manga av Eddans sagor ges prov pa vikingarnas
skicklighet i simhopp. Det framgar tydligt att inte
bara djarvheten, d.v.s. vilken héjd man hoppade ifrén
- utan dven hur man hoppade, uppmarksammades
av de gamla nordborna. Raka hopp var sjalvfallet det
vanligaste men det ar sakert att dven hopp med enk-
lare volter forekom.

Sverige var foregangsland nar det géller simhopp-
ning frén hog hojd som idrottsgren. Redan i bérjan av
1800-talet var manga réatt svara hopp inte bara kanda
utan allmant utovade. Vid de uppvisningar som under
senare delen av 1800-talet var en foregangare till
simningen som tavlingsidrott, intog simhoppning en
stor plats. Uppmuntrade av Viktor Gustaf Balck, 25
april 1844, tranade gymnaster simhopp. Vid 1870-
1890-talets gymnastikfarder utomlands, till Bryssel
1877 och England 1880, visade man upp simhopp
fran hog hojd. Vid det senare tillfallet upptogs en
fruktbarande kontakt med engelsk simsport. 1881
gjordes den forsta sjalvstandiga simmarfarden av tva

hoppare till Hamburg. Under traningen forolyckades
dock C. A. Ullstedt. Vid 0S 1906 deltog tre medlem-
mar ur gymnastiktruppen aven i hoga varierande hopp.

Svikthopp var ursprungligen en ren tysk gren,
sannolikt ratt hogstdende, redan under slutet av
1700-talet. Hoppkonsten utvecklades framfor allt i
ett omkring 1811 anlagt bad i floden Spree i Berlin.
Dér verkade tva av tidens b&sta tyska hoppare: Tichy
och den kande gymnasten H. D. Kluge. Den senare
var den drivande kraften bakom simsallskapet Fych-
ische Frosche, uppldst 1845, som huvudsakligen
sysslade med simhopp. | sin bok Schwimmen und
Springgymnastik beskriver Kluge, 1843, 91 olika
hopp. Dar finns bl.a. en rad pik- och skruvhopp
beskrivna. Genom tyska emigranter infordes svikt-
hopp i USA, dar hoppkonsten ytterligare utvecklades.
Bl.a. av svenska sjukgymnaster som aven undervisade
i simhopp och blev nydanare av tekniken.

VATTENPOLO

ar av engelskt ursprung och uppkom i slutet av 1800-
talet, med i viss man fotboll som forebild. Det bérjade
under 1860-talet d& ndgra badande medférde en van-
lig fotboll till en simhall, och kastade den till varandra.
Denna primitiva forstréelse blev s& smaningom, i till-
lampliga delar liknande fotboll, vattenpolo. 1876
skrev i Glasgow skotten William Wilson, 13 november
1844, de forsta reglerna for "waterpolo”, som delvis
annu galler. Spelet spreds till hela Storbritannien och
1888 spelades de forsta masterskapen, tva ar senare
den forsta landskampen. England-Skottland 0-4.
1898 upptogs spelet i matcherna mellan Oxford och
Cambridge. Under 1890-talet kom spelet efter hand
till Belgien, Tyskland, Osterrike, Frankrike och 1901
till Ungern. Den forsta matchen i Sverige spelade
1898 vid Royal Life Saving Societys besck i Stockholm.
Tekniken var lange begransad till att med enkla
kast, eller slag, forflytta bollen s& langt som mojligt.
Samt att, om mojligt, géra mal. Efter hand borjade
en strdvan att bygga upp ett offensivt spel, med val-
placerade passningar. 1910-1913 gick Sverige i spet-

Oppet vatten.

sen for denna utveckling och inférde det rorliga spe-
let. Det innebar uppsimningar av forsvarsspelare,

i avsikt att fa ndgon medspelare fri fran sin upp-
vaktning.

U John Arthur Jarvis, 24 februari 1872. 0S 1900: 100m1:a,
1000m/1:a, 4000m/1:a, vattenpolo/1:a; 1906: 1 mile/2:a,
400m/3:a, 4x250m/3:a;. VM 1907: 500m/1:a.

?Andrew Murray “Boy” Charlton, 12 augusti 1907, 0S 1924:
400m/3:a, 1500m/1:a, 4x200m/2:a; 1928: 400m/2:a, 1500m/2:a;
1932: 400m/é:a.

“Red:s anm: En enda, men tillforlitlig, kalla anger fornamnet
till Richmond. Alla andra anger fornamnet till Richard, for-
modligen for att han kallades Dick. Richmond ar alldeles for
ovanligt for att anvandas utan orsak. Darfor tror redaktéren pa
den versionen.

“'Duke Paoa Kahinu Mokoe Hulikohola Kahanamoku, 24 au-
gusti 1890. P.g.a. fornamnet Duke, misstogs han for att vara
en: "Akta hawaiansk prins”. Daremot var han en av de sista
&kta hawaianerna. Han kan ocksd kallas “the first of the
beach boys”, d& han bland surfare betecknas som "The Father
of Modern Surfing”. Han uppfann dven de speciella radd-
ningsbrader som livraddare, i t.ex. Baywatch, anvander. 0S
1912: 100m /1:a, 4x200m/2:a; 1920: 100m/1:a, 4x200m/1:a,
polo/4:a; 1924: 100m/2:a; pers.rek 1:00.4. Med sina 47:0r
anvande han en sextaktskick. James Francis "Jim” Thorpe, 28
maj 1887 som Wa-Tho-Huck (Ljusa stigen], vann fem- och tio-
kamp i friidrott 1912. Thorpe hade tidigare spelat halvprofes-
sionell baseball [blev 1920 president for datidens NFL). Darfér
frantogs han 1913 sina guldmedaljer, men ateruppréattades
1982. Ansdgs av manga vara 1900-talets storste idrottsman.
Vid prisutdelningen sa Gustav V, 16 juni 1858: - Sir, You are the
greatest athlete in the world. Duke och Thorpe var spelens tva,
vad man i dag skulle kalla, stora idoler och superstjarnor. An
i dag ar det dessa tvd legendarer man “minns” fran 0S 1912.
En hawaian och en indian.

* Francis "Frank” Joseph Edmund Beaurepaire senare Sir
Francis, 13 maj 1891, tog sex 0OS-medaljer 1908-1924, darav
tre brons pa 1500m, missade i Stockholm d& han som livrad-
dare anségs vara professionell. 0S 1908: 400/2:a, 1500m/3:a,
4x200m/4:a; 1920: 400m/(5:a), 1500m/3:a, 4x200m/2:a; 1924:
1500m/3:a, 4x200m/2:a. Som borgmastare i Melbourne fére-
slog han att staden skulle séka 0S, tyvarr sa missade han eve-
nemanget med bara ett halvar.
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SIMKLUBBEN NEPTUN

Doften av nystekt sremska smag sig, fran marknaden
i Sarajevo, med Boravinden fran de Illyriska bergen
ldngs Nevetras dalgang som slingrade sig vidare
genom Hercegovina férbi Mostar och slutligen,
genom de Dinarska alperna i Dalmatien, ut 6ver
havet. Var det denna lukt som fick nagra ynglingar
att dra sig tillbaka till ett mérkt horn pa S/S Thalia:s
dack. Angbéten som sakta stdvade genom Adriatiska
havets azurbld vatten pa vag mot Patras (Trieste) och
som nyss passerat Dubrovnik.

Var det medlemmar ur det hemliga sallskapet
Unedinjenje ili Smart (Unity of death/Enhet eller
doden), ocksa kant som Crna Ruka (Svarta Handen),
vars mal var att skapa ett enda storserbiskt rike, som
planerade nya illddd? Var det Gavrilo Princip, 25 juli
1894, Nedjelko Cabrinovic, f. 1895, och Trifko Grabez,
f. 1895, som smdg omkring p& dack? Det var ju bara
15 mil till Sarajevo. Fast & andra sidan var det forst
dtta &r senare som Dragutin "Apis” Dimitrijevic,

17 augusti 1876, chefen for den serbiska arméns
underrattelsetjanst, skickade ut de tre for att mérda
dubbelmonarkin Osterrike-Ungerns tronféljare, drke-
hertig Franz Ferdinand, 18 december 1863, och den-
nes gemal Sophie Chotek, 1 mars 1868. Det var den
bosniske studenten Princip som, den 28 juni 1914,
lyckades fullfolja uppdraget. Princip avled senare i
fangelset i Theresienstadt, ett av andra varldskrigets
fruktade koncentrationslager.

Nej, sanningen var mindre dramatisk men, for
SK Neptun, 4nda sa betydelsefull. Med angfartyget
fardades, liksom pa ditresan, de svenska, dsterrikis-
ka och bohmiska trupperna pé vag hem fran de
olympiska (extra-)spelen i Athén 1906. Under den
ldnga hemresan mognade planerna, de som fodde
Simklubben Neptun. Unga simmarmannen Nils
Regnell, Gustav Wretman, Charles Norelius" och
Harald Julin” drog sig oupphdrligt tillsammans i
ndgon obemérkt vrd uppe pa dack, eller i ndgon
enslig hytt. Dar diskuterade de, den pa den tiden i
simmarkretsar s& synnerligen aktuella fragan, om
utbrytning ur allenarddande Stockholms Kappsim-
ningsklubb. Wretman pastod dock att denna version
ar rena legenden:

- Det pratades inte ett ord om utbrytning pa Thalia.
Utan under en nattlig promenad, vid en avstickare till
Berlin under nerresan. Harald Julin hade inget med
idén att goéra. Han var endast en av det nya forslagets
(6ftesman.

Nils Regnell havdade dock att: - Vid hemfarden
fran Athén var det ndgra unga ibland oss, som svuro
pa att det skulle bli andra bullar i simidrotten, nar vi
kommo hem.

BAKGRUND

Uppsala Simsallskap bildades redan 1796 och ar
darmed en av varldens aldsta simféreningar. Efter
Uppsala, Lund 1823 och Linkdping 1824 bildades ett
sallskap aven i Stockholm 1827. Sallskapet arrange-
rade och beframjade simundervisning och ordnade
arliga promotioner. Déaremot bedrev man inte sim-
ning av idrottslig betydelse.
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VARFOR OCH HUR DET BORJADE

Redan 1878 upptradde simartister i Stockholm.
Bland dem Carl Fredrik Ljungstrom som simmade
fran Kungshatt till den s.k. Sjoporten vid Stromsborg,
c:a 10 km. Pa initiativ av Stockholms Simséllskap
ordnade Strombadets forestdndare Otto Kohler 1882,
de forsta simtavlingarna med sportifierade drag.

P& 1890-talet borjade flera simmare konkurrera vid
de populdra distanssimningarna t.ex. strackan
Essingen-Strombadet. Simkonstnaren G. Akej sim-
made Drottningholm-Stockholm och vid ett tillfalle
sam han nedfdér Strémmen rokande cigarr och ldsande
tidning infor 20.000(!) &ska&dare. Ett annat exempel

av cirkuskaraktar var hur prof. Jonsson med familj
ordnade kappsimningar i Jarlasjon

1895 konstaterade dock tavlingsentusiasten Victor
Balck uppgivet att: - Inga taflingar af ndmnvérd for-
tienst hafva dnnu egt rum. En viss forandring skedde
da Stockholms Allmanna Simférening, SASF, anord-
nade den forsta foreningsledda tavlingssimningen i
Stockholm vilken dgde rum i Erstaviken vid Tyreso.
Det okade intresset for tavlingssimning medforde
ocksa 6nskemal om standardiserade banor. Brunns-
viken och Djurgérdsbrunnsviken ansdgs som de
lampligaste platserna. De var narmast strém- och
angbatsfria.

S.K.K., Stockholms Kappsimningsklubb, som var
en utbrytning ur SASF, var den forsta klubb som
regelbundet sysslade med tavlingssimning. Klubben
stiftades, den 12 juli 1895, pa initiativ av den legenda-
riske badmastaren Emil "Mille” Lundberg och blev
banbrytare for den svenska simsporten. Fram t.o.m.
30-talet hade man erdvrat 36 olympiska medaljer,
varav 5 guld, och erdvrat halften av alla utdelade SM-
tecken inom simsport. Fore Simforbundets bildande
1904 fungerade klubben som simsportens ledande
organisation och genom Lundberg och Erik Bergvalls
forsorg utarbetades tavlingsreglerna. 1898 instiftades
SM och 1904 bildades Svenska simférbundet och
Livraddningssallskapet.

['11 &r hade Kappsimningsklubben existerat, och
storre delen av sitt liv hade den framlevat s& gott
som utan all konkurrens. Den sista tiden hade i det
avseendet varit rent av trostlost. Till och med sa
inbitna S.K.K.:kumpaner som Bergvall och "Mille”
hade ett tag forsokt provocera fram den efterlangtade
konkurrensen. En fuktig kvall pa Skomakarekéllan
bildade de Badklubben. Den var ju redan i fodelse-
6gonblicket, genom enklaste arftlighetslag, démd till
undergéng.

- Det blev inga nappatag. Herre Gud, utbrast Berg-
vall, vi voro ju kvar som medlemmar i gamla "Kappis”,
och man kan vél inte ta livtag med sig sjalv heller!
Redan i dessa polomatcher mellan de vita, med bl.a.
Pontus Hansson, Hjalmar Johansson, Erik Bergvall
och Axel Runstrom och det svarta med Gustav Wret-
man, Nils Regnell, "Ville” Persson och Max Gumpel
kunde man skénja den kommande uppdelningen.
Det egendomliga forhallandent holl pd att férsumpa
svensk simsport ty tavlingsgeisten héll pa att kramas
ur de unga simmarna da de enbart var hanvisade till
klubbtavlingar. For att ur tristessen vacka svensk
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simsport till nytt liv s& féddes de forsta tankarna om
att skapa mer konkurrens.

BILDANDET

Nagon gang pé hésten 1906 blev Johan af Klercker,
legendarisk idrottsledare och senare sportchef pa
Svenska Dagbladet, ombedd att pa caféet i Central-
badet sammantraffa med Wretman, Regnell, Persson
och Karl Bondeson.

- De framstéllde da en férfragan huruvida jag ville
ataga mig ordférandeskapet i en ny simklubb? Jag
stallde mig betdnksam, endr jag hade en hel del
uppdrag inom andra sammanslutningar och var dar-
fér radd att icke kunde &gna nog tid 4t detta uppdrag.
Det visade sig ockséa senare att sa blev fallet. Men
man &r optimist och efter évertalning samt konfe-
rens med S.K.K.:s ordférande Bergvall s& atog jag
mig uppdraget.

Simklubben Neptun bildades den 12 oktober 1906,
vilket skedde pa datidens populéra traffpunkt for
simmare, kaféet i huset Hamngatan 13. (En kélla
uppger faktiskt den é oktober!] Det var 18 unga man,
de flesta i skoldldern, som praglade sina namn péa en
urkund. Detta enkla pappersark, som befaste tilldra-
gelsen, har senare férkommit. | borjan bestod klub-
ben bara av dessa 18 medlemmar, alla fore detta
S.K.K.:are som slagit sig ihop till en "egen” férening.
Matet blev mycket livligt, speciellt var det namnfra-
gan som stéttes och blottes och forslagen var legio.
Det var ett duktigt foretag av dessa tonaringar och de
ar varda allt berom for initiativ och framatanda.

| klubbens forsta styrelse marktes, férutom Wret-
man, Regnell och af Klercker: Olof af Klercker och
Erik Regnell. Bland klubbens stiftare fanns aven
Vilhelm Persson och Max Gumpel, klubbens store
finansiar, vilka bada tidigare tavlat fér S.K.K. Vidare
Sven Schonhult, Harry Ahlstrom, Harald Julin,
"Loppan” Adlerz, Gosta Bjork, Hugo Lundvall, Verner
Sahlin, Gustaf Johansson och Vilhelm Andersson,
vilka nadde toppklass nagra ar senare, men aven
flera som senare blev framstdende S.K.K.-ledare.
Till lycka for simsporten atergick en del av S.K.K.:
arna till sin gamla klubb. Darigenom blev det tva
likvardiga klubbar.

Den 19 oktober publicerade Nordiskt Idrottslif:

- Simklubben Neptun &r namnet p& en ny férening,
som bildats i Stockholm af ngra fér simidrotten
intresserade personer, hufvudsakligen yngre med-
lemmar af Stockholms kappsimningsklubb, hvilken
senare med gladje ser att den far en smula konkur-
rens i hufvudstaden, dar den hittills statt helt och
héllet isolerad. Den nya klubben kommer att ansluta
sig till Idrottsféreningarnas Riksforbund. Klubbens
éfningsdagar komma att hallas i Mélarbadet, man-
dagar och torsdagar kl. 8 e.m.

Senare kunde man l&sa att:

- Séndagen den 18 nov. spelades de forsta mat-
cherna i den af Stockholms kappsimningsklubb
utlysta serien i vattenpolo. | férsta matchen mellan
Neptuns lag | och Ostermalms idrottsférening,
segrade Neptun med 13 mal mot 0. Den nybildade
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simklubbens férsta simuppvisning var pa det hela
lyckad och badar godt for klubbens framtid. Det bésta
var att klubben stod pa egna ben med denna sin
debutuppvisning, hvilket gér, att for det forsta en
méngd yngre férmagor fa profva sina krafter och att
klubben (&r sig lita pa sig sjalf. Publiken var mycket
vélvilligt stdmd.

Den nya foreningen fick alltsd ovéantat vind i seg-
len, och en ganska kraftig invasion fran moderklub-
ben S.K.K. féljde. De flesta av dessa forsta neptunare
voro naturligtvis missndjda f.d. S.K.K.-medborgare.
Framst bland den kategorin marktes en synnerligen
ung herre vid namn Vilhelm Anderson som ansag sig
orattvist behandlad i S.K.K.. Framfor allt hade ledande
S.K.K.-man, som under sommaren 1906 tjanstgjorde
som simlarare nere i Strémbadet, visat sig avoga mot
honom under provtagning for den s.k. magistervar-
digheten. Enligt egen utsago, var det med ofantligt
noje han gick med i den nya klubben. Som ett kurio-
sum kan dven namnas att bland den tidens neptunare
befann sig, de senare sd framstaende S.K.K.:arna
Harry Ahlstrém, 5 maj 1890, Erik Adlerz och Ragnar
Julin. Den senares broder Haralds neptunplaner
kvavdes dock i den avgérande stunden.

UTMANADE DIREKT S.K.K.

Neptun tog genast upp kampen med S.K.K. i saval
simning som vattenpolo. De dven i tal och skrift
stridbara neptunarna kom frén bérjan i konflikt med
det S.K.K.-betonade Svenska simforbundet och flera
av Neptuns medlemmar blev diskvalificerade. Det
blev fart i simidrotten, men den nya klubben hade
manga svarigheter att 6vervinna. Till en borjan dver-
vann man ej heller alla.

Vid neptunarnas tréningar svavade 18-aringen
Gustav Wretmans ande over vattnet. Den stridslust,
det mod, och den sammanhallning han skapade
hjalpte dem fram over alla motgéngar. Har skapades
“Neptunandan”. Tva ganger i veckan tranade den
unga skaran under Wretmans eldande ledning och
neptunarna var mycket snart fardiga att taga upp
kampen med gamla S.K.K. Pololaget med Wretman,
broderna Regnell, J. af Klercker, Oskar Landberg,
“Ville” Persson och Kalle Bondeson, utmanade S.K.K.
men fick stryk med 9-0. Spelarna var overtygade om
att detta mest berodde pa otur och utmanade genast
segrarna till revanschmatch och férlorade d& med
11-0. Dessa tva stora begynnande nederlag formadde
inte alls nedsld de unga kamparnas kamplust. Eld-
sjalen Wretman var standigt redo att entusiasmera
dem och att finna pa ratt satt att dvervinna svarig-
heterna.

En tid var kassan mer an vanligt knapp. Man kom
da pd idén att satta ett realisationspris pa standigt
ledamotskap. Det var i stadgarna faststallt till att
kosta 20 kronor, det saldes for 5, och man riaddades
ur den varsta knipan. Snart var man ater i stort behov
av kontanter. DA tillskrevs, som sista utvag, de som
fatt sitt standiga ledamotskap till realisationspris. De
ombads godhetsfullt att till skattmastaren insanda
resterande 15 kronor. For sdkerhetens skull papekade

man “diskret” att: - Om dessa 15 kronor uteblefo, det
standiga ledamotskapet antagligen ej kunde anses
giltigt.

Neptun var fran bérjan klar 6ver att den skulle
spela en roll, bade idrottsligt och administrativt. Den
sparade godtycke och partiskhet i alla dtgéranden
fran Kappsimningsklubben och simférbundet. Den
provocerade fram ett motstand frén de &ldre, vilket
motstand & sin sida féranledde obstruktion, demon-
stration och diskvalifikation. Det idrottsliga gick
emellertid framat och intresset, stridslusten och den
glodande entusiasmen som forkastade alla hansyn,
som inte hade att skaffa med Neptuns framgangar,
fanns i rikaste matt. Det var en hérlig tid och svarig-
heterna och motsatsférhallandena jamnade tids nog
ut sig.

Neptun fick snart ytterligare en del utmarkta sim-
mare, bl.a. simhopparna Ernst Brandsten och Arvid
Spangberg. Ett par &r senare Bengt "Bella” Wallin
och Cletus Andersson samt broderna Tor och Sven
Henning.

GUSTAV WRETMAN, NEPTUNFANATIKERN

Gustav Wretman framst&r som mannen, som mer an
n&gon annan, ar fortjant av erkannande och beund-
ran bland de man som gatt i spetsen fér simidrotten.
Sveriges historia ar dess konungars. Galler det kan-
ske inte att dven féreningars historia ar deras ledares.
Till slut passade inte Gustaf Wretmans stridslust.
Han var foreningens Karl Xl och sedan han, efter att
med kand framgang, lett traningen i den moderna
femkampens simning 1912, forklarades han for pro-
fessionell. Det var manga som drog en lattnandes
suck medan ménga insag forlusten. Tack vare honom
hade Neptun natt héjdpunkten i idrottsligt avseende.
D:r John Lonnegren och Greve Clarence von Rosen
Gvertog efter varandra Neptuns ordférandepost och
om dessa man kan ingen pdstd att de saknade ledar-
formaga och idrottsintresse. Nog fanns det kraft och
“ruter” i dem.

Den envisa klubbpatriotismen passade dock foga
personer som, vana att se idrotten fran hogre vyer,
hade svart att folja neptunarna i deras kénslors vilda
svall mot Bergvall, "Kappis™ och forbundet. Det blev
nastan tvangstréjan pa och, om ocksa under haftigt
motstand, underordnade man sig de nya forhallan-
dena. Wretmans mera inatvénda politik &ndrades och
klubben 6ppnade upp, man fick en kassa, blev repre-
senterad vid simférbundet och fick ddrmed mera
inflytande. 1913 bildades en damavdelning som lades
ner 1918. Mest kanda medlem var Sonja Jonsson.
1912 och 1913 blev klubbens mest framgangsrika ar
och det var da inte s& varst madnga masterskap som
gick den forbi. Foreningen hade manga goda simmare
och en god ekonomi men:

- Det kan knappast skada med ett varningens ord
vid 10-ars jubiléet. Var dro de unga som skola taga
upp striden? Kommer de snart? Vi vet att neptunarna
kunna, om de sétta sig fére, dven nu gora sin klubb
till Sveriges forndmsta och detta pa nagra fa mana-
ders tid. Men for ndrvarande saknar det vackra ska-
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let kdrna. Den stora insats Neptun, under sitt férsta
decennium, gjort for svenskt simmarliv, &ro vard ett
erkdnnande. Med de méan de har i sina led, voro det
mdrkvérdigt om ej dess kommande dden skall bli av
samma starka, om inte dnnu starkare, fargrika slag.

Ett idrottsmé&ssigt kapitel under de forsta 15 aren
var de hatska strider som fordes mellan Neptun och
moderklubben. Att det trots all langtan efter konkur-
rens, ej var med alltfor blida 6gon man inom S.K.K.
sag Neptun bildas, kan man s&kerligen forutsatta.
Utbrytningen kom utan tvekan allt for overraskande,
och var nog ovantat kraftig, for att gladjen over att
den efterlangtade konkurrensen antligen kom, skulle
kunna gora sig namnvart gallande. Faktum &r ocksa
att fran S.K.K.-hall gjordes ganska avsevarda, men
futtiga, attentat mot telningen Neptun, vid dess forsta
stapplande steg ut i varlden. Bl.a. bojkottades, till en
bérjan, deras arrangemang. Lika manskligt och for-
klarligt var det att de stridbara ungdomarna bérjade
att sld omkring sig. Beklagligt var det emellertid, att
det hetsade upp sig till offentliga skandaler, mest
beklagligt for dem sjalva. Ty den allm&nna opinionen
reste sig mot dem. Att Neptun i stort sett, ifrdga om
hatskhet mot gamla broder, ej varit mer syndabelas-
tad an S.K.K., kan man fullt och fast pasta.

Den man som var Neptuns egentliga upphov, och
som med beundransvard energi och entusiasm, de
forsta svara aren, férde klubben framat var som sagt
Gustav Wretman. Beundran &r det minsta man maste
hysa fér den mannen. Det oerhérda motstand han pa
den tiden rénte inom idrottsvarlden, var nog nagot
tamligen enastdende. Lika enastdende som hans
annu 1921, fran ungdomsaren, obrutna och nedarvda
Neptunfanatism.

WRETMANS BITTRA AVSKEDSORD

- Ofrankomligt &r att Neptun i sin férsta tid motarbe-
tades pa ett manga ganger hdpnadsvéckande tarvligt
sett, sa Neptunfadern i samband med 15-&rsjubiléet,
och jag fér min personliga del, har inte det minsta
skéal att rosa den svenska simledningen som da hér-
skade och dnnu delvis harskar. Jag blev, som torde
vara bekant, forklarad professionell 1912, for att jag
som instruktor for de svenska deltagarna i moderna
femkamp mottagit erséttning for férlorad arbetsfér-
tidnst. Jag hade mottagit uppdraget under bestam-
daste ansprék, att allt skulle ordnas, sa att ef mitt
amatérskap kunde ifragaséttas och fran hégsta
idrottsledningen hade detta garanterats mig. D& jag
sedan, genom intrigmakare blev diskvalificerad,
gjordes icke ett ordentligt forsék att férsvara min
réttvisa sak. Led vid all den sloa kdringaktighet, som
da visades, 4t jag det bero och drog mig tillbaka.

Jag har dterkommit fran en langre vistelse i utlan-
det. Ndgot bestamt yttrande om nuvarande Neptun
kan jag alltsa ej ange. Mig tycks emellertid att Nep-
tun fér ndrvarande saknar mannen, som vill och kan
arbeta for klubben. Jag har trott mig méarka att
Neptun ligger i dodvatten. Inget nytt liv har spirat upp
och man lever pa sina gamla hejdukar.

Det &ar ovanligt att fa hora sa kraftfulla, manliga,
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ord av en som “dragit sig tillbaka". Ytterligt ovanligt
ar uttalandet som jubileumsyttrande betraktat. Vid
s&dana tillfallen brukar den vackra tomma frasen sa
garna tranga sig framom de verkliga, arliga, tankarna.
Det tycks som om svensk idrott ej skulle ha rad att
stéta ifran sig mén sddana som Gustav Wretman.

Under 30- och 40-talet arbetade klubben energiskt
och utforde ett forebildligt rekryteringsarbete i sin
starka ungdomsavdelning. Ett arbete som bar frukt.
Under senare delen av 40-talet borjade en ny kader
ledare vaxa fram i Neptun. De insag att for att bli
framgangsrik inom det idrottsliga omradet maste
man ha en ordentlig administrativ organisation.
Féreningen méste skotas mer eller mindre som ett
foretag.

"Charles Norelius, 14 mars 1882, 0S 1906: 4x250m fr/5:a, 1
mile fr/brét

?Harald Julin, 27 mars 1890, 0S 1906: 4x250m fr/5:a, 100m
fr/forsok; 1908: 100m fr/3:a, 4x200m fr/5:a, vattenpolo/3:a;
1912: 200m br/6:a, 100m fr/férsck, vattenpolo/2:a.

VAR KOMMER NAMNET IFRAN?

| det urgamla Babylon dyrkade man vattengudinnan
Athirat, liksom vattengudarna Tishtrya, i Iran och
Yam, i Kaanan. | den egyptiska mytologin (religionen)
verkade vattengudinnorna Anuket och Uat. Hos den
indiska (hinduiska) mytologin finner vi vattengudin-
nan Varuna.

| grekisk mytologi var Poseidon havets och vatt-
nets harskare. Han var son till Kronos och Rhea och
bland hans broder méarks Zeus, den hogste guden,
och Hades, dodens och underjordens gud. Poseidon
var gift med havsgudinnan Amfitrite och far till bl.a.
Orion. | Poseidons doméaner simmade vattennymfer
(najader]. Poseidon hade 55 dlskarinnor som “allmo-
dern” Gaia, allt levandes ursprung. Zeus hustrur var
Hera.

Nar romarna gjorde grekernas mytologi till sin
andrade man namnen. | den romerska mytologin for-
vandlades Zeus till Jupiter, titanen Kronos blev
Saturnus, Rhea blev Ops och Poseidon fick namnet
Neptunus (sv. Neptun). | den nordiska mytologin var
Njord (isl. Njérdh) far till, moder okand, Frej och
Freja. Hans andra hustru var jattinnan Skade. Det
fanns dven en jatte, Agir (G?mir), som harskade Gver
haven. Han var gift med Ran.

| Rom firades Neptunus vid den folkliga festen
Neptunalia pa hégsommaren och hans huvudtempel
&g pa Marsfaltet.

IDEAL ATT LEVA UPP TILL

Neptunus var havens, stormarnas och jordskalvens
gud. Egenskaper som férknippas med guden ar styrka,
snabbhet, formaga att 6vervinna radsla, mod, férma-
ga att vanda forlust till seger och medkansla. Det var
ocksd guden som kunde sprida fruktan. Neptun hade
djup i sin sjal och rorlighet i sitt sinne.

| den grekiska mytologin speglade Poseidon kraften,
brodern Zeus viljan, Poseidon den som var i kontakt
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med drommen, Zeus den som dgde beslutsamheten,
Poseidon den som hade stark narvaro av den inre
verkligheten, Zeus den malmedvetne.

Poseidon hade den kraft som kravs for att vara
snabb i starten medan Zeus dgde makten att slutfora
den som &gde viljan att jobba anda in i kaklet.

Homeros Iliaden ar en fantastisk berdttelse om
manniskans gudomliga egenskaper, de skapande
krafter som hon bar pa. Olympen &r en spegel som
inspirerar manniskan till att bli hel. Vagen till helhet
ar integration av olympens olika gudar och gudinnor.

Visionen blir da att vi som neptunare ska integrera
inte bara Poseidon och Zeus, att bli snabba i starten
och jobba &nda in i kaklet, utan att vi lyckas i bade
den yttre och den inre varlden genom att bli integre-
rade som manniskor.

NEPTUN, EN MOGEN VENUS

Inom astrologin ar Neptunus kon mera svarbestam-
bart. Det kan réra sig om en musa, en inspirations-
gudinna. Hemlighetsfullhet, mystik och verklighets-
flykt associeras med Neptunus.

Neptunus krafter paminner ofta om Venus, fast pa
en hogre mognare niva. Neptunus basta egenskaper
&r da den ger inspiration for t.ex. musik eller skri-
vande. En god neptunian njuter av att vara givmild
och férvantar sig ingen beldning for sina valgarningar.
Samre ar influenser av lathet, dagdrommeri, eska-
pism och drogmissbruk. Fobier, besatthet och mor-
biditet kan ocksa harstamma fran Neptunus.

I'manniskokroppen tillhdr tallkottskorteln, den
manskliga auran och delar av nervsystemet Neptu-
nus. Yrken under Neptunus beskydd &r: dansare,
skadespelare, artister, profeter, praster, mystiker,
hippies och bedragare. Neptunus attribut ar treudden,
ibland avbildas aven djavulen med detta antika vapen.

I Neptuns klubblokal finns en vaggmalning forestal-
lande Neptunus, med sin treudd, i sitt ratta element.
Den ar malad av Mérta Fallenius, dekorationsmalare
vid Riksteatern.

I en hyllningsdikt till klubben, vilken upplastes vid 10-
arsfesten pa Hasselbacken, skriver forre ordf. John
Lénnegren, red.-sekr. pd Aftonbladet, hdrom:

- Har géllde det falla ihop eller sta,
Hér géllde det att skaffa sekinernas massa
att skapa en kassa
om inte varendaste man skulle g&

Héar géller det att skaffa sekinernas massa
och simma i land foére "Robban” och andra
Hér géllde det gaffla med Bergvall i kapp
och andra magistrar och ldrda studenter
som ville ta kdl uppad sma konkurrenter
héar gallde det vara i vdndningen rapp”.

o

Klubbens farg ar vinrod.

NCS 5040 R 10 B alt. PMS 505.
Klubbmarke

Klubbfana

Utmarkelser. De som tilldelats
utmarkelse finns listade pa
annat stélle i boken.

Diplom
Kan tilldelas person som med intresse arbetat for
simidrotten i som regel tva ar.

Standar

Kan tilldelas klubbmedlem, utomstéende personer
eller organisationer som i n&gon form och pa ett for-
tjanstfullt satt gagnat klubben eller svensk simidrott.

Utmdérkelserna nedan kan endast tilldelas medlem
och i foljande ordning:

Hedersmarke

Kan tilldelas medlem som erkansla for intresserat
och gagnerikt styrelse, funktionarsarbete eller
annat administrativt arbete inom klubben under
l&ngre tid eller som beldning for framgéngsrika
aktiva insatser, som regel efter de grunder som
galler for standigt ledamotskap

Treudd

Kan tilldelas samtliga som styrelsen kallar till stan-
diga ledamaoter senare &n 2002-01-01, till damer i
form av en brosch och herrar som en slipsnal.

Silvermedalj

Kan tilldelas klubbmedlem for fortjanstfullt arbete
inom klubben.

Guldmedalj

Kan tilldelas klubbmedlem som erkansla fér utomor-
dentligt fortjanstfull eller langvarig verksamhet inom
klubben eller som uppskattning av synnerligen fram-
stdende idrottsresultat jambérdiga med olympisk
seger eller godkant varldsrekord i simning.

KLUBBFANA

Fandukens bottenfarg ar vinrod

Fanans motiv. Neptunus stiger upp ur havet med
sin treudd och med tre fiskar som féljeslagare.

Ett rykande vagsvall bildar underlaget da Neptunus
reser sig ur havet som bildar bakgrund. Neptunus
ses en face med sin treudd i vanster hand lutad 450
at vanster.

Huvudet, med rufsigt har och n&got segervisst i
blicken, ar vridet at vanster och blicken riktad pa
treuddens ovre del, som har hullingar av guld och
dess stang racker néstan till hoger Lar.

Armarna &r strackta i cirka 450 vinklar framat och
sénkta s handerna ar i hojd med hofterna.

De tre fiskarna omger Neptunus. En hoppar med
huvudet vid hans vanstra hand och s att stjartfenorna
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tacker det vanstra laret. Under fisken brusar skum-
met fran vagsvallet.

Den andra fisken tacker i sitt hopp Neptunus
underkropp med rygg och staende ryggfena i hojd
med brostkorgens nedre del och s& att dess mage
bertr treuddens stang mitt pa Neptunus véanstra ar.
Fiskens stjartfenor beror hégra larets inre del.

Den tredje fiskens huvud dyker i sitt hopp ner
bakom hoger underarm. Huvudet ar strax over hogra
delen av vagsvallet. Ryggen tacks av den andra fis-
kens ovre stjartfena omedelbart framfér ryggfenan.
Hoger arm skymmer del av fiskens mittparti.
Stjdrtfenorna ar i hojd med Neptunus hégra axel.

| héjd med Neptunus vénstra kna och tdckande tva
tredjedelar av hoger vad barjar ett vitt, rektangulart
parti med namnet NEPTUN i versaler och i guld-
skrift.

Det vita partiet &r forlangt nedat med ytterligare
en rektangel placerad mitt under den forra och i
direkt anslutning till denna med artalet 1906 i guld-
skrift.

Fanan ar fastad vid delbar sténg.

Fanan skall forvaras hangande med stangen vag-
rat och fanduken utvecklad lodrat, samt skyddad for
blekning av ett skyddsvar.

NEPTUNS KUNGLIGA PARADMARSCH
Melodi: Vi g& over daggsténkta berg ...

o

Vi dro Neptuns séner och vi ga, ga, ga
Till sjGar, d&r vi kunna bada fa, fa fa

| smuts och damm och sorja

Vitrava fram i smorja

Det gor fér oss Neptuner ingenting, ting, ting

Ombkring oss hér vi stora skogars sus, sus, sus

Men bést for oss ar dndock vattnets brus, brus, brus
Vi snart i sjon far plaska

Och darfor glatt vi traska

Det gor for oss Neptuner ingenting, ting, ting

| havet ska vi dyka upp och ner, ner, ner

Och spela polo sa vi stjgrnor ser, ser, ser
Som vildar skall vi hoppa

Varandra ska vi doppa

Det gor for oss Neptuner ingenting, ting, ting

Nér vi i vattnet legat ldnge nog, nog, nog

Vi kravla upp pé strand med festligt knog, knog, knog
54 ndjda och sa glada

| solens ljus vi bada

Det gor for oss Neptuner ingenting, ting, ting

N&r magen kommit uti hungersndd, ndd, nod
D& bérjar vi att kdka mat och bréd, bréd, brod
Tills magen &ter skriker

Att utav mat den rik ar

Det gor for oss Neptuner ingenting, ting, ting

Ack sen, om bara Bratten, kom till oss, 0ss, 0ss
S& bad vi honom slappa spriten loss, loss, loss
Ty lvan maste lata

Oss leva bland de véta

Det gér fér oss Neptuner ingenting, ting, ting

N&r métta och nar néjda sen vi bli, bli, bli

Vi hoppar uti vattnet ater i, i, i

Mot vatten ska vi stréva

| vatten ska vi leva

Det gor for oss Neptuner ingenting, ting, ting

0, yngling du som icke simma kan, kan, kan

Uti vart séllskap snart du konsten fann, fann, fann
Kom hit och (Gt oss léra

Hur vattnet skall dig béra

Det gor fér oss Neptuner ingenting, ting, ting

SIMKLUBBEN NEPTUNS STADGAR
antogs den 12 oktober 19206.
Varefter de kompletterades den 16 februari 1922.
Dérefter har de andrats

14 september 1922

10 januari 1934

11 maj 1948

15 februari 1964

17 februari 1973

19 februari 1982

och slutligen19 mars 2003

Mer om Neptunaren kan ni ldsa om léngre fram i boken.

o

Neptunaren bar
ﬁyﬂ‘ ulseende
mdnga ganger
genom dren.
Ofta i samband
med ny redak-

o,
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HAR HAR NEPTUN VERKAT

Inomhusbad i olika former har funnits hos de flesta
kulturfolk. | Egypten, och pa Kreta, har man funnit
bostader fran 1600 f.Kr. med val inredda badrum med
rinnande vatten. Varma bad omnamns av Homeros
och hos romarna ingick varmbadet i de dagliga
vanorna. | Rom fanns, under antikens sista tid, 856
badhus. Storartade ruiner av termer finns inte enbart
i Rom utan dven i manga datida provinsstader som
Paris, nu inbyggda i Musée de Cluny. | Caracallas
termers ruiner i Rom, avgjordes brottningen vid 0S
1960 och har framtradde De tre tenorerna for forsta
gangen, kvallen fore invigningen av fotbolls-VM 1990.
Under medeltiden och férsta delen av den nyare tiden
var daremot intresset for bad ringa.

Sedan propagandan for bad gjort, att intresset ater
vaknat, anvandes i huvudsak blott oppna strander.
Den forsta specialanldaggningen astadkoms 1760
mellan tva forankrade pramar i Paris. En badanléagg-
ning med omkladningshytter och bassang i vattnet
uppfordes 1774 i Main i Frankfurt. 1781 anlades ett
bad i Donau vid Wien och 1800 ett s.k. badskepp i
Frankfurt. | Berlin anlades 1811 ett bad som blev av
stor betydelse for simhoppning och 1817 byggdes ett
militarbadhus som blev centrum fér den tyska sim-
undervisningen. De narmaste dren tillkom talrika
anldggningar i Tyskland och Osterrike, medan man
i Holland, Belgien och Frankfurt nojde sig med bad
fran 6ppen strand. | Ungern, dar man hade tillgang
till bad med ur jorden framspringande varmt vatten,
anlades i Budapest det férsta badet med simbassang
forst pa 1860-talet i Donau. De vérldsberomda baden
t.ex. Kaiserbad, S:t Gellert och badet p& Margaretadn,
anlaggs i slutet av 1890- och i bérjan av 1900-talet.

Wien gor ansprak pd aran av att 1843 ha uppfort
kontinentens férsta simhall. Det dren 1804-1806
byggda Dianabad invigdes namligen sin simhall det
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Bad- och siminrdttningen fér fruntimmerpa Kastellholmen.
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dret. Samma ar invigdes i Liverpool en bassang pa
8.23x5.38m. Under de narmaste aren féljde fler bad i
Storbritannien. De aldsta tyska baden invigdes i
Berlin 1855, Magdeburg 1860 och Hannover 1867.
Belgien och Frankrike foljde efter runt 1880. Den
forsta simhallen i Sverige, i det 1868 uppforda
Malmtorgsbadet bakom nuvarande Gallerian, invig-
des 1898 och upphorde 1917. Sturebadets simhall
blev, efter tillbyggnad, nummer tva i landet och
invigdes 1902.

Redan 1697 inrattade Urban Hjarne en badanstalt
vid Klara Sjo. Bland de aldsta badanstalterna var en
av grosshandlare 0. Abom 1828 éppnad simskola
som upphorde 1853. Den Abomska badinréattningen
lag strax intill den Gjérckeska (Lindhska) simskolan
pa Riddarholmen. Den senare anlades snett framfér
nuvarande Norstedts forlagshus 1827 av fabrikor
C. D. Lind. Den om- och tillbyggdes 1844 och 1850
tog dansoren vid Operan, F. A. Gjorcke, dver. 1883 fick
den dock l@amna plats for Kungliga Boktryckeriet.
| badet simmade P. A. Walter, den 30 juli 1882, 3000ft
(c. 948,3m) pa 21:24. 1884 anlades Stockholm stads
bad- och siminréattning, mer kant som Strémbadet,
vaster om jarnvagsbron vid Norrstrom. Badet lag
kvar i ett drygt halvsekel. 1840 grundade O. E. Borg
en simskola for eleverna vid Manilla blindinstitut.

N&agon “offentlig badinrattning” hor man, efter
Hjarnes, ej talas om forran borjan av 1830-talet da
den Lorentzonska badinréattningen vid gamla Norr-
bro slog upp sina portar. Fabrikor C. G. Mineur 6pp-
nade 1847 en Bad- och siminréattning for fruntim-
mer, vilken var den forsta i sitt slag i Sverige. Riddar-
husdirektionen upplat kostnadsfritt plats for den-
samma, med tradgardstomt, vid Riddarhusets norra
strand. | denna trdnga och oansenliga badinrattning
tog davarande kronprinsessan Lovisa dagligen ett
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kallbad, vilket hade till foljd, att intresset for kallbad
hastigt vaxte bland huvudstadens damer. Redan 1848
upprattade Mineur annu en badinrattning for kvinnor,
denna gang pa Kastellholmen. Den flyttades senare
till Skeppsholmsbron, dér [&g den kvar till 1910.

MALMTORGSBADET, (33.3m) med turkiskt och
romerskt bad, dppnades 1868. Badet var beldget pa
Malmtorgsgatan 3, gatan mellan Gustav Adolfs torg
(d& Malmtorget] och Brunkebergstorg. Badet tillkom
pa initiativ av professorn vid Konsthdgskolan och ord-
féranden for Nordiska muséet Carl Curman som var
den stérste auktoriteten pa badbehandlingens omrade.
Han hade inspirerats av de kontinentala badanlagg-
ningarna. Succén blev sadan att han 15 ar senare
kunde oppna STUREBADET byggt efter forebild av ett
venetianskt palats.

MALARBADET 6ppnades samma &r som SK Neptun
stiftades, 1906, och frekventerades av Neptun. Badet
var beldget i ett stort stenhus vid Hantverkargatan
11/Norr Malarstrand 12, mitt fér Kungsholmens
kyrka. Det l3g lite avsides da rad-, polis- och stads-
hus var forlagda runt Riddarhustorget. For att dvertyga
manskligheten om simbadets stora nytta uppdrog
initiativtagaren, arkitekt Bodin, 3t Cletus Anderson
den aldre att dikta en lamplig vers a dess gavel.
Lydande ungefar:

| det att du badar du fréjdar ditt sinne
hér uti vagen du kan tumla om

din kraft dérav starkes din hélsa du vinne
| detta vatten var sdker ddrom.

Férutom att det var sin tids fornédmsta bad var det
Skandinaviens storsta simhall, 25y x 8m, med tram-
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Den Gjorckeska simskolan.

polin p& 8 och 4m jamte tva sviktar. Badet hade som
specialitet varmluftsbad med massage. En annan
specialitet, som man noga papekade, var att man
enbart anvande vattenledningsvatten. Har arrange-
rades Nordiska spelens simtavlingar 1908, 1913 och
1917. Vid tavlingar rymde badet c:a 600 dskadare.
Omkring 1914 kom badet i andra hander och miss-
skotseln tog vid och renligheten lamnade mycket
dvrigt att 6nska. Den minst sagt impopulare fore-
standaren knuffades under en polomatch i vattnet
med hull och har. Exekutorn blev senare desto popu-
(&rare férestandare i Sportpalatset.

Mélarbadet lades, liksom SVEABADET pa Hantver-
kargatan och Malmtorgsbadet, ner 1918 och férvand-
lades till lagerlokal for potatis. Sedan 1914 hade
darmed sju varmbadhus lagt ned sin verksamhet.
Alla pa grund av ringa besdksfrekvens. Darmed var
simmarna aterigen husvilla.

STROMBADET eq. Stockholm stads bad- och simin-
rattning. Det var genom blivande dversteldjtnanten
Georg Wolfgang von Franckens forsorg som Stock-
holms stad 1882-1884, for en kostnad av 189.000
kronor, uppférde den forsta riktigt stora anlaggningen
av sin art. Den var lange centrum for huvudstadens
simsport. Darmed ocksa platsen for de flesta stor-
tavlingarna i simhopp och simning, liksom simunder-
visningen. Har har Arne Borg ofta simmat och aven
noterat varldsrekord och "Loppan” Adlerz vunnit
flera SM i simhopp,

Badet (g centralt, véster om jarnvagsbron vid
Norrstrom, invid Stromsborg. Drivkraften till bygget
var att beframja manniskors halsa och att verka for
att sprida simkunnigheten. Badet bestod av en stor
trabyggnad och omfattade flera tavlingsanpassade
bassénger, herrbassangen matte 39m. D& anlégg-
ningen revs 1936 hade, p.g.a. det otjanliga vattnet,
badning varit férbjudet sedan 1933. Detta ar togs
dven ett beslut om att Strombadet skulle ersattas av
en modern anlaggning. Hur det gick med det vet vi.
Fragan stottes och blottes under néra tre decennier.

Artiondena runt férra sekelskiftet var Strémbadet
sommartid en fast medelpunkt i stockholmarnas
dagliga liv. Med sina utmarkta bassanger och med
sitt kafé med utsikt 6ver Riddarfjarden skapade badet
pa nagot satt hemtrevnad hos sina besékare. Det var
mycket vanligt att de som ville ha motion och rekrea-

tion efter dagens slit sokte sig till Stombadet. Det
blev den plats dar den svenska simidrottens vagga
stod. Ett ar sakert. Den svenska simidrotten byggdes
upp inom det gamla Strémbadets vaggar. Dar lades
genom daglig traning, fran tidig var till sen host,
grunden for de svenska simframgangarna i simning,
simhopp och vattenpolo, vid de Olympiska spelen
1906-1920.

Framgangarna vid de olympiska spelen i London
1908, fyrdubbelt i hoga hopp, populariserade sim-
hoppning ytterligare. Vid OS i Stockholm, som dock
avgjordes i Djurgdrdsbrunnsviken, erhill Sverige
fem placeringar bland de sju framsta i hoga hopp,
medan vi bara tappade femteplatsen bland de sju
framsta i raka hopp fér herrar och bronset av de sju
for damerna. 1920 blev det bl.a. fyrdubbelt i herrar-
nas raka hopp. Det innebar att Sverige, bade betraf-
fande topp och bredd, var varldsledande i simhopp,
och hopparna kom fran Stockholm. Darmed vimlade,
under ett drygt decennium, Strémbadet av varlds-
stjarnor och det var varldssimhoppningens Mecka.

Simningen blev den popularaste sporten och de
ofta forekommande tavlingarna var valbesokta.
Framfor allt gallde det de arliga finalerna i vattenpolo,
d& langa koer slingrade sig till entréerna. Den 26
augusti genomfordes Stockholms Simsallskaps pro-
motioner. D& var stadens honoratiores narvarande
och askadarna var hogtidskladda. Ett minne for livet
for alla promovendi.

Arrendatorer var: 1884-1906 simlarare 0. Kohler,
1907-1923 Svenska Livraddningssallskapet och fran
1924 simlérare Emil Lundberg. Neptun bedrev storre
delen av sin verksamhet sommartid i Strombadet.
Det var i Strombadet som kivet mellan S.K.K. och
Neptun véxte fram. Det var ocksa den primus motor
som svensk simning och vattenpolo i hdgsta grad
profiterade pa. Umganget pa bassangkanten var
standigt det basta men i vattnet var det rivande kamp,

Strémbadet.

hetaste hets och flammande langtan att, pa konkur-
rentens bekostnad, flyta ovanpa. Dessutom var man
inte s& dar overdrivet hogaktningsfull i det 6msesidiga
snacket.

Hur manga ganger var det inte sannskyldiga
drunkningstillbud av den enkla anledningen att grab-
barna, for att vagra acceptera ett nederlag, tog ut sig
egentligen mer an de talde.

Sedan tavlingarna tagit slut och publiken forsvunnit
tog simmarfolket, och dragspelsmusiken, plats pa
Strémbadsrotundan. Da stod manen blank Gver
Riddarfjarden och ingen kunde glémma de skonheter
som da fordes i vals och onestep:

Margit Bratt, den ljuvligaste av simmarbrudar,
skon och sval som en madonna; Sarah Seifert, med
smaktande morka 6gon och en sydldndskhet av dkta
slag; Astri Torsslow, den ranka och stolta tésen fran
IFK; Eva Ollivier, och manga andra representanter
for den tidens kvinna, som visste att halla pa sig och
standigt vara drottning i varje tum.

Och Stréombadsverandan. Hur mycket gul dryck
som dar fortarts vid eftersnacket mellan spelarna
torde aldrig bli utraknat, men 6verdirektor Almeby
tog sig nog for pannan och sakteligen mumla:

- Vikingatiden &r tydligen inte s3 véarst avlagsen!

Skamtlynnet &g alltid nara till hands. Efter att
Neptun under en langre tid besegrat S.K.K., var det
dags for "Kappis” igen. Malen markerades med
vimplar, svarta for "Kappis” och vita for "Neppan”,
pa ett rep spant dver bassangen.

Arne Borg och Hugo Lundvall simmade bort mot
trappan och Hugo sa:

- Himlar, vad jag &r blg! Arne replikerade:

- Lika illa har. Bara jag tittar upp s& svartnar det
fér 6gonen. Lundvall tittade upp sag de nio svarta
vimplarna och talade inte med Arne pa ett helt ar.
F.6. forlorade Sverige aldrig en pololandskamp i
Strombadet.

G IR
B :

Tl - the - ol
Den populdre badchefen, "Mille” Lundberg.
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Forts. HAR HAR NEPTUN VERKAT

Restaurant LOWENBRAU
(Lejonbrygden). Efter tra-
ningar och tavlingar samla-
des man pa restaurant
Lowenbrau som fick fungera
som klubblokal. Restau-
ranten startades av Nils-Erik
och Sven-Hakan och Ake
Lﬁmﬂm Paulsons pappa Paul E och
mamma Greta. Under
manga ar var Sven-Hakan
krogare pd "Lowen”. Att stallet trakterades
dven av S.K.K.:are och tidningsfolk berodde pa dess
narhet till Strombadet och tidningskvarteren i Klara.
P3a den tiden l3g de stora drakarnas redaktioner och
tryckerier vid Tegelbacken. Dar kunde man inta kro-
gens beromda pytt-i-panna eller rostbiffsmacka.
- Vi ses p& Lowen.

- Krogarparets soner fick lara sig allt om simning
nér olympiakdmparna, efter for manga "bréu”, pratade
bredvid mun. Vi smagossar, skrev en gang Carl-
Wilhelm "Lill-Ville” Anderson, bestéllde “en bégare”,
de stora grabbarna “en halvliter”, ljust eller mérkt.
Sen skulle det vara pytt eller macka. Vid vart "Stam-
tisch” var dominobrickorna obligatoriska. Den som
vann fick bjuda pd en omgang. Sven-Hakan hann,

i sista stund, radda mobler och inventarier innan
grédvskoporna kom.

CENTRALBADET. "Centan” fardigbyggdes 1904 for en
sammanlagd kostnad av 2.5 miljoner kronor. Sim-
bassdngen hade en langd pa 25 yards, 23.86m, och
var 1918-1934 Stockholms enda tavlingsbana inom-
hus. Badet ansdgs d& ha en av Europas mest latt-
sumna bassanger och var en av Skandinaviens lang-
sta. Det fanns tva moderna sviktar samt en 3.5 m hdg
trampolin. Bassangen var delad i en djup och en
grund avdelning. D& vattnet pa den grunda sidan

bara nadde en fullvuxen spelare till brosthojd sa var
det svart att spela vattenpolo. Det innebar att spelarna
pa den grunda sidan, som aldre brodern Paulson
Ake, kunde klattra upp pa en lagkamrat, eller mot-
standare. Nils Backlund tillhorde dem som, likt en
marmorstaty, var fast "forankrad” i botten och drog i
vag sina fruktade bakatkast.

Ett stort antal svenska- och varldsrekord notera-
des har av framfor allt Arne Borg. Han lar ha slagit
hundra varldsrekord; eller hundrafemtio. Han har i
alla fall simmat ménga langder i "Centan”. Under
speciellt "20-manna” stod man pa varandra, dven ute
i tradgarden. Fér att dom skulle kunna ta del av ske-
endena s& berattade den hégrostade "Java™", genom
de 6ppna fonstren, vad som hande inne i hallen.

P.g.a. de minimala askadarutrymmena, ¢.300
personer, skulle intdkterna bli fér sma for att kunna
arrangera internationella tavlingar. Alla storre tav-
lingar forlades darfor till Sportpalatset. Efter att i
méanga &r varit ett av Stockholms populéraste inom-
husbad stangdes Centralbadet for idrottsandamal
1977. Efter ombyggnaden oppnades badet for kom-
mersiella &ndamal, med friskvardsaspekten som
ledstjarna, omdopt till Centralbadet, Stockholms
Brunnsbad

| borjan bedrev Neptun till viss del sin verksamhet
inomhus i Centralbadet och under 20- och 30-talet
mer frekvent. Traningen inleddes kl. 7:45 e.m. och till
kl. 8:30 var det fritt fram for allehanda vattenlekar.

- Men i och med att traningstavlingarna tar sin
bérjan skola alla vara mana om att dampa sin
livsgladje till den grad att denna ej kommer att inver-
ka pa tévlande och funktiondrer. N&r tavlingsledaren
blaser "upp ur vattnet”, skall detta bliva en sporre att
forst komma upp ur detta och inte, som nu &r fallet,
att komma sist” uppmanar Gunnar Adamsson.
RESTAURANT 55:an. Under Centralbadstiden blev
det restaurant 55:an som fungerade som “klubblokal".

ERIKSDALSBADET 1. 1919 lades Stockholms Stads
Vattenreningsverk ner reningsanlaggningen vid
Eriksdalslunden. Bassangerna stod tomma till 1925
d& staden iordningsstallde fyra av dem till badbas-
sanger. "Verket” utarrenderade da dessa till SolK
Hellas som har statt for badets, ett av huvudstadens
mest besokta, skotsel. Simstadion i Eriksdal blev far-
digt 1929 och ett Eldorado for Hellas och de andra
simféreningarna i huvudstaden. Eriksdalsbadet var
under 1930-talet Sveriges mest anlitade tavlingsplats
for utomhussimning och vattenpolo. 1939 omfattade
anlaggningen inte mindre an fem bassanger, darav
ett simstadion med 1000 dskadarplatser. Sex av
bassdngerna anvandes till tennisspel. Simstadions
storlek var 33.33x17.60m och hade dessutom hopp-
torn och sviktar. Tva av basséngerna hade matten
36x23 resp. 36x17.6m.

1939 planerade Stockholms stad att for tre miljo-
ner borja uppféra en stor sim-, tennis- och motions-
anlaggning pé Eriksdalsbadets omrade. Tavlingsan-
laggningen raserades darfér och Simférbundet
tvingades att forlagga sin arliga tavlingshojdpunkt,
SM, till landsorten. - Matte Stockholm aldrig f& sitt
storbad sé att vi slipper simma darhemmal, sade
hellener, S.K.K.:are, I.F.K.:are och Neptunare med en
gemensam suck, pa hemvéag fran ett av de efterfol-
jande masterskapen vilka betecknades som: - Den
stora idyllen i svensk storidrott. Dom blev sannerli-
gen bonhdrda. Fast dom hade knappast férvantat sig
att en misslyckad dsterrikisk konstnar skulle bifalla
deras dnskan. Nu tog det 23 ar innan masterskapen
kunde atervanda till Eriksdal.

SPORTPALATSET. P& initiativ av K. Faugust byggdes
“Sportis”, som var Stockholms dyraste idrottsanlagg-
ning. Den invigdes den 20 juni 1934 och fanns da i en
av Stockholms storsta byggnader, 16 vaningar hogt,
vid S:t Eriksbrons faste pd Kungsholmssidan. Bygg-
nadskostnaden uppgick till sex miljoner kronor och i
anldggningen fanns da en av varldens storsta sim-
arenor inomhus. En bassang pa 50x12m som &ven
var Sveriges da enda tempererade 50m-bassang.

En laktare for 2.000 dskadare varav 1.200 sittande.
Det fanns lokaler for de flesta forekommande badfor-
mer, en motionshall, 22x7.5m, restaurang, kontor
och bostadslagenheter. | takvaningen bodde malaren
Bruno Liljefors. Huset dgdes av forsakringsbolaget
Hansa och pa 40-talet var det en livligt frekventerad
simanldggning, med en besoksfrekvens liknande
Forsgrénska badet. Manga valkanda simlarare har
varit anstallda pa Sportpalatset bl.a.: ldngdistans-
och kanalsimmerskan Sally Bauer, liksom mangfal-
diga varldsrekordslagaren Arne Borg.

Samtidigt som andra simhallar borjade anvandas
minskade pd 1950-talet intresset for Sportpalatset
och i oktober 1958 toémde man bassangen for gott.
Mot slutet var den aldrig riktigt populér och &ren
1952-1958 arrangerades bara en enda simtavling.
Under sista sasongen &g besoken pa 5-6% jamfort

Sportpalatset.
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Flatenbadet.

med glansdagarna. Férhoppningarna knéts nu med
spanning till det av Idrottsstyrelsens sedan lange
planerade badet vid Roslagsgatan/Surbrunnsgatan.

| M&larbadet kérdes potatisen in, | “Sportis” var
det bilarna som, i dubbel mening, kérdes in. Efterat
har en bowlinghall liksom Friskis & Svettis, deras
forsta stora anlaggning, hyrt in sig i huset. | biogra-
fen Rivoli, sedan Riverside, dit man kom via en balu-
strad pa utsidan av huset, byggde Benny Andersson
och Bjorn Ulvaeus upp Polar studios. Den raknas
som en av varldens framsta musikstudios, dar bl.a.
Rolling Stones gjort skivinspelningar. Arets vinnare
av Polar Music Prize, Led Zeppelin, gjorde 1979 sin
sista skivinspelning, /n Through the Out Door, dar.
Studion jamfordes med Abbey Road och Sun Studios
dar Beatles resp. Elvis spelade in sina skivor. P& S:t
Eriksgatssidan &g biografen Roxy, senare Alfa
Romeo och Kamaspalatset.

Forutsattningarna for Neptun dndrades radikalt da
Sportpalatset, med sin for den tiden ovanliga 50m-
bassdng inomhus, tiltkom. For Neptun fanns nu ett
stort rekryteringsunderlag bland ungdomarna pa
Kungsholmen och i Vasastan. Neptun var féregangare
med organiserad traning en kvall i veckan. Klubben
hade 25 grupper med 20 simmare vid traningarna
som &agde rum kl.20:30 pa tisdagskvallar. Tranings-
avgiften var 25 ore per gang. Elitsimmarna daremot
tranade mycket, men inte med dagens intensitet.
Ville man pa ett seriost satt folja tavlingarna var det
viktigt att sitta framfor pelarraden. D& hyran utar-
made de fattiga simklubbarna beslét Neptun att flytta
till det nybyggda...

FORSGRENSKA BADET. Namnet kornmer fran forre
grosshandlaren C.R. Forsgren, avliden redan 1901,
fran vars donation, den Forsgrénska fonden, det
utanordnades ett storre bidrag till Medborgarhusets
byggnadskostnader. | folkmun kom det aldrig att heta
Forsgrenska badet utan fick sitt smeknamn efter
hela huskomplexet som byggdes 1939.

Bassangen ar 33.34x 12m och kunde med bort-
tagbar, numera permanent, brygga delas av vid 25m.
Vid sidan av simbanan far man da en grund basséng
for framst icke simkunniga. Hoppstallningar med
som hogst nio meter, medan stérsta bassangdjupet
ar 4.5m. Det finns sex banor och vattenpolomal, som
anvandes flitigt av Neptun som flyttade hit nar badet
6ppnades. Liksom Hellas, medan S.K.K. stannade
kvar i "Sportis”. Badet, med laktare som rymmer 875
askadare, var under en tid den enda tavlingsplatsen
for simning i Stockholm.

Badet har alltid varit valbesokt. 1945 hade man
t.ex. ndra en halv miljon besdk, i snitt ca.1.300 per
dag. P4 grund av behovet av omfattande renoverings-
arbeten stangdes badet den 14 maj 1987. Under de
tre forsta manaderna &g da bescksfrekvensen pa
1.750. D&varande byggnadsstoppt férsenade arbetena
och badet dppnades inte férran halvannat ar senare.
Efter renovering och ombyggnation finns i badet

numera ocksa en plaskdamm. Den tidigare s& karak-
teristiska ovre laktaren med sin balustrad med

omkladningsskap, herrar pa ena sidan - damer pa
den andra, ar ny ombyggd till ett gym. Simhallen
anvands i dag aven for sportdykning. | fastigheten
fanns ocksd en idrottshall, med maximal spelyta
36x17m, som anvands for seriespel i framst volley-
boll. Den utnyttjades aven for basket, badminton,
danssport, handboll, handikappidrott, innebandy och
tennis.

| dag ar "Medis” hemmaplan fér Neptuns konst-
simmerskor. Chef for anldggningen ar Neptuns forre
storsimmare och polospelare Mikael Nystrom, numera
A-gruppstranare.

FLATENBADET, med sin klassiska entré, sdder om
Stockholm var en viktig anlaggning for Stockholms
sommarlediga barn. Sedan 1935, d& végen fram iord-
ningstalldes som ett nédhjalpsarbete, bussades bar-
nen pa sommaren till "Flaten”. D&r utspisades dom
med, forutom sol och bad, "solbullar” och mjolk.
Ménga stockholmsungdomar har lart sig att simma i
sjon Flaten. Med ren sandbotten och langgrund
strand &r vattnet oftast varmt och sma barn badar
mer an garna. Alla barn mellan 4 och 14 &r var utan
forhandsanmalan, eller avgift, valkomns. Numera
har det byggts ut med 6vernattningsstugor och
Flatenbadet kan ses som en av Stockholm stads
paradanlaggningar. Har finns flera badplatser, kanot-
paddling, fiske, campingplats, naturupplevelser och
Flatenstugan. D& det inte fanns n&gra uppvarmda
utomhusbassanger i stockholmsomradet, bedrev
Neptun 1957 och 1958 sommarens utomhustraning
vid Flatenbadet.

UPPSALA. 1958 tog Sten Hellgvist med flickorna till
Fyrisbadet | Uppsala. Grabbarna kombinerade Upp-
sala med lager i Finland, som infor Rostocktavling-
arna 1959. Det ar Uppsalas tempererade pool som
skapat Neptunformen. Simningens ledande har i
decennier bett om denna sjalvklara sak dven i Stock-
holm. | lander av samre ekonomisk kvalitet an
Sveriges, spottas bassanger fram pa lopande band.
Vi med var nordiska sommar, maste framfor allt fa

o

tempererade bassanger, som gor oss oberoende av
vaderleken.

Det ar inte bara antalet simmade meter i Uppsala-
bassangen som gjort flickorna, det &r ocksa deras
foraldrar. Det ar en sak att dom satsar pengar till det
40 dagar [&nga internatet, utan det ar dven de uppat
tusen mil man transporterat de unga simmarflickorna
mellan "Medis” och Fyrisbadet. Det ar dessa turer
som raddat forsasongstraningen. Nar Sten kallade
till utomhustraning den 15 maj, kom foraldrarna lika
troget som aren innan. Det blev dryga tjoget Uppsa-
labesdk innan flickorna definitivt flyttade in i badet.
Rekordet innehas av Elisabeth Ljunggrens pappa
Olle som 1960 rullade n&ra 300 mil pa vdgarna mel-
lan Stockholm och Uppsala.

ABO & BJORNEBORG (Turku & Pori). Nar “Sportis”
forfall borjade, det stangdes definitivt i november
1958, fanns ingen 50m-basséng inomhus att tillga i
Stockholm. Neptun bokade 1959 och 1960 in tra-
ningstider i Abo for tjejerna och i Bjorneborg for kil-
larna. De senare gjorde dven 1961 ndgon enstaka resa.

ERIKSDALSBADET lII. Efter drygt 30 &r byggdes badet
om och den 18 juli 1962 invigdes det nya friluftsba-
det. Det blev sjalvfallet en tummelplats for det sim-
mande och badande Stockholm. En basséng pa
50x21Tm och en laktare med 2.000 sittplatser. Vid
storre arrangemang kunde dessa omvandlas till 3-
4.000 &skadarplatser. Dar fanns ocksa en hoppbas-
sang med hopptorn, en allmanhetens bassang pa
25x12.5m. Dessutom en undervisningsbassang som
matte 12.5x8m, en barnbassang, omkladningspavil-
jonger etc. Totalt omfattade anldggningen 25.000 m?.
Kostnaden berdknades till 3.8 miljoner kronor. Tva ar
senare invigdes en simhall med en 50m-bassang,
tta tavlingsbanor och plats for 500 dskadare. | badet
fanns vidare en simbasséang pa 25x12.5m samt en
plaskdamm. 1968 fick utomhus”femtian” plastéver-
tackning vintertid och 1974 6verbyggdes hopptornet
med ett talt.

MALEN. PEAB byggde 1963 en rekordbassang i Malen
vid Bastad. Dessutom skdnkte man en dvernattnings-
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Forts. HAR HAR NEPTUN VERKAT

stuga till Svenska Simférbundet, for att tilldelas den
forening, vilken den simmare som var forst med att
satta Europarekord i bassangen, tillhdrde. | en rekord-
anpassad TV-gala satte bade Ann-Christine Hagberg
och Per-Ola Lindberg nya Europarekord p& 100m fritt.
Stugan stéllde dock bara till bekymmer da avstandet
innebar att den bara kunde utnyttjas sporadiskt. Efter
ett 10-tal &r lyckades klubben avyttra stugan.

MANGUS LADULASGATAN. Under 1970-talet fick
Neptun, genom Set Hjarpe, sin forsta riktiga klubb-
lokal vid Magnus Ladul&sgatan. En trevlig lokal som
tyvarr inte besoktes speciellt frekvent.

VETEGATAN. | stallet fick klubben en liten, men
anvandbar, lokal pd Vetegatan som fungerade bade
som klubblokal och kansli.

GOTGATAN. Hosten 1994 flyttade Neptun till
Gotgatan 107, som sedan dess fungerar som klubb-
och kanslilokal. Dar finns aven tva avdelningar Sim-
fritis inhysta.

ERIKSDALSBADET Ill. Under 1990-talet kom planer
pa att bygga en internationell toppanlaggning.
Genom Stockholms 0S-kandidatur och VM for polis-
och brandman blev pengar tillgangliga. Det nya
simanldggningen, som kallats simningens Globen,
stod klart i slutet av forra seklet. En simbasséng pa
50x25m med 1.200 askadarplatser, en hoppbassang
25x25m for 2.700 &skadare, ett dventyrsbad med flera
bubbelpooler, tva vattenrutschbanor etc. Frén det att
det "riktiga” utomhusbadet stod klart har Neptun, nu
i 44 ar, bedrivit en stor del av sin verksamhet har. Det
nya Eriksdalsbadet betraktas med ratta som svensk
simsports nationalarena. Ingen annan stans i Sve-
rige, sannolikt inte i Europa, har tavlingssimmare och
hoppare s&dana fantastiska forutsattningar som i
Eriksdalsbadet. | dag tranar samtliga Neptuns tav-
lingsgrupper i simning och hopp, liksom vara polo-
damer i badet. Genom dess tillkomst har Neptun pa
allvar blivit en arrangorsklubb av rang. Neptun tog
under tva ar ensamma ansvar for World Cup och dri-
ver nu tavlingen i samarbete med Svenska simfor-
bundet och ytterligare nagra klubbar. Neptun har
dartill arrangerat SM- och SUM-SIM-tavlingar bade i
simning och hopp. Under jubileumséaret arrangerar
Neptun, forutom SUM-SIM, dven USM i konstsim och
hopp i Eriksdalsbadet.

BREDDVERKSAMHETEN har skett vid Hogdalens
Simhall (25m],- och, under en ettérig renovering,
Gubbéngsbadet (25m). Vidare vid Farsta Simhall
(25m), GIH- (25m), Eriksdals- och Forsgrénska badet.

SOMMARSIMSKOLEVERKSAMHET har klubben
arrangerat i Langholms-, Kérrtorps-, Kampements-,

Eriksdals-, Nytorps- och Alvsjébadet.

SIMFRITIDSVERKSAMHETEN har enbart agt rum i
Eriksdalsbadet.
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GVRIGA NAMNVARDA BAD:
DJURGARDSBRUNNSVIKEN. Den 9 augusti 1891
avgjordes det forsta svenska méasterskapet nagonsin,
i ndgon idrott. D& inget férbund fanns s& var tavling-
en av inofficiell natur. Dock simmade skadespelaren
Axel Hultman” 1000m pa knappa 21 minuter i Djur-
gardsbrunnsviken. Har avgjordes oftast svenska
masterskap pa langre distanser, som simmades i
fritt vatten. Infor spelen 1912 fanns det klassiska,
gemytliga och centralt beldgna Strémbadet. Den var
med sina 33 1/3 m tyvarr for kort da det, i alla fall pa
langre distanser, kravdes en 100m-bassang. Salt-
sjobaden, med sitt fordelaktigt brackta vatten, ett
omrade nedanfér ryska ambassaden, Rdsundasjon,
vid Marieberg och i Lindarangsviken var pa férslag.
Men ingen l3g, pa den tiden, kommunikationsmé&ssigt
ratt till. Det var da Djurgardsbrunnsviken blev aktuell.
Nedanfor den s.k. Laboratoriebacken, bortanfor
Djurgardsbron, fanns redan Stockholms Roddforening.
Har byggdes laktare pa norrsluttningen. Det skedde
pa simmarnas eget initiativ och p& egen risk som
detta andamalsenliga, stilfulla och legendariska sim-
stadion uppférdes. Pa sex veckor fardigstélldes en
bassang pa 100x20m med, efter vissa muddringsarbe-
ten, erforderligt djup och de p& norrsluttningen byggda
l&ktarna med plats for 4.000 dskadare. Bassangen
ramades in av flottbroar. Eftersom omradet var stads-
planerat och byggandet i startgroparna var det med
tvekan som tillstdnd gavs. Darfor revs ocksa arenan
efter spelen och t.o.m. rivningen blev en 6nande affar.

SALTSJOBADENS SIMSTADION var en storstilad
vision av Torben Grut. Likt en romersk amfiteater ut
mot vattnet, omgardad av hoga portaler likt de som
senare kunde ses pa Los Angeles Memorial Coli-
seum (1932 och 1984 Olympic Stadium), fast hégre
och smalare. Projektet genomférdes aldrig fullt ut,
enbart den forsta tredjedelen som invigdes 1925.
Vissa delar finns kvar men f& tavlingar genomfordes
i den tungsimmade och stromrika Baggensfjarden.

I en tidigare anlaggning genomfordes Svenska
Spelen, inkluderande SM, 1916.

TRANEBERGSBADET invigdes 1927 med landskam-
pen Sverige-Tyskland. Badet byggdes efter da
moderna tavlingsprinciper med 50m-bana och en
hopptrampolin med de olympiska hojderna 5 och 10m.

VANADISBADET. Eftersom klubbarna inte kunde
enas om bassanglangden gick Staden 1938 en
“medelvag”; 36ml!). Tréning och nagon enstaka
tavling men det var nastan 50 ar sedan.

LILJEHOLMSBADET byggdes i Nykoping 1929 och
transporterades till Bergsundsstrands brygga.
Konstruktor var Gustaf Heijkenskjold. Huset vilar pa
en ponton av armerad betong och ovanpa ett tréhus
som ser likadant ut i dag. Runt badet (Oper en varme-
slinga och bassdngen &r 16.67m lang. | dag anvands
badet, med sitt 30°:iga vatten, mest till avkoppling
och sjukgymnastik. Neptun har idkat simskola i badet.

o

I borjan av forra seklet fanns ett antal, ej har upprak-
nade,bad i Stockholm som ﬁstermalmsbasséingen
och ute vid Gdshaga. Under de senaste decennierna
har bassangerna ¢kat kraftigt. Nu finns bl.a:

Storkyrko- (14m), Kronobergs- (Polishuset] (25m),
Tibble- (Taby) (50m)], Vasa- (Djursholm) (12.5m),
Maorby- (Danderyd] (25m), Carlslunds- (Upplands
Vasby) (12.5m), Vasby- (12.5m), Spénga- (25m),
Husby- (25m)], Sture- (Haga/Frosundavik] (12m],
Bredangs- (25m), Storvreta- (Tumba) (25m), Fittja
(25m], Nacken- (Saltsjobaden] (25m), Svedmyra-
(12m, 32-34°), Sandborgs- (25m) och Ekedalsbadet
(Gustafsberg) [12m), Gangsatra (25m), Séra (Akers-
berga) (25m), Ekilla (Marsta) (12m), Vallsta (Mérsta)
(25m), Vilundaparkens (Vasby) (25m), Sollentuna
(25m), Bro [25m), Jarfalla (25m), Tensta (25m),
Sundbyberg (25m), Vallingby (25m), Akeshovs (25m),
Beckomberga (25m), Vastertorps (25m], Skarholmens
(25m), Varby (25m), Saby (Salem) (25m), Nacka (25m),
Torvalla (25m), Tyresd (25m) och Osmo Simhall
(25m), Oasen bad & motion (DN-huset) (16.5m),
Hjamstaskolan (Vallentuna) (12.5m), Sigtuna Fritids-
center (25m), Vasalundshallen (25m), Servicehuset
Turkosen (10m, 33°), Aspuddens badhus (15m, 32°),
Huddingehallen (25m], Sydpoolen (Sodertalje)
(2x25m), Enskedehallens bad, Skogashallen (25m),
Rosendns konferensanlaggning (Dalard) (c.15m,
temp.) och Djurénéset (Djurhamn) (25m).

Det finns bassanger av skiftande storlek hos vissa
SPA, gym etc. Liksom hos storre foretag som det till
Neptun narbeldgna Folksam. Redaktdren kdnner, av
personlig erfarenhet, till att f.d. Ing 1, Almnas och F2
i Hagernas har bassang. Det torde vara likadant hos
andra militara férband. Det finns ocksa ett antal
solbad med bassang som t.ex. Personnebadet.

| manga av dessa har Neptunsimmare, -hoppare,
-polospelare och -konstsimmare, tavlat och/eller
tagit ett eller annat simtag i rent traningssyfte.

Av Neptun har verksamhet i organiserad form dock
inte férekommit.

"Herman "Java” Juhlin, 19 december 1878, allroundidrotts-
man som kring forra sekelskiftet var en av de basta spelarna
och driftigaste ledarna inom fotboll. Vann, som back, SM 1900
och 1901. Det férsta aret vann han dven SM i stafett 4x100m.
| bada fallen fér AIK. Var 1902-1905 sekreterare i Svenska
(Fot-) Bollspelsforbundet, 1905-1908 tillhorde han Svenska
Fotbollsforbundets styrelse, det sista &ret som ordférande.
Sekreterare eller vice ordférande i AIK 1902-1928. "Java” hade
en stentorsstamma och var harold (speaker) vid idrottstavlingar
i Stockholm 1907-1920-talets borjan, bl.a. vid 0S 1912.

? Axel Hultman, 26 september 1869. Dramatenutbildad skade-
spelare som spelade revy hos Emil Norlander och Axel
Engdahl. Hade &dven eget teatersallskap dar Ernst Rolf debu-
terade. Aren kring 1920 spelade han operett hos Albert Ranft.
20-tal filmer 1919-1929. Bl.a.: Sdngen om den eldréda blom-
man (1919), Styrman Karlssons flammor (1925) och Charleys
tant (1926). Gav 1912 rost &t den infor OS framtagna: - Heja
Sverige friskt humdr... En av idrottens pionjarer i bérjan av
1890-talet. Som medlem av Stockholms Allmanna Simfére-
ning vann han 1000m/20:57.8 och 150m/2:59.2 1891. Aret efter
vann han 150m/2:30 och 500m/9:22.2. En av stiftarna av Kron-
prinsens Curlingklubb.
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NEPTUNAREN

MEDLEMSBLAD FOR SIMKLUBBEMN HEPTUHN

DECEMBED

-

REDAKTION: SIMMLUBBER NEM Tiihd
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Neptunaren kom enligt annalerna ut forsta gangen
1925, samma ar som SK Neptun vann sitt forsta
Svenska masterskap i vattenpolo men, fran vanligtvis
valunderrattad kalla finns redan 1922 spar av ett
sommarnummer. Den har utkommit med oregel-
bundna mellanrum, beroende av om nagon medlem
tog sig redaktdrssysslan. Aven utseendet har under
dren vaxlat. | bérjan av 1930-talet kallades den Vecko-
bladet med den outtréttlige Bertil Weindel som
redaktor och bestod endast av ett eller flera origram-
blad. Man skrev pa ett konsttryckpapper mot vars
baksida ett kopiepapper var vant, varvid en spegel-
vand bild av framsidans text uppstod. Dupliceringen
skedde genom att spritdrankta papper trycktes mot
origrammets spegelskrift i en med handvev forsedd
duplikator. Texten var ej bestandig utan suddades ut
efter nagra ar. Darfor finns inga exemplar kvar.

Neptunaren fick en omstart pd hostterminen 1936
d& den nye redaktoren &tertog det gamla namnet och
delade ut den p& klubbkvillarna i Sportpalatset.
Tidningen var mycket popular sarskilt bland de yngre
juniorerna som var ivriga att se senaste tavlingens
resultat och hur poangstallningen var innan dagens
tavling skulle bérja. Snabbsimmaren, och spjuvern,
Nisse Dunér hette redaktoren som gick over till sten-
cil och flera A4-sidor. Ibland var dessa forsedda med
drépliga teckningar och uppfriskande historietter.
Julnumren var i regel mer pakostade an Gvriga. Ett
exempel ar det A B C som kan lésas pd annan plats.
1938 forstarkte, den blivande diplomaten, Lasse Berg
redaktionen. Efter varldskrigets utbrott blev utgiv-
ningen mer sporadisk genom att Nisse och Lasse
ibland gjorde beredskapstjanst samtidigt.

Neptunaren forseddes med olika vinjetter som
blev mer eller mindre artistiska. Troligen beroende
pa tillgdngen av artistiska medlemmar som forfar-
digat de olika vinjetterna.

JUBILEUMSSKRIFTER

Neptunaren har under aren gett ut ett antal jubi-
leumsnummer. 1941 svarade Nils Dunér och Hugo
Lundvall, under brinnande varldskrig, for 35-ars-
numret i vilket davarande ordférande Alf Henning
citerar Viktor Rydberg som i Dexippos sager: - Zeus,
giv slaktet gosselynne, hoppfull hdg och fantasi. D&
traldomsoket fallit, d3 &r varlden skon och fri, och
avslutar sin artikel med: - M3 Neptun ga en ljus
framtid till métes och bli till heder fér gamla Sverige
och den idrott vi féretréder. Vid hundradrsjubiléet
kan vi konstatera att han blivit sannspadd.

NEPTUNAREN 1906-12/10- 1946 skildrar i forsta
hand vad som hande under de férsta Neptunaren.
Simhopparna Ernst Brandsten och “Sparven”
Spangberg, som vann fyra SM innan de, tyvarr for
Neptuns masterskapsjakt, emigrerade strax efter 0S
1912 till Amerika. Dar hedrade de dock klubben och
Sverige som tranare. - Brandsten ar varldens skickli-
gaste hopptranare och hans &ar dran av, att Amerika
fr.o.m. 1920 hemfért alla olympiamedaljer i simhopp,
konstaterar signaturen N-s, som &ven rapporterar
att: - klubben under 1913-18 &ven inréknat en dam-
avdelning, vars frémsta medlem var Sonja Jonsson.

Den sammanhallande Neptunkraften, Cletus
Anderson, skildrar de svara aren 1911-1912. Allt sat-
sades pa elitens forberedelser for 0S. Breddverksam-
heten blev eftersatt och ungdomarna svek klubben.

—p—

Den valkéanda Neptunandan sattes pa verkligt prov.

En ny styrelse under Clarence von Rosens ledning
som: - med glans klarade svarigheterna kan man kon-
statera den dag som idag &r, slar Cletus avslutningsvis
fast. Nils Backlund om Neptuns forsta SM i polo 1925:

- D3 en entusiastisk, malmedveten och obdjlig vilja
att segra fick sin beléning konstaterar i sin halsning
dven att: - Manga vindar ha blast sedan dess. Nep-
tunskutan har hitintills - i ofta stormiga farvatten -
klarat alla blindskér. Med férenade krafter ska vi val
hélla den flytande i Gnnu manga decennier.

NEPTUNAREN:s JUBILEUMSSKRIFT 1956 ansva-
rade en sportredaktor och en fotoexpert for, namtli-
gen Henry Runstromer och Gosta Zellén med hjalp
av Gunnar Adamsson och Nils-Erik Paulson. Den var
mycket val komponerad med historik, historier, sta-
tistik och lagkappsreferat. Daremot lyste vattenpolon
nastan helt med sin franvaro vilket var signifikativt
for klubbens huvudinriktning i slutet av 1950-talet.
| Cletus Andersson artikel om hur Neptun kom till
framhalls att: - Simidrotten fick med Neptun en val-
behévlig injektion och man kan utan 6verdrift sdga
att sjélva tavlandet borjade forst efter denna handelse.

Kommer vi att ndgonsin ater f& se att man blandar
all slags kultur i samband med tavlingar i simidrott?
Nils-Erik Paulsons presentation av 50-manna i
Sportpalatset ar beromvard. | en presentationen av
damsektionen konstaterar Henry Runstromer att

- 1949 var genombrottsaret for Neptuns flickor,
och man kan tryggt pasta, att det var den 14-ariga
sodermalmsflickan Ulla-Britt Eklund som visade
vagen. P& bilden finns Ulla-Britt tillsammans med de
flesta av klubbens basta simmerskor under damsek-
tionens forsta decennium.

Neptunaren, som 1991 utgavs av Neptuns Vanner,
Karin Nyholm ansvarig och Kerstin Linder redaktor,
uppmarksammar 85-arsjubileet med ett referat om
hur klubben firade i det nyrenoverade Forsgrénska
Badet med bl. a. mixade lag med gratulanter och
klubbens “basséngvrak” i simning dar man konstate-
rar att: - Flytet och snabbheten fanns kvar. | polo
visade: - Neptuns framgangsrika polotjejer, SM 3:a
forra sdsongen, upp sina talanger genom att besegra
ett herrlag under Mats Dansel. Simhopparna: - Upp-
visningshoppade stankfritt. Konstsimmerskorna, tack-
samma for att man monterat in undervattenshogtalare
i bassangen, gjorde under ledning av Marianne Wili-
Blomé: - ett bejublat framtrddande sent pa kvallen.

Toivo Ohman, SKK:are och: - Svensk simsports
stérsta namn, innehavare av flest antal SM-medaljer
i sin gren, simhopp, holl ett skojfriskt tal dar man
fick reda pé: - hur det verkligen férhéll sig med bade
slaktskapet och fiendskapen mellan SKK och Neptun
1906. Hans maka Karin Ceve-Ohman och deras dot-
ter Tyri ar bagge neptunare!! Artikeln ar rikt illu-
strerad med bilder av prominenta aldre neptunare.

NEPTUNAREN 1906-96 var upplagd sa att varje
artionde hade sitt uppslag. For formgivningen svarade
Solveig Luckhurst, medarbetare pa Dagens Industri,
sedan lange aktiv neptunare i bassangen, pa kanten
och vid arsmotena. Genom Solveigs yrkesskicklighet
och klubbanda blev de 6vriga redaktionsmedlemmar-
nas, Anneli Blomberg, Fredrik Jansson, Ann
Johansson, Lars Tulin, Maria Wallberg, Tyri Ohman
och Set Hjarpe, arbete mycket underlattat. Under
1941-42 saxas ur verksamhetsberattelsen dar man

o

kunde lasa: - Klubben har erhéllit ett anslag kr 400
frén RF och kr 500 frén Gamla Neptunare. Nar kom-
mer Gamla Neptunare nésta gang att ansld mer &n
RF?Jane Cederqvist:

- Jag ldrde mej bade att vinna och forlora. Det kan
vara en nyttig erfarenhet i jobbet som statsekreterare
p& naringsdepartementet. Marianne Wili-Blomé:

- Det forsta landslaget bestod av Neptunflickor och
det var vi som stod fér lagprogrammet. Thor Henning
skrevs in i Neptun samma dag han foddes. (Nar sker
det harnast undrar skrivaren?)

Vad har Neptun betytt for dig? Pia Holmér Petters-
son, simforalder: - Véaldigt mycket. Det har varit och
ar ett mycket bra sétt att “delta” i mina barns idrott.
Stefano Prestinoni 1996 aktiv i A-gruppen: - Gemen-
skap, disciplin, mycket ndje med andra sportkamra-
ter. Frej Tulin, 1996 B-simhoppare: - Tréning och tav-
ling och roliga lager. Gemenskap och tva ordentliga
ryggplask. Hans Rosendahl, bingoansvarig 1996:

- Harligt “vinrétt” kamratskap och personlig utveck-
ling vad géller styrelsearbete. Soren Nordin, simfor-
alder: - Ny bekantskap, insikt i féreningsrérelsen.
Neptuns dampololag bildades 1979 och i EM-lands-
laget i Oslo 1985 deltog neptunarna: Eva Malmgren,
Marianne Tour och Ylva Ottosson-Tour.

NEPTUNAREN PA NATET

Neptunaren:s utgivning pa 1970-90-talen ansvarade
stodforening Neptuns Vanner for. Ansvarig utgivare
var bl. a. M. Nilsson, L.Keding, Stig Nilsson, Bengt
Berglund, Karin Nyblom och Kent Bergstrom. Hela
denna tid var Leila Lindstrom redaktor fram till forsta
numret 1990. Darefter tog Kerstin Linder dver. | slutet
av 1993 tillkom en ny redaktionsgrupp bestdende av
bl.a. kontaktpersoner fran alla verksamma discipliner
inom Neptun samt fran Neptuns Vanner. De senare
ansvarade for utgivningen fram till 1996 da utgivning-
en overtogs av Neptun med Maude Edgahr Wetter-
gren som ansvarig utgivare och redaktdr. Senare
samma ar tillsattes ett redaktionsrad. 1997 och nagra
ar framat svarade Solveig Luckhurst for tidningens
utformning. Fran 2000 kunde man aven (&sa den pa
Neptuns hemsida, varvid antalet tryckta exemplar re-
ducerades. Under de senaste 3ren har bl.a. Ake Lid-
strom och Jessica Holm-Dahl bidragit till tidningens
utgivning. Under 2006 har Ulf Johnson, neptunpappa
frén Hogdalsbadet, engagerat sig och ytterligare bidra-
git till att lyfta Neptunarens layoutmdssiga kvalitet.

Neptunaren karakteriseras under de senaste
artiondena av bildrikedom nagot som avsevart lattat
upp innehallet. Tidningen har fatt en proffsig profil,
framst genom att det i redaktionen ingatt data- och
fotokunniga medlemmar. Man kan konstatera att
Neptuns verksamhet av olika slag har belysts p3 ett
utomordentligt satt 