Motioner till Servicekonferensen 2024

"Al-Anon Vuxna barn” ska ater bli mgjligt i namnet

Bakgrund: | borjan av Al-Anons tid, fanns framst tre typ av moten, Al-Anon, Al-Anon-Vuxna barn och
Alateen. Allteftersom aren har gatt bildades en massa olika grupper med specialinriktningar sasom
t.ex.; kvinnor, méan, HBTQ, franskilda m.m. | Sverige fanns framst Vuxna barn och ibland dven Fér
kvinnor. Enligt vara traditioner ska en Al-Anon-medlem kunna komma till vilken typ av grupp som
helst nar hen behover det. Trots stodet i Traditionerna intraffade det att medlemmar blev avvisade
fran en sadan grupp om de inte uppfyllde vad gruppen ansag som sitt kriterium. Darfor blev det
beslutat i USA och senare aven i Sverige (20167?) att alla specialbeteckningar i namnet skulle utga fran
moteslistan med enda undantaget Alateen.

Tyvarr har troligen kunskapen och medvetenheten om att Al-Anon ocksa ar for vuxna barn bérjat
forsvinna. Man tror inte langre att Al-Anon dven ar for vuxna barn och da valjer manga ett annat Tolv-
Stegs-program. “Jag har ingen alkoholist i mitt liv just nu sa jag gar till ett program dar jag kan arbeta
med mitt vuxna barn”, har sagts av en Al-Anon-van till en annan. Har vi med vart tidigare beslut kastat
ut barnet med badvattnet?

Forslag till beslut: Att Al-Anon i Sverige beslutar att grupper kan heta nagot med vuxna barn aterigen.
Att detta beslut tydliggors via alla vara offentliga verktyg sasom hemsidan, Alla-Vi, Nyhetsbrevet m.m.

Gruppen AFG Hopp

Ensamma medlemmar* registreras

Bakgrund: Registrering av ensamma medlemmar, har aldrig aktiverats i Sverige. Grupper som ar
"vilande” aterfinns ibland i registret och tyvarr dven sadana som aldrig hor av sig och uppdaterar sina
uppgifter. Det finns manga problem med det men just i denna motion vill vi rikta blickarna mot den
medlem som &ar kvar pa orten och garna skulle vilja starta en ny grupp, eller komma i kontakt med en
medlem pa genomfart, fysiskt. En hjalp skulle vara om service-kontoret/telefonen kunde lamna ut
personens namn och telefonnummer. Kanske kan detta bli ett embryo till ny grupp? Det finns digitala
grupper men dessa passar inte alla.

Forslag till beslut: Att Servicekontoret borjar registrera Ensamma medlemmar med namn, telefon,
mejl och ort och att denna information ocksa lamnas till servicetelefonen.

*”L one Member”, Ensam medlem - Definitionen enl. varldsservicehandboken P24/27 fran ar 2018—-
2021.: En Al-Anon-medlem, som inte kan delta pG Al-Anon-méten pa grund av avstdand eller ndgon
funktionsvariation. Ensamma medlemmar uppmuntras att starta Al-Anon-méte lokalt nér sG dr
mdjligt.

Gruppen AFG Hopp



Mojlighet for observatorer att stalla fragor och fa svar pa Servicekonferensen

Bakgrund: Al-Anon i Sverige har svarigheter att fa medlemmar att vilja engagera sig i nationell service.
Om medlemmen anda ar sa intresserad sa att hen anmaler sig som observator till Servicekonferensen
bor detta uppmuntras och sarskilt uppmarksammas. Ett satt kan vara att hens rost far bli hord,
atminstone en gang under sjdlva konferensen (och da raknas inte grupparbetet in i detta da dar
behandlas specifika fragor), kanske en fraga, fundering som kommer upp just pa plats, inspirerad av
diskussionerna och miljén.

Forslag till beslut: att Servicekonferensen 6ppnar for observatorer att lamna in en fraga, skriftligt, pa
plats eller digitalt till den som ansvarar for den hanteringen. Darefter, innan konferensen avslutats,
lases fragorna upp (garna av den som stéllt fragan) och besvarar av Fortroenderadet (FR) eller den
som ordféranden anser lamplig. | de fall fragan &r mer komplicerad tar FR den med och aterkopplar i
Alla-Vi enligt tradition i Sverige.

Gruppen AFG Hopp



