
Caractéristiques des 
relations amoureuses
à l'adolescence

ont rapporté vivre leur
première relation

amoureuse

42%

En moyenne, les jeunes ont rapporté avoir eu
3 partenaires amoureux au cours de leur vie

Quelle est la durée moyenne des relations ?

14% 46% 40%

1-2 mois   3-11 mois  1 an et plus 

Au sein de notre échantillon de 222
adolescent.e.s âgé.e.s de 14 à 19 ans...

42% 58%

4 sur 5

ont rapporté être sexuellement
actif.ve.s avec leur partenaire

est le nombre moyen de
partenaires sexuels que les jeunes
ont rapporté avoir eu dans leur vie

Activité Sexuelle

2.5

Communication

se sont vus en personne
plusieurs fois par semaine (en
dehors de l'école ou du travail)

ont parlé au téléphone avec
leur partenaire tous les jours

ont envoyé un texto à leur
partenaire tous les jours

66%35% 96%

Savais tu que ...

des jeunes disent être très ou
extrêmement heureux.se dans leur relation

63.9 %

Pour en savoir plus sur les projets du laboratoire : www.lefac.uqam.ca


