
Erwarten Sie viel!
Oase der Ruhe und Entspannung                                                                                                

Balance für Körper und Geist. Verwöhnen Sie sich mit einer kostbaren, unbeschwerten 3-Tage-Auszeit und
tanken Sie vom 19. bis 21. September 2024 in Badenweiler neue Energie. Geniessen Sie im sonnenreichen 
Markgräflerland ein abwechslungsreiches Wellness- und Wohlfühlprogramm. 

Wohltuende Wellness-Auszeit mit viel Liebe zum Detail

Gesundheit, die Spass macht. 



Gymnastik. Spa. Wandern. Relax. Wellness.    

Wohlbefinden für Körper und Geist. 

• Welcome «Sekt-Apéro» am Donnerstag 

• Überraschungs-Aperitif am Freitag

• 2 Übernachtungen im 4 Sterne Park Hotel & Spa KATHARINA im komfortablen, liebevoll individuell eingerichteten 
Doppelzimmer zur Einzelnutzung, gratis Mineralwasser auf dem Zimmer, Minibar, WLAN, Lift vorhanden. 

• 2 Frühstücksbuffet mit grosser Auswahl an frischen Produkten und mit fantastischer Aussicht – evtl. auf der Terrasse

• 2 exquisite 3-Gang Abendmenus zur Auswahl, serviert im wunderschönen Speisesaal mit legerer Ambiente

• Freie Nutzung des gesamten SPA & Wellnessbereichs mit Sauna, Indoorpool (Thermalwasser, 30 Grad), Aussenpool 
(bei schönem Wetter), Fitnessraum, Billardraum, Bademantel, Badeslippers, Badetücher, Gartenbereich mit Teich, 

• Freier Parkplatz auf dem Hotel-Parking bei Anreise mit dem Auto, Bus-Haltestelle direkt vor dem Hotel 

• Badenweiler Konus-Gästekarte (freie ÖV-Benutzung in der Region inkl. Gratis-Zugrückreise bis Basel Bad. Bahnhof)

Body Mind Toning Wohlfühl- und Genusspaket

• 1 x Gymnastik «nach Mass», 2 x morgendliches AquaGym

• Sie lernen die Schönheiten und kulturellen Sehenswürdigkeiten von Badenweiler kennen (spannend und lehrreich) 

• Sie entdecken die Markgräflerland Regio während einer herrlichen Wanderung (gemütlich und flach)

• Sie geniessen die herrliche Hotelinfrastruktur und ein gemütliches Miteinander 

• Sie freuen sich über eine schöne Portion «Zeit für mich»

Nicht im Package enthalten: Anreise (Zug-Hinreise), Getränke, Lunch, Massagen und kosmetische Behandlungen

Doppelzimmer zur Einzelnutzung    CHF  670

Doppelzimmer bei Doppelbelegung    CHF  610  

Gymnastik. Spa. Wandern. Relax. Wellness.    
Wohlbefinden für Körper und Geist

Gymnastik. Spa. Wandern. Relaxen. Wellness.    
Wohlbefinden für Körper und Geist. 

Auszeit-Package

Donnerstag 19. bis Samstag 21. September 2024 (3 Tage)



Nur eine knappe Stunde von Basel entfernt wartet Badenweiler mit seiner einmaligen Lage mitten im sonnenreichen 
Markgräflerland mit zahlreichen Naturschönheiten auf. Hier im herrlichen Südschwarzwald umgeben von Rebbergen 
verwöhnt Sie das ****Park Hotel & Spa KATHARINA mit zahlreichen Angeboten für Wellness-, Kunst- und Kulinarik-
liebhaber. Die imposante, Ende 19. Jahrhundert erbaute «Villa Friedericke» diente damals Genesung suchenden 
Kurgästen als Refugium. Der russische Arzt und  Schriftsteller, Anton Tschechow, war wohl der berühmteste Gast im 
heute denkmalgeschützten,  prestigeträchtigen Wohlfühlhaus. Dabei steht die Gastfreundlichkeit immer an erster 
Stelle, um den Gästen aus Überzeugung Gutes und Feines zu bieten und sorgsam für einen rundum wohltuenden 
Aufenthalt besorgt zu sein. 

Entspannen und neue Energie tanken. Gönnen Sie sich und Ihrem Körper wieder einmal eine wohlverdiente Auszeit. 
Lassen Sie Ihre Seele baumeln und sich mit dem kleinen, feinen, persönlichen Programm von Body Mind Toning
verwöhnen. Ich biete Ihnen einen bunten Blumenstrauss an sportlichen Aktivitäten, kulturellen «Mümpfeli» sowie 
Naturschönheiten fürs Auge und fürs Gemüt an – genussvolle Momente der Ruhe und der Wohltat. Erlaubt ist, was                
gefällt und Spass macht. Geniessen Sie eine unbeschwerte Zeit, abwechslungsreiche Erlebnisse und ein schönes 
Zusammensein mit gleichgesinnten Ladies sowie «Zeit für mich». Im klassisch modernem Ambiente des Park Hotel                      
& Spa KATHARINA erwarten Sie 3 unbeschwerte Tage zum Relaxen und Wellnessen – mit viel Liebe zum Detail. 

Der Küchenchef Dirk Gmelin und sein junges, dynamisches Team verwöhnen Sie zudem im galant eingerichteten
Restaurant mit kulinarischen Köstlichkeiten, feinen französischen Aromen und einer grossen Portion Kreativität mit zwei 
wunderbaren 3-Gang-Abendessen-Komposition – versüsst mit der herrlichen Aussicht aufs Rheintal. Und bei gutem 
Wetter gehört garantiert ein romantischer Sonnenuntergang dazu. 

Wie immer erwartet Sie ein massgeschneidertes Balance-Package, mit viel Herzblut für Sie zusammengestellt. 

Es würde mich freuen, Sie in Badenweiler nach dem Motto «Alles dürfen, aber nichts müssen» als mein Gast begrüssen 
und verwöhnen zu dürfen. Herzlichst, 

Christine Brodbeck

Unbeschwert. Wohltuend. 
Bewegend. Erlebnisreich. Genussvoll. Erholsam.



Christine Brodbeck, Sälistrasse 9a, 4654 Lostorf, Mobile 079 435 96 77, 
christine.brodbeck@panteranera.ch, www.panteranera.ch

Die Leichtigkeit des Seins Erwarten Sie viel!Erwarten Sie viel!Genuss fürs Herz und alle Sinne.

www.parkhotelkatharina.de



Gerne gönne ich mir etwas Gutes und nehme an der diesjährigen Auszeit Gesundheit, die Spass macht in
Badenweiler (Deutschland) teil. 

Auszeit-Package 

19. – 21. September 2024 (Do – Sa, 3 Tage / 2 Übernachtungen)          Einzelzimmer         CHF 670
Doppelzimmer      CHF 610 

Doppelzimmer-Buchung: Ich teile das Zimmer mit: 

_________________________________________________________

Die Preise gelten pro Person und beinhalten alle Leistungen gemäss Auszeit-Package. Nicht eingeschlossen sind 
Hinreise, Getränke, Lunch, Massagebehandlungen. Die Anreise erfolgt individuell im Zug oder mit dem Auto. 

Name/Vorname _________________________________________________ Telefon __________________________

Adresse ________________________________________________________ Email ____________________________

Ort/Datum ______________________________________________________ Unterschrift _______________________

Start/Ende Wir treffen uns am Donnerstag 19. September 2024, um 11.00 Uhr in der Lobby des Park Hotel
& Spa KATHARINA (Gepäck deponieren, Zimmerbezug am Nachmittag). Das offizielle Programm 
startet um 12.00 Uhr. Die Auszeit endet am Samstag gegen 15.00 Uhr. 

Informationen Die Durchführung erfolgt bei mindestens 10 Anmeldungen. 

Nach schriftlicher Durchführungsbestätigung wird die Einzahlung fällig bis 31. Juli 2024.

Anmeldung Bis 20. Juli 2024 bei Christine Brodbeck, Sälistrasse 9a, 4654 Lostorf

ANMELDUNG


