Las abejas nativas necesitan
plantas nativas

* Apunta a tener una variedad de plantas que
florezcan durante toda la temporada de
crecimiento.

* Ten en cuenta las condiciones de tu sitio y
planifica para plantar en areas de
sol/sombray himedas/secas.

* Planta especies nativas de tu region. Si estas
en Vancouver, Washington, esto significa
que debes elegir plantas del Valle de
Willamette. La "Portland Plant List" es un
buen recurso.

Flores silvestres que florecen en
primavera

Espuma de Prado de Douglas (Mayo - Junio)
Prunella (Mayo - Julio)

Altramuz de Ribera (Mayo - Junio)

Sol de Oregdn (Mayo - Julio)

Flores silvestres que florecen en
verano

Adids a la primavera (junio -julio)

Globo de Gilia (junio - agosto)

Hierba pegajosa (julio - agosto)

Malva rosa (junio - agosto)

Flores silvestres que florecen en otoiio
Aster de Douglas (agosto - septiembre)
Aster de Hall (agosto - septiembre)

Hierba del lagrimal (agosto - septiembre)
Vara de oro de California (julio - septiembre)

{Sabias que...?

No todas las mezclas de semillas de flores
silvestres son beneficiosas para las abejas
nativas o el entorno local. Es posible que
veas mezclas de semillas para el
“Noroeste” que incluyen especies como la
alheli siberiana (nativa de Europa), la
campanilla californiana (sur de California)
y otras flores silvestres que son nativas de
América del Norte, pero no del estado de
Washington. Esto significa que algunas de
nuestras abejas especialistas locales, que
han coevolucionado con flores silvestres
nativas locales, no pueden alimentarse de
todo tipo de flores silvestres.

iPlanta nativo!
Beneficios de las flores
silvestres nativas

* Las flores silvestres nativas (y todas
las plantas nativas) estan
adaptadas a su entorno. Esto
significa que se necesita menos
agua una vez establecidas.

* Los prados de flores silvestres son
reemplazos ideales para lugares
secos y dificiles de regar. Sustituye
el césped en tu franja central por
un prado de flores silvestres.

* No se necesitan fertilizantes: las
flores silvestres nativas prosperan
en suelos sin tratar. Si fertilizas,
fomentaras el crecimiento de
gramineas invasoras.

Guia Rapida para
Semillas de
Flores Silvestres
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Calendario de Flores Silvestres

Septiembre - Noviembre
Planta semillas nativas en suelo desnudo y
libre de malas hierbas. Esparcelas de
manera uniforme sobre el area preparada
y luego presiona ligeramente las semillas
en el suelo para asegurar un buen
contacto entre la semilla y el suelo. iLa
mayoria de las semillas nativas son
pequenas! A veces es util mezclar las
semillas con algo de suelo, arena u otro
material natural inerte para aumentar el
volumen de la mezcla, lo que facilita
esparcirlas de manera uniforme sobre el
area.

Diciembre - Febrero

Monitorea tu sitio: si ves malas hierbas
invasoras o césped enraizarse,
arrastralas a mano para minimizar el
crecimiento excesivo de malas hierbas.

Marzo - Septiembre
iDisfruta de tu prado de flores silvestres
nativas! Observa como crece y monitorea
los tipos de abejas nativas que visitan tu
sitio. Cada sitio es diferente: observa qué
tipos de flores silvestres prosperan mejor en
tu ubicacion, cuales-flores disfrutas mas y en
qué épocas del‘ano tienes menos flores. Usa
esta informacion para planificar qué tipos de
semillas deseas plantar el proximo otoro.

Recuerda dejar las flores marchitas para que
las flores silvestres se siembren
nuevamente.

Espuma de
prado de
Douglas

Adios a la
primavera

Fuentes de semillas
recomendadas

Vancouver Bee Project - Proporcionamos
semillas gratuitas como parte de nuestra
campana #GrowNativeVancouver cada
otono. iVisita nuestro sitio web y redes
sociales para saber donde estaremos
distribuyendo mezclas de semillas!
Obtenemos nuestras semillas de proveedor
local mayorista de semillas
https://www.heritageseedlings.com/

Para compras individuales para el
hogar, recomendamos:

Willamette Wildlings distribuidor de
semillas con sede en el Valle de
Willamette
https://willamettewildlings.com/

Northwest Meadowscapes con sede en
Puget Sound, pero con buenas semillas
regionales nativas del Valle de
Willamette y bioregiones adyacentes
https://northwestmeadowscapes.com/

Sparrowhawk Native Plants tanto
semillas como plantas disponibles en sus
ventas emergentes en Portland, tanto
para recogida en primavera como en
otono.
https://sparrowhawknativeplants.com/

Mas recursos en
www.vancouverbeeproject.org



