#AWORLDA4ALLAGES

Version en espanol

March 2025




Las siguientes afirmaciones estan
disehadas para medir sus
experiencias con diferentes grupos de
edad. Utilice las opciones de
respuesta a continuacion para
decirnos en qué medida esta de
acuerdo con cada afirmacion. Al
responder, piense si la afirmacion se
aplica a los dltimos 12 meses.

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

Ni de
acuerdo
ni en
desacuer
do

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

No sabe o
no aplica

Siento que a mi edad todavia tengo un
propodsito en la vida.

Soy una carga debido a mi edad.
Me averglenzo de mi edad.

Debido a mi edad, limito mi
participacion en discusiones, incluso
cuando son sobre cosas que me
afectan.*

Hay cosas que me gustaria hacer, pero
las considero inapropiadas para las
personas de mi edad.

Otras personas piensan que no tengo
nada valioso que aportar a la sociedad
debido a mi edad.*

Otras personas piensan que a mi edad
soy capaz de tomar decisiones por mi
mismo.

Otras personas se sienten frustradas
conmigo debido a mi edad.*

Otras personas se sienten incobmodas a
mi alrededor debido a mi edad.

Debido a mi edad, otras personas me
hablan como si necesitara que me
simplificaran las cosas.

Otras personas toman decisiones por
mi debido a mi edad.*

Debido a mi edad, otras personas me
hacen sentir excluido.

Las politicas implementadas por el
gobierno (por ejemplo, de vivienda,
seguridad social, atencién médica) no
satisfacen las necesidades de las
personas de mi edad.*

Las personas de mi edad son
presentadas positivamente en los
medios de comunicacién y redes
sociales.

Me han rechazado por mi edad en
oportunidades (por ejemplo, de trabajo
o de voluntariado) para las que estaba
calificado.
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Las preguntas con el signo * constituyen la version de 5 items de esta escala.

Note. Sergio Enciso Marin, as an independent translator, and Marcela Bustamante

and Nelson Tamayo at HelpAge International are acknowledged for their valuable

contributions in translating the scale to Spanish.



